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 กอนอ่ืน ในนามตัวแทนของคณะกรรมการบริหารสมาคม ผมขอแสดงความยินดีกับพ่ี ชัชวาลย คุณค้ำชู 
อดีตนายกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแหงประเทศไทยท่ีไดรับเลือกใหเปนกรรมการสภาวิศวกรสมัยที่ 2 ขอ
แสดงความยินดีดวยครับ
 จดหมายขาวฉบับนี้ก็เปนฉบับที่ 2 ของปนี้ สำหรับในรอบคร่ึงปที่ผานมาสมาคมไดดำเนินการจัด
สัมมนาไปแลว  2ครั้ง คือ ครั้งที่ 1 เรื่อง“รูลึกระบบปรับอากาศสำหรับศูนยการคาและ Community Mall” 
เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 28 มีนาคม ซึ่งไดรับความสนใจจากสมาชิก และบุคคลตางๆ เขารวมการสัมมนา
เปนจำนวนมาก ทำใหการจัดประสบผลสำเร็จเปนอยางดี และมีขอคิดเห็นดี ๆ จากหลายฝายเกิดขึ้น
ครั้งที่ 2 จัดขึ้นเมื่อวันที่ 18 มิถุนายนที่ผานมาในหัวขอ “นวัตกรรม Chiller Plant เพื่อการลงทุนและ
การประหยัดพลังงานที่ยั่งยืน” ซึ่งก็ไดรับความสนใจจากสมาชิกมาอยางมากมายเชนเดียวกัน นอกจากนี้
ทางสมาคมยังได

รวมมือกับทางบริษัทไมโครซอฟท (ประเทศไทย) จัดอบรมรมเรื่อง
“การใชงาน Advance Excel เพ่ือทำ Business Intelligence” สำหรับ
สมาชิกและสปอนเซอรเมื่อวันพุธที่ 17 มิถุนายน ที่ผานมารวมทั้ง
ไดจัดอบรมวิศวกรระดับตนในวันเสารที่ 28 กุมภาพันธ 2558, วัน
เสารท่ี 7, 14, 21, 28 มีนาคม 2558 และวันเสารท่ี 4 เมษายน 2558
ซ่ึงในการอบรมน้ี ไดรับความสนใจจากสมาชิกมากจนเกินกวาจำนวน
ท่ีทางสมาคมจะสามารถรับได ซ่ึงตองขออภัยทานสมาชิกบางสวน
ที่ไมสามารถเขารวมมา ณ ที่นี้ดวย เนื่องจากทางคณะกรรมการ
บริหารสมาคมเห็นวาเพ่ือใหการอบรมมีประสิทธิภาพและไดประโยชน
กับผูอบรมมากที่สุด จำนวนผูเขาอบรมไมควรจะเกินกวา 80 คน
สำหรับการอบรมวิศวกรระดับกลาง สมาคมก็เพิ่งดำเนินการเสร็จ
สิ้นไป โดยมีการอบรมในวันเสารที่ 6,  13, 20, 27  มิถุนายน และ
วันเสารที่ 7, 11 กรกฎาคม 2558  ซึ่งมีผูเขารวมอบรมจำนวน 60
คนครบตามที่กำหนด เนื่องจากในการอบรมวิศวกรระดับกลางจะ
มีเร่ืองของการทำ workshop เขามาเก่ียวของดวย ดังน้ัน เพ่ือใหคณะ
วิทยากรสามารถที่จะเขมขนกับเนื้อหาและการทำ workshop ได
มากข้ึน จำนวนผูเขาอบรมจึงกำหนดไวท่ี 50 คน และประมาณเดือน
กันยายนน้ี ทางสมาคมจะจัดอบรมวิศวกรรระดับสูง ซ่ึงจะมีเน้ือหา
เขมขนมากข้ึนไปอีก ทำใหกำหนดจำนวนผูเขารับการอบรมไวท่ี 50
คนเทาน้ัน ดังน้ัน จึงขอใหสมาชิกท่ีสนใจติดตามขาวสารการอบรม
นี้ไดในเว็บไซตของสมาคม (www.acat.or.th)
 ในสวนของงานมาตรฐาน ทางสมาคมไดจัดเทคนิคพิจารณ
เร่ือง “มาตรฐานการติดต้ังเคร่ืองปรับอากาศ” ท่ีเพ่ิงจัดเสร็จไปเม่ือ
วันอังคารท่ี 2 มิถุนายนและจะนำขอคิดเห็นท่ีไดรับในวันน้ันมาปรับ
แกลงในมาตรฐานเพ่ือใหมีความถูกตองและสมบรูณมากย่ิงข้ึน รวม
ทั้งจะดำเนินการจัดพิมพเพื่อเผยแพรตอไป
 นอกเหนือจากกิจกรรมสัมมนา และอบรมซึ่งเนนในเรื่อง
วิชาการและการปฏิบัติ ในสวนของสันทนาการ ทางสมาคมไดดำเนิน
การจัดแขงขันกอลฟมาแลว 2 คร้ัง คร้ังแรกท่ีสนามกอลฟ บางกอก
กอลฟ คลับ เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 19 มีนาคม และครั้งที่ 2 ที่ สนาม
กอลฟ เดอะรอยัลเจมส กอลฟ แอนดสปอรต คลับ เมื่อวันพุธที่ 20

พฤษภาคมการจัดท้ัง 2 คร้ังไดรับการตอบรับจากทานสมาชิก และ
สปอนเซอรอยางอุนหนาฝาคร่ังรวมท้ังไดรับการสนับสนุนของรางวัล
จากบริษัทหางรานตาง ๆ เปนจำนวนมาก ซึ่งผมในฐานะนายก
สมาคมขออนุญาตเปนตัวแทนคณะกรรมการบริหารสมาคมกลาว
ขอบคุณบริษัท และหางรานตาง ๆ มา ณ ที่นี้ดวยที่ไดใหการสนับ
สนุนสมาคมมาเปนอยางดียิ่ง 
 สำหรับกิจกรรมในคร่ึงปหลัง ยังคงความเขมขนเหมือนเดิม
ครับ นอกเหนือจากการอบรมวิศวกรระดับสูงที่กลาวไปแลว ยังมี
การจัดสัมมนาคร้ังท่ี 3 เร่ือง “หองสะอาดสำหรับงานอุตสาหกรรม”
ในวันอังคารที่ 4 สิงหาคม และสัมมนาครั้งที่ 4 เรื่อง “เทคโนโลยี
และงานวิจัยเร่ืองการปรับอากาศดวยการทำความเย็นแผรังสี และ
ระบบเติมอากาศอิสระ" ประมาณตนเดือน ตุลาคม รวมท้ังในวันพุธ
ท่ี 26 สิงหาคม น้ี จะมีการจัดสัมมนากลางปในหัวขอเร่ือง ”มาตรฐาน
การปรับอากาศ” โดยไดรับความรวมมือจากคณะอนุกรรมการสาขา
วิศวกรรมเครื่องกล วสท. ใหเกียรติสงวิทยากรมารวมบรรยายใน
สวนของมาตรฐานระบบปรับอากาศ ฉบับแกไขใหมที่จัดทำรวม
ระหวางสมาคมกับ วสท. ซึ่งเพิ่งผานการจัดเทคนิคพิจารณไปเมื่อ
วันที่ 18 มิถุนายน โดยสมาชิกจะไดรับทราบรายละเอียดทั้งสวน
มาตรฐานระบบปรับอากาศ และมาตรฐานการติดตั้งเครื่องปรับ
อากาศไปพรอม ๆ กันในคราวเดียว ซ่ึงถือวาสะดวกและคุมมากกับ
การมาน่ังฟงใน 1 วัน รวมท้ังการจัดสัมมนากลางปน้ียังฟรีสำหรับ
สมาชิกสมาคมดวย
 นอกเหนือจากกิจกรรมตาง ๆ ท่ีกลาวมาแลว ทางสมาคม
ยังมีแผนจะจัดทัศนศึกษาใหกับสมาชิก เพ่ือเขาเย่ียมชมโรงงานตางๆ
ในวงการอุตสาหกรรมปรับอากาศดวย จึงขอเชิญชวนทานสมาชิก
ชวยสงขอมูลโรงงานท่ีทานสนใจจะเขาเย่ียมชมมาท่ีสมาคม เพ่ือเปน
ขอมูลใหสมาคมไดพิจารณา และประสานตอไปยังโรงงานท่ีสนใจตอไป
 ทายนี้ เนื่องจากภัยแลงปนี้คอนขางหนักมาก โดยเฉพาะ
อยางย่ิงในตางจังหวัด หวังวาสมาชิกทุกทานจะชวยกันประหยัดน้ำ
เพื่อชวยใหผานวิกฤติภัยแลงนี้ไปไดดวยดีครับ ขอบคุณครบั

สารจากนายกสมาคม
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ดร. เชิดพันธ 
     วิทูราภรณ 
       นายกสมาคมฯ 

สวัสดีครับ ทานสมาชิกชาว ACAT ทุกทาน
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ประจำป 2548 ประเภทวิศวกรออกแบบ
ที่ปรึกษาและควบคุมงาน

 รองศาสตราจารย ดร.ไพบูลย หังสพฤกษ ทานเปนชาวอำเภอเมือง
สงขลา เกิดเม่ือป พ.ศ.2478 จบการศึกษา ม.8 แลวไดรับทุนศึกษาตอท่ีประเทศ
อังกฤษ ตามความตองการของกระทรวงศึกษาธิการ และจบปริญญาตรี B.Sc.
in Mechanical Engineering จาก King’s College, University of London เมื่อป
พ.ศ.2503 แลวศึกษาตอ (ปริญญาเอก) จนจบปริญญาเอก Ph.D. in Mechanical
Engineering จากมหาวิทยาลัยเดิมคือ King’s College, University of London 
เมื่อป  พ.ศ. 2507  
 ชีวิตราชการของอาจารย ดร.ไพบูลย หังสพฤกษ เริ่มขึ้นที่วิทยาลัย
เทคนิคธนบุรี ในตำแหนงครูโท แผนกวิชาชางยนต
 ตอมาในป พ.ศ. 2508 อาจารยไดรับแตงตั้งใหดำรงตำแหนงอัน
สำคัญทางวิชาการ คือ หัวหนาฝายวิชาการของวิทยาลัยเทคนิคธนบุรี ที่วา
เปนตำแหนงสำคัญที่ตองเขียนถึงก็คือ เปนจุดเริ่มตนการเกิดขึ้นของสถาบัน
เทคโนโลยี พระจอมเกลา ธนบุรี เพราะอาจารยเปนอาจารยหนุมปริญญาเอก

สดๆ รอนๆ จากมหาวิทยาลัยลอนดอน ไฟแรงมาก เปนกำลัง
สำคัญรวมกับทานผูอำนวยการวิทยาลัย และอาจารยทานอื่นๆ
อีกหลายทานไดรวมกันทำหลักสูตร ปท.ส. (ประกาศนียบัตรเทคนิค
ชั้นสูง) ขึ้น โดยรับนักศึกษา ม.8 วิทยาศาสตร เรียนตอ 5 ป หรือ
จบ ปว.ส. ตอยอดอีก 2 ป เปดรับนักเรียนในป 2508 น้ันเพียง 2 ป
แผนกวิชาเครื่องกล และอุตสาหการเทานั้น ปถัดมาจึงเปดรับ
นักศึกษาภาคไฟฟา และโยธา (สมัยนั้น 2508 – 2512 ทานดำรง
ตำแหนงหัวหนาคณะวิชาเครื่องกล)
 ในชวงเวลา 4 ป (2508 – 2512) ที่อาจารย ดร.ไพบูลย
หังสพฤกษ ดำรงตำแหนงหัวหนาฝายวิชาการนั้น อาจารยได
พัฒนาการเรียนการสอนใหเปนสากล กลาวคืออาจารยไดอบรม
เจาหนาที่รวมกับอาจารยที่ปรึกษา ใหรูจักวิธีการลงทะเบียนเรียน
รายวิชาสมัยนั้น ตามระเบียบการลงทะเบียนที่เขียนไวในคูมือ
นักศึกษา โดยกำหนดหนวยกิตที่ลงทะเบียนแตละภาคการศึกษา
อยางรัดกุมและมีประสิทธิภาพสูง กลาวคือ สีขาว (ตนฉบับ) สง
เบิกงานพัสดุเก็บ สีเหลือง (สำเนา คณะเก็บ สีชมพู ภาควิชาเก็บ

ไวตายตัว หนวยกิตที่จบการศึกษาที่แนนอน การลงทะเบียนเกิน 
การลงทะเบียนลาชา ฯลฯ ซ่ึงยังคงใชถึงในปจจุบันน้ี สมัยน้ันถือวา
เปนเร่ืองใหมตองฝกอบรมกันจนเขาใจ และอีกอยางท่ีถือวาเปนสากล
ก็คือ การคิดผลการเรียนเปนหนวยกิต ซึ่งเดิมประเทศไทยเราคิด
ผลการเรียนเปนเปอรเซ็นต ซึ่งการคิดผลการเรียนเปนหนวยกิต
สมัยน้ันเปนวิธีที่ยาก การคิดเกรดก็ยาก อาจารย ดร.ไพบูลย หังส
พฤกษ ทานไดใชความพยายามทำความเขาใจกับอาจารย และ
เจาหนาที่ตลอดจนนักศึกษาอยางอดทน  และทุมเทจนประสบผล
สำเร็จดวยดี ทำใหคุณภาพของบัณฑิตเปนที่ยอมรับทั้งในประเทศ
และตางประเทศ  และยังเปนอานิสงสมาจนถึงปจจุบันนี้
 ปพ.ศ. 2512 – 2514 อาจารย ดร.ไพบูลย หังสพฤกษ 
ดำรงตำแหนงผูอำนวยการวิทยาลัยเทคนิค ธนบุรี มีส่ิงหน่ึงท่ีอยาก
จะกลาวถึง ทานไดใชใบสี่สีในการจัดซื้อ จัดจาง ของสถาบันโดย
ดัดแปลงจากระเบียบสำนักนายกฯเพ่ือใหการจัดซ้ือ จัดจาง เปนไป
สีฟา สาขาวิชาเก็บ ในใบสี่สีนี้จะมีรายละเอียดตางๆ ที่ขออนุมัติ
ซ้ือ- จาง มีผูเสนอซ้ือ ผานหัวหนาหนวยงานตางๆ ข้ึนไปตามลำดับ

ในสวนของสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศ แหงประเทศไทยน้ัน ก็นาดีใจท่ีมีกรรมการรุนใหมๆ
ไดเขามาชวยกันทำงานพัฒนางานของสมาคมฯ  โดยเฉพาะทางดานของวิชาการ

ไดพัฒนาใหทันสมัยมากย่ิงข้ึน

บทสัมภาษณ



ผูอำนวยการเปนผูอนุมัติแตเพียงผูเดียว สถาบันยังใชแบบฟอรมนี้
อยูจนถึงปจจุบัน แตเปนสีขาวหมด และมีการอนุมัติซ้ือ/จาง ลงไปถึง
คณะ/สำนัก และภาควิชา
 ปพ.ศ. 2514 นี้ นับเปนปที่สำคัญที่สุดของสถาบัน เพราะ
เปนปท่ีประกาศใช พ.ร.บ. สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลา เปนคร้ัง
แรก ท่ีมีการรวมวิทยาลัยอ่ืนๆ ในสังกัดกรมอาชีวศึกษาเขาดวยอีก
3 แหง อธิบดีกรมอาชีวศึกษา จึงดำรงตำแหนงอธิการบดี
 ปพ.ศ. 2514 – 2529 รศ.ดร.ไพบูลย หังสพฤกษ ดำรง
ตำแหนงรองอธิการบดีสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลา วิทยาเขต
ธนบุรี ซ่ึงชวงน้ันยังไมไดแยกเปนอิสระเหมือนเชนในปจจุบัน แตยาย
มาสังกัดทบวงมหาวิทยาลัย
 ปพ.ศ. 2529 – 2535 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาล
ปจจุบัน ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ แตงต้ัง รศ.ดร.ไพบูลย หังสพฤกษ 
ไดดำรงตำแหนงอธิการบดีสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 2
สมัยติดตอกัน (พ.ร.บ.กำหนดใหผูดำรงตำแหนงอธิการบดีอยูใน
ตำแหนงไดวาระละ 3 ป ติดตอกันได 2 สมัยเทานั้น)  
 ปพ.ศ. 2535 – ปจจุบัน รศ.ดร.ไพบูลย หังสพฤกษ ไดรับ
การแตงตั้งจาก มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลา ธนบุรี ให
เปนท่ีปรึกษาของมหาวิทยาลัยตลอดมา และไดเขามาทำงานเปนท่ี
ปรึกษา ชวยเหลือมหาวิทยาลัยมาโดยตลอด
 รศ.ดร.ไพบูลย หังสพฤกษ ไดอุทิศแรงกาย แรงใจ สติ
ปญญา ความสามารถท้ังหมดใหกับสถาบันการศึกษา ตลอดระยะ
เวลา 50 ป ที่อาจารยทุมเทใหกับสถาบันนั้นตองยอมรับวาเกิด
ประโยชนอยางใหญหลวงกับชาติบานเมือง ที่มีบุคลากรท่ีเปนแบบ
อยางที่ดี มีคุณธรรมอีกทานหนึ่งของเมืองไทยก็วาได   
ผลงานท่ีไดทำคุณประโยชนตอสังคม
 ประธานคณะกรรมการวิชาการจัดทำมาตรฐานอุตสา-
หกรรม เรื่อง เครื่องปรับอากาศติดผนังหอง เครื่องปรับอากาศ
แบบแยกสวนตูเชาเชิงพาณิชยฯ
 กรรมการ วิศวกรรมสถานแหงประเทศไทย ในพระบรม
ราชูปถัมพ (ว.ส.ท.) ตำแหนงเหรัญญิก, สาราณียากร, นายทะเบียน,
กรรมการสิทธิจรรยาบรรณ
ผลงานท่ีทำคุณประโยชนใหกับสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศ
 มีสวนรวมในการจัดต้ังสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศ เปน
ท่ีปรึกษาของสมาคมฯ เปนวิทยากรในการประชุมของสมาคมฯ และ
เขียนบทความในวารสารของสมาคมฯ
สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแหงประเทศไทย (ACAT)
 ผมมีความภาคภูมิใจ ที่เปนสวนหนึ่งในการรวมกอตั้ง
สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศ แหงประเทศไทย สมัยกอนสมาคม
วิศวกรรมปรับอากาศแหงประเทศไทยยังเปน “ชมรมวิศ วกรรม
ปรับอากาศแหงประเทศไทย (AIR-CONDITIONING ENGINEERING

CLUB OF THAILAND)” โดยเชิญชวนวิศวกรระดับแกนนำที่อยูใน
วงการวิศวกรรมปรับอากาศมารวมกันคิด ชวยกันสรางองคกร
ใหเปนรูปธรรมเปนศูนยรวม ทางวิชาการ จนพัฒนามาเปนสมาคมฯ
ไดเห็นถึงการเปลี่ยนแปลง และไดพัฒนากาวหนาเปนอยางดี ดวย
ความรวมแรง รวมใจ ชวยเหลือจากกรรมการชุดตางๆ ซึ่งได
รวมมือกันทำงาน แบงหนาที่กันทำงานอยางเข็มแข็ง ไดพัฒนา
ดานวิชาการ จัดทำวารสาร คูมือ การออกแบบ การใชงาน เคร่ือง
ทำความเย็น เครื่องปรับอากาศ จัดใหมีการอบรมทางวิชาการ
ทางดานปรับอากาศ และทำความเย็น  ซึ่งไดมีการพัฒนาและกาว
หนาไปเปนอยางมาก นับไดวาสมาคมไดรับการชวยแหลือจาก
สมาชิกท่ีเปนนักวิชาการ มาเปนอยางดี อาทิ เชน ดร.วฤทธ อ้ึงพากร
ดร.ทวี เวชพฤติ, ดร.ทวี เลิศปญญาวิทย, ดร.ตุลย มณีวัฒนา, 
ดร.เชิดพันธ วิทูราภรณ, อาจารยเจียม เสียงสุคนธ, คุณชยันต 
ศาลีคุปต, คุณชรัตน สวางวรรณ และนักวิชาการอีกหลายๆ ทาน
ที่ไมไดกลาวถึง ทำใหสมาคมไดมีวารสารทางวิชาการ และคูมือ
ในการออกแบบ ท่ีชวยใหมีการพัฒนาอุตสาหกรรมเคร่ืองปรับอากาศ
เครืองทำความเย็นใหพัฒนาจนเปนที่ยอมรับไปทั่วโลก มีการสง
ผลิตภัณฑเคร่ืองปรับอากาศ เคร่ืองทำความเย็น ท่ีผลิตในประเทศ
ไทยไปจำหนายในตางประเทศ จนเปนท่ียอมรับวาเปนผลิตภัณฑท่ีดี
มีคุณภาพ และสมาคมยังไดเผยแพรเทคโนโลยีตางๆ ใหเปนท่ียอม
รับวาเคร่ืองปรับอากาศ หรือเครื่องทำความเย็นสินคาของคนไทย
มีคุณภาพสูง มีความแข็งแรง และประหยัดพลังงานอีกดวย และ
รวมไปถึงบริษัท หางรานตางๆ ท่ีใหความชวยเหลือ คอยสนับสนุน
สมาคมมาโดยตลอด
 อีกเรื่องหนึ่งที่ผมหวงก็คือ อยากใหหนวยงานตางๆ ซึ่ง
ไดกอต้ังข้ึนมาแลว ไดมีการพัฒนาใหเจริญรุงเรืองอยูตลอดไป ก็จำ
เปนที่หนวยงานนั้นๆ จะตองสรางบุคลากรรุนใหมๆ ขึ้นมาเพื่อ
พัฒนาหนวยงานใหเจริญกาวหนาไดตามวัตถุประสงค อยางสมาคม
วิศวกรรมปรับอากาศแหงประเทศไทย ก็อยากใหมีคนรุนใหม เขา
มาชวยเหลือกิจกรรมของสมาคมใหมากข้ึน ใหเจริญกาวหนา และ
พัฒนาตามวัตถุประสงคของสมาคม      
 ถือเปนอีกหน่ึงบุคคลท่ีมีความสำคัญตอวงการวิศวกรรม
ปรับอากาศ ทานเปนวิศวกรปรับอากาศดีเดน ประเภทวิศวกร
ออกแบบ ท่ีปรึกษา และควบคุมงาน รวมถึงอาชีพครู ตลอดชีวิต
การทำงานทานไดพัฒนา และผลิตบุคลากรที่มีคุณภาพพัฒนา
ประเทศใหเจริญกาวหนาตอไปในอนาคต ยอมเปนเคร่ืองการันตี
ไดถึงแนวโนมในการมีทรัพยากรมนุษยที่มีคุณภาพ ในวิชาชีพ
และการบริหารงานบุคคล
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 เมื่อวันที่ 2 มิถุนายน 2558 ที่ผานมา สมาคมฯ ไดจัดเทคนิคพิจารณ “มาตรฐานการติดตั้งเครื่องปรับอากาศแบบ
แยกสวน” ณ หองประชุม 3 ชั้น 3 อาคาร วสท. สำหรับมาตรฐานฉบับนี้จัดทำขึ้นมาเพื่อวัตถุประสงคเพื่อเปนการพัฒนา
ปรับปรุงคุณภาพ และยกระดับมาตรฐานการติดต้ังระบบปรับอากาศท่ีใชงานกันอยูท่ัวไป เพ่ือเปนวิทยาทานและเผยแพรความรู
ใหกับผูท่ีใชงานและปฏิบัติงานจริงสามารถนำมาตรฐานฉบับดังกลาวเปนคูมือในการควบคุม และการประกอบติดต้ังการใชงาน
และการบำรุงรักษา รวมท้ัง การเลือกเครื่องปรับอากาศใหเหมาะสมกับขนาดหอง และการบำรุงรักษาเครื่องปรับอากาศอยาง
ถูกวิธี เพ่ือเผยแพรและใหความรูกับผูออกแบบ วิศวกร ชางติดตั้งเครื่องปรับอากาศ
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 เมื่อวันที่ 7 สิงหาคม 2558 สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศ
แหงประเทศไทย (ACAT), ASHRAE THAILAND CHAPTER รวมกับ
บริษัทเทรน จำกัด, บริษัทแอรโรเฟลกซ จำกัด และภาควิชาวิศวกรรม
เครื่องกล คณะวิศวกรรมศาสตรจุฬาฯ รวมเปนเจาภาพ ในพิธีสวด
พระอภิธรรมศพ นายกิตติพจน เวชพฤติ  บุตรชายคนเล็กไดถึง
แกกรรมเมื่อวันที่ 5 สิงหาคม  บุตรชาย คนเล็กของศาสตราภิชาน 
ทวี เวชพฤติ กรรมการที่ปรึกษา สมาคมฯ กำหนดพิธีฌาปนกิจศพ
เมื่อวันที่ 10 สิงหาคม 2558 ที่ผานมา ทางสมาคมฯ ขอรวมเเสดง
ความเสียใจ อยางสุดซึ้ง กับครอบครัวมา ณ ที่นี ้ดวย

 เมื่อวันที่ 6 สิงหาคม 2558 สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศ
แหงประเทศไทย (ACAT), ASHRAE THAILAND CHAPTER รวม
เปนเจาภาพ พิธีสวดพระอภิธรรมศพ คุณแมเตียชิวบวย แซเตีย
(วิทูรปกรณ) ไดถึงแกกรรมเม่ือวันท่ี 2 สิงหาคม 2558 ทานเปน มารดา
ของ ดร.ภวัฒน วิทูรปกรณ และ รศ.ดร.เฉลียว วิทูรปกรณ กรรมการ
ที่ปรึกษาสมาคมฯ และดำรงตำแหนงผูบริหารระดับสูงของ บ.อีสเทิรน
โพลีเมอรกรุป จำกัด(มหาชน) EPG ต้ังสวดพระอภิธรรม ณ วัดศรีเอ่ียม
กทม. โดยมีกำหนดพิธีพระราชทานเพลิงศพ (กรณีพิเศษ) วันที่ 10
สิงหาคม  2558  ที่ผานมา ทางสมาคมฯ ขอรวมแสดงความเสียใจ
อยางสุดซึ้งกับครอบครัว มา ณ ที่นี้ดวย



 เมื่อวันพฤหัสบดี ที่ 18 มิถุนายน 2558 ที่ผานมา สมาคม
วิศวกรรมปรับอากาศแหงประเทศไทย รวมกับ ASHRAE Thailand 
Chapter จัดงานสัมมนาวิชาการ ครั้งที่ 2/2558 เรื่อง  “นวัตกรรม
Chiller Plant เพื่อการลงทุนและการประหยัดพลังงานที่ยั่งยืน” 
ณ หองเลอโลตัส  ชั้น 2 โรงแรม สวิส โซเทล เลอคองคอรด
ถนนรัชดาภิเษก

 คุณอรรณพ  กิ่งขจี ประธานกรรมการวิชาการสมาคมฯ 
และเปนประธานโครงการจัดสัมมนาวิชาการในครั้งนี้ กลาวเปด
ชวงเสวนา โดยมีวิทยากร (จากซายมือ) คุณกรีฑา อมรสถิต ,
คุณประสงค  หลอเกิดผล , คุณทศพล สถิตยสุวงศกุล , คุณปฏิภาณ
ประพฤติชอบ และ คุณสมจินต ดิสวัสด์ิ

1. ดร.เชิดพันธ  วิทูราภรณ  
 นายกสมาคมฯ กลาวเปดงานสัมมนา 
2. คุณวัชระ   จันทรทอง
 กรรมการบริหาร เปนผูดำเนินรายการ
3. คุณสมจินต ดิสวัสด ิ์  
 Chief of Mechanical Engineer
 บริษัท อีอีซี เอ็นจิเนียริ่ง เน็ทเวิรค จำกัด บรรยาย หัวขอ “High
 Efficient Chiller Plant” และ “IPLV ที่เหมาะสมสำหรับการ กำหนด
 Chiller Plant ใหมีประสิทธิภาพสูงสุด”
4. คุณประสงค  หลอเกิดผล 
 HVAC Plan & Spec Manager บริษัท จอหนสัน คอนโทรลส 
 อินเตอรเนชั่นแนล (ประเทศไทย) จำกัด บรรยาย หัวขอ 
 “การเพิ่มประสิทธิภาพ Chiller Plant ดวย Series Counter flow 
 Chiller Configuration” 
5. คุณปฏิภาณ  ประพฤติชอบ 
 Applied Product Section Manager บริษัท สยามไดกิ้นเซลส 
 จำกัด  บรรยาย หัวขอ “Heat Recovery Chiller  Plant system
 กับการใชงานเพื่อประหยัดพลังงานในปจจุบัน”
6. คุณทศพล  สถิตยสุวงศกุล
 ผูจัดการแผนกพัฒนาธุรกิจฯ บริษัท แอรโค จำกัด 
 (เทรน ประเทศไทย) บรรยายหัวขอ “เทคโนโลยี เครื่องทำน้ำเย็น
 แบบอัดไอหลายชั้นกับแนวทางการพิจารณาการใชงานสำหรับ
 ประเทศไทย”
7. คุณกรฑีา  อมรสถิตย
 Senior Engineer บริษัท แคเรียร(ประเทศไทย) จำกัด บรรยาย
 หัวขอ “ระบบควบอัตโนมัติสำหรับ High Efficeint Chiller Plant”

กิจกรรมสมาคม ประมวลภาพ
สัมมนาวิชาการครั้งที่ 2
สมาคมวิศวกรรม
ปรับอากาศแห่งประเทศไทย 

 ชวงเสวนา  หัวขอ “Panel Discussion  ตอบคำถามคาใจ”  
และ “ทิศทางของนวัตกรรม Chiller Plant เพื่อการประหยัด
พลังงานในอนาคต”

1 2 3

4 5 6
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บรรยากาศภายในห้องสัมมนา

ส่วนหนึ่งของสปอนเซอร์
ร่วมออกบูธภายในงาน
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ศาสตราภิชาน ทวี  เวชพฤติ 
กรรมการที่ปรึกษา ASHRAE Thailand  
มอบของที่ระลึกให้กับวิทยากร และกล่าวปิดงานสัมมนา

1 2
4
6

5
3 1.ศาสตราภิชาน ทวี   เวชพฤติ

2.คุณสมจินต   ดิสวัสดิ์
3.คุณประสงค  หลอเกิดผล

4.คุณทศพล  สถิตยสุวงศกุล
5.คุณปฏิภาณ  ประพฤติชอบ

6.คุณกรีฑา  อมรสถิตย



 ทุกวันนี้มีสุขภาพแข็งแรงแคไหน ก็ยังตองคำนึงถึง
ตัวแปรอื่นที่มีหลักๆ คือสภาพแวดลอมที่อยูรอบตัวเรา โดย
เฉพาะเมื่อตองอยูในอาคารหรือหองพัก ที่มีระบบการระบาย
อากาศคอนขางจำกัด ระบบปรับอากาศสวนกลางของอาคาร
หรือหองพัก ท่ีสงลมเย็นออกมาจากทอระบายอากาศสวนกลาง
ผานทางเดินอากาศท่ีทอดยาวซับซอน ไมสามารถรับรองไดวา
จะไมมีมลพิษปนเปอนระหวางทาง อาทิเชน เช้ือรา เช้ือแบคทีเรีย
กลิ่นอับไมพึงประสงค

 ถึงจะทำความสะอาดบอยครั้ง ก็ไมสามารถกำจัด
มลพิษตางๆ ไดหมดจากระบบ บางครั้งมลพิษยังถูกนำพามา
โดยคนที่เขามาในสถานประกอบการ เกิดการแพรกระจาย
ติดตอทางอากาศ ซ่ึงระบบแผนกรองอากาศไมสามารถปองกัน
การแพรเช้ือโรคเชิงรุกแบบนี้ได
 จากกองสุขาภิบาลส่ิงแวดลอมอนามัย กรุงเทพมหานคร
พบสถานประกอบการที่ยังมีคุณภาพอากาศไมไดมาตราฐาน
มีปญหาเรื่องคุณภาพอากาศ ทำใหเกิดปญหาเจ็บปวยตามมา
อาทิเชน โรคลิเจียนแนร โรคปอดอักเสบ โรคภูมิแพ กลิ่นอับไม
พึงประสงค รวมถึงการแพรเชื้อโรคทางอากาศรูปแบบตางๆ
เชน เชื้อไวรัสไขหวัด เชื้อวัณโรค ที่มีผูมาใชบริการเปนพาหะ
แพรกระจายติดตอทางอากาศ การพัฒนาคุณภาพอากาศ จึง
เปนเร่ืองสำคัญตอสุขภาพของประชาชน ตลอดจนผูมาใชบริการ
ของสถานประกอบการเปนอยางยิ่ง

พลาสมาคลัสเตอรบวกและลบที่เกิดขึ้น เปนไอออนที่มีขนาด
เล็กมาก ไมสามารถเคลื่อนที่ไดดวยตัวเอง จะถูกพัดพาดวย
แรงลม สงเขาสูบริเวณท่ีมีคนพักอาศัย ซ่ึงก็คือ อนุภาคพลาสมา
คลัสเตอรถูกพนกระจายไปทั่วหอง มุงเขาทาลาย เชื้อรา เชื้อ
แบคทีเรีย เชื้อไวรัสทันทีที่อนุภาคเหลานี้พุงผานไปถึง รวมถึง
การทำลายกล่ินอับช้ืน กล่ินบุหร่ี ท่ีมีอยูในอากาศ หรือติดบริเวณ
พื้นผิวของวัสดุหอง เปลี่ยนสารที่เปนตนเหตุของกลิ่น ไปเปน
สารธรรมชาติที่ไมมีกลิ่น อนุภาคพลาสมาคลัสเตอรบวก และ
ลบท่ีไมเสถียรภาพอยูในอากาศแค 5 วินาที หากไมเจอเช้ือโรค
หรือ กลิ่นอับไมพึงประสงคในโซนพื้นที่ครอบคลุม ก็จะรวมตัว
กันเองกลับกลายเปนไอน้ำ คืนสูอากาศอีกครั้งหนึ่ง

  การทำงานของระบบพลาสมาคลัสเตอร

 อนุภาคพลาสมาคลัสเตอรถูกสราง จากการนำไอน้ํา
ในอากาศมาทาใหแตกตัวดวยตัวกำเนิดอนุภาคไฟฟา อนุภาค
มาทำใหแตกตัวดวยตัวกำเนิดอนุภาคไฟฟา อนุภาคพลาสมา
คลัสเตอรบวกและลบท่ีเกิดข้ึน เปนไอออนท่ีมีขนาดเล็กมาก ไม
สามารถเคล่ือนท่ีไดดวยตัวเอง จะถูกพัดพาดวยแรงลม สงเขา
สูบริเวณที่มีคนพักอาศัย ซึ่งก็คือลมที่เปาออกจากชองลมของ
ระบบปรับอากาศสวนกลางนั่นเอง

บทความ
เชิงวิชาการ

เภสัชกร เกียรติศักดิ์ จรรยาวิลาส ผูจัดการฝายการตลาด เชิงวิชาการ บริษัท ชารป ไทย จากัด



 อนุภาคพลาสมาคลัสเตอรถูกพนกระจายไปทั่วหอง
มุงเขาทำลาย เชื้อรา เชื้อแบคทีเรีย เชื้อไวรัสทันทีที่อนุภาค
เหลานี้พุงผานไปถึง รวมถึงการทำลายกลิ่นอับชื้น กลิ่นบุหรี่
ท่ีมีอยูในอากาศ หรือติดบริเวณพ้ืนผิวของวัสดุหอง เปล่ียนสาร
ที่เปนตนเหตุของกลิ่น ไปเปนสารธรรมชาติที่ไมมีกลิ่น

 อนุภาคพลาสมาคลัสเตอรบวกและลบท่ีไมเสถียรภาพ
อยูในอากาศแค 5 วินาที หากไมเจอเชื้อโรค หรือ กลิ่นอับไม
พึงประสงคในโซนพ้ืนท่ีครอบคลุม ก็จะรวมตัวกันเองกลับกลาย
เปนไอน้ำ คืนสูอากาศอีกคร้ังหน่ึง

 2. เคร่ืองวัดปริมาณอนุภาคไฟฟาในอากาศ (Bi-polar
ion counter, NKMH-103 )

 3. เคร่ืองวัดความช้ืนสัมพัทธและอุณหภูมิ (Pro’s Kit
NT-312)

 6. หองปฎิบัติการจุลชีววิทยา ใชสถานที่ของคณะ
เทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยมหิดล

 4. เครื่องวัดแรงลมในอากาศ (Victor 816)
 5. ชุดตรวจสอบอากาศ (Air sampler MAS-100)
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    รูปแบบและวันที่ใชในการทดสอบ

วิธีการทดสอบ
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 1. หองทดสอบเปนหองพักโรงแรม มีการเปดระบบ
ปรับอากาศสวนกลางตามปรกติ 24 ชั่วโมง ไมมีแขกเขาพัก
จากโรงแรม 2 แหงๆ ละ 1 หอง คือ หองขนาดพ้ืนท่ี 20 ตร.ม.
กับ 13ตร.ม. เพดานสูง 2.7 และ 2.5เมตร ตามลำดับ
 2. Parameter ที่ใชในการประเมินผล จะมีทั้งแบบ
Qualitative และ Quantitative Method
  2.1 Qualitative Method : วัดความรุนแรงของกล่ิน
ในหอง แบบ 5-scale rating ผูประเมินเปนเจาหนาที่โรงแรม
วิศวกร และนักวิเคราะหหองปฎิบัติการทำการสูดดมกล่ิน และ
ใหคะแนน

  2.2 QuantitiveMethod : ตรวจนับเชื้อราที่มีอยู
ในหองพักโดยสุมดูดอากาศปริมาตร500 ลิตรจากตำแหนงใจ
กลางหองพัก สูงจากพ้ืน1.20 เมตร นำตัวอยางอากาศที่ไดใน
จานเพาะเช้ือ (PDA plate) ไป incubate เช้ือราตอในหองปฎิบัติ
การจุลชีววิทยา ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เปนเวลา 3-5วัน

 วันแรก ประเมินความแรงของกล่ิน,เก็บตัวอยางอากาศ
ติดตั้ง และเปดใชงานระบบพลาสมาคลัสเตอรแบบทอลม
 วันที่สอง ประเมินความแรงของกลิ่น, เก็บตัวอยาง
อากาศ
 วันที่สาม ประเมินความแรงของกลิ่น, เก็บตัวอยาง
อากาศ
 วันที่สี ่ ประเมินความแรงของกลิ่น,  เก็บตัวอยาง
อากาศ

    ผลการทดสอบ

 1. การสลายกล่ินผูประเมินท้ังหมดพอใจกับกล่ินภายใน
หองพัก หลังจากที่มีการใชงานระบบพลาสมาคลัสเตอรแบบ
ทอลม โดยมีผลการประเมินระดับกลิ่น สรุปดังนี้คือ
 1.1 หองพักขนาดพื้นที่ 20 ตร.ม. (สถานที่ที่ 1) ความ
รุนแรงของกล่ินท่ีพบในหอง กอน : หลังเปนคาเฉล่ียท่ี 3.45: 0.89



    สรุป

    เอกสารอางอิง

 หลังมีการเปดใช ระบบพลาสมาคลัสเตอรแบบทอลม
สามารถทำลายกลิ่บอับชื้นในหองพักทดสอบได ในระดับเปนที่
พอใจสาหรับกลุมผูประเมินทั้งหมด
 ขณะเดียวกันระบบพลาสมาคลัสเตอรทำลายเชื้อราที่
มีอยูในหองพักขนาดพ้ีนที่ 20 ตร.ม.ได 94-97% ในหองพักของ
โรงแรมตัวอยางที่ 1 และหองพักขนาดพื้นที่ 13 ตร.ม. ได 88% 
ในหองพักของโรงแรมตัวอยางที่ 2
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 2. การทำลายเชื้อรา หลังจากที่มีการใชงานระบบ
พลาสมาคลัสเตอรแบบทอลม ไดวิเคราะหตรวจนับตัวอยาง
อากาศ กอนและหลังการใชงานระบบพลาสมาคลัสเตอรแบบ
ทอลม สรุปดังน้ีคือ
  2.1 หองพักขนาดพ้ืนท่ี 20ตร.ม. (สถานท่ีท่ี 1) :
  2.1.1 Position A :
 ปริมาณเช้ือราลดลงจาก 512CFU/500 L. เหลือ 32
CFU/500 L. ในวันที่ 4 ของการเปดใชระบบ
  2.1.2 Position B : ปริมาณเชื้อราลดลงจาก 996
CFU/500 L. เหลือ 26CFU/500 L. ในวันที่ 4 ของการเปดใช
ระบบ

 2.2 หองพักขนาดพื้นที่ 13 ตร.ม. (สถานที่ที่ 2) :
ปริมาณเช้ือราลดลงจาก 57CFU/500 L. เหลือ 7 CFU/500 L. 
ในวันที่ 4 ของการเปดใชระบบ

 1. Six Grade Odor Density Test and Air Sampling
Test Report, Health & Environment Systems Division, Sharp
Corporation, Japan.
 2. Final Study Report of Contact Research Service,
Evaluation the Efficiency of PlasmaclusterDuct Test In 
Thailand, Faculty of Medical Technology MahidolUniversity.
 3. แฟมขาวไทยพีบีเอส 9.00 น. สิงหาคม 2557
 4. Sharp worldwide,www.sharp-pci.com
 5. https://www.merckmillipore.com/INTL/en/product/
MAS-100-NT%C2%AE-and-MAS-100-NT-Ex%C2%AE,MM
_NF-C143563
 6. http://madcinstrument.com/Ion%20Counter%20
NKMH-103
 7. http://en.wikipedia.org/wiki/Potato_dextrose_agar



 ระบบการใชแสงสวางที่ไดในระหวางวันที่จะประสบ
ความสำเร็จไดตองมีปจจัยสำคัญอยู 2 ประการคือ การควบคุม
การนำแสงสวางท่ีเขาสูอาคารท้ังโดยทางตรงและโดยการสะทอน
รวมทั้งการลดภาระการใชพลังงานสองสวางอันเนื่องจากการมี
แสงสวางจากดวงอาทิตย สำหรับในบริเวณท่ีตองการความสวาง
แหลงสองสวางหลักภายในอาคารคือแสงสวางจากดวงอาทิตย
ซึ่งสามารถลดการใชพลังงานไฟฟาในอาคารและลดความตอง
การพลังงานสูงสุดเม่ือใชงานคูกับระบบควบคุมไฟสองสวางการ
ผสมผสานเทคโนโลยีแสงสวางทั้งในอาคารใหม และอาคารที่
ปรับปรุงใหมยังคงเพ่ิมข้ึนอยางตอเน่ือง ท้ังน้ีเปนผลมาจากแรงขับ
เคล่ือนท่ีมาจากมาตรฐานพลังงาน ความตองการจากขอกำหนด
และระบบการจัดอันดับอาคารทางดานพลังงาน
 การลงทุนระบบควบคุมแสงสวางเขาไปทำงานรวมใน
ระบบไฟฟาสองสวางจะเพิ่มมูลคาก็ตอเมื่อมีแสงสวางจากดวง
อาทิตยเขาสูอาคารอยางเพียงพอที่จะลดความตองการการใช
ไฟฟาสองสวาง หนาตางอาคารสามารถท่ีจะชวยใหมีการสงผาน
แสงไดอยางเหมาะสม (การสงผานแสงท่ีมองเห็นได) เชนกระจก
สีออนสามารถถูกแทนที่ดวยกระจกที่มีคาการสงผานแสงที่มอง
เห็นไดสูงข้ึน เม่ือแสงสวางจากดวงอาทิตยเขาสูบริเวณในอาคาร
ไดอยางเหมาะสมแลวก็จำเปนที่จะตองมีระบบที่จะไปลดภาระ
ไฟฟาสองสวางลงเพ่ือใหเกิดการประหยัดพลังงาน
 ระบบไฟฟาสองสวางอาจตองมีการปรับปรุงโดยเพิ่ม
ความสามารถในการหร่ีไฟของระบบ  เพราะเราจะยังไมสามารถ

โดย : Mildred Hastback; Tracy Beeson; Alissa Cooperman; John Dieckmann; Member ASHRAE; 
Antonio Bouza; Associate Member ASHRAE Journal, April 2013
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โด
An

พลังงานหลักของอาคารพาณิชยในสหรัฐอเมริกา
คิดเปนพลังงานไฟฟาสองสวางถึง 20% และมาก
กวา 14% เมื่อคิดเทียบกับพลังงานที่ใชในภาค
อาคารทั่วทั้งสหรัฐอเมริกา ดังนั้น การลดการใช
งานพลังงานไฟฟาสองสวางจะลดการใชพลังงาน
ท่ีใชในภาคอาคารไดเปนอยางมาก ซ่ึงหน่ึงในวิธีท่ี
จะชวยลดการใชพลังงานไฟฟาสองสวางไดก็คือ
การใชแสงสวางที่ไดในระหวางวัน

คำนวณผลกระทบจากการทำความรอนหรือความเย็นไดจนกวา
ไฟฟาสองสวางจะถูกติดตั้งเพื่อใหทำงานตอบสนองไปกับแสง
สวางจากดวงอาทิตยที่เกิดขึ้น เมื่อมีการนำแสงสวางจากดวง
อาทิตยเขาสูอาคาร และไฟฟาสองสวางถูกปดหรือหรี่ลง ความ
รอนจากระบบสองสวางจะลดลงไดอยางมากสงไปใหเกิดการลด
ของภาระการทำความเย็น ดังน้ันการใชแสงสวางท่ีไดในระหวาง
วันไมเพียงแตจะลดพลังงานจากไฟฟาสองสวางแตยังลดพลังงาน
จากการลดภาระการทำความเย็นดวย
 ถาหากมีการพิจารณาวาจะใชแสงสวางท่ีไดในระหวาง
วันในอาคารท่ีกำลังจะกอสราง ตัวแปรบางตัวท่ีมีอิทธิพลตอการ
ออกแบบที่ประสบความสำเร็จจะตองถูกนำมาพิจารณาในชวง
เริ่มตนของการออกแบบ เชน ตำแหนงที่คนจะนั่ง ทิศทางของ
อาคาร แผนผังอาคาร ซึ่งตัวแปรเหลานี้ลวนแลวแตมีบทบาท
อยางยิ่งในการใชประโยชนจากแสงสวางที่ไดในระหวางวัน
เทคนิคการใชแสงสวางที่ไดในระหวางวันหลายๆ เทคนิคมักจะ
ถูกกำหนดจากหนางานเอง ดังนั้น อัตราสวนระหวางปริมาณ
หนาตางตอกำแพง (โดยจำแนกตามทิศทาง) ชองแสงดานบน
หรือ ชองแสงช้ันหลังคาและอุปกรณบังเงาท่ีติดต้ังถาวรสามารถ
ที่จะถูกปรับแตงเพื่อใหใชแสงสวางที่ไดในระหวางวันไดอยาง
เหมาะสม
 และถึงแมวาจะไมไดมีการพิจารณาที่จะใชแสงสวางที่
ไดในระหวางวันตั้งแตตอนเริ่มตน แตก็มีเทคนิคการใชแสงสวาง
ที่ไดในระหวางวันหลายอยางที่สามารถนำไปใชกับอาคารใดๆ
เพ่ือชวยใหไดประโยชนสูงสุดจากการใชแสงสวางท่ีไดในระหวาง
วัน  เชนการเพิ่มพื้นผิวสะทอนแสงภายในอาคารซึ่งจะชวยให
แสงสวางสามารถเขาถึงตัวอาคารไดลึกขึ้นนอกเหนือจากการ
ลดการจาของแสงโดยการการเพิ่มพื้นผิวสองสวางกลยุทธอีก
วิธีหน่ึงของการใชแสงสวางท่ีไดในระหวางวันจะเก่ียวของกับการ



แปลงเปลี่ยนพื้นที่ภายในอาคาร โดยใหบริเวณเปดที่มีคนอยู
มากๆ ไปอยูบริเวณขอบนอกสุดอาคาร และพื้นที่เล็กๆ ที่มีผนัง
ทึบแสงอยูบริเวณตรงกลางอาคารการประหยัดที่เกิดขึ้นจาก
เทคนิคการจัดวางบริเวณแบบนี้จะเห็นชัดอยางเต็มที่เมื่อมีการ
ติดตั้งระบบไฟฟาสองสวางที่สามารถตอบสนองได
 ความกาวหนาทางดานเทคโนโลยีกระจกอาคารก็มี
ความสำคัญตอการควบคุมการใชประโยชนจากแสงสวางท่ีไดใน
ระหวางวันได ความกาวหนาทางดานเทคโนโลยีกระจกอาคาร
เมื่อเร็วๆ นี้ ไดแกความพยายามที่จะแยกการสงผานชวงสีของ
แสงอินฟราเรดกับแสงที่มองเห็นได ซึ่งชวยใหสามารถควบคุม
สภาพแวดลอมภายในอาคารไดดีขึ้น เชน กระจกอาคารแบบ
Active Electrochromic ซึ่งควบคุมการสงผานแสงที่มองเห็นได
เพิ่มเติมนอกเหนือไปจากการควบคุมความรอนที่ไดจากดวง
อาทิตย และปจจุบันมีขายในตลาดแลว ผลิตภัณฑเหลาน้ีสามารถ
ปรับแตงใหตรงกับความตองการของอาคารแตละหลังโดยขึ้น
กับตำแหนงท่ีน่ังของคน ทิศทางของอาคารและสภาพภูมิอากาศ
สงผลใหลดการใชพลังงานในขณะท่ีชวยจัดการความจาของแสง
และรักษาทัศนะวิสัยในการมอง
 เทคโนโลยีการใชแสงสวางท่ีไดในระหวางวันแบบอ่ืนใน
ทองตลาดมีตั้งแตการเก็บ การนำและการสงแสงสวางที่ไดใน
ระหวางวัน ซึ่งอุปกรณจัดการแสงสวางเหลานี้ (ในตารางที่ 1)
มักจะเปนแบบติดหลังคา ติดผนังภายในและภายนอกหรือบน
กระจก อุปกรณบังแดดหรือมานบังแดดอัตโนมัติก็เปนอีกทาง
เลือกหนึ่งในการควบคุมการใชแสงสวางที่ไดในระหวางวันซึ่ง
สามารถใชลดความจาของแสงและเม่ือใชควบคูกับหนาตางแบบ
มีเซนเซอรตรวจจับแสงก็จะสามารถตรวจจับและตอบสนองตอ
สภาพอากาศที่มีเมฆหรือเงาทมึนได เมื่อใชรวมกับระบบควบคุม
ไฟฟาสองสวางแลว การบังเงาอัตโนมัติจะชวยประหยัดพลังงาน
ในขณะเดียวกันก็ใหระดับการสองสวางภายในที่ตองการ

การประหยัดพลังงาน
 ท้ังการประหยัดพลังงานและเทคโนโลยีการใชแสงสวาง
ที่ไดในระหวางวัน ซึ่งชวยใหเกิดการประหยัดพลังงานจะขึ้นอยู
กับจำนวนตัวประกอบเฉพาะของอาคารเอง (ทิศทางของอาคาร
อัตราสวนระหวางความสูงและความกวางของพื้นผิวภายนอก
การจัดวางผังภายในอาคาร อัตราสวนปริมาณหนาตางตอผนัง
กำแพงปริมาณคนที่อยูในอาคาร) รวมทั้งตัวประกอบที่ขึ้นกับ
สภาพหนางาน (เชน สภาพภูมิอากาศ ชนิดของแสงสวางที่ได
ในระหวางวัน สภาพภูมิประเทศ สภาพภูมิทัศน) สถาบันอาคาร
ใหม(The New Buildings Institute)รายงานวา จากการสำรวจ
อาคารมากกวา 100 อาคารท่ีประหยัดพลังงานไดมากกวา 40%
พบวาอาคารเหลาน้ันมีการใชแสงสวางท่ีไดในระหวางวันถึง 98%
 ในการปรับปรุงอาคารของ New York Times ที่เริ่มขึ้น
เม่ือป คศ.2003 ไดจัดใหมีการวิจัยการใชแสงสวางท่ีไดในระหวาง
วันรวมกับ Lawrence Berkley National Laboratory โดยมีจุด
มุงหมายท่ีประสิทธิภาพพลังงานท่ีได ผลการวิเคราะหองคประกอบ
แตละสวนที่ออกแบบมาเพื่อใหมีประสิทธิภาพพลังงานในหอง
ทดลองไดนำไปสูการออกแบบอาคารในขั้นสุดทายที่คำนึงถึง
มาตรการสำคัญ 3 อยางคือ 1. การใชมานบังเงาอัตโนมัติแบบ
มวนและผนังกระจกอาคารแบบเคลือบและบังเงา 2. ระบบหร่ีไฟ
ที่กำหนดจุดตั้งคาตามโปรแกรมการควบคุมคิดจากปริมาณคน
และแสงสวางในระหวางวัน 3.ระบบการจายอากาศเย็นจากพื้น
อาคารหลังนี้มีคนอยูตั้งแตป 2007 ทำใหสามารถประเมินการใช
พลังงานหลังการใชอาคารเพ่ือตรวจสอบดูวาอาคารมีการประหยัด
พลังงานจริงเทาไรจากองคประกอบตางๆ ท่ีออกแบบน้ี ซ่ึงพบวา
ระบบหร่ีไฟ และระบบควบคุมไฟสองสวางชวยใหประหยัดพลังงาน
ในสวนของไฟฟาสองสวางไดถึง 56% เมื่อเทียบกับ ASHRAE
Standard 90.1-2001 การปรับจุดตั้งคาและการหร่ีไฟสองสวาง
ชวยใหประหยัดพลังงานไดถึง 72% (8.25 กิโลวัตตช่ัวโมงตอพ้ืนท่ี

ตารางท่ี 1 เทคโนโลยีตางๆ สำหรับการเก็บ การนำและการสง
แสงสวางที่ไดในระหวางวัน
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1 ตารางฟุต ตอป) ซึ่งสูงกวาขอกำหนดที่ตองปฏิบัติตามของ
อาคารการควบคุมตารางเวลาและคนชวยใหประหยัดพลังงาน
ไดถึง 55% (6.29กิโลวัตตช่ัวโมงตอพ้ืนท่ี 1 ตารางฟุต ตอป) สูง
กวาขอกำหนดที่ตองปฏิบัติตามของอาคารอุปกรณโคมไฟแบบ
หรี่ไดและกลยุทธการควบคุมมีจุดคุมทุนที่ 4.1 ป และมาตรการ
ท้ัง 3 ระบบมีจุดคุมทุนท่ี 8 ป โดยรวมอาคารหลังน้ีมีการประหยัด
พลังงานไฟฟาถึง 24% ตอป และลดความตองการพลังงาน
สูงสุดลง 25%
 นอกเหนือไปจากศักยภาพในการลดการใชพลังงาน
และลดคาใชจายทางดานพลังงาน อาคารนี้ยังสามารถที่จะใช
เคร่ืองทำน้ำเย็นท่ีมีขนาดเล็กลง อันเปนผลมาจากความตองการ
พลังงานสูงสุดที่ลดลงในการทดลองแบบควบคุมของ Energy
Center of Wisconsin พบวาการใชงานรวมกันระหวางกระจก
อาคารท่ีมีประสิทธิภาพสูงในการลดการเก็บความรอนกับระบบ
ไฟฟาสองสวางที่ใชเซนเซอรแสงในการหรี่ไฟทั้งทางตรง และ
ทางออมสามารถลดคาใชจายในการดำเนินงานลงไดมากกวา
20% ของคาใชจายคิดท่ี 1.13 ดอลลารตอตารางฟุต หรือ 12.16
ดอลลารตอตารางเมตร เมื่อเทียบกับหองที่ถูกควบคุมอีกหนึ่ง
หองที่ติดตั้งกระจกหนาตางแบบใสขนาดมาตรฐาน และโคมไฟ
แบบติดฝาเพดานท่ีไมมีระบบหร่ีไฟรายละเอียดของคาใชจายใน
การดำเนินงานของท้ัง 2 หองคือ หองทดสอบและหองท่ีถูกควบ
คุมแสดงอยูในรูปท่ี 1 ท้ังน้ีคร่ึงหน่ึงของผลประหยัดท้ังหมดซ่ึงได
0.24 ดอลลารตอพ้ืนท่ี 1ตร.ฟุต มาจากการลดคาความตองการ
พลังงานสูงสุด ผลประหยัดจากการลดคาความตองการพลังงาน
มาจากสมมติฐานวา โรงเรียนหรืออาคารสำนักงานท่ีใชรูปแบบ
สมมรรถนะสูงแบบเดียวกันจะใชขนาดเคร่ืองทำน้ำเย็นลดลง 25%
โดยมีขนาดการลดลงของกำลังที่ใชในเครื่องทำน้ำเย็นเทียบ
เทากัน

ศักยภาพทางการตลาด
 ตัวขับเคล่ือนทางการตลาดในการรับเอาการใชแสงสวาง
ท่ีไดในระหวางวันมาใชน้ันเก่ียวพันท้ังตัวประกอบท่ีเก่ียวกับพลังงาน
และไมเกี่ยวกับพลังงาน ใน AHSRAE/IES Standard 90.1-2010 
ระบุวาหมวดไฟสองสวางเปนหมวดที่มีผลตอการประหยัดมากที่
สุด ซึ่งเปนผลมาจากทั้งมาตรฐานใหมของการใชแสงสวางที่ได
ในระหวางวันและการลดลงของกำลังงานท่ีตองใชในไฟสองสวาง
การควบคุมแสงสวางท่ีไดในระหวางวันอัตโนมัติถูกบังคับใหใชกับ
บริเวณท่ีตองการความสวางซ่ึงมีขนาดพ้ืนท่ีมากกวา 250 ตาราง
ฟุตและบังคับใหมีการสองสวางจากขางบนในกรณีท่ีตองมีชองรับ
แสงดานบนนอกจากน้ียังมีการเปล่ียนแปลงในหัวขอกรอบอาคาร
เพื่อชวยใหบรรลุถึงวัตถุประสงคของการใชแสงสวางที่ไดใน
ระหวางวัน กระจกอาคารที่หันหนาไปทางทิศใตจะตองมีพื้นที่
มากกวาหรือเทากับพื้นที่ของกระจกอาคารที่หันหนาไปทางทิศ
ตะวันออกหรือตะวันตก อาคารที่มีขนาดต้ังแต 4 ชั้นลงไป และมี
บริเวณปดขนาดใหญ เชน บริเวณโถงทางเดินรวม โถงรับรอง 
คลังสินคา และบริเวณทำงานจะตองติดต้ังชองรับแสงดานบน โดย
มีพื้นที่ไมเกิน 5% ของพ้ืนที่หลังคาสุทธิ
 การใชแสงสวางท่ีไดในระหวางวันยังชวยใหไดรับ LEED
เครดิตถึง 4 ใน 6 หมวด ซ่ึงหมวดท่ีเก่ียวของกับการสองสวางคือ
หมวด “ระบบท่ีสามารถควบคุมได - การสองสวาง” และ หมวด
“แสงสวางที่ไดในระหวางวันและทัศนะวิสัย-แสงสวาง” โดย
แตละหมวดจะได1 คะแนนเพื่อรวบรวมใหไดใบประกาศนียบัตร
ตัวประกอบที่ไมเกี่ยวพันกับพลังงานที่ชวยขับเคลื่อนใหมีการรับ
เอาเทคโนโลยีการใชแสงสวางท่ีไดในระหวางวันมาใชเชนการเพ่ิม
คุณภาพอากาศภายในอาคาร และท่ีเก่ียวของกับประโยชนท่ีมีตอ
คนในอาคาร เชน การเพิ่มผลผลิตของคนงานและภาวะสุขสบาย
คูมือการออกแบบท่ีมีวางขายจะเนนไปท่ีประสิทธิผลของคาใชจาย
ทางเลือกท่ีจะชวยใหเกิดการใชแสงสวางท่ีไดในระหวางวันรวมถึง
แนวทางการปฏิบัติที่ดีที่สุดในการติดตั้งระบบแสงสวางที่ไดใน
ระหวางวันและการทำใหระบบทำงานได
 คาใชจายของระบบควบคุมไฟสองสวางไมวาจะเปน
ตนทุนและคาติดตั้งยังเปนอุปสรรคในการรับเอาระบบแสงสวาง
ท่ีไดในระหวางวันไปใชรวมกับระบบควบคุมอาคาร ขนาด และ
ขอบเขตของโครงการปรับปรุงอาคาร New York Times ท่ีกลาวมา
กอนหนานี้ ถือเปนหนึ่งตัวประกอบในการลดคาพรีเมี่ยมของ
บัลลาตสแบบหรี่ไดจาก 100 ดอลลารตอชุดเปน 30 ดอลลาร
เชนเดียวกับวิศวกรรมคุณคาที่เพิ่มเติมขึ้นมาของระบบแสงสวาง
ที่ไดในระหวางวันทั้งระบบ องคประกอบที่สำคัญของวิศวกรรม
คุณคารวมถึงการที่เราสามารถนำแผงกำลังตางๆ รวมเขากับ
แผงหรี่ไฟ แผงแรงดันไฟฟาต่ำเขากับแผงหรี่ไฟ ตัดเครือขาย
เซนเซอรโดยเปลี่ยนไปใชลูปการสื่อสารดิจิตัล และมีระบบรางไฟ
ภายในท่ีเดินสำหรับโคมไฟ ความสำเร็จอยางตอเน่ืองในการจัดการ
กับราคาของระบบแสงสวางที่ไดในระหวางวันมาจากการเจาะ
ตลาดที่เพิ่มขึ้นของระบบ

รูปที่ 1 แสดงคาใชจายในการดำเนินการที่ประหยัดไดจากการ
 ใชแสงสวางที่ไดในระหวางวัน สำหรับการทดลองที่ถูก
 ควบคุม
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บรรยากาศการสอบ

บรรยากาศสปอนเซอร์ร่วมออกบูธ



ผู้ที ่ทำคะแนนสอบได้สูงสุด
ลำดับที่ 1 ถึง ลำดับที่ 3

นายกสมาคมฯ / ประธานหลักสูตร / วิทยากร
ถ่ายภาพร่วมกับผู้ที ่ผ่านการอบรมหลักสูตรวิศวกรระดับต้น รุ่น 3
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1. หลักการของเทคโนโลยี
 ระบบปรับอากาศในภาคอาคารธุรกิจ
ซ่ึงไดแก อาคารสำนักงาน โรงแรม โรงพยาบาล
สถานศึกษา ถือวามีสัดสวนการใชพลังงาน
ไฟฟาสูงท่ีสุด ในบางแหงสัดสวนการใชพลังงาน
ในระบบปรับอากาศอาจสูงกวา 50% ของ
การใชพลังงานทั้งหมดในอาคาร ดังนั้นการ
ออกแบบอาคารที่ดีไมวาจะเปน การปรับ
ภูมิทัศนหรือเลือกวัสดุปองกันความรอน
ประเภทตางๆเขามาภายในอาคาร รวมทั้ง
การออกแบบระบบปรับอากาศและระบบ
ควบคุมท่ีดีและถูกตองจะทำใหประหยัดพลัง-
งานและประสิทธิภาพการใชพลังงานสูงขึ้น
 
 หลักการทำงานของระบบปรับอากาศ
แตละประเภทจะแตกตางกันตามลักษณะการ
ออกแบบการติดต้ังและใชงาน แตทุกระบบโดย
สวนใหญจะใชวัฏจักรการทำความเย็นแบบ
วงจรอัดไอโดยมีสารทำ ความเย็นเชน R22
หรือ R134a และอ่ืนๆ เปนสารท่ีทำหนาท่ีดูด
และคายความรอนจากสารตัวกลางอัน ไดแก
อากาศหรือน้ำใหไดอุณหภูมิตามตองการ 
เม่ือสารตัวกลางไดรับความเย็นจะถูงสงไปยัง
อุปกรณ แลกเปล่ียนความรอน (ในกรณีท่ีสาร
ตัวกลางเปนน้ำ) หรืออากาศเย็นไปยังพ้ืนท่ี
ปรับอากาศโดยตรง (ในกรณีที่สารตัวกลาง
เปนอากาศ) สวนความรอนท่ีเกิดข้ึนจะถูกสง
ไประบายออกท่ีชุดระบายความรอนซ่ึงอาจจะ
เปนการระบายความรอนดวยอากาศหรือ
ระบายความรอนดวยน้ำขึ้นอยูกับระบบที่
เลือกใชงานสำหรับสวนประกอบของวัฏจักร

สารทำความเย็นทำหนาที่เปนถายเทความ
รอนออกจากหองปรับอากาศ
 • ระบบปรับอากาศแบบชุดหรือ
แพ็คเกจ (Package)
 เปนระบบปรับอากาศท่ีใชในอาคาร
ธุรกิจขนาดเล็ก อาจมีจำนวนหองที่จำเปน
ตองปรับอากาศหลายหอง หลายโซน หรือ
หลายช้ัน สวนประกอบของเคร่ืองปรับอากาศ
ประกอบดวยแผงคอลยเย็น คอลยรอน และ
เครื่องอัดสารทำความเย็น จะรวมอยูในชุด
แพ็คเกจเดียวกันโดยมีทอสงลมเย็นและทอลม
กลับ ซ่ึงจะติดต้ังอยูดานในแลวตอ ผานทะลุ
ออกมาตามผนัง ดานนอกอาคาร แลวตอ
เชื่อมเขากับตัวเครื่องปรับอากาศแพ็คเกจ
ซ่ึงจะติดต้ังอยูดานนอกอาคาร ทอสงลมเย็น 
(Supply Air Duct) ทำหนาท่ีจายลมเย็นไปยัง
พ้ืนท่ีปรับอากาศ และทอลมกลับ (Return Air
Duct) ทำหนาท่ีนำลมเย็นท่ีไดแลกเปล่ียน
ความเย็นใหกับหองปรับอากาศกลับมายัง
แผงทำความเย็นอีกคร้ัง นอกจากน้ียังมีการ
ติดต้ังอุปกรณควบคุมการจายปริมาณลมเย็น 
(Variable Air Volume, VAV) เพื่อควบคุมให
ปริมาณลมเย็นเหมาะสมกับภาระการทำ
ความเย็นท่ีตองการโดยเฉพาะกรณีท่ีมีภาระ
ลดลงโดยท่ีอุณหภูมิยังคงท่ีแตทำใหเกิดการ
ประหยัดพลังงาน สำหรับเคร่ืองปรับอากาศ
แบบแพ็คเกจท่ีใชงานมีใหเลือกหลายประเภท
ซึ่งมีขอดีและขอเสียของแตละประเภท
แตกตางกันตามลักษณะการใชงาน หากแบง
ตามลักษณะการระบายความรอนที่เครื่อง
ควบแนน (Condenser) สามารถแบงออกเปน
2 ประเภทคือ 

o ระบายความรอนดวยอากาศ (Packaged 
Air Cooled Air Conditioner) โดยปกติขนาด
การทำความเย็นไมเกิน 30 ตัน เหมาะสำหรับ
พ้ืนท่ีปรับอากาศท่ีมีขอจำกัดของพ้ืนท่ีติดต้ัง 

บทความ
เชิงวิชาการ ระบบปรับอากาศ 

       (Air Conditioning)
การทำความเย็นน้ันมีสวนประกอบดังน้ี
1 – 2 การอัด (Compression) อัดสารทำ
 ความเย็นสถานะกาซความดันต่ำ 
 ใหเปนกาซรอนความดันสูง
2 – 3 การควบแนน (Condensing) สารทำ
 ความเย็นสถานะกาซควบแนนเปน
 ของเหลว และคายความรอนออก
3 – 4 การขยายตัว (Expansion) จากสารทำ
 ความเย็นความดันสูงไปเปนความ
 ดันต่ำพรอมทั้งลดอุณหภูมิลงและ
 เปลี่ยนสถานะจากของเหลวเปนของ
 เหลวผสมกาซ
4 – 1 การระเหย (Evaporation) ความรอน
 จากสารตัวกลาง (อากาศหรือน้ำ)
 จะถูกดูดเพื่อใชในการระเหยของสาร
 ทำความเย็นเหลวใหเปนกาซ

 ระบบปรับอากาศมักจะถูกออกแบบเพื่อ
ควบคุมอุณหภูมิและความชื้นอยูในชวง
ความสบายของผูท่ีอยูในอาคาร หรือท่ีเรียกวา
Comfort Zone คืออุณหภูมิอยูระหวาง 
22-27oC และความชื้นสัมพัทธอยูระหวาง
20-75% โดยท่ัวไประบบปรับอากาศท่ีมีการ
ใชงานในภาคอาคารธุรกิจมีการออกแบบอยู
หลายประเภทดังน้ี

 • ระบบปรับอากาศแบบแยกสวน
(Split Type)
  เปนระบบปรับอากาศขนาดเล็ก
โดยสวนใหญขนาดทำความเย็นจะไมเกิน
40,000 บีทียูตอชั่วโมง สวนประกอบของ
เคร่ืองปรับอากาศจะแยกเปน 2 สวนหลักคือ
สวนของคอลยทำความเย็นที่เรียกวา 
คอลยเย็น (Fan Coil Unit) ซ่ึงจะติดต้ังในพ้ืนท่ี
ปรับอากาศ และคอลยรอน (Condensing Unit) 
ซ่ึงจะมีเคร่ืองอัดสารทำความเย็น (Compressor)
อยูภายในโดยจะติดตั้งอยูภายนอกอาคาร 
ระหวางชุดคอลยรอนและคอลยเย็นจะมีทอ

โดย...กรมพัฒนาพลังงานทดเเทนเเละอนุรักษพลังงาน กระทรวงพลังงาน



หรือระบบน้ำสำหรับระบายความรอน 
ประสิทธิภาพสำหรับเครื่องปรับอากาศ
แบบแพ็คเกจชนิดระบายความรอนดวยอากาศ
จะอยูระหวาง 1.4-1.6 กิโลวัตตตอตัน

o ระบายความรอนดวยน้ำ (Packaged Water
 Cooled Air Conditioner) ใชสำหรับระบบท่ี
ตองการขนาดการทำความเย็นมากประสิทธิ
.ภาพสำหรับเคร่ืองปรับอากาศแบบแพ็คเกจ
ชนิดระบายความรอนดวยน้ำดีกวาระบาย
ความรอนดวยอากาศโดยจะอยูประมาณ 
1.2 กิโลวัตตตอตัน

• ระบบปรับอากาศแบบใชเคร่ืองทำน้ำเย็น 
(Chiller) 
 เปนระบบปรับอากาศขนาดใหญ
บางครั้งเรียกวาระบบปรับอากาศแบบรวม
ศูนย เหมาะสำหรับพื้นที่ท่ีตองการปรับอากาศ
ท่ีขนาดใหญ มีจำนวนหองท่ีจำเปนตองปรับ
อากาศหลายหอง หลายโซน หรือหลายชั้น 
โดยสวนใหญจะใชน้ำเปนสารตัวกลางในการ
ถายเทความรอนหรือความเย็น โดยมีสวน
ประกอบของระบบดังตอไปนี้

เครื่องทำน้ำเย็น (Chiller) ถือวาเปนหัวใจ
ของระบบปรับอากาศประเภทนี้ ในการ
ออกแบบระบบปรับอากาศแบบใชเครื่องทำ
น้ำเย็นน้ีเคร่ืองทำน้ำเย็นจะทำหนาท่ีควบคุม
อุณหภูมิของน้ำที่เขาและออกจากเครื่อง
ระเหย (Evaporator) ใหได 12oC และ 7oC
โดยมีอัตราการไหลของน้ำเย็นตามมาตรฐาน
การออกแบบของผูผลิตอยูที่ 2.4 แกลลอน
ตอนาทีตอตันความเย็น ภายในประกอบไป
ดวยระบบทำน้ำเย็นโดยมีวัฏจักร
การทำความเย็น ท่ีมีสวนประกอบ 4 สวนคือ
เครื ่องระเหย (Evaporator) เครื ่องอัดไอ
(Compressor) เคร่ืองควบแนน (Condenser)
และวาลวลดความดัน (Expansion Valve) 
สำหรับเครื่องทำน้ำเย็นที่ใชงานมีใหเลือก
หลายประเภทซึ่งมีขอดีและขอเสียของ
แตละประเภทแตกตางกันตามลักษณะการ
ใชงาน หากแบงตามลักษณะการระบาย
ความรอนที่เครื่องควบแนน (Condenser)
สามารถแบงออกเปน 2 ประเภทคือ
- ระบายความรอนดวยอากาศ (Air Cooled
Water Chiller) โดยปกติขนาดการทำความ

เย็นไมเกิน 500 ตัน เหมาะสำหรับพื้นที่ปรับ
อากาศท่ีมีขอจำกัดของพ้ืนท่ีติดต้ัง หรือระบบ
น้ำสำหรับระบายความรอน ประสิทธิภาพ
สำหรับเคร่ืองทำน้ำเย็นชนิดระบายความรอน
ดวยอากาศจะอยูระหวาง 1.4-1.6 กิโลวัตต
ตอตัน
- ระบายความรอนดวยน้ำ (Water Cooled 
Water Chiller) ใชสำหรับระบบที่ตองการ
ขนาดการทำความเย็นมาก ประสิทธิภาพ
สำหรับเคร่ืองทำน้ำเย็นชนิดระบายความรอน
ดวยน้ำดีกวาระบายความรอนดวยอากาศโดย
จะอยูระหวาง 0.62-0.75 กิโลวัตตตอตัน 
อยางไรก็ตามเครื่องทำน้ำเย็นชนิดระบาย
ความรอนดวยน้ำตองมีการลงทุนที่สูงกวา
เน่ืองจากตองมีการติดต้ังหอระบายความรอน
(Cooling Tower) เคร่ืองสูบน้ำระบายความรอน
(Condenser Water Pump) และยังตอง
ปรับปรุงคุณภาพน้ำใหเหมาะสมเพื่อปองกัน
การสึกกรอนและตะกรันในระบบทอและ
เคร่ืองแลกเปล่ียนความรอนอันเปนสาเหตุทำ
ใหประสิทธิภาพเครื ่องทำน้ำเย็นต่ำลง
ในสวนของเคร่ืองระเหย (Evaporator) ท่ีใชงาน
กับเครื่องทำน้ำเย็นทั้ง 2 ประเภทนี้มีชนิด
ของเคร่ืองระเหย 3 ชนิดหลักๆ คือ
• Brazed Plate มักใชในเคร่ืองทำน้ำเย็น
 ขนาดต่ำกวา 60 ตัน
• DX Shell and Tube โดยสารทำความเย็น
   ไหลภายในทอ (Tube) และน้ำอยูโดยรอบ 
  (Shell)
• Flooded Shell and Tube โดยสารทำความ
   เย็นทวมทอ สวนน้ำจะไหลอยูภายในทอ
 และในสวนของเคร่ืองอัดไอที่ใชงานกับ
 เครื่องทำน้ำเย็นทั้ง 2 ประเภทมีอยูหลาย
 ชนิดขึ้นอยูกับขนาดการทำความเย็นและ
 ลักษณะการใชงานไดแก
•  เคร่ืองอัดไอชนิดลูกสูบ (Reciprocating type)
• เคร่ืองอัดไอแบบสกรู (Screw type)
• เคร่ืองอัดไอแบบอาศัยแรงเหว่ียง
   (Centrifugal type)
• เครื ่องอัดไอแบบสโครล (Scroll type)
 แตละชนิดมีสมรรถนะแตกตางกันโดยที่
 เครื่องอัดแบบแบบอาศัยแรงเหวี่ยงจะมี
 ประสิทธิภาพสูงสุดเมื่อเปรียบเทียบภาระ
 การทำความเย็นที่เทากัน
- เคร่ืองสูบน้ำเย็น (Chilled Water Pump) 
เปนอุปกรณท่ีทำหนาท่ีสูบสารตัวกลางหรือน้ำ

จากเครื่องทำน้ำเย็นไปยังเครื่องแลกเปลี่ยน
ความรอนเชนเครื่องสงลมเย็น(Air Handling
Unit) หรือคอลยเย็น (Fan Coil Unit)
- ระบบสงจายลมเย็น (Air Handling Unit) 
และทอสงลมเย็น (Air Duct System) ทำ
หนาท่ีลดอุณหภูมิอากาศภายนอก (Fresh Air)
หรืออุณหภูมิอากาศไหลกลับ (Return Air) 
ใหอยู ในระดับที ่ควบคุมโดยอากาศจะถูก
เปาดวยพัดลม (Blower) ผานแผงคอลยน้ำเย็น 
(Cooling Coil) ซึ่งจะมีวาลวควบคุมปริมาณ
น้ำเย็นที่สงมาจากเครื่องทำน้ำเย็นดวย
เคร่ืองสูบน้ำเย็นตามความตองการของภาระ
การทำความเย็น ณ.ขณะน้ัน อากาศเย็นท่ีไหล
ผานแผงคอลยเย็นจะไหลไปตามระบบทอสง
ลมเย็นไปยังพื้นที่ปรับอากาศ

- คอลยรอน (Condensing Unit) สำหรับระบบ
ระบายความรอนดวยอากาศ หรือหอระบาย
ความรอน (Cooling Tower) สำหรับระบบ
ระบายความรอนดวยน้ำ ซึ่งทำหนาที่ระบาย
ความรอนออกจากสารทำความเย็นเพื่อ
เปล่ียนสถานะสารทำความเย็นจากกาซไปเปน
ของเหลว สำหรับระบบระบายความรอนดวย
น้ำโดยหอระบายความรอนน้ันอุณหภูมิของน้ํา
ที่ออกแบบไวเมื่อเขาและออกของเครื่องควบ
แนนจะอยูที่ 32 oC และ 37oC โดยมีอัตรา
การไหลของน้ำระบายความรอนตามมาตรฐาน
การออกแบบของผูผลิตอยูท่ี 3.0 แกลลอนตอ
นาทีตอตันความเย็น เน่ืองจาก น้ำท่ีใชในระบบ
หลอเย็นตองใชเปนปริมาณมาก จึงจำเปน
ตองใชระบบน้ำหมุนเวียน และใชหอระบาย
ความรอนเพื่อปรับอุณหภูมิของน้ำใหต่ำลง 
เพื ่อสามารถนำกลับไปใชไดอีก ปริมาณ
จะสูญเสียไปประมาณ 4-6 % ของปริมาณน้ำ
หมุนเวียน ซึ่งแบงเปนน้ำ 2-3 % กระเด็น
สูญเสียไปโดยเปลาประโยชนน้ำอีก 2-3 % 
จะระเหยหายไป การระเหยของน้ำจะมากนอย
เพียงใดขึ้นกับอุณหภูมิกระเปาะเปยกของ
อากาศท่ีใชในการถายเทความรอน อุณหภูมิ
กระเปาะเปยกของอากาศย่ิงต่ำเทาใดเราจะย่ิง
ไดน้ำหลอเย็นที่มีอุณหภูมิต่ำยิ่งขึ้น
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2. การประยุกตใชงานเทคโนโลยี
ภาระในระบบปรับอากาศ
 องคประกอบของความรอนท่ีหองไดรับน้ันสามารถแบงออก
ไดเปน 2 สวน คือความรอนจากภายนอกอาคารและความรอน
จากภายในอาคารโดยความรอนจากภายนอก 

- เครื่องสูบน้ำเย็น (Chilled Water Pump) เปนอุปกรณที่ทำหนาที่
สูบสารตัวกลางหรือน้ำจากเครื่องทำน้ำเย็นไปยังเครื่องแลกเปลี่ยน
ความรอนเชนเครื่องสงลมเย็น(Air Handling Unit) หรือคอลยเย็น 
(Fan Coil Unit) ประกอบดวย
1. การนำความรอนผานจากผนัง หลังคา และกระจก ดานนอก
2. การนำความรอนผาน ผนังเบา เพดาน และพ้ืน ดานใน
3. การแผรังสีความรอนจากดวงอาทิตยผานกระจก
 สำหรับความรอนจากภายใน ประกอบดวย
4. ความรอนจาก แสงสวาง
5. คน และสัตว
6. อุปกรณตางๆ เชน อุปกรณไฟฟา มอเตอรของเคร่ืองเปาลม เปนตน
7. การร่ัวของอากาศ
8. ท่ีอุณหภูมิสูงเขาสูหองหรืออาคารท่ีปรับอากาศอาจจะจัดแยกอยู
 อีกประเภทหน่ึงก็ได

 เมื่อพิจารณาถึงแหลงที่มาของความรอนของระบบปรับ
อากาศจะพบวาประมาณ 60% เปนผลจากความรอนที่ถายเทจาก
ภายนอกอาคารผานผนังทึบและผนังโปรงแสงเขาสูภายในตัวอาคาร 
สวนที่เหลืออีก 40% เปนภาระความรอนที่เกิดขึ้นจากภายในตัว
อาคารเอง เชน ความรอนจากหลอดไฟฟา อุปกรณ สำนักงาน และ
ความรอนจากผูอยูในอาคาร เพ่ือใหผูท่ีอยูในหองปรับอากาศมีความ
รูสึกสบาย ดังนั้นในการออกแบบระบบปรับอากาศจะตองคำนึงถึง
ตัวประกอบดังนี้

- อุณหภูมิของอากาศ
- ความช้ืนของอากาศ
- ความเร็วของอากาศ
- คุณภาพของอากาศ
- ปริมาณของอากาศหมุนเวียน
- การควบคุมเสียง

การเลือกระบบปรับอากาศ
การเลือกประเภทของระบบปรับอากาศที่จะติดตั้งขึ้นอยูกับความ
ตองการและรูปแบบการใชงานของอาคาร โดยทั่วไปประเภทของ
ระบบปรับอากาศท่ีสามารถเลือกใชไดมีดังน้ี

• ระบบปรับอากาศแบบแยกสวน (Split Type)
เปนระบบปรับอากาศท่ีติดต้ังใชงานงาย มีความยืดหยุนในการใชงาน
สูงแตประสิทธิภาพต่ำกวา เหมาะสำหรับอาคารท่ีแบงเปนพ้ืนท่ีขนาด
เล็กหลายๆ สวนเชนอาคารชุดพักอาศัย ในบางอาคารอาจจะติดตั้ง
เคร่ืองปรับอากาศประเภทน้ีเปนบางหองเพ่ือท่ีวาหองน้ันอาจจะมีคน
มาใชนอกเวลา โดยท่ีไมตองข้ึนกับเคร่ืองปรับอากาศชนิดทำน้ำเย็นท่ี
สงน้ำเย็นมายังหองตางๆ เมื่อเครื่องทำน้ำเย็นหยุดทำงานก็ยัง
สามารถใชเครื่องปรับอากาศแบบแยกสวนได

• ระบบปรับอากาศแบบชุดหรือแพ็คเกจ (Package)
เปนระบบท่ีติดต้ังงาย แตสำหรับเคร่ืองท่ีมีขนาดใหญ อาจจำเปนตอง
มีหองเคร่ืองและระบบสงจายลมเย็น โดยท่ัวไปมีประสิทธิภาพสูงกวา
ระบบปรับอากาศแบบแยกสวน เหมาะสำหรับอาคารท่ีแบงพ้ืนที่เปน
ชั้นและตองการเปด ปดใชงานอยางอิสระ

• ระบบปรับอากาศแบบใชเคร่ืองทำน้ำเย็น (Chiller)
เปนระบบปรับอากาศขนาดใหญเหมาะสำหรับอาคารที่ตองการปรับ
อากาศทั้งอาคาร มีความยุงยากซับซอนในการออกแบบและติดตั้ง
มากกวาระบบอ่ืน ทำใหมีความจำเปนตองมีการออกแบบทางวิศวกรรม
โดยมีสวนประกอบคือเครื่องทำน้ำเย็น ระบบระบายความรอนระบบ
ทอและอื่นๆ เปนระบบปรับอากาศที่มีประสิทธิภาพสูง
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ตารางสรุปลักษณะการใชงานของเครื่องปรับอากาศแบบตางๆ



ประสิทธิภาพระบบปรับอากาศ
ประสิทธิภาพของระบบปรับอากาศสามารถคำนวณและระบุได 
2 รูปแบบคือ

  1. อัตราสวนประสิทธิภาพพลังงาน (Energy Efficient Ratio,
EER) เชนเดียวกับสัมประสิทธ์ิในการทำงานเพียงแตพลังงานความเย็น
ใชมีหนวยเปนบีทียู / ชม. แตพลังงานไฟฟาที่ใชมีหนวยเปนวัตต 
เพราะฉะน้ัน
คาอัตราสวนประสิทธิภาพพลังงาน (EER) = 
อัตราการทำความเย็น (บีทียูตอช่ัวโมง) / กำลังไฟฟาปอนเขา (วัตต)

สำหรับคาอัตราสวนประสิทธิภาพพลังงานจะใชบอกประสิทธิภาพ
ของระบบปรับอากาศขนาดเล็กเชนระบบปรับอากาศแบบแยกสวน
และระบบปรับอากาศแบบแพ็คเกจขนาดเล็ก

  2. ประสิทธิภาพของเคร่ืองทำน้ำเย็น (Chiller Performance, 
ChP) เปนคาที่แสดงประสิทธิภาพการทำความเย็น คือ อัตราสวน
ระหวางพลังงานที่เครื่องสามารถทำความเย็นไดตอพลังงานที่
ตองใช (พลังงานไฟฟา)

TON = ความสามารถในการทำความเย็นท่ีภาระเต็มพิกัด 
  (ตันความเย็น)หาไดจาก
TON = (FxT) / 50.4
F =  ปริมาณน้ำเย็นท่ีไหลผานสวนทำน้ำเย็น (ลิตรตอนาที)
T =  อุณหภูมิแตกตางของน้ำเย็นท่ีไหลเขาและไหลออกจากสวน
   ทำน้ำเย็น (องศาเซลเซียส)
kW = กำลังไฟฟาท่ีใชของสวนทำน้ำเย็น (กิโลวัตต)

ประสิทธิภาพของเคร่ืองทำน้ำเย็น (ChP) = 
กำลังไฟฟาปอนเขา (กิโลวัตต) / อัตราการทำความเย็น (ตัน)

การควบคุมระบบปรับอากาศอยางมีประสิทธิภาพ
ระบบปรับอากาศท่ีมีการใชงานโดยสวนใหญในอาคารธุรกิจน้ันมีท้ัง
ประเภทระบบปรับอากาศแบบแยกสวน ระบบปรับอากาศแบบแพ็คเกจ
และระบบปรับอากาศแบบใชเครื่องทำน้ำเย็นขึ้นอยูกับลักษณะการ
ใชงาน สำหรับอาคารธุรกิจขนาดใหญโดยทั่วไปจะเปนระบบปรับ
อากาศแบบใชเคร่ืองทำน้ำเย็นเปนหลักดังแสดงไวในไดอะแกรมดังน้ี

สวนประกอบหลักของระบบปรับอากาศ
• การควบคุมระบบทำความเย็นที่เครื่องทำน้ำเย็น
• การควบคุมความเร็วรอบของเครื่องสูบน้ำเย็น
• การควบคุมระบบสงจายลมเย็น
• การควบคุมหอระบายความรอน

การควบคุมระบบทำความเย็นท่ีเคร่ืองทำน้ำเย็น
 โดยปกติเครื ่องทำน้ำเย็นที ่ออกแบบและติดตั ้งในอาคาร
จะถูกออกแบบใหมีขนาดทำความเย็นพิกัดมากกวาภาระจริง
เนื ่องจากการเปลี ่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศภายนอก
และภาระภายในอาคารที่มีการเปลี่ยนแปลง ทั้งนี้เพื่อใหอุณหภูมิ
การปรับอากาศเปนไปตามความตองการตลอดเวลา ดังนั ้น
ขนาดของเครื่องทำน้ำเย็นจะใหญ กวาภาระจากการคำนวณ
เนื่องจากการเผื ่อไว นอกจากนี้การติดตั ้งเครื ่องทำน้ำเย็นยัง
ตองมีการติดตั้งชุด Standby เพื่อใชในกรณีที่ภาระ การปรับ
อากาศสูงขึ ้นและกรณีทำการบำรุงรักษาเครื ่องทำน้ำเย็น
โดยไมสงผลกระทบตอการปรับอากาศในอาคาร ดังนั ้นการ
ควบคุมการทำงานของเครื่องทำน้ำเย็นตามความตองการ
ภาระการทำความเย็นที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาจึงมี
สวนในเรื ่องการใชระบบปรับอากาศอยางมีประสิทธิภาพ 
ระบบควบคุมจะทำการตรวจสอบความตองการของภาระทำ
ความเย็น (Load) ณ. ขณะใดขณะหนึ่งจากนั้นจะทำการควบคุม
การเดินเครื่องของเครื่องทำน้ำเย็นใหเหมาะสมกับภาระจริง
เนื ่องจากโดยปกติเครื ่องทำน้ำเย็นทุกประเภทจะถูกออกแบบ
ใหมีประสิทธิภาพสูงสุดเมื ่อเครื ่องทำน้ำเย็นเดินที ่พิกัดภาระ
สูงสุด  (Full Load)  หากภาระของเครื่องทำน้ำเย็นลดลง
ประสิทธิภาพจะลดลงไปดวยหรือการใชพลังงานจะสูงขึ ้น
(Part Load)  ดังนั้นเครื่องทำน้ำเย็นจึงควรเดินที่ภาระสูงที่สุด
ตลอดเวลา

การควบคุมความเร็วรอบของเคร่ืองสูบน้ำเย็น
 เคร่ืองสูบน้ำเย็นท่ีออกแบบและติดต้ังเพ่ือจายน้ำเย็นใหกับระบบ
ปรับอากาศโดยท่ัวไปมีอยู 2 ระบบคือ
o ระบบปฐมภูมิ (Primary Chilled Water System)
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รูปที่ 5 
ไดอะแกรมระบบปรับอากาศ
แบบใชเครื่องทำน้ำเย็น

รูปที่ 6 
ไดอะแกรมระบบปฐมภูมิ

รูปที่ 7
ไดอะแกรมระบบ
ปฐมภูมิ-ทุติยภูมิ

รูปที่ 8 
ไดอะแกรมระบบปฐมภูมิ-ทุติยภูมิ
ที่มีการติดตั้ง VSD
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 เคร่ืองสูบน้ำเย็นในระบบปฐมภูมิ (Primary Chilled Water System) 
จะมีเครื่องสูบน้ำเย็น 1 ชุดทำหนาที่สูบน้ำเย็นผานเครื่องทำน้ำเย็น
แตละเครื่องและภาระการทำความเย็น (Load) โดยปริมาณน้ำเย็น
ที่ไหลผานเครื่องทำน้ำเย็นจะคงที่ตลอดเวลา (Constant Flow)
การควบคุมปริมาณน้ำเย็นที่ ไหลผานภาระการทำความเย็นจะถูก
ควบคุมดวยวาลวควบคุม 3 ทาง (Three Way Valve) ในระบบ
นี้เครื่องสูบน้ำเย็นจะทำงานพรอมกับเครื่องทำน้ำเย็นซึ่งขึ้นอยูกับ
ภาระการทำความเย็น สำหรับการติดตั้งชุดควบคุมความเร็วรอบ
ของเคร่ืองสูบน้ำเย็นจะทำไดเพียงปริมาณน้ำเย็นสวนเกินที่ไหลผาน
เครื่องทำน้ำเย็นเน่ืองจากเครื่องทำน้ำเย็นที่ถูกออกแบบมาตองการ
อัตราการไหลของน้ำเย็นคงที่

 เคร่ืองสูบน้ำเย็นในระบบปฐมภูมิ-ทุติยภูมิ (Primary-Secondary
Chilled Water System) จะมีเครื่องสูบน้ำเย็น 2 ชุด ชุดที่ 1 สำหรับ
วงจรปฐมภูมิ (Primary Loop) ทำหนาที่สูบน้ำเย็นผาน เครื่องทำ
น้ำเย็นแตละเครื่อง โดยปริมาณน้ำเย็นที่ไหลผานเครื่องทำน้ำเย็น
จะคงท่ีตลอดเวลา (Constant Flow) และชุดท่ี 2 สำหรับวงจรทุติยภูมิ 
(Secondary Loop) ทำหนาที่สูบน้ำเย็นไปยังภาระการทำความเย็น
(Load) โดยปริมาณน้ำเย็นท่ีไหลผานเคร่ืองทำน้ำเย็นจะคงท่ีตลอดเวลา
(Constant Flow) การควบคุมปริมาณน้ำเย็นที่ไหลผานภาระการทำ
ความเย็นจะถูกควบคุมดวยวาลวควบคุม 3 ทาง (Three Way Valve)
สำหรับการติดตั้งชุดควบคุมความเร็วรอบของเครื่องสูบน้ำเย็นใน
วงจรปฐมภูมิจะทำไดเพียงปริมาณน้ำเย็นสวนเกินท่ีไหลผานเคร่ืองทำ
น้ำเย็น เน่ืองจากเคร่ืองทำน้ำเย็นท่ีถูกออกแบบมาตองการอัตราการ
ไหลของน้ำเย็นคงท่ี สวนการติดต้ังชุดควบคุมความเร็วรอบของ
เคร่ืองสูบน้ำเย็นในวงจรทุติยภูมิสามารถติดต้ังไดโดยการติตต้ังวาลว 
2 ทางแทนวาลว 3 ทาง อัตราการไหลของน้ำเย็นท่ีลดลงหากภาระ
ลดลงทำใหเคร่ืองสูบน้ำเย็นปรับลดรอบลง

รูปที่ 9 แสดงระบบสงจายลมเย็นและการควบคุม

 

การควบคุมระบบสงจายลมเย็น

  ระบบปรับอากาศที่ใชงานในอาคารสวนใหญมักจะเปนระบบ
ปรับอากาศชนิดปริมาณลมเย็นสงออกคงที่ (Constant Air Volume
System) คือปริมาณลมเย็นที่สงออกจากชุดสงลมเย็น (Air Handling
Unit) เขาสูพื้นที่บริเวณปรับอากาศในโซนตาง ๆ มีปริมาณลมเย็นสง
ออกคงที่ ไมแปรเปลี่ยนตามภาระความรอนที่เกิดขึ้นในบริเวณปรับ
อากาศนั้น ๆ เพียงแตอุณหภูมิลมเย็นสงออกแปรเปลี่ยนไดเพื่อคง
สภาวะอุณหภูมิหองใหเหมาะตามที่ตองการ ทั้งนี้โดยอาศัยเทอรโม
สแตทเปนตัวตัดและควบคุมอุณหภูมิภายในบริเวณปรับอากาศ
ปจจุบันยังมีระบบปรับอากาศอีกชนิดหนึ่งซึ่งเริ่มนิยมใชกันมากคือ
ระบบปรับอากาศชนิดปริมาณลมเย็นสงออกแปรเปล่ียน (Variable Air
Volume System) คือปริมาณลมเย็นที่สงออกจากชุดสงลมเย็นเขา
สูบริเวณปรับอากาศโซนตาง ๆ สามารถแปรเปลี่ยนไดตามภาระ
ความรอนที่เกิดขึ้นในบริเวณปรับอากาศโซนนั้น ๆ สวนอุณหภูมิ
ภายในบริเวณปรับอากาศแตละโซนควบคุมใหคงที่
 
 นอกจากการควบคุมอุณหภูมิอุณหภูมิและความชื้นภายใน
อาคารแลว ในพ้ืนท่ีปรับอากาศท่ีมีคนอยูจำนวนมากจำเปนตองมีการ
ระบายอากาศออกในระดับที่เหมาะสมเพ่ือรักษาระดับความเขมขนของ
คารบอนไดออกไซดที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมของคน ดังนั้นระบบปรับ
อากาศในอาคารบางครั้งตองทำการติดตั้ง CO2 sensor เพื่อใช
วัดคาปริมาณความเขมขนของคารบอนไดออกไซคและสงสัญญาณ
กลับไปยังตัวควบคุมเพื่อปรับปริมาณการเติมอากาศบริสุทธิ์เขา
สูระบบปรับอากาศการควบคุมหอระบายความรอน
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การควบคุมหอระบายความรอน
สำหรับระบบปรับอากาศ โดยท่ัวไปจะตองเดินจำนวนของหอระบาย
ความรอนใหเหมาะสมกับภาระการระบายความรอนที่เครื่องทำ
น้ำเย็น โดยพิจารณาที่อุณหภูมิกระเปาะเปยกของอากาศยิ่งต่ำ
เทาใดเราจะยิ่งไดน้ำหลอเย็นที่มีอุณหภูมิต่ำยิ่งขึ้น

แนวทางในการประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ
- การออกแบบปรับปรุงอาคาร
 o ปรับปรุงสภาพแวดลอมโดยรอบ
 o จัดทิศทางการวางตัวอาคารใหเหมาะสม (สำหรับอาคารใหม)
 o ใชวัสดุกอสรางท่ีเปนฉนวนกันความรอน
 o ปองกันการร่ัวซึมของอากาศภายนอก
 o ใชการบังเงาเพ่ือหลีกเล่ียงแสงท่ีสองโดยตรงจากดวงอาทิตย
- การเลือกใชอุปกรณ
 o เลือกประเภทและขนาดของอุปกรณใหถูกตอง
 o เลือกใชอุปกรณประสิทธิภาพสูง
- การใชงานและการควบคุม

พ้ืนท่ีปรับอากาศ
 o ต้ังคาอุณหภูมิใหเหมาะสม ไมเย็นจนเกินไป โดยท่ัวไปอุณหภูมิ
    ใชงานในหองทำงานไมควรต่ำกวา 24oC
 o หลีกเล่ียงการใชงานท่ีไมจำเปน
 o หลีกเล่ียงการใชอุปกรณท่ีมีความรอนสูงในพ้ืนท่ีปรับอากาศ
 o ใชอุปกรณตรวจวัดและควบคุมท่ีมีความเท่ียงตรงและแมนยำ
  เชน เทอรโมสตัท (Thermostat)

เคร่ืองทำน้ำเย็น
 o อุณหภูมิของน้ำเย็นเขาและออกจากเครื่องทำน้ำเย็นไมควร
  ตางกันเกิน 7oC ถาคาออกแบบอยูท่ี 5.5oC
 o ในชวงที่ภาระการทำความเย็นลดลง ควรปรับอุณหภูมิของ
  น้ำเย็นท่ีออกจากเคร่ืองระเหย (Evaporator) สูงข้ึน 1-2oC
 o น้ำเย็นท่ีออกจากเคร่ืองระเหย ควรมีอุณหภูมิสูงกวาอุณหภูมิ
  อิ่มตัวของสารทำความเย็น (Refrigerant) ไมเกิน 1.5oC
  สำหรับเคร่ืองระเหยแบบ Flooded Shell and Tube และ 3oC
  สำหรับเครื่องระเหยแบบ DX Shell and Tube หากผลตาง
  อุณหภูมิสูงกวาน้ีแสดงวาเคร่ืองระเหยสกปรก ทำใหประสิทธิ
  ภาพการถายเทความรอนลดลง
 o น้ำระบายความรอนท่ีออกจากเคร่ืองควบแนน ควรมีอุณหภูมิ
  สูงกวาอุณหภูมิควบแนนอ่ิมตัวของสารทำความเย็น (Refrige-
  rant) ไมเกิน 3oC หากผลตางอุณหภูมิสูงกวานี้แสดงวา
  เคร่ืองควบแนนสกปรก ทำใหประสิทธิภาพการถายเทความ
  รอนลดลง
 o ความดันของสารทำความเย็นดานต่ำ (เครื่องระเหย) และ
  ความเย็นดานสูง (เคร่ืองควบแนน) ไมควรต่ำกวามาตรฐาน

เคร่ืองสงลมเย็น
 o  อุณหภูมิผิวทอของแผงคอลยเย็นตองต่ำกวาอุณหภูมิของจุดน้ำ
  คางของอากาศท่ีขามารับความเย็น
 o อุณหภูมิอากาศขาออกจากแผงคอลยเย็นตองสูงกวาอุณหภูมิ
  น้ำเย็นท่ีออกจากแผงคอลยเย็นไมเกิน 3.3oC (6oF)
 o อัตราการไหลของอากาศท่ีผานแผงคอลยเย็นควรอยูท่ี 
  300-400 ลบ.ฟุตตอนาทีตอตัน
 o ปรับสมดุลน้ำท่ีวาลวปรับสมดุลน้ำเย็น (Balancing Valve) เพ่ือ
  ใหอัตราการไหลของน้ำเย็นเขาแผงคอลยเย็นเหมาะสมกับขนาด
  ของแผงคอลยเย็น เพ่ือปองกันอัตราการไหลของน้ำเย็นบางจุด
  เกินและบางจุดขาด เพราะจะทำใหเคร่ืองสงลมเย็นไมสามารถ
  จายลมเย็นไดอยางเพียงพอกรณีที่อัตราการไหลนอยเกินไป 
  หรือบางจุดอาจเย็นเกินไปเน่ืองจากอัตราการไหลเกิน

หอระบายความรอน
 o อุณหภูมิของน้ำที่ออกจากหอระบายความรอนไมควรสูงกวา
  อุณหภูมิกระเปาะเปยกของอากาศเกิน 3.3oC (6oF)
 o อัตราการไหลของอากาศตองไมนอยกวาพิกัดออกแบบ โดยท่ัวไป
  อยูท่ีประมาณ 180-250 ลบ.ฟุตตอนาทีตอตัน มิฉะน้ันจะระบาย
  ความรอนใหกับน้ำไดนอย

การตรวจสอบและการบำรุงรักษาระบบปรับอากาศ
เคร่ืองทำน้ำเย็น
 -  ตรวจสอบประสิทธิภาพของเคร่ืองทำน้ำเย็น หรือคากิโลวัตต
   ตอตันความเย็น (kW/ton)
 -  ตรวจสอบความดันของสารทำความเย็นดานความดันต่ำและ
   ความดันสูง
 -  อุณหภูมิของน้ำเย็นเขาและออกจากทำน้ำเย็น
 -  ตรวจดูระดับน้ำมันของเคร่ืองอัดไอ
 -  ทำความสะอาดเครื่องควบแนน (Condenser) ทุก 6 เดือน
   เพื่อกำจัดตะกรันและสิ่งสกปรกที่ผิวดานในของทอโดยใช
   น้ำยาหรือแปรงในการทำความสะอาดสำหรับเคร่ืองควบแนน
   ที่ระบายความรอนดวยน้ำ และทำความสะอาดคอลยรอน
   โดยใชน้ำลางทำความสะอาดสำหรับเคร่ืองควบแนนท่ีระบาย
   ความรอนดวยอากาศ
 -  ทำความสะอาดเคร่ืองระเหย (Evaporator) ทุก 6 เดือนเพ่ือ
   กำจัดตะกรันและสิ่งสกปรกที่ผิวดานในของทอโดยใชน้ำยา
   หรือแปรงในการทำความสะอาด

เคร่ืองสงลมเย็นและทอสงลมเย็น
 -  ตรวจสอบความตึงของสายพานขับพัดลม
 -  ทำความสะอาดแผงกรองอากาศ (Filter) โดยปกติความดันตก
   ครอมแผงกรองอากาศไมควรเกิน 1.2 น้ิวน้ำ หากความดันตก
   ครอมสูงกวาน้ีแสดงวาแผงกรองอากาศอุดตัน ภายหลังทำ
   ความสะอาดแลวความดันตกครอมไมควรเกิน 0.5 นิ้วน้ำ
 -  ทำความสะอาดแผงคอลยทำความเย็น (Cooling Coil)
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 -  อัดจารบีตลับลูกปนของมอเตอรและพัดลม
 -  ตรวจสอบสภาพฉนวนวามีการฉีกขาดหรือหลุดรอน
 -  ตรวจสอบการร่ัวของทอสงลมเย็น
 
หอระบายความรอน
 -   ทำความสะอาดหอระบายความรอน เพ่ือใหผิวระบาย
   ความรอนสะอาดไดแก
   o การทำความสะอาดหัวกระจายน้ำ
   o การทำความสะอาดหรือเปล่ียนฟลเลอร (Filler)
 -  ควบคุมคุณภาพน้ำอยางเหมาะสม น้ำที่ใชในการระบาย
   ความรอนควรเปนน้ำที่สะอาดปราศจากความกระดาง 
   เพื่อไมทำใหเกิดตะกรันเกาะที่ผิวทอ ทำใหการถายเท
   ความรอนดีเครื ่องสูบน้ำเย็นและน้ำระบายความรอน
 -  ตรวจสอบสภาพซีลของเคร่ืองสูบน้ำวามีการร่ัวไหลหรือไม
 -  อัดจารบีตลับลูกปนของมอเตอรและเคร่ืองสูบน้ำ
 -  ตรวจสอบฉนวนของทอน้ำเย็น
 -  ตรวจสอบการสั่นสะเทือนของมอเตอรและเครื่องสูบน้ำ 
   หากพบวามีคาสูงซ่ึงอาจมีสาเหตุมาจากเพลาของมอเตอร
   และเคร่ืองสูบน้ำไมไดศูนย (Misalignment)
 -  ศักยภาพการประหยัดพลังงาน

 เม่ือพิจารณาศักยภาพการประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ
ของอาคารพบวามีหลายแนวทางท่ีสามารถดำเนินการได แตละแนว
ทางข้ึนอยูกับลักษณะการใชงานซ่ึงสามารถพอสรุปไดดังน้ี

การจัดการพลังงาน
 o  เดินเคร่ืองทำน้ำเย็นใหเหมาะสมกับภาระทำความเย็นท่ีตอง
   การในอาคาร
 o  เดินเครื่องทำน้ำเย็นชุดที่มีประสิทธิภาพสูงสุดกอนเสมอ
 o  ใชระบบการจัดการเคร่ืองทำน้ำเย็นหรือ Chiller Manager
   กรณีท่ีมีการใชเคร่ืองทำน้ำเย็นหลายๆ ชุด
 o  ลดการใชงานระบบปรับอากาศในพ้ืนท่ีปรับอากาศ
 o  การแบงโซนปรับอากาศเพ่ืองายตอการควบคุมอุณหภูมิ
 o  ลดการร่ัวของอากาศภายนอกเขาสูอาคารตามกรอบอาคาร 
   ประตู หนาตาง

 การปรับต้ังอุณหภูมิและปริมาณลมจาย
       -  ปรับตั้งอุณหภูมิเครื่องทำน้ำเย็นใหสูงขึ้นจากปกติ 1-2
   องศาเซลเซียสกรณีที่ภาระการทำความเย็นลดลง แตตอง
   สังเกตความชื้นภายในหองปรับอากาศไมใหสูงขึ้นจนเกิน
   ขอบเขตความสบายซึ่งวิธีการนี้สามารถประหยัดพลังงาน
   ของเครื่องทำน้ำเย็นได 1.5-2% สำหรับทุกๆ 1oF
   ของอุณหภูมิน้ำเย็นที่เพิ่มสูงขึ้น 
  -  ลดอุณหภูมิน้ำหลอเย็นจากหอระบายความรอน (Cooling-
   Tower) ท่ีเขาสูเคร่ืองระบายความรอน (Condenser) สามารถ
   ประหยัดพลังงานของเคร่ืองทำน้ำเย็นได 1.5-2% สำหรับ
   ทุกๆ 1 o F ของอุณหภูมิน้ำเย็นท่ีต่ำลง

  - ติดต้ังระบบ VAV เพ่ือปรับปริมาณตามความตองการภาระ
   การทำความเย็น

การบำรุงรักษา
  - ใช Automatic Tube Cleaning System เพ่ือทำความสะอาด
   เคร่ืองระบายความรอน (Condenser) ของเคร่ืองทำน้ำเย็น 
   เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการถายเทความรอนการใชเทคโนโลยี
   ประหยัดพลังงาน
  -  การติดต้ังฮีทไปปเพ่ือลดความช้ืนในระบบปรับอากาศ
  -  การใชวงลอแลกเปลี่ยนความรอนของลมเย็นท้ิงกับอากาศ
   เติมภายนอกทำใหลดภาระการใชงานของระบบปรับอากาศ

>  กลุมเปาหมายการประยุกตใชเทคโนโลยี
  ผูออกแบบ ผูรับเหมา สถาบันการศึกษา และประชาชนท่ัวไป

>  ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม
  ไมมีผลกระทบส่ิงแวดลอมในทางตรงกันขาม อาศัยหลักของการ
  ปองกันความรอนและเทคโนโลยีท่ีมีประสิทธิภาพมาชวยใหการ
  ออกแบบทำใหลดการใชพลังงาน

3. ตัวอยางขอมูลดานเทคนิคของเครื่องทำน้ำเย็นที่ระบายความ
    รอนดวยน้ำ

1  =  รุนของเคร่ืองทำน้ำเย็น (Model)
2  =  ขนาดทำความเย็น (Cooling Capacity)
3  =  สมรรถนะของเคร่ืองทำน้ำเย็นท่ีภาระเต็มพิกัด
   (Full Load Performance)
4  =  ขนาดพิกัดมอเตอรของเคร่ืองอัดไอ (Compressor)
5  =  อัตราการไหลของน้ำเย็น (Chilled Water Flow Rate)
   ท่ีไหลผานเคร่ืองระเหย (Evaporator)
6  =  ความดันสูญเสีย (Pressure Drop) ของเคร่ืองระเหย (Evaporator)
7  =  อัตราการไหลของน้ำระบายความรอน (Cooling Water Flow-
    Rate) ท่ีไหลผานเคร่ืองควบแนน (Condenser)
8   =  ความดันสูญเสีย (Pressure Drop) ของเคร่ืองควบแนน 
   (Condenser)
9  =  ขนาดของเคร่ืองทำน้ำเย็น
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4. กรณีศึกษา
มาตรการติดตั้ง High Efficiency Chiller ทดแทน Chiller (R-22) เดิม
สภาพเดิมกอนปรับปรุง
  ระบบปรับอากาศที่ติดตั้งใชงานภายในอาคารเปนระบบปรับ
อากาศแบบรวมศูนย โดยติดตั้งเคร่ืองทำน้ำเย็นรวมท้ังสิ้น จำนวน 4
เครื่อง โดยมีเครื่องทำความเย็นแบบหอยโขงขนาด 750 ตัน จำนวน 
3 เคร่ือง และเครื่องทำความเย็นแบบลูกสูบขนาด 160 ตัน จำนวน 1 
เคร่ือง ซ่ึงจะเดินเคร่ืองทำน้ำเย็น จำนวน 2 เคร่ืองตอวัน ประกอบดวย
750 ตัน จำนวน 1 เคร่ือง และ 160 ตัน จำนวน 1 เคร่ืองรายละเอียด
แสดงระดับการใชพลังงานของเครื่องทำน้ำเย็นตามขอกำหนดของ
กฎกระทรวง(พ.ศ.2538) วาดวยกำหนดมาตรฐานหลักเกณฑสำหรับ
อาคารควบคุม

ความเย็นประสิทธิภาพสูงไดรับการออกแบบโดยเนนใหเครื่อง
มีคาสมรรถนะการทำความเย็นที่ดีขึ้น
กวาเดิม คือ การใชกำลังไฟฟานอยลงตอตันความเย็นที่ผลิตได และ
 สงผลทำใหลดการสูญเสียพลังงานไฟฟาลงได
ผลประหยัด
พลังงานท่ีใชรวมกอนปรับปรุง  = 1,808,082 kWh/ป
คาใชจายพลังงานท่ีใชกอนปรับปรุง  = 5,695,457.73 บาท/ป
พลังงานท่ีใชรวมหลังปรับปรุง  = 1,588,369 kWh/ป
คาใชจายพลังงานท่ีใชหลังปรับปรุง  = 5,003,363.36 บาท/ป
คิดเปนพลังงานท่ีประหยัดไดรวม  = 692,094 kWh/ป
คาไฟฟาตอหนวย (ไมรวม vat7%)      = 3.15  บาท/kWh
คิดเปนคาใชจายพลังงานท่ีใช  = 2,180,097.28  บาท/ป

จากการตรวจวัดและวิเคราะหประสิทธิภาพเฉล่ียของเคร่ืองทำน้ำเย็น
แตละเคร่ืองในอาคาร ดังนี้
-  เคร่ืองทำน้ำเย็นเคร่ืองที่ 1 (750 ton) = 0.74 kW/ton
- เคร่ืองทำน้ำเย็นเคร่ืองที่ 2 (750 ton) = 0.73 kW/ton
- เคร่ืองทำน้ำเย็นเคร่ืองที่ 3 (750 ton) = 0.83 kW/ton
- เคร่ืองทำน้ำเย็นเคร่ืองที่ 4 (160 ton) = 0.93 kW/ton

ขอเสนอแนะปรับปรุง
จากการตรวจวัดและวิเคราะหประสิทธิภาพเฉลี่ยของระบบทำน้ำเย็น
ในอาคาร พบวา เฉลี่ยจะอยูในชวง 0.84 kW/ton ซึ่งถือวาคากำลัง
ไฟฟาตอตันความเย็นสูงมาก เมื่อเทียบกับเครื่องทำน้ำเย็นประสิทธิ
ภาพสูงประสิทธิภาพ (High Efficiency Chiller) คาอยูที่ 0.62 kW/ton

ดังนั้นเสนอใหเปลี่ยนเครื่องทำน้ำเย็นเครื่องที่ 3 (750 ton) เปนมา
ใชเครื่องทำน้ำเย็นชนิดประสิทธิภาพสูง ขนาด 1700 ton สาเหตุที่
เลือกเปลี่ยนเนื่องจากเปนเครื่องที่มีคากำลังไฟฟาตอตันความเย็นสูง 
(0.87kW/ton) ซึ่งเครื่องทำน้ำเย็นประสิทธิภาพสูงที่เสนอเปนแบบ
หอยโขง อยางไรก็ตามเครื่องทำน้ำเย็นประสิทธิภาพสูงมีหลักการ
ทำงานไมแตกตางจากเครื่องทำน้ำเย็นทั่วไป แตเนื่องจากเครื่องทำ

การลงทุน
คาเครื่องทำน้ำเย็นขนาด 750 ตัน   = 11,250,000  บาท/เคร่ือง
(คาอุปกรณรวมคาแรงติดตั้ง)
ระยะเวลาคืนทุน                          = 5.16 ป

การเลือกพิจารณาติดตั้งเครื่องทำน้ำเย็นประสิทธิภาพสูง
(High Efficiency Chiller) โดยมีรายละเอียดดังนี้
เครื่องทำน้ำเย็นประสิทธิภาพสูง (High Efficiency Chiller) ถูกปรับปรุง
ใหมีคาการใชไฟฟาตอตันความเย็นไดดีข้ึน โดยมีองคประกอบสำคัญ ดังน้ี
• เพิ่มประสิทธิภาพชวงที่มีโหลดนอย (Part Load) โดยควบคุมการ
  ทำงานแบบไมโครโปรเซสเซอรเพื่อควบคุมการทำงานของเซ็นเซอร
  ตางๆ หรือการใช Electronic expansion valve
• เลือกใชคอมเพรสเซอรแบบเฮอรเมติกส ไมมีการรั่วของสารทำ
  ความเย็น ทำใหมีน้ำยาเต็มในระบบตลอดเวลา
• ออกแบบคอมเพรสเซอรใหไมตองใชน้ำมันหลอล่ืน เพ่ือลดการปนเปอน
  ในสารทำความเย็นกราฟดานลางแสดงศักยภาพการลงทุนและระยะ
  เวลาคืนทุนสำหรับการติดตั้งเครื่องทำน้ำเย็นประสิทธิภาพสูง
  (High Efficiency Chiller) โดยเปรียบเทียบท่ีผลตาง kW/ton และระยะ
     เวลาการใชงานของเคร่ืองทำน้ำเย็น
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แหลงขอมูลอางอิง
[1] ความรูเบื้องตนวิศวกรรมงานระบบ; Environmental Engineering Consultant (EEC)
[2] ระบบปรับอากาศ ; http://www.teenet.chula.ac.th/bestpractice/default1.asp?qname
     =bestpractice&qfrom=ระบบปรับอากาศ
[3] รายละเอียดทางเทคนิคของเคร่ืองทำน้ำเย็นของย่ีหอ Carrier
[4] 30 เรื่องนารูเทคนิคการปรับอากาศ; บริษัท เอ็มแอนดอี จำกัด
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 เมื่อวันพุธ ที่ 20 พฤษภาคม  2558 ที่ผานมา
สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแหงประเทศไทย จัดการ
แขงขันกอลฟ ครั้งที่ 2 ณ สนามกอลฟ เดอะ รอยัล
เจมส กอลฟ แอนด สปอรตคลับ Shot Gun 12 : 00 น.
นักกอลฟ จำนวน 180 คน

ปายผูสนับสนุนรางวัล Hole In One และรางวัล
จับสลาก จำนวน 30 ราย และ บรรยากาศ

ภายในสนาม

ลงทะเบียนกอนการแขงขัน
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1. คุณธานินทร ตันประวัติ  
   และ คุณวัชระ จันทรทอง 
  พิธีกร
2. ดร.เชิดพันธ วิทูราภรณ 
 นายกสมาคมฯ 

3. จับสลากผูโชคดีภายในงาน

คุณสมเกียรติ เรือนแกว คุณภานุวัฒน คงพวง คุณสุรพันธ เรี่ยวแรงศรัทธา

Mr.Raymond Lim คุณสายัณห ชำนาญเดชากุล รางวัลบูบี้ : คุณพินิจ วิเศษดอนหวาย

คุณชัชวาลย   คุณค้ำชู กรรมการท่ีปรึกษา มอบรางวัลใกลธงและรางวัลตีใกลเสนกลาง

รางวัลใกลธง

ดร.เชิดพันธ วิทูราภรณ นายกสมาคมฯ มอบรางวัลบูบี้

รางวัลตีใกลเสนกลาง



ผูมอบรางวัล : ดร.เชิดพันธ วิทูราภรณ
ผูโชคดี : คุณเชษฐา วิรการินทร

ผูมอบรางวัล : คุณธวัชชัย ยลวิชัย
ผูโชคดี : อุดมศักด์ิ สุคคะตะ

ผูมอบรางวัล : คุณปรีช บุญเจริญสมบัติ 
ผูโชคดี : คุณเรวัติ สหัชปรีชา

รางวัลการแขงขัน

ผูโชคดีภายในงาน

ดร.เชิดพันธ วิทูราภรณ  นายกสมาคมฯ มอบรางวัล Overall Low Gross และรางวัล Flight A

คุณสมนึก ชีพพันธุสุทธ์ิ กรรมการท่ีปรึกษา มอบรางวัล Flight B คุณอรุณ เอี่ยมสุรีย  กรรมการบริหาร มอบรางวัล Flight C

ชนะเลิศ Flight B :
วาท่ีพันตรี วานิช สมชาติ

รองชนะเลิศ Flight B :
คุณวิเชียร เตชะปติกุล

ชนะเลิศ Flight C :
คุณธนพงษ ชาญชรยุทธ

ชนะเลิศ Flight C :
คุณฉัตรชัย  ธนะพาสุข

Overall Low Gross :
คุณบุญสิทธิ์ แสงอำนาจเจริญ

ชนะเลิศ Flight A :
คุณภควุฒิ ธนทวีปญญา 

รองชนะเลิศ Flight A :
คุณบุญธรรม หนูผุด (ผูแทนรับมอบ)

ผูมอบรางวัล : คุณรัญจวน เปยโคกสูง
ผูโชคดี : คุณอนุชา  คุณทะวงษ
และ คุณจิรเสกข  จิรโชคนุเคราะห
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เครื่องฟองอากาศย่ีหอ AAF รุน
PurAir 200  มูลคา 13,500 บาท
จาก…บจก. เอเอเอฟ อินเตอรเนชั่นแนล                  

เช็คธนาคาร มูลคา 12,000 บาท
จาก บจก. อินเตอรโปรเจค เอ็นจิเนียริ่ง     

เครื่องปรับอากาศ "Carrier"
รุน 38TSU010/42TSU010
จาก บจก.แคเรียร (ประเทศไทย)

ผูมอบรางวัล : คุณชัยยุทธ จงศิริ
ผูโชคดี : คุณกิจพิพัฒน ทองใบ

เครื่องปรับอากาศ "Samsung" 
รุน AR13HCFNQWKNST/
AR13HCFNQWKXST
จาก บจก.ไทยซัมซุงอิเลคโทรนิคส                 

ผูมอบรางวัล : คุณสังคม ตันประวัติ
ผูโชคดี : คุณสุขวัฒน ประเสริฐสุข

พัดลม 3 ขา 18 น้ิว
มูลคา 5,000 บาท
บจก. วอลเตอร เวนติเลชั่น

ผูมอบรางวัล : ดร.เชิดพันธ วิทูราภรณ
ผูโชคดี : คุณบุญสง สุธรรมโกศล

ถุงกอลฟ
บจก.ครูเกอรเวนทิเลชั่น
อินดัสทรีส (ไทยแลนด)

ผูมอบรางวัล : คุณวันชัย สุกษมรัตน
ผูโชคดี : คุณสมบูรณ พุมพวง

เช็คธนาคารมูลคา 12,000 บาท
จาก บจก. แมสเทคล้ิง         

บัตรกำนัล มูลคา 5,000 บาท
จำนวน 2 รางวัล จาก บจก.แวนดาแพค
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ขาวฝาก
ประชาสัมพันธ



รวบรวม แปลและเรียบเรียง โดยดร. เชิดพันธ  วิทูราภรณ

 กอนหนาท่ีแครเรียรจะประดิษฐเคร่ืองปรับอากาศ คำวา
"ปรับอากาศ" กำเนิดข้ึนและใชกันแพรหลายในวงการอุตสาหกรรม
สิ่งทอนานหลายปแลวศัพทน้ีบัญญัติขึ้นโดยนักฟสิกสและวิศวกร
สิ่งทอชื่อสจวต ดับบลิว แครมเมอร ในป ค.ศ.1907แครมเมอรได
เสนอรายงานเร่ืองการควบคุมความช้ืนในโรงทอตอสมาคมผูผลิต
ผาฝายแหงสหรัฐอเมริกา เขาเรียกกระบวนการควบคุมปริมาณ
ความชื้นในสิ่งทอโดยการเพิ่มไอน้ำจำนวนที่กำหนดเขาไปใน
บรรยากาศวา "การปรับอากาศ" ดังน้ัน เม่ือแครเรียรสรางเคร่ือง
ปรับอากาศรุนแรกของเขาข้ึนเพ่ือการจำหนายเม่ือราว ค.ศ.1914 
สิ่งประดิษฐของเขาจึงมีชื่อเรียกรออยูแลว
 แครเรียรเกิดเมื่อวันที่ 26 พฤศจิกายน 1876 ที่เมือง
อังโกลา รัฐนิวยอรก ถึงแมวาแครเรียรจะมีพ้ืนเพเปนเด็กบานนอก
ในรัฐนิวยอรกแตก็สามารถสอบแขงขันจนไดรับทุนการศึกษาใน
สาขาวิศวกรรมศาสตรของมหาวิทยาลัยคอรแนล ขณะที่ศึกษา
อยูที่นั่น เขามีความหลงใหลในระบบการถายเทอากาศ และการ
ทำความรอนแครเรียรสำเร็จการศึกษาในระดับปริญญาโททาง
ดานวิศวกรรมในป 1901 หลังจากน้ัน 1 ป คือในวันท่ี 17 ก.ค.1902
ท่ีเมืองบัพโฟรโล รัฐนิวยอรกแครเรียร ซ่ึงทำงานกับบริษัท Buffalo
Forge Company และไดคาจางสัปดาหละ 10 เหรียญไดรับมอบ
หมายงานการแกไขปญหาเคร่ืองพิมพภาพสีของโรงพิมพ Sackett-
Wilhelms Lithographing & Publishing (ตั้งอยูในเมืองบรุคลินรัฐ
นิวยอรกประเทศสหรัฐอเมริกา) ซ่ึงไมสามารถพิมพภาพสีใหออก
มาไดสีตามที่ตองการเพราะในโรงพิมพมีสภาพอากาศที่มีความ
ชื้นสูงดังนั้นหนาที่ของแครเรียรก็คือจะตองกำจัดความชื้นนั้น
ออกไป แครเรียรพยายามคิดหาวิธีอยูนานและเขาก็คิดออก เมื่อ
ยืนอยูท่ีสถานีรถไฟในเมือง Pittsburgh ทามกลางอากาศหนาวเย็น
และหมอกลงจัดในฤดูหนาว “หมอกก็คือไอน้ำที่จับตัวกัน” เมื่อ
อากาศเย็นน้ันเองดังน้ันการจะลดความช้ืนหรือลดไอน้ำในอากาศ
ก็ตองทำใหมันจับตัวกันและกล่ันเปนน้ำ เม่ือคิดไดดังน้ัน แครเรียร
จึงรูไดวาจะตองทำใหอากาศเย็นลงแลวดึงเอาไอน้ำมาควบแนน
ใหเปนน้ำ และสงอากาศเย็นที่มีความชื้นที่ลดลงเขาในโรงพิมพ
เพื่อเครื่องพิมพจะสามารถพิมพภาพสีออกมาไดตามสีที่ตองการ

เปนชาวอเมริกันชื่อ วิลลิสฮารวิแลนด แครเรียร

บทความ
ทั่วไป

แครเรียรจึงวาดแบบรางเครื่องจักรเพื่อลดความชื้นที่โลกไมเคย
เห็นมากอนเรียกวา “เคร่ืองปรับอากาศ” หรือ “Air Conditioning”
และสรางมันข้ึนมาเพ่ือการน้ีโดยเฉพาะ โดยการทำงานของเคร่ือง
ปรับอากาศเคร่ืองนี้มีพื้นฐานอยู 4อยางที่จะตองทำใหไดคือ
 1. สามารถควบคุมความชื้นได (Control Humidity)
 2. สามารถควบคุมอุณหภูมิได (Control Temperature)
 3. สามารถควบคุมการไหลเวียนและการระบายอากาศได
  (Control Air Circulation and Ventilation)
 4. สามารถควบคุมคุณภาพอากาศได 
  (Control Air Quality)

 แครเรียรไดดัดแปลงเครื่องทำความรอนแบบไอน้ำซึ่งใช
กันอยูทั่วไปในเวลานั้น ใหสามารถรับน้ำเย็นไดทำใหอากาศเย็น
ไหลหมุนเวียนทั่วโรงพิมพการพัฒนาทางวิทยาศาสตรซึ่งแสดง
ความเปนอัจฉริยะอยางแทจริงของแครเรียรครั้งนี้อยูที่ความ
สามารถในการคำนวณและจัดสมดุลระหวางอุณหภูมิกับการไหล
ของอากาศไดอยางถูกตองแมนยำจนระบบปรับอากาศของ
แครเรียรไมเพียงแตชวยทำใหอากาศเย็นลงแตยังสามารถขจัด
ความชื้นในอากาศไปพรอม ๆ กันซึ่งชวยเรงใหอุณหภูมิลดต่ำลง
เร็วขึ้นความสำเร็จนี้ทำใหแครเรียรไดรับการยกยองวาเปน "บิดา
แหงเครื่องปรับอากาศสมัยใหม" ในภายหลัง

ภาพวาดแสดงแครเรียร
เขาใจปญหาเร่ืองความชื้น
ขณะกำลังเดินที่สถานีรถไฟ

เมือง Pittsburgh

ร
ชื้น
ไฟ



 หลังจากการติดต้ัง และทดสอบเดินเครื่องปรับอากาศ
เคร่ืองแรกของโลกท่ีโรงพิมพภาพสี Sackett-Wilhelms Lithogra
phing & Publishing แลวแครเรียรไดปรับแตง และทดสอบการ
ทำงานของเครื่องปรับอากาศที่เขาประดิษฐขึ้นนานตอมาอีก
หลายป จนวันที่ 2 มกราคม 1906 เขาจึงไดรับสิทธิบัตร U.S.
Patent 808,897 และไดเรียกชื่อเครื ่องที ่เขาประดิษฐขึ ้นใน
สิทธิบัตรวา “Apparatus for Treating Air” ซ่ึงเปนเคร่ืองปรับอากาศ
เครื่องแรกของโลกที่ใชการสเปรยอากาศทำใหเครื่องดังกลาว
สามารถท่ีจะเพ่ิมหรือลดความช้ืนของอากาศโดยการทำใหน้ำรอน
ขึ้นหรือน้ำเย็นลง 
 ในป 1906 แครเรียรคนพบวาการลดคาจุดน้ำคางลง
อยางคงที่จะทำใหไดคาความชื้นสัมพัทธที่คงที่ดวย ซึ่งในภาย
หลังเปนที่รูจักกันดีในหมูวิศวกรปรับอากาศวามันคือกฎการทำ
ใหจุดน้ำคางลดต่ำลงอยางคงท่ี และแครเรียรไดอาศัยการคนพบ
นี้มาชวยในการออกแบบระบบควบคุมอัตโนมัติ และไดยื่นขอ
สิทธิบัตรในเร่ืองน้ีเม่ือวันท่ี 17 พฤษภาคม 1907 และไดรับสิทธิ-
บัตร U.S. Patent 1,085,971เมื่อวันที่ 3 กุมภาพันธ  1914 หรือ
อีก 7 ปตอมา
 เม่ือวันท่ี 3 ธันวาคม 1911 แครเรียรไดนำเสนอบทความ
ท่ีมีความสำคัญตอประวัติศาสตรของการปรับอากาศต้ังแตท่ีเคย
มีมา บทความดังกลาวคือ "Rational Psychrometric Formulae"
ณ สมาคมวิศวกรเคร่ืองกลแหงสหรัฐอเมริกา บทความดังกลาว
ไดกลายเปนที่รูจักกันในชื่อ "Magna Carta of Psychrometrics.
"บทความดังกลาวไดรวบรวมแนวคิดเร่ืองความช้ืนสัมพัทธ ความ
ชื้นสมบรูณ และจุดน้ำคาง เขาดวยกัน ทำใหการออกแบบระบบ
ปรับอากาศใหตรงกับความตองการเปนไปไดและเกิดข้ึนได สูตร
ตางๆ ในบทความดังกลาวยังคงเปนพื้นฐานที่ใชในการคำนวณ
สำหรับอุตสาหกรรมปรับอากาศมาจนถึงทุกวันนี้

 หนังสือคูมือวิศวกร
เขียนโดยแครเรียร

แครเรียร
กับเครื่องทำน้ำเย็นของเขา

 ในปลายป ค.ศ. 1911 ซึ่งเปนชวงเริ่มตนสงครามโลก
คร้ังท่ี 1 บริษัท Buffalo Forge Company ท่ีแครเรียรทำงานอยูได
ตัดสินใจที่จะเปลี่ยนการทำธุรกิจของตัวเองไปสูการเปนผูผลิต
อยางเต็มตัว ทำใหแครเรียรและเพ่ือนวิศวกรรวมท้ังส้ิน 7 คน ตัด
สินใจนำเงินท่ีออมมาตลอดชีวิตจำนวน 32,000 เหรียญมาจัดต้ัง
บริษัท Carrier Engineering Corporation ที่เมือง New York ใน
วันที่ 26 มิถุนายน 1915 และตอมาไดยายไปอยูที่ Frelinghuysen
Avenue เมือง Newark รัฐ New Jersey และในป ค.ศ. 1919 หาง
สรรพสินคา แอบบราฮัม & สเตราส ในนิวยอรกไดกลายเปนหาง
สรรพสินคาแหงแรกซึ่งติดตั้งเครื่องปรับอากาศ
 ในป ค.ศ. 192 แครเรียรไดจดสิทธิบัตรเครื่องทำความ
เย็นแบบ Centrifuge โดยเครื่องทำความเย็นแบบ Centrifuge
ถือวาเปนวิธีการในทางปฏิบัติของการปรับอากาศในสถานที่ที่มี
พ้ืนท่ีมากๆ เคร่ืองทำความเย็นท่ีมีมากอนหนาน้ีจะเปนแบบลูกสูบ
ท่ีจะปมเอาน้ำยาทำความเย็นซ่ึงเปนสารแอมโมเนียว่ิงไปในระบบ
แครเรียรออกแบบคอมเพรสเซอรแบบ Centrifuge ที่คลายคลึง
กับเครื่องสูบน้ำที่ใชใบพัดแบบ Centrifuge ทำใหไดเครื่องทำน้ำ
เย็นที่ปลอดภัยและประสิทธิภาพดีกวา
 ตอมาในป 1925 เเครเรียรไดเปดตลาดใหมซ่ึงทำรายได
ใหแกเขาอยางมหาศาลโดยเขาไดวางระบบปรับอากาศขนาด 133
ตัน ใหแกโรงภาพยนตรริโวลีในนิวยอรก ปรากฏวาเครื่องปรับ
อากาศเปนท่ีนิยมชมชอบของผูคนมากโดยเฉพาะอยางย่ิงในฤดูรอน
ถึงขนาดท่ีวาเม่ือถึง ป 1930 โรงภาพยนตรกวา 300โรงท่ัวประเทศ
สหรัฐอเมริกาตางแขงกันโฆษณาถึงบรรยากาศอันเย็นฉ่ำภายใน
ดวยตัวอักษรขนาดใหญมหึมาบนปายหนาโรงใหญกวาชื่อของ
ภาพยนตรท่ีจัดฉายเสียอีก ในวันท่ีอากาศรอนอบอาวผูคนพากัน
หลั่งไหลไปยังโรงภาพยนตรเพื่อแสวงหาบรรยากาศเย็นฉ่ำมาก
พอๆ กับที่แสวงหาความบันเทิงจากภาพยนตร

เรียร
น้ำเย็นของเขา
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 ในป ค.ศ. 1928 แครเรียรไดพัฒนาเครื่องปรับอากาศ
เครื่องแรกที่ใชในบานพักอาศัย ชื่อวา 'Weathermaker'

เครื่องปรับอากาศ
ในยุคแรก ๆ

 อยางไรก็ตาม สำหรับในสหรัฐอเมริกา ชวงป ค.ศ. 1940
-1949 หางราน และอาคารสำนักงานตางเห็นพองกันวาเครื่อง
ปรับอากาศไดชวยเพ่ิมผลผลิตของบรรดาพนักงานมากจนคุมกับ
คาใชจายที่เสียไปในการติดตั้งผลผลิตที่เพิ่มขึ้นนั้นสวนหนึ่งเปน
ผลมาจากการที่เครื่องปรับอากาศเปนสิ่งกระตุนตัวใหมใหคน
อยากออกจากบานไปทำงาน ไมวาจะเปนเลขานุการชางเทคนิค
พนักงานขาย หรือนักบริหาร ตางสมัครใจที่จะไปทำงานแตเชา
และออกจากที่ทำงานตอนค่ำทั้งนี้เพราะเครื่องปรับอากาศตาม
บานยังไมไดมีใชกันแพรหลายอันเนื่องจากสภาวะเศรษฐกิจ และ
ภาวะสงครามโลกคร้ังที่ 2 ดังกลาวขางตน
 สิ่งตางๆ ที่แครเรียรทำใหกับอุตสาหกรรม และวงการ
วิทยาศาสตร ทำใหเขาไดรับปริญญาทางดานวิศวกรรมจาก
Lehigh University ในป ค.ศ. 1935 และปริญญาDoctor of Letters
กิตติมศักดิ์ ซึ่งถือวาเปนปริญญาที่สูงกวาระดับปริญญาเอกทั่วๆ
ไปรวมถึงปริญญาเอกทางดานวิทยาศาสตรดวย จาก Alfred (NY)
University ในป ค.ศ. 1942 นอกจากนี้ แครเรียรยังไดรับเหรียญ
รางวัล Frank P. Brown ในป ค.ศ.1942 และไดรับการเสนอชื่อ
เขาสู National Inventors Hall of Fame ในปค.ศ. 1985 (35 ป
ภายหลังจากเสียชีวิต) และ Buffalo Science Museum Hall of
Fame ในป ค.ศ. 2008 (58 ปภายหลังจากเสียชีวิต) แครเรียรเสีย
ชีวิตในวันท่ี 7 ตุลาคม ป ค.ศ. 1950 วันท่ีเขาเสียชีวิตไดถูกต้ังช่ือ
วา “A Cold Day in Hell”

ขอขอบคุณขอมูลจาก 
 1. หนังสือ 108 ซองคำถาม / สำนักพิมพสารคดี
 2. http://board.postjung.com/675752.html
 3. https://en.wikipedia.org/wiki/Willis_Carrier
 4. http://ww.williscarrier.com

เเคคครร่ือออองงปปปปปปปปปปปปรรรรััับบบบออออาาาาาาาาากกกาา
ใใในนนนนนนนยยยยยยยยยยยยุุุคคคคคคคคคคแแแแแแแแแแรรรรรรกกก ๆๆๆๆๆ

าาาศศศศศศศศศศศศ

ชวตในวนท 7 ตุลาคม ป ค.ศ. 1950 วนทเขาเสยชวตไดถูกตงชอ
วา “A Cold Day in Hell”

ขอขอบคุณขอมูลจาก
 1. หนังสือ 108 ซองคำถาม / สำนักพิมพสารคดี
 2. http://board.postjung.com/675752.html
 3. https://en.wikipedia.org/wiki/Willis_Carrier
 4. http://ww.williscarrier.com

 ถึงแมวาจะมีการพัฒนาเคร่ืองทำความเย็นแบบ Centrifuge
และมีการเติบโตทางดานธุรกิจทำความเย็นใหกับอาคารในชวง
ทศวรรษ 1920 แตบริษัทของแครเรียรก็ประสบปญหาทางดาน
การเงินซึ่งเปนผลมาจากการลมสลายของตลาดทุน Wall Street
ในเดือนตุลาคม 1929 (ตรงกับป พ.ศ. 2472)  ในป ค.ศ. 1930 
บริษัท Carrier Engineering Corporation ไดรวมตัวกับบริษัท
Brunswick-Kroeschell Company และ York Heating & Ventilating
Corporation เพ่ือจัดต้ังบริษัท Carrier Corporationโดยมีแครเรียร
ทำหนาที่เปนประธานของบริษัท และในป ค.ศ. 1937 บริษัทได
ยายไปอยูที่ Syracuse, New York และกลายเปนหน่ึงในบริษัทที่มี
การจางงานมากท่ีสุดใน Central New York
 ชวงภาวะเศรษฐกิจตกต่ำท่ัวโลกทำใหการใชงานเคร่ือง
ปรับอากาศในบานเรือน และอาคารพาณิชยมีนอยมากๆ ป ค.ศ.
1939 ในงาน New York World's Fair แครเรียรไดนำเสนอบานที่
ทำดวยน้ำแข็งเพื่อใหผูเขาเยี่ยมชมงานไดมองเห็นถึงอนาคตของ
เครื่องปรับอากาศที่จะใชตามบาน และอาคารพาณิชย แตเปนที่
นาเสียดายวายังไมทันที่เครื่องปรับอากาศจะเริ่มไดรับความนิยม
สงครามโลกครั้งที่ 2 ไดเกิดขึ้นเสียกอน จนมาถึงชวงทศวรรษ
1950 เม่ือเกิดภาวะเศรษฐกิจเติบโตหลังสงครามโลก เคร่ืองปรับ
อากาศจึงเริ่มที่จะไดรับความนิยมเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ

แสดงเคร่ืองปรับอากาศ
ในบานเคร่ืองแรกของโลก
ที่หองทำงานของแครเรียร

ในเมือง Newark
รัฐ New Jersey 
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ปกิณกะที่นาสนใจ

 เหตุที่ผมเลือกเขียนเรื่องนี้ลงวารสาร ACAT ก็เพราะวา ในบรรดาเร่ืองราวท้ังหลายใน
โลกนี้ ถาไมมีมนุษยเสียอยาง เปนอันจบขาว ไมตองมาเรียนรูเรื่อง การออกแบบแอร ผลิตแอร
ขายแอร ติดแอร ใหใครที่ไหน ใน พ.ศ. นี้ มนุษยเปนสวนประกอบที่มีอิทธิพลของโลก ดังนั้นถา
เราไมรูจักที่จะอยูกับมนุษยใหมีความสุข เราอาจจะตองปลีกวิเวกไปอยูคนเดียว (ซึ่งผมวาทำได
ยาก เพราะทานจะกินอยูยังไง โดยไมยุงเกี่ยวกะมนุษย) อารัมภาบทเสียยืดยาว ขอเลาใหฟง
ซะทีวา มนุษยควรอยูกับมนุษยอยางไรนะครับ
 1. มนุษยควรเช่ือม่ันวา เรามีความดีเปนพ้ืนฐานเดิมทุกคน ท่ีบางคนกลายเปนคนไมดี
อาจเปนเพราะมีเรื่องทำใหเขาตองเปนเชนนั้น เราจึงควรใหโอกาสคนที่ทำผิดพลาด มีโอกาส
แกไข และเปล่ียนแปลง อยาไปตราหนาวา ไอน่ีมันเลวแบบน้ีไปตลอดชีวิต ตัวผมเองเช่ือวา มนุษย
ทุกคนสามารถเปล่ียนจากคนไมดีเปนคนดีไดเสมอ อยูท่ีจังหวะและโอกาสท่ีทำใหเขาเปล่ียนแปลง
ได ไมเชนน้ัน องคุลีมาลท่ีฆาคนมานับไมถวน จะสำเร็จเปนพระอรหันตไดอยางไร บางคนมีลูกนอง
ที่ทำอะไรไมคอยถูก ผมคิดวา ทานควรหาดูวาอะไรที่จะทำใหเขาทำถูกได การเปลี่ยนคนใหเปน
คนดีนั้น อาจจะทำไดยาก แตทำไดครับ

โดย..ชาญชัย อึ๊งศรีวงศ

บทกลอนน้ีมีอีกครึ่งหน่ึง ทานใดสนใจ ขอเชิญเปดกูเกิ้ล ทำใหครบเองนะครับ
เดี๋ยวจะหาวา เริ่มตนลุงคนน้ีแกก็สนทนาธรรมซะแลว

“ เปนมนุษยเปนไดเพราะใจสูง เหมือนนกยูงมีดีที่แววขน
ถาใจต่ำเปนไดแตเพียงคน  ยอมเสียที ที่ตนไดเกิดมา
ใจสะอาด ใจสวาง ใจสงบ  ใครมีครบ ควรเรียกมนุสสา
เพราะทำถูก พูดถูก ทุกเวลา  เปรมปรีดา ทุกคืนวัน สุขสันตจริง”

 2. การทำใหดู เปนการสอนท่ีใหผลดีท่ีสุด คุณพอหลายคน
ดื่มเหลา สูบบุหรี่ แตหามลูกๆ ไมใหทำตาม เด็กจะเชื่อหรือครับ
หัวหนามาทำงานสาย แตบอกใหลูกนองทำงานตรงเวลา ลูกนองจะ
เชื่อฟง คงเปนลูกนองที่ดีมากๆ หรือไมก็กลัวผิดระเบียบเทานั้น คน
เกงๆหลายๆ คนเกิดจาก การมีหัวหนาท่ีดีเปนตนแบบ นักกอลฟท่ีมี
วงสวิงสวยๆ สวนใหญก็ดูจากคนที่ตีดีๆละครับ ดังนั้น ถาเราอยาก
ใหใครทำอะไรดีๆ เราก็ควรเปนผูเริ่มตนทำเสียกอน
 3. มนุษย เปนสัตวท่ีมีความสามารถในการเรียนรูสูงท่ีสุด
ในโลกใบน้ี จึงไมควรกลัวท่ีจะทำอะไรใหมๆ  เพราะความจริงมีอยูวา

ในบรรดาสัตวบนโลกใบน้ี มนุษยเปนสัตวที่มีสัญชาติญาณติดตัวมา
นอยท่ีสุด มนุษยจึงตองมาเรียนรูทุกอยาง ต้ังแตหัด พลิก หงาย คืบ
คลาน ลุกยืน หัดเดิน หัดว่ิง กวาจะทำไดดีใชเวลาเปนป ในขณะท่ีลูก
สัตวเกือบทุกชนิด ใชเวลาส้ันกวาเรามาก (บางคนอาจเถียงวา วงจร
ชีวิตยาวไมเทากัน)แตการที่มนุษยตองมาเริ่มเรียนรูสิ่งใหมๆ ทำให
มนุษยไดทำซ้ำๆ กับของเดิม แตมีการพัฒนาส่ิงตางๆ ใหดีข้ึนตลอด
เวลา เราว่ิงชากวาสัตวหลายประเภท แตเรามีความสามารถประดิษฐ
รถยนตท่ีพาเราใหเคล่ือนท่ีไปเร็วกวาสัตวทุกชนิด เราบินไมไดเหมือน
นก แตเราสามารถประดิษฐอากาศยานท่ีเคล่ือนท่ีเร็วกวานกมากมายนัก

 กอนอื่นตองขอออกตัวเสียกอนวา เร่ืองที่ทาน
จะอานตอไปนี้ เปนประสบการณของมนุษยคนหนึ่ง
ที่อยากจะเลาเรื่องราวเก่ียวกับการอยูรวมกัน ใหเพ่ือน
มนุษยดวยกันฟง มีผิดบางถูกบาง และไมใชสูตรสำเร็จ
ในการอยูกับมนุษยนะครับ เหตุที่ผมไมอยากใชคำวา
คน เพราะเคยไดอานคำสอนของทานพุทธทาสภิกขุ
ทานเปรียบเทียบมนุษยกับคนไววา 
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คุณสมบัติในการเรียนรูของมนุษยน้ีไมมีขีดจำกัดอยูท่ีใครจะฝกฝนคน
หาเอามาใสตัวไวได
 4. ตามธรรมชาติแลว มนุษยมีความกลัวฝงอยูในจิตใจ
เน่ืองจากความไมแนนอนของชีวิต เชน กลัวไมมีอาหารจะกิน จึงตอง
สะสมไวในรูปแบบตางๆ ในสมัยกอนก็ปลูกพืช เลี้ยงสัตว ตอมาก็
แปรรูปอาหารเพื่อเก็บไว ตอมาเมื่อมีการใชระบบเงินตรา ก็สะสมไว
ในรูปเงินตรา ทีนี้ก็พัฒนาการเก็บเปนเงิน หุน ที่ดิน ฯลฯ ลวนแลว
แตเพื่อเปนหลักประกันวา จะไมอดตาย ไมลำบาก จนกลายเปนการ
สะสมที่ไมรูจักพอเสียทีของคนบางคน ถึงข้ันที่วา สะสมใหตัวเองยัง
ไมพอ ยังเผ่ือแผไปถึงลูก หลาน เหลน โหลนเชียว การอยูรวมกันกับ
คนเหลานี้ ตองทราบเสียกอนวา ทานเปนพวกจนเพราะไมพอ ไมใช
จนเพราะไมมี อะไรที่ทานไดเปรียบเราบาง ก็เปนความสุขของทาน
ถาไมเหลือบากวาแรงนัก ก็ปลอยๆ ใหทานเอาเปรียบไปเถอะครับ
 5. ผูใหยอมเปนท่ีรักเสมอ มนุษยเรียนรูและจดจำผูท่ีใหส่ิง
ตางๆ กับตน และรักบุคคลเหลานั้น เชน แม พอ เลี้ยงลูกๆ ยอมจะ
รักพอแม ครูอาจารยสอนวิชา ศิษยยอมจะรักครู ถาทานตองการให
ใครรักชอบ ทานตองเปนผูใหกอน  การใหมีหลายรูปแบบ ไมจำเปน
ตองเปนวัตถุเสมอไป ความหวงใย การสนทนา แววตาท่ีจริงใจ หัวหนา
ท่ีดีตองเอาใจใสทุกขสุขของลูกนองอยางสม่ำเสมอ ต้ังแตการเดินทาง
มาทำงาน ที่ทำงาน หองน้ำ ที่ทานอาหารกลางวัน สุขภาพของเขา
และปญหาดานอื่นๆ ที่เขาอาจจำเปนตองพึ่งพาเรา ทานคงเคยอาน
นิทานหรือเรื่องวรรณคดีเกี่ยวกับเทวดา ยักษ หรือผูมีฤทธิ์ทั้งหลาย
ตัวละครบางตัวมีลักษณะกวามนุษยทั่วๆ ไป เชน มีพันมือ มีสิบหนา
มีหูทิพย มีตาทิพย เปนตน โดยสวนตัวผมแลว ผมคิดวาคนโบราณ 
ทานพยายามแสดงลักษณะพิเศษของหัวหนาเหลานี้ โดยใชสิ่งที่
อธิบายงายๆ ท่ีจริงแลวการมี 1000 มือ ก็คือ ทานมีลูกนองอีก 499
คน ชวยทานทำงาน มีสิบหนา คือมีลูกนองอีกหลายคน ดูแลกิจการ
แทนทาน เปนตน อานถึงตรงน้ีแลว ผูอานอาจจะรองวา โอโฮ อยาง
ทานเจาสัวคนนั้นก็มีมืออยูหลายแสนมือนะสิ ครับ ถาทานมีแสนมือ
ทานก็ตองดูแลทุกมือ เหมือนมือของทาน ไมปลอยใหบางมือเที่ยว
หยิบฉวย เพราะ อดหยาก หรืออวดเกงไปตีกบาลชาวบาน
 6. มีนิทาน โคลงฉันทกาพยกลอนและวรรณคดีมากมาย
สอนใหเรารูจักใชคำพูดที่สุภาพแมกับสัตว เพราะผูฟงสบายใจ และ
ยินดีท่ีจะฟงมธุรสวาจา เร่ิมต้ังแตเร่ืองโคนันทวิสาล ท่ีจะทำตามคำส่ัง
เฉพาะผูพูดจาดีๆ เทานั้น หรือเรื่องสุภาษิตสอนหญิงของบรมครู
สุนทรภูที่สอนการพูดจาในการคาขายไววา
 “แมจะเรียนวิชาทางคาขาย อยาปากรายพูดจาอัชฌาสัย
จะซ้ืองายขายดีมีกำไร                     ดวยเขาไมเคืองจิตระอิดระอา
เปนมนุษยสุดนิยมเพียงลมปาก จะไดยากโหยหิวเพราะชิวหา
แมนพูดดีมีคนเขาเมตตา                จะพูดจาจงพิเคราะหให
   เหมาะความ”
 ทานสุนทรภูยังตอกย้ำเรื่อง การพูดดวยวาจาที่ไพเราะไว
ในนิราศภูเขาทองอีกครั้ง ความวา
 “ถึงบางพูดพูดดีเปนศรีศักดิ์ มีคนรักรสถอยอรอยจิต
แมพูดชั่วตัวตายทำลายมิตร              จะชอบผิดในมนุษยเพราะ
   พูดจา”

 เอาสัก 2-3 ตัวอยางก็พอนะครับ เด๋ียวจะกลายเปนหนังสือ
แบบเรียนภาษาไทยไปซะกอน มีเกร็ดเล็กๆ นอยๆ ท่ีนักพูดระดับโลก
เดล คารเนกี้ (Del Carnegie) เจาของสถาบันฝกผูนำมาหลายสิบป
กลาวไวในหนังสือ “How to win friend and influence People” ซึ่ง
แบงเร่ืองยอยๆในเร่ือง “Six Ways to Make People Like You” ขอหน่ึง
ซ่ึงผมจำไดต้ังแตทำงานใหมๆ  วา “Remember that a person's name
is, to that person, the sweetestand most important sound in any
language”
 มันหมายความวากระไรหรือ ซ่ึงคนน้ันสำคัญมากมายจริง
หรือ มันก็เปนเพียงส่ิงสมมุติท่ีใชเรียกใครคนหน่ึงแคน้ันหรือ เปลาเลย
ซึ่งคนๆ หนึ่งนั้น มีความหมายกับคนๆ นั้นมากๆ ถาทานจำชื่อ
นามสกุล ตัวสะกด และสามารถกลาวทักทายใครคนใดคนหน่ึง ผูฟง
จะมีความประทับใจ วาทานมีความสนใจในตัวเขา ความพิเศษ หรือ
ความแตกตางของเขา กลาวกันวา นโปเลียน จำชื่อทหารไดเกือบ
ทุกคน อาจเปนเพราะมีจำนวนนอย? ลองนึกถึงคุณสมชัย ท่ีมีคนเรียก
เปนคุณสมชาย แลวคุณสมชัยเขาจะรูสึกอยางไรครับหรือใครสะกด
ชื่อคุณอภิชิตเปนคุณอภิชาติ คงไมถูกใจคุณอภิชิตเปนแน
 โรงแรมช้ันหน่ึงของโลก (ทานสมนึกรูจักดี) นอกจากจะจำ
ชื่อ นามสกุล ตัวสะกดของแขกที่เคยมาพักไดอยางแมนยำแลว ยิ่ง
จดจำและบันทึกความเปนตัวตนของลูกคาคนน้ันไวอีก เชน ชอบทาน
อาหารจานใด มีงานอดิเรกอะไร เปนตน หรือเอางายๆอยาง Starbucks
มีวิธีสรางความประทับใจใหลูกคาขาประจำ เม่ือลูกคาคนน้ันมาท่ีหนา
Counter พนักงานจะเอยทักชื่อและถามถึงกาแฟถวยโปรด วาจะรับ
เหมือนเดิมหรือไม
 ครับ การอยูกับมนุษย ก็ควรทำใหมนุษยดวยกันรูสึกเปน
คนพิเศษใชไหมครับ....
 7. มนุษยเปนสัตวสังคม คำพูดน้ีหมายความวาอยางไร
 ในทัศนะของผม ขอความนี้หมายความวา เราจะตองอยู
รวมกับมนุษยอ่ืนๆดวย เพราะวา เราตองพ่ึงพาอาศัยกันมาต้ังแตดึก
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ดำบรรพ การอยูรวมกันเปนสังคม ยอมจะตองมีกฎ กติกา มารยาท
เพื่อใหอยูดวยกันอยางเปนสุข มนุษยที่ทำผิดกฎ ก็จะตองถูกสังคม
ลงโทษ ถาผิดรายแรง อาจจะตองถูกแยกจากสังคม เขาไปสงบสติ
อารมณและเปลี่ยนนิสัยในเรือนจำ นอกจากกฎแลว สังคมแตละ
สังคม จะมีมารยาท ซึ่งอาจจะแตกตางกันไป เราจะอยูเปนสุขก็
ควรมีมารยาทตามสังคมที่เราอยู ฝรั่งใชประโยควา “When in
Rome (Do as the Romans do)” ไทยเราใชวา “เขาเมืองตาหล่ิว ก็
หล่ิวตาตาม” มีมารยาทและธรรมเนียมท่ีดีหลายๆ อยาง ท่ีคนไทย
ทำจนเปนนิสัย เชน การตอนรับคนแปลกหนาดวยใบหนาที่ยิ้มแยม
แจมใส จนฝร่ังกลาวขานถึงเมืองไทยวา “Thailand : land of smile”
หรือ สยามเมืองยิ้ม คนไทยนั้นผมวามีความสามารถพิเศษในการ
รับเอาวัฒนธรรมตางๆ มาปรับใชใหเหมาะกับความเปนอยูของเรา
ยกตัวอยางเชน คนไทยแตเดิมใชมือเปบขาว เหมือนๆ กับเพ่ือนบาน
รอบบานเรา ตอมาเราคบกับฝรั่ง ซึ่งทานอาหารดวยมีด สอม ใช
ชอนตักซุป บรรพบุรุษของเราก็ปรับเอาสอมมาใชรวมกับชอน สวน
มีดไมเอามาวางบนโตะ ผมไปตางประทศหลายแหง ไมเคยเห็นใคร
ใชชอนคูกับสอม และเราถือสอมสลับมือกับฝร่ังเสียดวย เร่ืองเส้ือผา  
เราก็เปลี่ยนมาใสกางเกง และกระโปรง แทนนุงผาขาวมา โสรง
โจงกระเบน กอนเพ่ือนบานเรานานนักหนา
 ทีน้ีขอพูดเร่ืองมารยาทท่ีคนไทยไมทราบวาชาติอ่ืนเขาทำ
ดีๆ กันอยางไรบาง ในประเทศญี่ปุนนั้น เมื่อเขาใชรถสาธารณะ
เชน รถไฟฟา รถไฟ จะไมมีการพูดโทรศัพทมือถือกันเด็ดขาด ตาง
กับบาน เราที่พูดกันเปนปกติ บางครั้งสงเสียงจนไมไดยินเสียง
ประกาศวาถึงสถานีไหน เรื่องนี้ลามปามเขาไปในลิฟตดวยสิครับ
ลองคิดดูนะครับ ลิฟตแคบนิดเดียว พูดเสียงดังก็หนวกหูมาก บาง
ครั้งเมาทกันเปนหมูแบบไมเกรงใจคนในลิฟตเลย มารยาทในการ
ทำธุรกิจก็มีนะครับ ถาใครไดเรียนรูและทำจนเปนนิสัย จะมีเสนห
และไดรับการตอนรับอยางดี ขอยกตัวอยาง ผูขายสินคานะครับ

สวัสดีครับ
นายชัยชาญ อึ๊งศรีวงศ

บางทานรอยวันพันป ไมเคยติดตอกับลูกคาหรือ Stakeholder (ผูมี
สวนไดสวนเสีย) ของเขาเลยพอจะมีงานโทรติดตอเขามาเลย มันดู
ชอบกลนะครับ ทางท่ีดีทานควรจะส่ือสารกับลูกคาหรือ Stakeholder
บอยๆ ไมจำเปนตองโทรศัพท หรือขอนัดพบ สมัยนี้มีชองทาง
สื่อสารมากมาย คงไมตองจาระไนใหฟงนะครับ แตควรจะสื่อสาร
บอกเรื่องงานบางหรือเรื่องเกี่ยวกับกิจการแบบเฉียดๆ บาง คน
เกาๆ เขาสอนภาษาบาลีไวบทหนึ่ง ผมยังจำได ทานวา “วิสาสา
ปรมา ญาติ” แปลวา “ความคุนเคยเปนญาติอยางย่ิง” คนไทยเราน้ัน
ถาคุนเคยกัน เรื่องยากก็เปนเรื่องงายครับ 
 หลายๆ ทานไมชอบไปงานสังคม เชน งานศพ งานแตง
ของคนอ่ืนๆ ถาทานไมไปงานสังคม แลวสังคมจะมาหาทานหรือครับ
วันน้ีขอแค 7 ขอกอนครับ เก็บไวฉบับหนา ถาอานแลวเปนอยางไร
ก็ไลนมาบอกหนอยนะครับ จะไดรูตัววาควรจะเขียนตอหรือไม



ACAT NEWS เปนสารราย 3 เดือน สำหรับสมาชิก
ของสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแหงประเทศไทย
บทความที่ตีพิมพในสารสมาคม ACAT NEWS ขอ
สงวนสิทธ์ิในการไปใชคัดลอกดัดแปลง นำไปตีพิมพ
เผยแพรขอความท่ีตีพิมพเปนบทความและโฆษณา
ในสารสมาคมฯ เปนความคิดเห็นสวนตัวของผูเขียน
หรือลงโฆษณาเอง ซึ่งทางสมาคมฯ ไมจำเปนตอง
เห็นดวยเสมอไปหากบทความใดผูอานเห็นวาไดมี
การคัดลอกเลียนหรือแอบอางโดยปราศจากการ
อางอิง หรือทำใหเขาใจผิดวาเปนเอกสารของตนเอง
กรุณาแจงใหกองบรรณาธิการทราบ จักเปนพระคุณ
อยางยิ่ง รายละเอียดตางๆ ที่ปรากฏในสารของ
สมาคมฯ ไดผานการตรวจทานอยางถ่ีถวนเพ่ือความ
ถูกตองและสมบูรณท่ีสุดเทาท่ีจะทำได ทางสมาคมฯ
ไมรับประกันความเสียหายอันเกิดจากการนำขอมูล
ในสารไปใชแตอยางใดผูนำเน้ือหาท่ีตีพิมพในวารสาร
ฉบับน้ีไปเผยแพร ไมวาบางสวนหรือท้ังหมด จะตอง
อางชื่อของสมาคมฯ ทุกครั้งในทุกหนาที่มีเนื้อหา
ดังกลาว

สวัสดีทานสมาชิก ACAT NEWS ทุกทานคะ
 กลับมาพบกันอีกคร้ังเชนเคยกับACAT NEWS ฉบับที่ 64 ปที่
18 โดยหนาปกฉบับน้ีไดรับเกียรติจากทานรองศาสตราจารย ดร.ไพบูลย 
หังสพฤกษ ผูทรงคุณวุฒิในวงการปรับอากาศ ซ่ึงทานไดรับการยกยอง
จากสมาคมฯ ในฐานะวิศวกรปรับอากาศดีเดน ประจำป 2548  ซ่ึงทาน
สมาชิกรูจักทานกันเปนอยางดีบางทานก็เปนลูกศิษยของทานอาจารย
เราไดรูจักทานในมุมมองอื่นๆ จากบทสัมภาษณในเลมนี้นะคะ
 ในปน้ีประเทศไทยตองเผชิญกับภัยแลงขาดแคลนน้ำ อันเน่ือง
มาจากปรากฎการณเอลนีโญ ที่สงผลใหฤดูฝนมาชากวาทุกป และทำ
ใหน้ำในเขื่อนมีปริมาณไมเพียงพอที่จะแจกจายใหแกภาคเกษตร และ
คาดวาจะสงผลกระทบตอหลายภาคสวนอีกดวย รวมทั้งแนวโนมอาจ
จะสงผลกระทบกับพวกเราบาง ดังน้ัน ทานสมาชิกควรเตรียมพรอมรับ
สถานการณและรวมมือกันใชน้ำอยางประหยัด และรูคุณคา ก็จะผานไป
ไดดวยดี
 ทายน้ีหากสมาชิกทานใด สนใจหรือ ตองการเผยแพร ความรู
เกร็ดความรู ทั้งในเรื่องวิชาการ ระบบปรับอากาศหรือเรื่องราวดีๆ
บทความดีๆ  สามารถสงอีเมลมาไดท่ีacat_pr@hotmail.com, manageracat
@gmail.comโทรสาร. 02-318-4120 ซึ่งทุกเนื้อหาที่สงมาจะผานการ
พิจารณาจากคณะกรรมการผูจัดทำ ACAT NEWS และจะสงพิมพใน
สารสมาคมฯ ฉบับถัดไปคะ

สุขกาย สบายใจ สุขภาพแข็งแรง
จงมีแดทานสมาชิก

ศรีเกษม ชัยปตินานนท
กรรมการฝายประชาสัมพันธ  และทีมงาน ACAT NEWS
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 สวัสดีครับ ทานสมาชิก ACAT และทานผูอานที่รักทุกทาน ผมเขียนตนฉบับ ACAT News
ฉบับน้ีดวยความชุมช่ืนหัวใจ เหมือนกับพ่ีนองชาวไทยท่ัวประเทศครับ ก็เม่ือคืนดูบอลชิงท่ี 1 SeaGames
ระหวางไทยกับพมา ที่ทีมไทยสามารถชนะได 3-0 ทั้งๆ ที่ครึ่งแรกยังเสมอกัน 0-0 และยังดูไมออกวา
ครึ่งหลัง จะเปนอยางไร ทานที่ติดตามชม คงจะเห็นไดวาเราชนะอยางขาวสะอาดและเลนไดดีมาก
เปนผลลัพธจากความพยายามทุมเทของหลายๆ คน ทำใหช่ือ คุณซิโก เกียรติศักด์ิ เสนาเมือง เปนท่ีรัก
ของแฟนบอลไทย ทำใหผมดูบอลไทยในระยะหลังๆ ดวยความสุข และมีความหวังมากข้ึน ความมีน้ำใจ
เปนนักกีฬาของทีมไทยน้ัน ชนะใจส่ือของอินโดนีเซีย ทีมท่ีพลาดทาแพเราไปถึง 5-0  ขนาดเขาเขียนชม
หลายที่ จนไดรับขอความในไลนมากมาย
 วันนี้มีดีอีกอยางคือ ฝนเริ่มตกบอยขึ้น ชวยบรรเทาอากาศรอนใหคลายลง แมชาว ACAT
หลายทานไมชอบหนาฝน เพราะขายสินคาไดนอยลง ปน้ีตองบันทึกไวเลยวา เปนปท่ี South East Asia
รวมทั้ง South Asia รอนเปนพิเศษ ที่ปากีสถาน อุณหภูมิขึ้นสูงถึง 50°c อยูนาน รวมทั้งที่อินเดียก็ไม
นอยหนา ปาเขาไป 45°c ดวยอิทธิพลของ El Nino ผมยังนึกไมออกวา ถาเมืองไทยรอนขนาดนั้น จะ
เกิดอะไรข้ึน แตขนาดไมรอนเทาเขา น้ำในเข่ือนของเราก็อยูในข้ันวิกฤต เม่ือเชาอานขาว ฟงวา กระทรวง
เกษตรทานกลัววา เกษตรกรจะทำสงครามแยงน้ำกัน เลยวางแผนที่จะขอกำลังทหารมาเฝาประตูน้ำ
ผมเองก็พยายามใชน้ำและพลังงานอยางประหยัด รวมท้ังชักชวนแกมบังคับใหผูคนที่อยูรอบขางใหมา
เปนแนวรวมดวย ถาเมื่อไหรมีคนประดิษฐเครื่องมือที่แปลงความรอนแสงแดด มาเปนความเย็นได
ประสิทธิภาพและราคาถูกลง เหมือนกับโทรศัพทมือถือได โลกใบนี้คงจะดีขึ้นอีกมากมาย
วกไปเรื่องของชาวโลกกันบางครับ ปนี้นอกบานเรามีความวุนวายกันไมนอย เริ่มตั้งแตขาวชาว
โรฮิงญา ถูกผลักดันออกมานอกท่ีอยูเดิม ตองมาลอยเรือเทงเตง ไมมีใครอยากจะรับภาระ ท้ังไทย มาเลย 
และอินโด รวมทั้งพมาดวย สวนในยุโรปคนอิตาลีก็ออกมาโวยเรื่องผูอพยพจาก Africa ที่ตามสถิติ ป
2014 มีถึง 140,000 คน อิตาลีก็พยายามผลักดันไปประเทศอ่ืน เชน ฝร่ังเศส ประชาชนออกมาบอกวา 
“อั๊วก็ถังแตกแลว ลื้อชวยรับไปหนอย” ฝาย ฝรั่งเศส ก็อางเอา DublinRegulation มาบอกพี่เลี่ยนวา 
ประเทศแรกรับผูอพยพ ตองใหท่ีพักพิงกอน ผมไดรับรูขาวสารพวกน้ี ดวยความสงสารและเห็นใจ ลอง
นึกดูถาไมลำบากจริงๆ คงไมมีใครอยากจากบานเกิดเมืองนอนหรอกนะครับ พวกเราใครชวยคนอื่นที่
ดอยกวาเราได ผมคิดวาควรชวยเพื่อมนุษยธรรมครับ 
 กอนจะจบการคุยกัน (ขางเดียว) ในฉบับนี้ ขอฝากพวกเราติดตามกิจกรรมของสมาคม ซึ่ง
มีทั้ง อบรม สัมมนา กีฬา วิชาการ และขอสงความปรารถนาดีมายังทานผูอานทุกทานครับ

สวสัดีครับ…
ชัยชาญ
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