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 กอนอ่ืน ในนามตัวแทนของคณะกรรมการบริหารสมาคม ผมขอแสดงความยินดีกับพ่ี ชัชวาลย คุณค้ำชู 
อดีตนายกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแหงประเทศไทยท่ีไดรับเลือกใหเปนกรรมการสภาวิศวกรสมัยที่ 2 ขอ
แสดงความยินดีดวยครับ
 จดหมายขาวฉบับนี้ก็เปนฉบับที่ 2 ของปนี้ สำหรับในรอบคร่ึงปที่ผานมาสมาคมไดดำเนินการจัด
สัมมนาไปแลว  2ครั้ง คือ ครั้งที่ 1 เรื่อง“รูลึกระบบปรับอากาศสำหรับศูนยการคาและ Community Mall” 
เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 28 มีนาคม ซึ่งไดรับความสนใจจากสมาชิก และบุคคลตางๆ เขารวมการสัมมนา
เปนจำนวนมาก ทำใหการจัดประสบผลสำเร็จเปนอยางดี และมีขอคิดเห็นดี ๆ จากหลายฝายเกิดขึ้น
ครั้งที่ 2 จัดขึ้นเมื่อวันที่ 18 มิถุนายนที่ผานมาในหัวขอ “นวัตกรรม Chiller Plant เพื่อการลงทุนและ
การประหยัดพลังงานที่ยั่งยืน” ซึ่งก็ไดรับความสนใจจากสมาชิกมาอยางมากมายเชนเดียวกัน นอกจากนี้
ทางสมาคมยังได

รวมมือกับทางบริษัทไมโครซอฟท (ประเทศไทย) จัดอบรมรมเรื่อง
“การใชงาน Advance Excel เพ่ือทำ Business Intelligence” สำหรับ
สมาชิกและสปอนเซอรเมื่อวันพุธที่ 17 มิถุนายน ที่ผานมารวมทั้ง
ไดจัดอบรมวิศวกรระดับตนในวันเสารที่ 28 กุมภาพันธ 2558, วัน
เสารท่ี 7, 14, 21, 28 มีนาคม 2558 และวันเสารท่ี 4 เมษายน 2558
ซ่ึงในการอบรมน้ี ไดรับความสนใจจากสมาชิกมากจนเกินกวาจำนวน
ท่ีทางสมาคมจะสามารถรับได ซ่ึงตองขออภัยทานสมาชิกบางสวน
ที่ไมสามารถเขารวมมา ณ ที่นี้ดวย เนื่องจากทางคณะกรรมการ
บริหารสมาคมเห็นวาเพ่ือใหการอบรมมีประสิทธิภาพและไดประโยชน
กับผูอบรมมากที่สุด จำนวนผูเขาอบรมไมควรจะเกินกวา 80 คน
สำหรับการอบรมวิศวกรระดับกลาง สมาคมก็เพิ่งดำเนินการเสร็จ
สิ้นไป โดยมีการอบรมในวันเสารที่ 6,  13, 20, 27  มิถุนายน และ
วันเสารที่ 7, 11 กรกฎาคม 2558  ซึ่งมีผูเขารวมอบรมจำนวน 60
คนครบตามที่กำหนด เนื่องจากในการอบรมวิศวกรระดับกลางจะ
มีเร่ืองของการทำ workshop เขามาเก่ียวของดวย ดังน้ัน เพ่ือใหคณะ
วิทยากรสามารถที่จะเขมขนกับเนื้อหาและการทำ workshop ได
มากข้ึน จำนวนผูเขาอบรมจึงกำหนดไวท่ี 50 คน และประมาณเดือน
กันยายนน้ี ทางสมาคมจะจัดอบรมวิศวกรรระดับสูง ซ่ึงจะมีเน้ือหา
เขมขนมากข้ึนไปอีก ทำใหกำหนดจำนวนผูเขารับการอบรมไวท่ี 50
คนเทาน้ัน ดังน้ัน จึงขอใหสมาชิกท่ีสนใจติดตามขาวสารการอบรม
นี้ไดในเว็บไซตของสมาคม (www.acat.or.th)
 ในสวนของงานมาตรฐาน ทางสมาคมไดจัดเทคนิคพิจารณ
เร่ือง “มาตรฐานการติดต้ังเคร่ืองปรับอากาศ” ท่ีเพ่ิงจัดเสร็จไปเม่ือ
วันอังคารท่ี 2 มิถุนายนและจะนำขอคิดเห็นท่ีไดรับในวันน้ันมาปรับ
แกลงในมาตรฐานเพ่ือใหมีความถูกตองและสมบรูณมากย่ิงข้ึน รวม
ทั้งจะดำเนินการจัดพิมพเพื่อเผยแพรตอไป
 นอกเหนือจากกิจกรรมสัมมนา และอบรมซึ่งเนนในเรื่อง
วิชาการและการปฏิบัติ ในสวนของสันทนาการ ทางสมาคมไดดำเนิน
การจัดแขงขันกอลฟมาแลว 2 คร้ัง คร้ังแรกท่ีสนามกอลฟ บางกอก
กอลฟ คลับ เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 19 มีนาคม และครั้งที่ 2 ที่ สนาม
กอลฟ เดอะรอยัลเจมส กอลฟ แอนดสปอรต คลับ เมื่อวันพุธที่ 20

พฤษภาคมการจัดท้ัง 2 คร้ังไดรับการตอบรับจากทานสมาชิก และ
สปอนเซอรอยางอุนหนาฝาคร่ังรวมท้ังไดรับการสนับสนุนของรางวัล
จากบริษัทหางรานตาง ๆ เปนจำนวนมาก ซึ่งผมในฐานะนายก
สมาคมขออนุญาตเปนตัวแทนคณะกรรมการบริหารสมาคมกลาว
ขอบคุณบริษัท และหางรานตาง ๆ มา ณ ที่นี้ดวยที่ไดใหการสนับ
สนุนสมาคมมาเปนอยางดียิ่ง 
 สำหรับกิจกรรมในคร่ึงปหลัง ยังคงความเขมขนเหมือนเดิม
ครับ นอกเหนือจากการอบรมวิศวกรระดับสูงที่กลาวไปแลว ยังมี
การจัดสัมมนาคร้ังท่ี 3 เร่ือง “หองสะอาดสำหรับงานอุตสาหกรรม”
ในวันอังคารที่ 4 สิงหาคม และสัมมนาครั้งที่ 4 เรื่อง “เทคโนโลยี
และงานวิจัยเร่ืองการปรับอากาศดวยการทำความเย็นแผรังสี และ
ระบบเติมอากาศอิสระ" ประมาณตนเดือน ตุลาคม รวมท้ังในวันพุธ
ท่ี 26 สิงหาคม น้ี จะมีการจัดสัมมนากลางปในหัวขอเร่ือง ”มาตรฐาน
การปรับอากาศ” โดยไดรับความรวมมือจากคณะอนุกรรมการสาขา
วิศวกรรมเครื่องกล วสท. ใหเกียรติสงวิทยากรมารวมบรรยายใน
สวนของมาตรฐานระบบปรับอากาศ ฉบับแกไขใหมที่จัดทำรวม
ระหวางสมาคมกับ วสท. ซึ่งเพิ่งผานการจัดเทคนิคพิจารณไปเมื่อ
วันที่ 18 มิถุนายน โดยสมาชิกจะไดรับทราบรายละเอียดทั้งสวน
มาตรฐานระบบปรับอากาศ และมาตรฐานการติดตั้งเครื่องปรับ
อากาศไปพรอม ๆ กันในคราวเดียว ซ่ึงถือวาสะดวกและคุมมากกับ
การมาน่ังฟงใน 1 วัน รวมท้ังการจัดสัมมนากลางปน้ียังฟรีสำหรับ
สมาชิกสมาคมดวย
 นอกเหนือจากกิจกรรมตาง ๆ ท่ีกลาวมาแลว ทางสมาคม
ยังมีแผนจะจัดทัศนศึกษาใหกับสมาชิก เพ่ือเขาเย่ียมชมโรงงานตางๆ
ในวงการอุตสาหกรรมปรับอากาศดวย จึงขอเชิญชวนทานสมาชิก
ชวยสงขอมูลโรงงานท่ีทานสนใจจะเขาเย่ียมชมมาท่ีสมาคม เพ่ือเปน
ขอมูลใหสมาคมไดพิจารณา และประสานตอไปยังโรงงานท่ีสนใจตอไป
 ทายนี้ เนื่องจากภัยแลงปนี้คอนขางหนักมาก โดยเฉพาะ
อยางย่ิงในตางจังหวัด หวังวาสมาชิกทุกทานจะชวยกันประหยัดน้ำ
เพื่อชวยใหผานวิกฤติภัยแลงนี้ไปไดดวยดีครับ ขอบคุณครบั
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ประจำป 2548 ประเภทวิศวกรออกแบบ
ที่ปรึกษาและควบคุมงาน

 รองศาสตราจารย ดร.ไพบูลย หังสพฤกษ ทานเปนชาวอำเภอเมือง
สงขลา เกิดเม่ือป พ.ศ.2478 จบการศึกษา ม.8 แลวไดรับทุนศึกษาตอท่ีประเทศ
อังกฤษ ตามความตองการของกระทรวงศึกษาธิการ และจบปริญญาตรี B.Sc.
in Mechanical Engineering จาก King’s College, University of London เมื่อป
พ.ศ.2503 แลวศึกษาตอ (ปริญญาเอก) จนจบปริญญาเอก Ph.D. in Mechanical
Engineering จากมหาวิทยาลัยเดิมคือ King’s College, University of London 
เมื่อป  พ.ศ. 2507  
 ชีวิตราชการของอาจารย ดร.ไพบูลย หังสพฤกษ เริ่มขึ้นที่วิทยาลัย
เทคนิคธนบุรี ในตำแหนงครูโท แผนกวิชาชางยนต
 ตอมาในป พ.ศ. 2508 อาจารยไดรับแตงตั้งใหดำรงตำแหนงอัน
สำคัญทางวิชาการ คือ หัวหนาฝายวิชาการของวิทยาลัยเทคนิคธนบุรี ที่วา
เปนตำแหนงสำคัญที่ตองเขียนถึงก็คือ เปนจุดเริ่มตนการเกิดขึ้นของสถาบัน
เทคโนโลยี พระจอมเกลา ธนบุรี เพราะอาจารยเปนอาจารยหนุมปริญญาเอก

สดๆ รอนๆ จากมหาวิทยาลัยลอนดอน ไฟแรงมาก เปนกำลัง
สำคัญรวมกับทานผูอำนวยการวิทยาลัย และอาจารยทานอื่นๆ
อีกหลายทานไดรวมกันทำหลักสูตร ปท.ส. (ประกาศนียบัตรเทคนิค
ชั้นสูง) ขึ้น โดยรับนักศึกษา ม.8 วิทยาศาสตร เรียนตอ 5 ป หรือ
จบ ปว.ส. ตอยอดอีก 2 ป เปดรับนักเรียนในป 2508 น้ันเพียง 2 ป
แผนกวิชาเครื่องกล และอุตสาหการเทานั้น ปถัดมาจึงเปดรับ
นักศึกษาภาคไฟฟา และโยธา (สมัยนั้น 2508 – 2512 ทานดำรง
ตำแหนงหัวหนาคณะวิชาเครื่องกล)
 ในชวงเวลา 4 ป (2508 – 2512) ที่อาจารย ดร.ไพบูลย
หังสพฤกษ ดำรงตำแหนงหัวหนาฝายวิชาการนั้น อาจารยได
พัฒนาการเรียนการสอนใหเปนสากล กลาวคืออาจารยไดอบรม
เจาหนาที่รวมกับอาจารยที่ปรึกษา ใหรูจักวิธีการลงทะเบียนเรียน
รายวิชาสมัยนั้น ตามระเบียบการลงทะเบียนที่เขียนไวในคูมือ
นักศึกษา โดยกำหนดหนวยกิตที่ลงทะเบียนแตละภาคการศึกษา
อยางรัดกุมและมีประสิทธิภาพสูง กลาวคือ สีขาว (ตนฉบับ) สง
เบิกงานพัสดุเก็บ สีเหลือง (สำเนา คณะเก็บ สีชมพู ภาควิชาเก็บ

ไวตายตัว หนวยกิตที่จบการศึกษาที่แนนอน การลงทะเบียนเกิน 
การลงทะเบียนลาชา ฯลฯ ซ่ึงยังคงใชถึงในปจจุบันน้ี สมัยน้ันถือวา
เปนเร่ืองใหมตองฝกอบรมกันจนเขาใจ และอีกอยางท่ีถือวาเปนสากล
ก็คือ การคิดผลการเรียนเปนหนวยกิต ซึ่งเดิมประเทศไทยเราคิด
ผลการเรียนเปนเปอรเซ็นต ซึ่งการคิดผลการเรียนเปนหนวยกิต
สมัยน้ันเปนวิธีที่ยาก การคิดเกรดก็ยาก อาจารย ดร.ไพบูลย หังส
พฤกษ ทานไดใชความพยายามทำความเขาใจกับอาจารย และ
เจาหนาที่ตลอดจนนักศึกษาอยางอดทน  และทุมเทจนประสบผล
สำเร็จดวยดี ทำใหคุณภาพของบัณฑิตเปนที่ยอมรับทั้งในประเทศ
และตางประเทศ  และยังเปนอานิสงสมาจนถึงปจจุบันนี้
 ปพ.ศ. 2512 – 2514 อาจารย ดร.ไพบูลย หังสพฤกษ 
ดำรงตำแหนงผูอำนวยการวิทยาลัยเทคนิค ธนบุรี มีส่ิงหน่ึงท่ีอยาก
จะกลาวถึง ทานไดใชใบสี่สีในการจัดซื้อ จัดจาง ของสถาบันโดย
ดัดแปลงจากระเบียบสำนักนายกฯเพ่ือใหการจัดซ้ือ จัดจาง เปนไป
สีฟา สาขาวิชาเก็บ ในใบสี่สีนี้จะมีรายละเอียดตางๆ ที่ขออนุมัติ
ซ้ือ- จาง มีผูเสนอซ้ือ ผานหัวหนาหนวยงานตางๆ ข้ึนไปตามลำดับ

ในสวนของสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศ แหงประเทศไทยน้ัน ก็นาดีใจท่ีมีกรรมการรุนใหมๆ
ไดเขามาชวยกันทำงานพัฒนางานของสมาคมฯ  โดยเฉพาะทางดานของวิชาการ

ไดพัฒนาใหทันสมัยมากย่ิงข้ึน

บทสัมภาษณ



ผูอำนวยการเปนผูอนุมัติแตเพียงผูเดียว สถาบันยังใชแบบฟอรมนี้
อยูจนถึงปจจุบัน แตเปนสีขาวหมด และมีการอนุมัติซ้ือ/จาง ลงไปถึง
คณะ/สำนัก และภาควิชา
 ปพ.ศ. 2514 นี้ นับเปนปที่สำคัญที่สุดของสถาบัน เพราะ
เปนปท่ีประกาศใช พ.ร.บ. สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลา เปนคร้ัง
แรก ท่ีมีการรวมวิทยาลัยอ่ืนๆ ในสังกัดกรมอาชีวศึกษาเขาดวยอีก
3 แหง อธิบดีกรมอาชีวศึกษา จึงดำรงตำแหนงอธิการบดี
 ปพ.ศ. 2514 – 2529 รศ.ดร.ไพบูลย หังสพฤกษ ดำรง
ตำแหนงรองอธิการบดีสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลา วิทยาเขต
ธนบุรี ซ่ึงชวงน้ันยังไมไดแยกเปนอิสระเหมือนเชนในปจจุบัน แตยาย
มาสังกัดทบวงมหาวิทยาลัย
 ปพ.ศ. 2529 – 2535 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาล
ปจจุบัน ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ แตงต้ัง รศ.ดร.ไพบูลย หังสพฤกษ 
ไดดำรงตำแหนงอธิการบดีสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 2
สมัยติดตอกัน (พ.ร.บ.กำหนดใหผูดำรงตำแหนงอธิการบดีอยูใน
ตำแหนงไดวาระละ 3 ป ติดตอกันได 2 สมัยเทานั้น)  
 ปพ.ศ. 2535 – ปจจุบัน รศ.ดร.ไพบูลย หังสพฤกษ ไดรับ
การแตงตั้งจาก มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลา ธนบุรี ให
เปนท่ีปรึกษาของมหาวิทยาลัยตลอดมา และไดเขามาทำงานเปนท่ี
ปรึกษา ชวยเหลือมหาวิทยาลัยมาโดยตลอด
 รศ.ดร.ไพบูลย หังสพฤกษ ไดอุทิศแรงกาย แรงใจ สติ
ปญญา ความสามารถท้ังหมดใหกับสถาบันการศึกษา ตลอดระยะ
เวลา 50 ป ที่อาจารยทุมเทใหกับสถาบันนั้นตองยอมรับวาเกิด
ประโยชนอยางใหญหลวงกับชาติบานเมือง ที่มีบุคลากรท่ีเปนแบบ
อยางที่ดี มีคุณธรรมอีกทานหนึ่งของเมืองไทยก็วาได   
ผลงานท่ีไดทำคุณประโยชนตอสังคม
 ประธานคณะกรรมการวิชาการจัดทำมาตรฐานอุตสา-
หกรรม เรื่อง เครื่องปรับอากาศติดผนังหอง เครื่องปรับอากาศ
แบบแยกสวนตูเชาเชิงพาณิชยฯ
 กรรมการ วิศวกรรมสถานแหงประเทศไทย ในพระบรม
ราชูปถัมพ (ว.ส.ท.) ตำแหนงเหรัญญิก, สาราณียากร, นายทะเบียน,
กรรมการสิทธิจรรยาบรรณ
ผลงานท่ีทำคุณประโยชนใหกับสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศ
 มีสวนรวมในการจัดต้ังสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศ เปน
ท่ีปรึกษาของสมาคมฯ เปนวิทยากรในการประชุมของสมาคมฯ และ
เขียนบทความในวารสารของสมาคมฯ
สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแหงประเทศไทย (ACAT)
 ผมมีความภาคภูมิใจ ที่เปนสวนหนึ่งในการรวมกอตั้ง
สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศ แหงประเทศไทย สมัยกอนสมาคม
วิศวกรรมปรับอากาศแหงประเทศไทยยังเปน “ชมรมวิศ วกรรม
ปรับอากาศแหงประเทศไทย (AIR-CONDITIONING ENGINEERING

CLUB OF THAILAND)” โดยเชิญชวนวิศวกรระดับแกนนำที่อยูใน
วงการวิศวกรรมปรับอากาศมารวมกันคิด ชวยกันสรางองคกร
ใหเปนรูปธรรมเปนศูนยรวม ทางวิชาการ จนพัฒนามาเปนสมาคมฯ
ไดเห็นถึงการเปลี่ยนแปลง และไดพัฒนากาวหนาเปนอยางดี ดวย
ความรวมแรง รวมใจ ชวยเหลือจากกรรมการชุดตางๆ ซึ่งได
รวมมือกันทำงาน แบงหนาที่กันทำงานอยางเข็มแข็ง ไดพัฒนา
ดานวิชาการ จัดทำวารสาร คูมือ การออกแบบ การใชงาน เคร่ือง
ทำความเย็น เครื่องปรับอากาศ จัดใหมีการอบรมทางวิชาการ
ทางดานปรับอากาศ และทำความเย็น  ซึ่งไดมีการพัฒนาและกาว
หนาไปเปนอยางมาก นับไดวาสมาคมไดรับการชวยแหลือจาก
สมาชิกท่ีเปนนักวิชาการ มาเปนอยางดี อาทิ เชน ดร.วฤทธ อ้ึงพากร
ดร.ทวี เวชพฤติ, ดร.ทวี เลิศปญญาวิทย, ดร.ตุลย มณีวัฒนา, 
ดร.เชิดพันธ วิทูราภรณ, อาจารยเจียม เสียงสุคนธ, คุณชยันต 
ศาลีคุปต, คุณชรัตน สวางวรรณ และนักวิชาการอีกหลายๆ ทาน
ที่ไมไดกลาวถึง ทำใหสมาคมไดมีวารสารทางวิชาการ และคูมือ
ในการออกแบบ ท่ีชวยใหมีการพัฒนาอุตสาหกรรมเคร่ืองปรับอากาศ
เครืองทำความเย็นใหพัฒนาจนเปนที่ยอมรับไปทั่วโลก มีการสง
ผลิตภัณฑเคร่ืองปรับอากาศ เคร่ืองทำความเย็น ท่ีผลิตในประเทศ
ไทยไปจำหนายในตางประเทศ จนเปนท่ียอมรับวาเปนผลิตภัณฑท่ีดี
มีคุณภาพ และสมาคมยังไดเผยแพรเทคโนโลยีตางๆ ใหเปนท่ียอม
รับวาเคร่ืองปรับอากาศ หรือเครื่องทำความเย็นสินคาของคนไทย
มีคุณภาพสูง มีความแข็งแรง และประหยัดพลังงานอีกดวย และ
รวมไปถึงบริษัท หางรานตางๆ ท่ีใหความชวยเหลือ คอยสนับสนุน
สมาคมมาโดยตลอด
 อีกเรื่องหนึ่งที่ผมหวงก็คือ อยากใหหนวยงานตางๆ ซึ่ง
ไดกอต้ังข้ึนมาแลว ไดมีการพัฒนาใหเจริญรุงเรืองอยูตลอดไป ก็จำ
เปนที่หนวยงานนั้นๆ จะตองสรางบุคลากรรุนใหมๆ ขึ้นมาเพื่อ
พัฒนาหนวยงานใหเจริญกาวหนาไดตามวัตถุประสงค อยางสมาคม
วิศวกรรมปรับอากาศแหงประเทศไทย ก็อยากใหมีคนรุนใหม เขา
มาชวยเหลือกิจกรรมของสมาคมใหมากข้ึน ใหเจริญกาวหนา และ
พัฒนาตามวัตถุประสงคของสมาคม      
 ถือเปนอีกหน่ึงบุคคลท่ีมีความสำคัญตอวงการวิศวกรรม
ปรับอากาศ ทานเปนวิศวกรปรับอากาศดีเดน ประเภทวิศวกร
ออกแบบ ท่ีปรึกษา และควบคุมงาน รวมถึงอาชีพครู ตลอดชีวิต
การทำงานทานไดพัฒนา และผลิตบุคลากรที่มีคุณภาพพัฒนา
ประเทศใหเจริญกาวหนาตอไปในอนาคต ยอมเปนเคร่ืองการันตี
ไดถึงแนวโนมในการมีทรัพยากรมนุษยที่มีคุณภาพ ในวิชาชีพ
และการบริหารงานบุคคล

5
Acat news



ขาวสมาคม

6
Acat news

 เมื่อวันที่ 2 มิถุนายน 2558 ที่ผานมา สมาคมฯ ไดจัดเทคนิคพิจารณ “มาตรฐานการติดตั้งเครื่องปรับอากาศแบบ
แยกสวน” ณ หองประชุม 3 ชั้น 3 อาคาร วสท. สำหรับมาตรฐานฉบับนี้จัดทำขึ้นมาเพื่อวัตถุประสงคเพื่อเปนการพัฒนา
ปรับปรุงคุณภาพ และยกระดับมาตรฐานการติดต้ังระบบปรับอากาศท่ีใชงานกันอยูท่ัวไป เพ่ือเปนวิทยาทานและเผยแพรความรู
ใหกับผูท่ีใชงานและปฏิบัติงานจริงสามารถนำมาตรฐานฉบับดังกลาวเปนคูมือในการควบคุม และการประกอบติดต้ังการใชงาน
และการบำรุงรักษา รวมท้ัง การเลือกเครื่องปรับอากาศใหเหมาะสมกับขนาดหอง และการบำรุงรักษาเครื่องปรับอากาศอยาง
ถูกวิธี เพ่ือเผยแพรและใหความรูกับผูออกแบบ วิศวกร ชางติดตั้งเครื่องปรับอากาศ
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 เมื่อวันที่ 7 สิงหาคม 2558 สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศ
แหงประเทศไทย (ACAT), ASHRAE THAILAND CHAPTER รวมกับ
บริษัทเทรน จำกัด, บริษัทแอรโรเฟลกซ จำกัด และภาควิชาวิศวกรรม
เครื่องกล คณะวิศวกรรมศาสตรจุฬาฯ รวมเปนเจาภาพ ในพิธีสวด
พระอภิธรรมศพ นายกิตติพจน เวชพฤติ  บุตรชายคนเล็กไดถึง
แกกรรมเมื่อวันที่ 5 สิงหาคม  บุตรชาย คนเล็กของศาสตราภิชาน 
ทวี เวชพฤติ กรรมการที่ปรึกษา สมาคมฯ กำหนดพิธีฌาปนกิจศพ
เมื่อวันที่ 10 สิงหาคม 2558 ที่ผานมา ทางสมาคมฯ ขอรวมเเสดง
ความเสียใจ อยางสุดซึ้ง กับครอบครัวมา ณ ที่นี ้ดวย

 เมื่อวันที่ 6 สิงหาคม 2558 สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศ
แหงประเทศไทย (ACAT), ASHRAE THAILAND CHAPTER รวม
เปนเจาภาพ พิธีสวดพระอภิธรรมศพ คุณแมเตียชิวบวย แซเตีย
(วิทูรปกรณ) ไดถึงแกกรรมเม่ือวันท่ี 2 สิงหาคม 2558 ทานเปน มารดา
ของ ดร.ภวัฒน วิทูรปกรณ และ รศ.ดร.เฉลียว วิทูรปกรณ กรรมการ
ที่ปรึกษาสมาคมฯ และดำรงตำแหนงผูบริหารระดับสูงของ บ.อีสเทิรน
โพลีเมอรกรุป จำกัด(มหาชน) EPG ต้ังสวดพระอภิธรรม ณ วัดศรีเอ่ียม
กทม. โดยมีกำหนดพิธีพระราชทานเพลิงศพ (กรณีพิเศษ) วันที่ 10
สิงหาคม  2558  ที่ผานมา ทางสมาคมฯ ขอรวมแสดงความเสียใจ
อยางสุดซึ้งกับครอบครัว มา ณ ที่นี้ดวย



 เมื่อวันพฤหัสบดี ที่ 18 มิถุนายน 2558 ที่ผานมา สมาคม
วิศวกรรมปรับอากาศแหงประเทศไทย รวมกับ ASHRAE Thailand 
Chapter จัดงานสัมมนาวิชาการ ครั้งที่ 2/2558 เรื่อง  “นวัตกรรม
Chiller Plant เพื่อการลงทุนและการประหยัดพลังงานที่ยั่งยืน” 
ณ หองเลอโลตัส  ชั้น 2 โรงแรม สวิส โซเทล เลอคองคอรด
ถนนรัชดาภิเษก

 คุณอรรณพ  กิ่งขจี ประธานกรรมการวิชาการสมาคมฯ 
และเปนประธานโครงการจัดสัมมนาวิชาการในครั้งนี้ กลาวเปด
ชวงเสวนา โดยมีวิทยากร (จากซายมือ) คุณกรีฑา อมรสถิต ,
คุณประสงค  หลอเกิดผล , คุณทศพล สถิตยสุวงศกุล , คุณปฏิภาณ
ประพฤติชอบ และ คุณสมจินต ดิสวัสด์ิ

1. ดร.เชิดพันธ  วิทูราภรณ  
 นายกสมาคมฯ กลาวเปดงานสัมมนา 
2. คุณวัชระ   จันทรทอง
 กรรมการบริหาร เปนผูดำเนินรายการ
3. คุณสมจินต ดิสวัสด ิ์  
 Chief of Mechanical Engineer
 บริษัท อีอีซี เอ็นจิเนียริ่ง เน็ทเวิรค จำกัด บรรยาย หัวขอ “High
 Efficient Chiller Plant” และ “IPLV ที่เหมาะสมสำหรับการ กำหนด
 Chiller Plant ใหมีประสิทธิภาพสูงสุด”
4. คุณประสงค  หลอเกิดผล 
 HVAC Plan & Spec Manager บริษัท จอหนสัน คอนโทรลส 
 อินเตอรเนชั่นแนล (ประเทศไทย) จำกัด บรรยาย หัวขอ 
 “การเพิ่มประสิทธิภาพ Chiller Plant ดวย Series Counter flow 
 Chiller Configuration” 
5. คุณปฏิภาณ  ประพฤติชอบ 
 Applied Product Section Manager บริษัท สยามไดกิ้นเซลส 
 จำกัด  บรรยาย หัวขอ “Heat Recovery Chiller  Plant system
 กับการใชงานเพื่อประหยัดพลังงานในปจจุบัน”
6. คุณทศพล  สถิตยสุวงศกุล
 ผูจัดการแผนกพัฒนาธุรกิจฯ บริษัท แอรโค จำกัด 
 (เทรน ประเทศไทย) บรรยายหัวขอ “เทคโนโลยี เครื่องทำน้ำเย็น
 แบบอัดไอหลายชั้นกับแนวทางการพิจารณาการใชงานสำหรับ
 ประเทศไทย”
7. คุณกรฑีา  อมรสถิตย
 Senior Engineer บริษัท แคเรียร(ประเทศไทย) จำกัด บรรยาย
 หัวขอ “ระบบควบอัตโนมัติสำหรับ High Efficeint Chiller Plant”

กิจกรรมสมาคม ประมวลภาพ
สัมมนาวิชาการครั้งที่ 2
สมาคมวิศวกรรม
ปรับอากาศแห่งประเทศไทย 

 ชวงเสวนา  หัวขอ “Panel Discussion  ตอบคำถามคาใจ”  
และ “ทิศทางของนวัตกรรม Chiller Plant เพื่อการประหยัด
พลังงานในอนาคต”

1 2 3

4 5 6
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บรรยากาศภายในห้องสัมมนา

ส่วนหนึ่งของสปอนเซอร์
ร่วมออกบูธภายในงาน
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ศาสตราภิชาน ทวี  เวชพฤติ 
กรรมการที่ปรึกษา ASHRAE Thailand  
มอบของที่ระลึกให้กับวิทยากร และกล่าวปิดงานสัมมนา

1 2
4
6

5
3 1.ศาสตราภิชาน ทวี   เวชพฤติ

2.คุณสมจินต   ดิสวัสดิ์
3.คุณประสงค  หลอเกิดผล

4.คุณทศพล  สถิตยสุวงศกุล
5.คุณปฏิภาณ  ประพฤติชอบ

6.คุณกรีฑา  อมรสถิตย



 ทุกวันนี้มีสุขภาพแข็งแรงแคไหน ก็ยังตองคำนึงถึง
ตัวแปรอื่นที่มีหลักๆ คือสภาพแวดลอมที่อยูรอบตัวเรา โดย
เฉพาะเมื่อตองอยูในอาคารหรือหองพัก ที่มีระบบการระบาย
อากาศคอนขางจำกัด ระบบปรับอากาศสวนกลางของอาคาร
หรือหองพัก ท่ีสงลมเย็นออกมาจากทอระบายอากาศสวนกลาง
ผานทางเดินอากาศท่ีทอดยาวซับซอน ไมสามารถรับรองไดวา
จะไมมีมลพิษปนเปอนระหวางทาง อาทิเชน เช้ือรา เช้ือแบคทีเรีย
กลิ่นอับไมพึงประสงค

 ถึงจะทำความสะอาดบอยครั้ง ก็ไมสามารถกำจัด
มลพิษตางๆ ไดหมดจากระบบ บางครั้งมลพิษยังถูกนำพามา
โดยคนที่เขามาในสถานประกอบการ เกิดการแพรกระจาย
ติดตอทางอากาศ ซ่ึงระบบแผนกรองอากาศไมสามารถปองกัน
การแพรเช้ือโรคเชิงรุกแบบนี้ได
 จากกองสุขาภิบาลส่ิงแวดลอมอนามัย กรุงเทพมหานคร
พบสถานประกอบการที่ยังมีคุณภาพอากาศไมไดมาตราฐาน
มีปญหาเรื่องคุณภาพอากาศ ทำใหเกิดปญหาเจ็บปวยตามมา
อาทิเชน โรคลิเจียนแนร โรคปอดอักเสบ โรคภูมิแพ กลิ่นอับไม
พึงประสงค รวมถึงการแพรเชื้อโรคทางอากาศรูปแบบตางๆ
เชน เชื้อไวรัสไขหวัด เชื้อวัณโรค ที่มีผูมาใชบริการเปนพาหะ
แพรกระจายติดตอทางอากาศ การพัฒนาคุณภาพอากาศ จึง
เปนเร่ืองสำคัญตอสุขภาพของประชาชน ตลอดจนผูมาใชบริการ
ของสถานประกอบการเปนอยางยิ่ง

พลาสมาคลัสเตอรบวกและลบที่เกิดขึ้น เปนไอออนที่มีขนาด
เล็กมาก ไมสามารถเคลื่อนที่ไดดวยตัวเอง จะถูกพัดพาดวย
แรงลม สงเขาสูบริเวณท่ีมีคนพักอาศัย ซ่ึงก็คือ อนุภาคพลาสมา
คลัสเตอรถูกพนกระจายไปทั่วหอง มุงเขาทาลาย เชื้อรา เชื้อ
แบคทีเรีย เชื้อไวรัสทันทีที่อนุภาคเหลานี้พุงผานไปถึง รวมถึง
การทำลายกล่ินอับช้ืน กล่ินบุหร่ี ท่ีมีอยูในอากาศ หรือติดบริเวณ
พื้นผิวของวัสดุหอง เปลี่ยนสารที่เปนตนเหตุของกลิ่น ไปเปน
สารธรรมชาติที่ไมมีกลิ่น อนุภาคพลาสมาคลัสเตอรบวก และ
ลบท่ีไมเสถียรภาพอยูในอากาศแค 5 วินาที หากไมเจอเช้ือโรค
หรือ กลิ่นอับไมพึงประสงคในโซนพื้นที่ครอบคลุม ก็จะรวมตัว
กันเองกลับกลายเปนไอน้ำ คืนสูอากาศอีกครั้งหนึ่ง

  การทำงานของระบบพลาสมาคลัสเตอร

 อนุภาคพลาสมาคลัสเตอรถูกสราง จากการนำไอน้ํา
ในอากาศมาทาใหแตกตัวดวยตัวกำเนิดอนุภาคไฟฟา อนุภาค
มาทำใหแตกตัวดวยตัวกำเนิดอนุภาคไฟฟา อนุภาคพลาสมา
คลัสเตอรบวกและลบท่ีเกิดข้ึน เปนไอออนท่ีมีขนาดเล็กมาก ไม
สามารถเคล่ือนท่ีไดดวยตัวเอง จะถูกพัดพาดวยแรงลม สงเขา
สูบริเวณที่มีคนพักอาศัย ซึ่งก็คือลมที่เปาออกจากชองลมของ
ระบบปรับอากาศสวนกลางนั่นเอง

บทความ
เชิงวิชาการ

เภสัชกร เกียรติศักดิ์ จรรยาวิลาส ผูจัดการฝายการตลาด เชิงวิชาการ บริษัท ชารป ไทย จากัด



 อนุภาคพลาสมาคลัสเตอรถูกพนกระจายไปทั่วหอง
มุงเขาทำลาย เชื้อรา เชื้อแบคทีเรีย เชื้อไวรัสทันทีที่อนุภาค
เหลานี้พุงผานไปถึง รวมถึงการทำลายกลิ่นอับชื้น กลิ่นบุหรี่
ท่ีมีอยูในอากาศ หรือติดบริเวณพ้ืนผิวของวัสดุหอง เปล่ียนสาร
ที่เปนตนเหตุของกลิ่น ไปเปนสารธรรมชาติที่ไมมีกลิ่น

 อนุภาคพลาสมาคลัสเตอรบวกและลบท่ีไมเสถียรภาพ
อยูในอากาศแค 5 วินาที หากไมเจอเชื้อโรค หรือ กลิ่นอับไม
พึงประสงคในโซนพ้ืนท่ีครอบคลุม ก็จะรวมตัวกันเองกลับกลาย
เปนไอน้ำ คืนสูอากาศอีกคร้ังหน่ึง

 2. เคร่ืองวัดปริมาณอนุภาคไฟฟาในอากาศ (Bi-polar
ion counter, NKMH-103 )

 3. เคร่ืองวัดความช้ืนสัมพัทธและอุณหภูมิ (Pro’s Kit
NT-312)

 6. หองปฎิบัติการจุลชีววิทยา ใชสถานที่ของคณะ
เทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยมหิดล

 4. เครื่องวัดแรงลมในอากาศ (Victor 816)
 5. ชุดตรวจสอบอากาศ (Air sampler MAS-100)
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    รูปแบบและวันที่ใชในการทดสอบ

วิธีการทดสอบ
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 1. หองทดสอบเปนหองพักโรงแรม มีการเปดระบบ
ปรับอากาศสวนกลางตามปรกติ 24 ชั่วโมง ไมมีแขกเขาพัก
จากโรงแรม 2 แหงๆ ละ 1 หอง คือ หองขนาดพ้ืนท่ี 20 ตร.ม.
กับ 13ตร.ม. เพดานสูง 2.7 และ 2.5เมตร ตามลำดับ
 2. Parameter ที่ใชในการประเมินผล จะมีทั้งแบบ
Qualitative และ Quantitative Method
  2.1 Qualitative Method : วัดความรุนแรงของกล่ิน
ในหอง แบบ 5-scale rating ผูประเมินเปนเจาหนาที่โรงแรม
วิศวกร และนักวิเคราะหหองปฎิบัติการทำการสูดดมกล่ิน และ
ใหคะแนน

  2.2 QuantitiveMethod : ตรวจนับเชื้อราที่มีอยู
ในหองพักโดยสุมดูดอากาศปริมาตร500 ลิตรจากตำแหนงใจ
กลางหองพัก สูงจากพ้ืน1.20 เมตร นำตัวอยางอากาศที่ไดใน
จานเพาะเช้ือ (PDA plate) ไป incubate เช้ือราตอในหองปฎิบัติ
การจุลชีววิทยา ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เปนเวลา 3-5วัน

 วันแรก ประเมินความแรงของกล่ิน,เก็บตัวอยางอากาศ
ติดตั้ง และเปดใชงานระบบพลาสมาคลัสเตอรแบบทอลม
 วันที่สอง ประเมินความแรงของกลิ่น, เก็บตัวอยาง
อากาศ
 วันที่สาม ประเมินความแรงของกลิ่น, เก็บตัวอยาง
อากาศ
 วันที่สี ่ ประเมินความแรงของกลิ่น,  เก็บตัวอยาง
อากาศ

    ผลการทดสอบ

 1. การสลายกล่ินผูประเมินท้ังหมดพอใจกับกล่ินภายใน
หองพัก หลังจากที่มีการใชงานระบบพลาสมาคลัสเตอรแบบ
ทอลม โดยมีผลการประเมินระดับกลิ่น สรุปดังนี้คือ
 1.1 หองพักขนาดพื้นที่ 20 ตร.ม. (สถานที่ที่ 1) ความ
รุนแรงของกล่ินท่ีพบในหอง กอน : หลังเปนคาเฉล่ียท่ี 3.45: 0.89



    สรุป

    เอกสารอางอิง

 หลังมีการเปดใช ระบบพลาสมาคลัสเตอรแบบทอลม
สามารถทำลายกลิ่บอับชื้นในหองพักทดสอบได ในระดับเปนที่
พอใจสาหรับกลุมผูประเมินทั้งหมด
 ขณะเดียวกันระบบพลาสมาคลัสเตอรทำลายเชื้อราที่
มีอยูในหองพักขนาดพ้ีนที่ 20 ตร.ม.ได 94-97% ในหองพักของ
โรงแรมตัวอยางที่ 1 และหองพักขนาดพื้นที่ 13 ตร.ม. ได 88% 
ในหองพักของโรงแรมตัวอยางที่ 2
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 2. การทำลายเชื้อรา หลังจากที่มีการใชงานระบบ
พลาสมาคลัสเตอรแบบทอลม ไดวิเคราะหตรวจนับตัวอยาง
อากาศ กอนและหลังการใชงานระบบพลาสมาคลัสเตอรแบบ
ทอลม สรุปดังน้ีคือ
  2.1 หองพักขนาดพ้ืนท่ี 20ตร.ม. (สถานท่ีท่ี 1) :
  2.1.1 Position A :
 ปริมาณเช้ือราลดลงจาก 512CFU/500 L. เหลือ 32
CFU/500 L. ในวันที่ 4 ของการเปดใชระบบ
  2.1.2 Position B : ปริมาณเชื้อราลดลงจาก 996
CFU/500 L. เหลือ 26CFU/500 L. ในวันที่ 4 ของการเปดใช
ระบบ

 2.2 หองพักขนาดพื้นที่ 13 ตร.ม. (สถานที่ที่ 2) :
ปริมาณเช้ือราลดลงจาก 57CFU/500 L. เหลือ 7 CFU/500 L. 
ในวันที่ 4 ของการเปดใชระบบ

 1. Six Grade Odor Density Test and Air Sampling
Test Report, Health & Environment Systems Division, Sharp
Corporation, Japan.
 2. Final Study Report of Contact Research Service,
Evaluation the Efficiency of PlasmaclusterDuct Test In 
Thailand, Faculty of Medical Technology MahidolUniversity.
 3. แฟมขาวไทยพีบีเอส 9.00 น. สิงหาคม 2557
 4. Sharp worldwide,www.sharp-pci.com
 5. https://www.merckmillipore.com/INTL/en/product/
MAS-100-NT%C2%AE-and-MAS-100-NT-Ex%C2%AE,MM
_NF-C143563
 6. http://madcinstrument.com/Ion%20Counter%20
NKMH-103
 7. http://en.wikipedia.org/wiki/Potato_dextrose_agar



 ระบบการใชแสงสวางที่ไดในระหวางวันที่จะประสบ
ความสำเร็จไดตองมีปจจัยสำคัญอยู 2 ประการคือ การควบคุม
การนำแสงสวางท่ีเขาสูอาคารท้ังโดยทางตรงและโดยการสะทอน
รวมทั้งการลดภาระการใชพลังงานสองสวางอันเนื่องจากการมี
แสงสวางจากดวงอาทิตย สำหรับในบริเวณท่ีตองการความสวาง
แหลงสองสวางหลักภายในอาคารคือแสงสวางจากดวงอาทิตย
ซึ่งสามารถลดการใชพลังงานไฟฟาในอาคารและลดความตอง
การพลังงานสูงสุดเม่ือใชงานคูกับระบบควบคุมไฟสองสวางการ
ผสมผสานเทคโนโลยีแสงสวางทั้งในอาคารใหม และอาคารที่
ปรับปรุงใหมยังคงเพ่ิมข้ึนอยางตอเน่ือง ท้ังน้ีเปนผลมาจากแรงขับ
เคล่ือนท่ีมาจากมาตรฐานพลังงาน ความตองการจากขอกำหนด
และระบบการจัดอันดับอาคารทางดานพลังงาน
 การลงทุนระบบควบคุมแสงสวางเขาไปทำงานรวมใน
ระบบไฟฟาสองสวางจะเพิ่มมูลคาก็ตอเมื่อมีแสงสวางจากดวง
อาทิตยเขาสูอาคารอยางเพียงพอที่จะลดความตองการการใช
ไฟฟาสองสวาง หนาตางอาคารสามารถท่ีจะชวยใหมีการสงผาน
แสงไดอยางเหมาะสม (การสงผานแสงท่ีมองเห็นได) เชนกระจก
สีออนสามารถถูกแทนที่ดวยกระจกที่มีคาการสงผานแสงที่มอง
เห็นไดสูงข้ึน เม่ือแสงสวางจากดวงอาทิตยเขาสูบริเวณในอาคาร
ไดอยางเหมาะสมแลวก็จำเปนที่จะตองมีระบบที่จะไปลดภาระ
ไฟฟาสองสวางลงเพ่ือใหเกิดการประหยัดพลังงาน
 ระบบไฟฟาสองสวางอาจตองมีการปรับปรุงโดยเพิ่ม
ความสามารถในการหร่ีไฟของระบบ  เพราะเราจะยังไมสามารถ

โดย : Mildred Hastback; Tracy Beeson; Alissa Cooperman; John Dieckmann; Member ASHRAE; 
Antonio Bouza; Associate Member ASHRAE Journal, April 2013
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พลังงานหลักของอาคารพาณิชยในสหรัฐอเมริกา
คิดเปนพลังงานไฟฟาสองสวางถึง 20% และมาก
กวา 14% เมื่อคิดเทียบกับพลังงานที่ใชในภาค
อาคารทั่วทั้งสหรัฐอเมริกา ดังนั้น การลดการใช
งานพลังงานไฟฟาสองสวางจะลดการใชพลังงาน
ท่ีใชในภาคอาคารไดเปนอยางมาก ซ่ึงหน่ึงในวิธีท่ี
จะชวยลดการใชพลังงานไฟฟาสองสวางไดก็คือ
การใชแสงสวางที่ไดในระหวางวัน

คำนวณผลกระทบจากการทำความรอนหรือความเย็นไดจนกวา
ไฟฟาสองสวางจะถูกติดตั้งเพื่อใหทำงานตอบสนองไปกับแสง
สวางจากดวงอาทิตยที่เกิดขึ้น เมื่อมีการนำแสงสวางจากดวง
อาทิตยเขาสูอาคาร และไฟฟาสองสวางถูกปดหรือหรี่ลง ความ
รอนจากระบบสองสวางจะลดลงไดอยางมากสงไปใหเกิดการลด
ของภาระการทำความเย็น ดังน้ันการใชแสงสวางท่ีไดในระหวาง
วันไมเพียงแตจะลดพลังงานจากไฟฟาสองสวางแตยังลดพลังงาน
จากการลดภาระการทำความเย็นดวย
 ถาหากมีการพิจารณาวาจะใชแสงสวางท่ีไดในระหวาง
วันในอาคารท่ีกำลังจะกอสราง ตัวแปรบางตัวท่ีมีอิทธิพลตอการ
ออกแบบที่ประสบความสำเร็จจะตองถูกนำมาพิจารณาในชวง
เริ่มตนของการออกแบบ เชน ตำแหนงที่คนจะนั่ง ทิศทางของ
อาคาร แผนผังอาคาร ซึ่งตัวแปรเหลานี้ลวนแลวแตมีบทบาท
อยางยิ่งในการใชประโยชนจากแสงสวางที่ไดในระหวางวัน
เทคนิคการใชแสงสวางที่ไดในระหวางวันหลายๆ เทคนิคมักจะ
ถูกกำหนดจากหนางานเอง ดังนั้น อัตราสวนระหวางปริมาณ
หนาตางตอกำแพง (โดยจำแนกตามทิศทาง) ชองแสงดานบน
หรือ ชองแสงช้ันหลังคาและอุปกรณบังเงาท่ีติดต้ังถาวรสามารถ
ที่จะถูกปรับแตงเพื่อใหใชแสงสวางที่ไดในระหวางวันไดอยาง
เหมาะสม
 และถึงแมวาจะไมไดมีการพิจารณาที่จะใชแสงสวางที่
ไดในระหวางวันตั้งแตตอนเริ่มตน แตก็มีเทคนิคการใชแสงสวาง
ที่ไดในระหวางวันหลายอยางที่สามารถนำไปใชกับอาคารใดๆ
เพ่ือชวยใหไดประโยชนสูงสุดจากการใชแสงสวางท่ีไดในระหวาง
วัน  เชนการเพิ่มพื้นผิวสะทอนแสงภายในอาคารซึ่งจะชวยให
แสงสวางสามารถเขาถึงตัวอาคารไดลึกขึ้นนอกเหนือจากการ
ลดการจาของแสงโดยการการเพิ่มพื้นผิวสองสวางกลยุทธอีก
วิธีหน่ึงของการใชแสงสวางท่ีไดในระหวางวันจะเก่ียวของกับการ



แปลงเปลี่ยนพื้นที่ภายในอาคาร โดยใหบริเวณเปดที่มีคนอยู
มากๆ ไปอยูบริเวณขอบนอกสุดอาคาร และพื้นที่เล็กๆ ที่มีผนัง
ทึบแสงอยูบริเวณตรงกลางอาคารการประหยัดที่เกิดขึ้นจาก
เทคนิคการจัดวางบริเวณแบบนี้จะเห็นชัดอยางเต็มที่เมื่อมีการ
ติดตั้งระบบไฟฟาสองสวางที่สามารถตอบสนองได
 ความกาวหนาทางดานเทคโนโลยีกระจกอาคารก็มี
ความสำคัญตอการควบคุมการใชประโยชนจากแสงสวางท่ีไดใน
ระหวางวันได ความกาวหนาทางดานเทคโนโลยีกระจกอาคาร
เมื่อเร็วๆ นี้ ไดแกความพยายามที่จะแยกการสงผานชวงสีของ
แสงอินฟราเรดกับแสงที่มองเห็นได ซึ่งชวยใหสามารถควบคุม
สภาพแวดลอมภายในอาคารไดดีขึ้น เชน กระจกอาคารแบบ
Active Electrochromic ซึ่งควบคุมการสงผานแสงที่มองเห็นได
เพิ่มเติมนอกเหนือไปจากการควบคุมความรอนที่ไดจากดวง
อาทิตย และปจจุบันมีขายในตลาดแลว ผลิตภัณฑเหลาน้ีสามารถ
ปรับแตงใหตรงกับความตองการของอาคารแตละหลังโดยขึ้น
กับตำแหนงท่ีน่ังของคน ทิศทางของอาคารและสภาพภูมิอากาศ
สงผลใหลดการใชพลังงานในขณะท่ีชวยจัดการความจาของแสง
และรักษาทัศนะวิสัยในการมอง
 เทคโนโลยีการใชแสงสวางท่ีไดในระหวางวันแบบอ่ืนใน
ทองตลาดมีตั้งแตการเก็บ การนำและการสงแสงสวางที่ไดใน
ระหวางวัน ซึ่งอุปกรณจัดการแสงสวางเหลานี้ (ในตารางที่ 1)
มักจะเปนแบบติดหลังคา ติดผนังภายในและภายนอกหรือบน
กระจก อุปกรณบังแดดหรือมานบังแดดอัตโนมัติก็เปนอีกทาง
เลือกหนึ่งในการควบคุมการใชแสงสวางที่ไดในระหวางวันซึ่ง
สามารถใชลดความจาของแสงและเม่ือใชควบคูกับหนาตางแบบ
มีเซนเซอรตรวจจับแสงก็จะสามารถตรวจจับและตอบสนองตอ
สภาพอากาศที่มีเมฆหรือเงาทมึนได เมื่อใชรวมกับระบบควบคุม
ไฟฟาสองสวางแลว การบังเงาอัตโนมัติจะชวยประหยัดพลังงาน
ในขณะเดียวกันก็ใหระดับการสองสวางภายในที่ตองการ

การประหยัดพลังงาน
 ท้ังการประหยัดพลังงานและเทคโนโลยีการใชแสงสวาง
ที่ไดในระหวางวัน ซึ่งชวยใหเกิดการประหยัดพลังงานจะขึ้นอยู
กับจำนวนตัวประกอบเฉพาะของอาคารเอง (ทิศทางของอาคาร
อัตราสวนระหวางความสูงและความกวางของพื้นผิวภายนอก
การจัดวางผังภายในอาคาร อัตราสวนปริมาณหนาตางตอผนัง
กำแพงปริมาณคนที่อยูในอาคาร) รวมทั้งตัวประกอบที่ขึ้นกับ
สภาพหนางาน (เชน สภาพภูมิอากาศ ชนิดของแสงสวางที่ได
ในระหวางวัน สภาพภูมิประเทศ สภาพภูมิทัศน) สถาบันอาคาร
ใหม(The New Buildings Institute)รายงานวา จากการสำรวจ
อาคารมากกวา 100 อาคารท่ีประหยัดพลังงานไดมากกวา 40%
พบวาอาคารเหลาน้ันมีการใชแสงสวางท่ีไดในระหวางวันถึง 98%
 ในการปรับปรุงอาคารของ New York Times ที่เริ่มขึ้น
เม่ือป คศ.2003 ไดจัดใหมีการวิจัยการใชแสงสวางท่ีไดในระหวาง
วันรวมกับ Lawrence Berkley National Laboratory โดยมีจุด
มุงหมายท่ีประสิทธิภาพพลังงานท่ีได ผลการวิเคราะหองคประกอบ
แตละสวนที่ออกแบบมาเพื่อใหมีประสิทธิภาพพลังงานในหอง
ทดลองไดนำไปสูการออกแบบอาคารในขั้นสุดทายที่คำนึงถึง
มาตรการสำคัญ 3 อยางคือ 1. การใชมานบังเงาอัตโนมัติแบบ
มวนและผนังกระจกอาคารแบบเคลือบและบังเงา 2. ระบบหร่ีไฟ
ที่กำหนดจุดตั้งคาตามโปรแกรมการควบคุมคิดจากปริมาณคน
และแสงสวางในระหวางวัน 3.ระบบการจายอากาศเย็นจากพื้น
อาคารหลังนี้มีคนอยูตั้งแตป 2007 ทำใหสามารถประเมินการใช
พลังงานหลังการใชอาคารเพ่ือตรวจสอบดูวาอาคารมีการประหยัด
พลังงานจริงเทาไรจากองคประกอบตางๆ ท่ีออกแบบน้ี ซ่ึงพบวา
ระบบหร่ีไฟ และระบบควบคุมไฟสองสวางชวยใหประหยัดพลังงาน
ในสวนของไฟฟาสองสวางไดถึง 56% เมื่อเทียบกับ ASHRAE
Standard 90.1-2001 การปรับจุดตั้งคาและการหร่ีไฟสองสวาง
ชวยใหประหยัดพลังงานไดถึง 72% (8.25 กิโลวัตตช่ัวโมงตอพ้ืนท่ี

ตารางท่ี 1 เทคโนโลยีตางๆ สำหรับการเก็บ การนำและการสง
แสงสวางที่ไดในระหวางวัน
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1 ตารางฟุต ตอป) ซึ่งสูงกวาขอกำหนดที่ตองปฏิบัติตามของ
อาคารการควบคุมตารางเวลาและคนชวยใหประหยัดพลังงาน
ไดถึง 55% (6.29กิโลวัตตช่ัวโมงตอพ้ืนท่ี 1 ตารางฟุต ตอป) สูง
กวาขอกำหนดที่ตองปฏิบัติตามของอาคารอุปกรณโคมไฟแบบ
หรี่ไดและกลยุทธการควบคุมมีจุดคุมทุนที่ 4.1 ป และมาตรการ
ท้ัง 3 ระบบมีจุดคุมทุนท่ี 8 ป โดยรวมอาคารหลังน้ีมีการประหยัด
พลังงานไฟฟาถึง 24% ตอป และลดความตองการพลังงาน
สูงสุดลง 25%
 นอกเหนือไปจากศักยภาพในการลดการใชพลังงาน
และลดคาใชจายทางดานพลังงาน อาคารนี้ยังสามารถที่จะใช
เคร่ืองทำน้ำเย็นท่ีมีขนาดเล็กลง อันเปนผลมาจากความตองการ
พลังงานสูงสุดที่ลดลงในการทดลองแบบควบคุมของ Energy
Center of Wisconsin พบวาการใชงานรวมกันระหวางกระจก
อาคารท่ีมีประสิทธิภาพสูงในการลดการเก็บความรอนกับระบบ
ไฟฟาสองสวางที่ใชเซนเซอรแสงในการหรี่ไฟทั้งทางตรง และ
ทางออมสามารถลดคาใชจายในการดำเนินงานลงไดมากกวา
20% ของคาใชจายคิดท่ี 1.13 ดอลลารตอตารางฟุต หรือ 12.16
ดอลลารตอตารางเมตร เมื่อเทียบกับหองที่ถูกควบคุมอีกหนึ่ง
หองที่ติดตั้งกระจกหนาตางแบบใสขนาดมาตรฐาน และโคมไฟ
แบบติดฝาเพดานท่ีไมมีระบบหร่ีไฟรายละเอียดของคาใชจายใน
การดำเนินงานของท้ัง 2 หองคือ หองทดสอบและหองท่ีถูกควบ
คุมแสดงอยูในรูปท่ี 1 ท้ังน้ีคร่ึงหน่ึงของผลประหยัดท้ังหมดซ่ึงได
0.24 ดอลลารตอพ้ืนท่ี 1ตร.ฟุต มาจากการลดคาความตองการ
พลังงานสูงสุด ผลประหยัดจากการลดคาความตองการพลังงาน
มาจากสมมติฐานวา โรงเรียนหรืออาคารสำนักงานท่ีใชรูปแบบ
สมมรรถนะสูงแบบเดียวกันจะใชขนาดเคร่ืองทำน้ำเย็นลดลง 25%
โดยมีขนาดการลดลงของกำลังที่ใชในเครื่องทำน้ำเย็นเทียบ
เทากัน

ศักยภาพทางการตลาด
 ตัวขับเคล่ือนทางการตลาดในการรับเอาการใชแสงสวาง
ท่ีไดในระหวางวันมาใชน้ันเก่ียวพันท้ังตัวประกอบท่ีเก่ียวกับพลังงาน
และไมเกี่ยวกับพลังงาน ใน AHSRAE/IES Standard 90.1-2010 
ระบุวาหมวดไฟสองสวางเปนหมวดที่มีผลตอการประหยัดมากที่
สุด ซึ่งเปนผลมาจากทั้งมาตรฐานใหมของการใชแสงสวางที่ได
ในระหวางวันและการลดลงของกำลังงานท่ีตองใชในไฟสองสวาง
การควบคุมแสงสวางท่ีไดในระหวางวันอัตโนมัติถูกบังคับใหใชกับ
บริเวณท่ีตองการความสวางซ่ึงมีขนาดพ้ืนท่ีมากกวา 250 ตาราง
ฟุตและบังคับใหมีการสองสวางจากขางบนในกรณีท่ีตองมีชองรับ
แสงดานบนนอกจากน้ียังมีการเปล่ียนแปลงในหัวขอกรอบอาคาร
เพื่อชวยใหบรรลุถึงวัตถุประสงคของการใชแสงสวางที่ไดใน
ระหวางวัน กระจกอาคารที่หันหนาไปทางทิศใตจะตองมีพื้นที่
มากกวาหรือเทากับพื้นที่ของกระจกอาคารที่หันหนาไปทางทิศ
ตะวันออกหรือตะวันตก อาคารที่มีขนาดต้ังแต 4 ชั้นลงไป และมี
บริเวณปดขนาดใหญ เชน บริเวณโถงทางเดินรวม โถงรับรอง 
คลังสินคา และบริเวณทำงานจะตองติดต้ังชองรับแสงดานบน โดย
มีพื้นที่ไมเกิน 5% ของพ้ืนที่หลังคาสุทธิ
 การใชแสงสวางท่ีไดในระหวางวันยังชวยใหไดรับ LEED
เครดิตถึง 4 ใน 6 หมวด ซ่ึงหมวดท่ีเก่ียวของกับการสองสวางคือ
หมวด “ระบบท่ีสามารถควบคุมได - การสองสวาง” และ หมวด
“แสงสวางที่ไดในระหวางวันและทัศนะวิสัย-แสงสวาง” โดย
แตละหมวดจะได1 คะแนนเพื่อรวบรวมใหไดใบประกาศนียบัตร
ตัวประกอบที่ไมเกี่ยวพันกับพลังงานที่ชวยขับเคลื่อนใหมีการรับ
เอาเทคโนโลยีการใชแสงสวางท่ีไดในระหวางวันมาใชเชนการเพ่ิม
คุณภาพอากาศภายในอาคาร และท่ีเก่ียวของกับประโยชนท่ีมีตอ
คนในอาคาร เชน การเพิ่มผลผลิตของคนงานและภาวะสุขสบาย
คูมือการออกแบบท่ีมีวางขายจะเนนไปท่ีประสิทธิผลของคาใชจาย
ทางเลือกท่ีจะชวยใหเกิดการใชแสงสวางท่ีไดในระหวางวันรวมถึง
แนวทางการปฏิบัติที่ดีที่สุดในการติดตั้งระบบแสงสวางที่ไดใน
ระหวางวันและการทำใหระบบทำงานได
 คาใชจายของระบบควบคุมไฟสองสวางไมวาจะเปน
ตนทุนและคาติดตั้งยังเปนอุปสรรคในการรับเอาระบบแสงสวาง
ท่ีไดในระหวางวันไปใชรวมกับระบบควบคุมอาคาร ขนาด และ
ขอบเขตของโครงการปรับปรุงอาคาร New York Times ท่ีกลาวมา
กอนหนานี้ ถือเปนหนึ่งตัวประกอบในการลดคาพรีเมี่ยมของ
บัลลาตสแบบหรี่ไดจาก 100 ดอลลารตอชุดเปน 30 ดอลลาร
เชนเดียวกับวิศวกรรมคุณคาที่เพิ่มเติมขึ้นมาของระบบแสงสวาง
ที่ไดในระหวางวันทั้งระบบ องคประกอบที่สำคัญของวิศวกรรม
คุณคารวมถึงการที่เราสามารถนำแผงกำลังตางๆ รวมเขากับ
แผงหรี่ไฟ แผงแรงดันไฟฟาต่ำเขากับแผงหรี่ไฟ ตัดเครือขาย
เซนเซอรโดยเปลี่ยนไปใชลูปการสื่อสารดิจิตัล และมีระบบรางไฟ
ภายในท่ีเดินสำหรับโคมไฟ ความสำเร็จอยางตอเน่ืองในการจัดการ
กับราคาของระบบแสงสวางที่ไดในระหวางวันมาจากการเจาะ
ตลาดที่เพิ่มขึ้นของระบบ

รูปที่ 1 แสดงคาใชจายในการดำเนินการที่ประหยัดไดจากการ
 ใชแสงสวางที่ไดในระหวางวัน สำหรับการทดลองที่ถูก
 ควบคุม

17
Acat news



18
Acat news

เอกสารอางอิง
 1. DOE. 2012. “Building Energy Databook.” Table
  3.1.4. U.S. Department of Energy.
  http://tinyurl.com/3dyzb5v. 
 2. DOE. 2012. “Building Energy Databook.” Table
  1.1.4. http:// tinyurl.com/8pe8zbt. 
 3. Lighting Research Center. 2011. “Daylighting
  Resources—De¬sign Guides”
  http://tinyurl.com/cp7xo8f. 
 4. Daylighting Collaborative. 2012. “Design
  Information.” http:// tinyurl.com/bo8pave. 
 5. LBNL. 2012. “New ARPA-E Projects Will
  Advance Efficient Buildings, Windows, Electric
  Grid.” Lawrence Berkeley National Laboratory
  Environmental Energy Technologies Division.
  http:// tinyurl.com/awh2127. 
 6. Protzman, B. 2012. “Time to Harvest.”
  Buildings.com. http:// tinyurl.com/cqyycgn. 
 7. New Buildings Institute. 2012.
  “Daylighting—a Key Component of Energy
  Savings.” http://tinyurl.com/alcry8s. 
 8. Chen, A. 2004. “The New York Times Building :
  Designing for Energy Efficiency Through 
  Daylighting Research.” Lawrence Berkeley
  National Laboratory, Science Beat.
  http://tinyurl.com/3c2sn6l.

 9. Lee, E.S., et al. 2013. “A Post-Occupancy
  Monitored Evaluation of the Dimmable Lighting,
  Automated Shading, and Underfloor Air
  Distribution System in The New York Times
  Building.” LBNL and University of California
  Berkeley. http://tinyurl.com/ab62n7w. 
 10. Energy Manager Today. 2013. “Berkeley Lab
  Confirms Big Energy Savings at The Times
  Building.” http://tinyurl.com/balkx2r. 
 11. Energy Center of Wisconsin. 2005.
  “Energy Savings from Day¬lighting, A Controlled
  Experiment.” http://tinyurl.com/a4p4sy3. 
 12. DOE. 2011. “Comparison of Standard 90.1 and
  the 2012 IECC with Respect to Commercial
  Buildings.” U.S. Department of Energy, Building
  Technologies Program. http://tinyurl.com/b3ffguh.
 13. Daylighting Collaborative. 2012. LEED Guide
  v.3.0. http://tinyurl. com/amfm3ns. 
 14. New Buildings Institute. 2013. Daylighting Pattern
  Guide. http:// tinyurl.com/c6eycyd. 
 15. Lawrence Berkeley National Laboratory,
  New York Times. 2007. “Moving from Niche to
  Mainstream Markets: Addressing the High Cost
  of Daylighting Systems.”
  http://tinyurl.com/a2h392g
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กรรมปรับอากาศแหงประเทศไทย” รวมกับ “ASHRAE Thailand
Chapter” จัดหลักสูตรอบรมวิชาชีพวิศวกรระดับตน รุนที่ 3 
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 (ภาคทฤษฎี)
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3. คุณไชยวัฒน  ปยัสสพันธุ 
 “ความรูพื้นฐานและประเภทระบบปรับอากาศ”
4. คุณพีรศักดิ์  บงกชแกว 
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 “ภาคปฏิบัติโดยใชโปรแกรมคำนวณ”  
6. รศ.ดร.ประกอบ  สุรวัฒนาวรรณ
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7. คุณครรชิต   วิเศษสมภาคย  
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บรรยากาศการสอบ

บรรยากาศสปอนเซอร์ร่วมออกบูธ



ผู้ที ่ทำคะแนนสอบได้สูงสุด
ลำดับที่ 1 ถึง ลำดับที่ 3

นายกสมาคมฯ / ประธานหลักสูตร / วิทยากร
ถ่ายภาพร่วมกับผู้ที ่ผ่านการอบรมหลักสูตรวิศวกรระดับต้น รุ่น 3
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ดร.เชิดพันธ  วิทูราภรณ 
นายกสมาคมฯ ผูมอบวุฒิบัตร 
ลำดับที่ 1 คุณปรมินทร   ตันวัฒนะ 

คุณพิสิฐชัย  ปญญาพลังกูร 
ประธานหลักสูตร 
ลำดับที่ 2 คุณพงคศักดิ์  เอี่ยมนวชาติ 

คุณครรชิต  วิเศษสมภาคย
ผูมอบวุฒิบัตร
ลำดับที่ 3 คุณสุวัฒน  เอมสัมฤทธิ์



1. หลักการของเทคโนโลยี
 ระบบปรับอากาศในภาคอาคารธุรกิจ
ซ่ึงไดแก อาคารสำนักงาน โรงแรม โรงพยาบาล
สถานศึกษา ถือวามีสัดสวนการใชพลังงาน
ไฟฟาสูงท่ีสุด ในบางแหงสัดสวนการใชพลังงาน
ในระบบปรับอากาศอาจสูงกวา 50% ของ
การใชพลังงานทั้งหมดในอาคาร ดังนั้นการ
ออกแบบอาคารที่ดีไมวาจะเปน การปรับ
ภูมิทัศนหรือเลือกวัสดุปองกันความรอน
ประเภทตางๆเขามาภายในอาคาร รวมทั้ง
การออกแบบระบบปรับอากาศและระบบ
ควบคุมท่ีดีและถูกตองจะทำใหประหยัดพลัง-
งานและประสิทธิภาพการใชพลังงานสูงขึ้น
 
 หลักการทำงานของระบบปรับอากาศ
แตละประเภทจะแตกตางกันตามลักษณะการ
ออกแบบการติดต้ังและใชงาน แตทุกระบบโดย
สวนใหญจะใชวัฏจักรการทำความเย็นแบบ
วงจรอัดไอโดยมีสารทำ ความเย็นเชน R22
หรือ R134a และอ่ืนๆ เปนสารท่ีทำหนาท่ีดูด
และคายความรอนจากสารตัวกลางอัน ไดแก
อากาศหรือน้ำใหไดอุณหภูมิตามตองการ 
เม่ือสารตัวกลางไดรับความเย็นจะถูงสงไปยัง
อุปกรณ แลกเปล่ียนความรอน (ในกรณีท่ีสาร
ตัวกลางเปนน้ำ) หรืออากาศเย็นไปยังพ้ืนท่ี
ปรับอากาศโดยตรง (ในกรณีที่สารตัวกลาง
เปนอากาศ) สวนความรอนท่ีเกิดข้ึนจะถูกสง
ไประบายออกท่ีชุดระบายความรอนซ่ึงอาจจะ
เปนการระบายความรอนดวยอากาศหรือ
ระบายความรอนดวยน้ำขึ้นอยูกับระบบที่
เลือกใชงานสำหรับสวนประกอบของวัฏจักร

สารทำความเย็นทำหนาที่เปนถายเทความ
รอนออกจากหองปรับอากาศ
 • ระบบปรับอากาศแบบชุดหรือ
แพ็คเกจ (Package)
 เปนระบบปรับอากาศท่ีใชในอาคาร
ธุรกิจขนาดเล็ก อาจมีจำนวนหองที่จำเปน
ตองปรับอากาศหลายหอง หลายโซน หรือ
หลายช้ัน สวนประกอบของเคร่ืองปรับอากาศ
ประกอบดวยแผงคอลยเย็น คอลยรอน และ
เครื่องอัดสารทำความเย็น จะรวมอยูในชุด
แพ็คเกจเดียวกันโดยมีทอสงลมเย็นและทอลม
กลับ ซ่ึงจะติดต้ังอยูดานในแลวตอ ผานทะลุ
ออกมาตามผนัง ดานนอกอาคาร แลวตอ
เชื่อมเขากับตัวเครื่องปรับอากาศแพ็คเกจ
ซ่ึงจะติดต้ังอยูดานนอกอาคาร ทอสงลมเย็น 
(Supply Air Duct) ทำหนาท่ีจายลมเย็นไปยัง
พ้ืนท่ีปรับอากาศ และทอลมกลับ (Return Air
Duct) ทำหนาท่ีนำลมเย็นท่ีไดแลกเปล่ียน
ความเย็นใหกับหองปรับอากาศกลับมายัง
แผงทำความเย็นอีกคร้ัง นอกจากน้ียังมีการ
ติดต้ังอุปกรณควบคุมการจายปริมาณลมเย็น 
(Variable Air Volume, VAV) เพื่อควบคุมให
ปริมาณลมเย็นเหมาะสมกับภาระการทำ
ความเย็นท่ีตองการโดยเฉพาะกรณีท่ีมีภาระ
ลดลงโดยท่ีอุณหภูมิยังคงท่ีแตทำใหเกิดการ
ประหยัดพลังงาน สำหรับเคร่ืองปรับอากาศ
แบบแพ็คเกจท่ีใชงานมีใหเลือกหลายประเภท
ซึ่งมีขอดีและขอเสียของแตละประเภท
แตกตางกันตามลักษณะการใชงาน หากแบง
ตามลักษณะการระบายความรอนที่เครื่อง
ควบแนน (Condenser) สามารถแบงออกเปน
2 ประเภทคือ 

o ระบายความรอนดวยอากาศ (Packaged 
Air Cooled Air Conditioner) โดยปกติขนาด
การทำความเย็นไมเกิน 30 ตัน เหมาะสำหรับ
พ้ืนท่ีปรับอากาศท่ีมีขอจำกัดของพ้ืนท่ีติดต้ัง 

บทความ
เชิงวิชาการ ระบบปรับอากาศ 

       (Air Conditioning)
การทำความเย็นน้ันมีสวนประกอบดังน้ี
1 – 2 การอัด (Compression) อัดสารทำ
 ความเย็นสถานะกาซความดันต่ำ 
 ใหเปนกาซรอนความดันสูง
2 – 3 การควบแนน (Condensing) สารทำ
 ความเย็นสถานะกาซควบแนนเปน
 ของเหลว และคายความรอนออก
3 – 4 การขยายตัว (Expansion) จากสารทำ
 ความเย็นความดันสูงไปเปนความ
 ดันต่ำพรอมทั้งลดอุณหภูมิลงและ
 เปลี่ยนสถานะจากของเหลวเปนของ
 เหลวผสมกาซ
4 – 1 การระเหย (Evaporation) ความรอน
 จากสารตัวกลาง (อากาศหรือน้ำ)
 จะถูกดูดเพื่อใชในการระเหยของสาร
 ทำความเย็นเหลวใหเปนกาซ

 ระบบปรับอากาศมักจะถูกออกแบบเพื่อ
ควบคุมอุณหภูมิและความชื้นอยูในชวง
ความสบายของผูท่ีอยูในอาคาร หรือท่ีเรียกวา
Comfort Zone คืออุณหภูมิอยูระหวาง 
22-27oC และความชื้นสัมพัทธอยูระหวาง
20-75% โดยท่ัวไประบบปรับอากาศท่ีมีการ
ใชงานในภาคอาคารธุรกิจมีการออกแบบอยู
หลายประเภทดังน้ี

 • ระบบปรับอากาศแบบแยกสวน
(Split Type)
  เปนระบบปรับอากาศขนาดเล็ก
โดยสวนใหญขนาดทำความเย็นจะไมเกิน
40,000 บีทียูตอชั่วโมง สวนประกอบของ
เคร่ืองปรับอากาศจะแยกเปน 2 สวนหลักคือ
สวนของคอลยทำความเย็นที่เรียกวา 
คอลยเย็น (Fan Coil Unit) ซ่ึงจะติดต้ังในพ้ืนท่ี
ปรับอากาศ และคอลยรอน (Condensing Unit) 
ซ่ึงจะมีเคร่ืองอัดสารทำความเย็น (Compressor)
อยูภายในโดยจะติดตั้งอยูภายนอกอาคาร 
ระหวางชุดคอลยรอนและคอลยเย็นจะมีทอ

โดย...กรมพัฒนาพลังงานทดเเทนเเละอนุรักษพลังงาน กระทรวงพลังงาน



หรือระบบน้ำสำหรับระบายความรอน 
ประสิทธิภาพสำหรับเครื่องปรับอากาศ
แบบแพ็คเกจชนิดระบายความรอนดวยอากาศ
จะอยูระหวาง 1.4-1.6 กิโลวัตตตอตัน

o ระบายความรอนดวยน้ำ (Packaged Water
 Cooled Air Conditioner) ใชสำหรับระบบท่ี
ตองการขนาดการทำความเย็นมากประสิทธิ
.ภาพสำหรับเคร่ืองปรับอากาศแบบแพ็คเกจ
ชนิดระบายความรอนดวยน้ำดีกวาระบาย
ความรอนดวยอากาศโดยจะอยูประมาณ 
1.2 กิโลวัตตตอตัน

• ระบบปรับอากาศแบบใชเคร่ืองทำน้ำเย็น 
(Chiller) 
 เปนระบบปรับอากาศขนาดใหญ
บางครั้งเรียกวาระบบปรับอากาศแบบรวม
ศูนย เหมาะสำหรับพื้นที่ท่ีตองการปรับอากาศ
ท่ีขนาดใหญ มีจำนวนหองท่ีจำเปนตองปรับ
อากาศหลายหอง หลายโซน หรือหลายชั้น 
โดยสวนใหญจะใชน้ำเปนสารตัวกลางในการ
ถายเทความรอนหรือความเย็น โดยมีสวน
ประกอบของระบบดังตอไปนี้

เครื่องทำน้ำเย็น (Chiller) ถือวาเปนหัวใจ
ของระบบปรับอากาศประเภทนี้ ในการ
ออกแบบระบบปรับอากาศแบบใชเครื่องทำ
น้ำเย็นน้ีเคร่ืองทำน้ำเย็นจะทำหนาท่ีควบคุม
อุณหภูมิของน้ำที่เขาและออกจากเครื่อง
ระเหย (Evaporator) ใหได 12oC และ 7oC
โดยมีอัตราการไหลของน้ำเย็นตามมาตรฐาน
การออกแบบของผูผลิตอยูที่ 2.4 แกลลอน
ตอนาทีตอตันความเย็น ภายในประกอบไป
ดวยระบบทำน้ำเย็นโดยมีวัฏจักร
การทำความเย็น ท่ีมีสวนประกอบ 4 สวนคือ
เครื ่องระเหย (Evaporator) เครื ่องอัดไอ
(Compressor) เคร่ืองควบแนน (Condenser)
และวาลวลดความดัน (Expansion Valve) 
สำหรับเครื่องทำน้ำเย็นที่ใชงานมีใหเลือก
หลายประเภทซึ่งมีขอดีและขอเสียของ
แตละประเภทแตกตางกันตามลักษณะการ
ใชงาน หากแบงตามลักษณะการระบาย
ความรอนที่เครื่องควบแนน (Condenser)
สามารถแบงออกเปน 2 ประเภทคือ
- ระบายความรอนดวยอากาศ (Air Cooled
Water Chiller) โดยปกติขนาดการทำความ

เย็นไมเกิน 500 ตัน เหมาะสำหรับพื้นที่ปรับ
อากาศท่ีมีขอจำกัดของพ้ืนท่ีติดต้ัง หรือระบบ
น้ำสำหรับระบายความรอน ประสิทธิภาพ
สำหรับเคร่ืองทำน้ำเย็นชนิดระบายความรอน
ดวยอากาศจะอยูระหวาง 1.4-1.6 กิโลวัตต
ตอตัน
- ระบายความรอนดวยน้ำ (Water Cooled 
Water Chiller) ใชสำหรับระบบที่ตองการ
ขนาดการทำความเย็นมาก ประสิทธิภาพ
สำหรับเคร่ืองทำน้ำเย็นชนิดระบายความรอน
ดวยน้ำดีกวาระบายความรอนดวยอากาศโดย
จะอยูระหวาง 0.62-0.75 กิโลวัตตตอตัน 
อยางไรก็ตามเครื่องทำน้ำเย็นชนิดระบาย
ความรอนดวยน้ำตองมีการลงทุนที่สูงกวา
เน่ืองจากตองมีการติดต้ังหอระบายความรอน
(Cooling Tower) เคร่ืองสูบน้ำระบายความรอน
(Condenser Water Pump) และยังตอง
ปรับปรุงคุณภาพน้ำใหเหมาะสมเพื่อปองกัน
การสึกกรอนและตะกรันในระบบทอและ
เคร่ืองแลกเปล่ียนความรอนอันเปนสาเหตุทำ
ใหประสิทธิภาพเครื ่องทำน้ำเย็นต่ำลง
ในสวนของเคร่ืองระเหย (Evaporator) ท่ีใชงาน
กับเครื่องทำน้ำเย็นทั้ง 2 ประเภทนี้มีชนิด
ของเคร่ืองระเหย 3 ชนิดหลักๆ คือ
• Brazed Plate มักใชในเคร่ืองทำน้ำเย็น
 ขนาดต่ำกวา 60 ตัน
• DX Shell and Tube โดยสารทำความเย็น
   ไหลภายในทอ (Tube) และน้ำอยูโดยรอบ 
  (Shell)
• Flooded Shell and Tube โดยสารทำความ
   เย็นทวมทอ สวนน้ำจะไหลอยูภายในทอ
 และในสวนของเคร่ืองอัดไอที่ใชงานกับ
 เครื่องทำน้ำเย็นทั้ง 2 ประเภทมีอยูหลาย
 ชนิดขึ้นอยูกับขนาดการทำความเย็นและ
 ลักษณะการใชงานไดแก
•  เคร่ืองอัดไอชนิดลูกสูบ (Reciprocating type)
• เคร่ืองอัดไอแบบสกรู (Screw type)
• เคร่ืองอัดไอแบบอาศัยแรงเหว่ียง
   (Centrifugal type)
• เครื ่องอัดไอแบบสโครล (Scroll type)
 แตละชนิดมีสมรรถนะแตกตางกันโดยที่
 เครื่องอัดแบบแบบอาศัยแรงเหวี่ยงจะมี
 ประสิทธิภาพสูงสุดเมื่อเปรียบเทียบภาระ
 การทำความเย็นที่เทากัน
- เคร่ืองสูบน้ำเย็น (Chilled Water Pump) 
เปนอุปกรณท่ีทำหนาท่ีสูบสารตัวกลางหรือน้ำ

จากเครื่องทำน้ำเย็นไปยังเครื่องแลกเปลี่ยน
ความรอนเชนเครื่องสงลมเย็น(Air Handling
Unit) หรือคอลยเย็น (Fan Coil Unit)
- ระบบสงจายลมเย็น (Air Handling Unit) 
และทอสงลมเย็น (Air Duct System) ทำ
หนาท่ีลดอุณหภูมิอากาศภายนอก (Fresh Air)
หรืออุณหภูมิอากาศไหลกลับ (Return Air) 
ใหอยู ในระดับที ่ควบคุมโดยอากาศจะถูก
เปาดวยพัดลม (Blower) ผานแผงคอลยน้ำเย็น 
(Cooling Coil) ซึ่งจะมีวาลวควบคุมปริมาณ
น้ำเย็นที่สงมาจากเครื่องทำน้ำเย็นดวย
เคร่ืองสูบน้ำเย็นตามความตองการของภาระ
การทำความเย็น ณ.ขณะน้ัน อากาศเย็นท่ีไหล
ผานแผงคอลยเย็นจะไหลไปตามระบบทอสง
ลมเย็นไปยังพื้นที่ปรับอากาศ

- คอลยรอน (Condensing Unit) สำหรับระบบ
ระบายความรอนดวยอากาศ หรือหอระบาย
ความรอน (Cooling Tower) สำหรับระบบ
ระบายความรอนดวยน้ำ ซึ่งทำหนาที่ระบาย
ความรอนออกจากสารทำความเย็นเพื่อ
เปล่ียนสถานะสารทำความเย็นจากกาซไปเปน
ของเหลว สำหรับระบบระบายความรอนดวย
น้ำโดยหอระบายความรอนน้ันอุณหภูมิของน้ํา
ที่ออกแบบไวเมื่อเขาและออกของเครื่องควบ
แนนจะอยูที่ 32 oC และ 37oC โดยมีอัตรา
การไหลของน้ำระบายความรอนตามมาตรฐาน
การออกแบบของผูผลิตอยูท่ี 3.0 แกลลอนตอ
นาทีตอตันความเย็น เน่ืองจาก น้ำท่ีใชในระบบ
หลอเย็นตองใชเปนปริมาณมาก จึงจำเปน
ตองใชระบบน้ำหมุนเวียน และใชหอระบาย
ความรอนเพื่อปรับอุณหภูมิของน้ำใหต่ำลง 
เพื ่อสามารถนำกลับไปใชไดอีก ปริมาณ
จะสูญเสียไปประมาณ 4-6 % ของปริมาณน้ำ
หมุนเวียน ซึ่งแบงเปนน้ำ 2-3 % กระเด็น
สูญเสียไปโดยเปลาประโยชนน้ำอีก 2-3 % 
จะระเหยหายไป การระเหยของน้ำจะมากนอย
เพียงใดขึ้นกับอุณหภูมิกระเปาะเปยกของ
อากาศท่ีใชในการถายเทความรอน อุณหภูมิ
กระเปาะเปยกของอากาศย่ิงต่ำเทาใดเราจะย่ิง
ไดน้ำหลอเย็นที่มีอุณหภูมิต่ำยิ่งขึ้น
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2. การประยุกตใชงานเทคโนโลยี
ภาระในระบบปรับอากาศ
 องคประกอบของความรอนท่ีหองไดรับน้ันสามารถแบงออก
ไดเปน 2 สวน คือความรอนจากภายนอกอาคารและความรอน
จากภายในอาคารโดยความรอนจากภายนอก 

- เครื่องสูบน้ำเย็น (Chilled Water Pump) เปนอุปกรณที่ทำหนาที่
สูบสารตัวกลางหรือน้ำจากเครื่องทำน้ำเย็นไปยังเครื่องแลกเปลี่ยน
ความรอนเชนเครื่องสงลมเย็น(Air Handling Unit) หรือคอลยเย็น 
(Fan Coil Unit) ประกอบดวย
1. การนำความรอนผานจากผนัง หลังคา และกระจก ดานนอก
2. การนำความรอนผาน ผนังเบา เพดาน และพ้ืน ดานใน
3. การแผรังสีความรอนจากดวงอาทิตยผานกระจก
 สำหรับความรอนจากภายใน ประกอบดวย
4. ความรอนจาก แสงสวาง
5. คน และสัตว
6. อุปกรณตางๆ เชน อุปกรณไฟฟา มอเตอรของเคร่ืองเปาลม เปนตน
7. การร่ัวของอากาศ
8. ท่ีอุณหภูมิสูงเขาสูหองหรืออาคารท่ีปรับอากาศอาจจะจัดแยกอยู
 อีกประเภทหน่ึงก็ได

 เมื่อพิจารณาถึงแหลงที่มาของความรอนของระบบปรับ
อากาศจะพบวาประมาณ 60% เปนผลจากความรอนที่ถายเทจาก
ภายนอกอาคารผานผนังทึบและผนังโปรงแสงเขาสูภายในตัวอาคาร 
สวนที่เหลืออีก 40% เปนภาระความรอนที่เกิดขึ้นจากภายในตัว
อาคารเอง เชน ความรอนจากหลอดไฟฟา อุปกรณ สำนักงาน และ
ความรอนจากผูอยูในอาคาร เพ่ือใหผูท่ีอยูในหองปรับอากาศมีความ
รูสึกสบาย ดังนั้นในการออกแบบระบบปรับอากาศจะตองคำนึงถึง
ตัวประกอบดังนี้

- อุณหภูมิของอากาศ
- ความช้ืนของอากาศ
- ความเร็วของอากาศ
- คุณภาพของอากาศ
- ปริมาณของอากาศหมุนเวียน
- การควบคุมเสียง

การเลือกระบบปรับอากาศ
การเลือกประเภทของระบบปรับอากาศที่จะติดตั้งขึ้นอยูกับความ
ตองการและรูปแบบการใชงานของอาคาร โดยทั่วไปประเภทของ
ระบบปรับอากาศท่ีสามารถเลือกใชไดมีดังน้ี

• ระบบปรับอากาศแบบแยกสวน (Split Type)
เปนระบบปรับอากาศท่ีติดต้ังใชงานงาย มีความยืดหยุนในการใชงาน
สูงแตประสิทธิภาพต่ำกวา เหมาะสำหรับอาคารท่ีแบงเปนพ้ืนท่ีขนาด
เล็กหลายๆ สวนเชนอาคารชุดพักอาศัย ในบางอาคารอาจจะติดตั้ง
เคร่ืองปรับอากาศประเภทน้ีเปนบางหองเพ่ือท่ีวาหองน้ันอาจจะมีคน
มาใชนอกเวลา โดยท่ีไมตองข้ึนกับเคร่ืองปรับอากาศชนิดทำน้ำเย็นท่ี
สงน้ำเย็นมายังหองตางๆ เมื่อเครื่องทำน้ำเย็นหยุดทำงานก็ยัง
สามารถใชเครื่องปรับอากาศแบบแยกสวนได

• ระบบปรับอากาศแบบชุดหรือแพ็คเกจ (Package)
เปนระบบท่ีติดต้ังงาย แตสำหรับเคร่ืองท่ีมีขนาดใหญ อาจจำเปนตอง
มีหองเคร่ืองและระบบสงจายลมเย็น โดยท่ัวไปมีประสิทธิภาพสูงกวา
ระบบปรับอากาศแบบแยกสวน เหมาะสำหรับอาคารท่ีแบงพ้ืนที่เปน
ชั้นและตองการเปด ปดใชงานอยางอิสระ

• ระบบปรับอากาศแบบใชเคร่ืองทำน้ำเย็น (Chiller)
เปนระบบปรับอากาศขนาดใหญเหมาะสำหรับอาคารที่ตองการปรับ
อากาศทั้งอาคาร มีความยุงยากซับซอนในการออกแบบและติดตั้ง
มากกวาระบบอ่ืน ทำใหมีความจำเปนตองมีการออกแบบทางวิศวกรรม
โดยมีสวนประกอบคือเครื่องทำน้ำเย็น ระบบระบายความรอนระบบ
ทอและอื่นๆ เปนระบบปรับอากาศที่มีประสิทธิภาพสูง
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ตารางสรุปลักษณะการใชงานของเครื่องปรับอากาศแบบตางๆ



ประสิทธิภาพระบบปรับอากาศ
ประสิทธิภาพของระบบปรับอากาศสามารถคำนวณและระบุได 
2 รูปแบบคือ

  1. อัตราสวนประสิทธิภาพพลังงาน (Energy Efficient Ratio,
EER) เชนเดียวกับสัมประสิทธ์ิในการทำงานเพียงแตพลังงานความเย็น
ใชมีหนวยเปนบีทียู / ชม. แตพลังงานไฟฟาที่ใชมีหนวยเปนวัตต 
เพราะฉะน้ัน
คาอัตราสวนประสิทธิภาพพลังงาน (EER) = 
อัตราการทำความเย็น (บีทียูตอช่ัวโมง) / กำลังไฟฟาปอนเขา (วัตต)

สำหรับคาอัตราสวนประสิทธิภาพพลังงานจะใชบอกประสิทธิภาพ
ของระบบปรับอากาศขนาดเล็กเชนระบบปรับอากาศแบบแยกสวน
และระบบปรับอากาศแบบแพ็คเกจขนาดเล็ก

  2. ประสิทธิภาพของเคร่ืองทำน้ำเย็น (Chiller Performance, 
ChP) เปนคาที่แสดงประสิทธิภาพการทำความเย็น คือ อัตราสวน
ระหวางพลังงานที่เครื่องสามารถทำความเย็นไดตอพลังงานที่
ตองใช (พลังงานไฟฟา)

TON = ความสามารถในการทำความเย็นท่ีภาระเต็มพิกัด 
  (ตันความเย็น)หาไดจาก
TON = (FxT) / 50.4
F =  ปริมาณน้ำเย็นท่ีไหลผานสวนทำน้ำเย็น (ลิตรตอนาที)
T =  อุณหภูมิแตกตางของน้ำเย็นท่ีไหลเขาและไหลออกจากสวน
   ทำน้ำเย็น (องศาเซลเซียส)
kW = กำลังไฟฟาท่ีใชของสวนทำน้ำเย็น (กิโลวัตต)

ประสิทธิภาพของเคร่ืองทำน้ำเย็น (ChP) = 
กำลังไฟฟาปอนเขา (กิโลวัตต) / อัตราการทำความเย็น (ตัน)

การควบคุมระบบปรับอากาศอยางมีประสิทธิภาพ
ระบบปรับอากาศท่ีมีการใชงานโดยสวนใหญในอาคารธุรกิจน้ันมีท้ัง
ประเภทระบบปรับอากาศแบบแยกสวน ระบบปรับอากาศแบบแพ็คเกจ
และระบบปรับอากาศแบบใชเครื่องทำน้ำเย็นขึ้นอยูกับลักษณะการ
ใชงาน สำหรับอาคารธุรกิจขนาดใหญโดยทั่วไปจะเปนระบบปรับ
อากาศแบบใชเคร่ืองทำน้ำเย็นเปนหลักดังแสดงไวในไดอะแกรมดังน้ี

สวนประกอบหลักของระบบปรับอากาศ
• การควบคุมระบบทำความเย็นที่เครื่องทำน้ำเย็น
• การควบคุมความเร็วรอบของเครื่องสูบน้ำเย็น
• การควบคุมระบบสงจายลมเย็น
• การควบคุมหอระบายความรอน

การควบคุมระบบทำความเย็นท่ีเคร่ืองทำน้ำเย็น
 โดยปกติเครื ่องทำน้ำเย็นที ่ออกแบบและติดตั ้งในอาคาร
จะถูกออกแบบใหมีขนาดทำความเย็นพิกัดมากกวาภาระจริง
เนื ่องจากการเปลี ่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศภายนอก
และภาระภายในอาคารที่มีการเปลี่ยนแปลง ทั้งนี้เพื่อใหอุณหภูมิ
การปรับอากาศเปนไปตามความตองการตลอดเวลา ดังนั ้น
ขนาดของเครื่องทำน้ำเย็นจะใหญ กวาภาระจากการคำนวณ
เนื่องจากการเผื ่อไว นอกจากนี้การติดตั ้งเครื ่องทำน้ำเย็นยัง
ตองมีการติดตั้งชุด Standby เพื่อใชในกรณีที่ภาระ การปรับ
อากาศสูงขึ ้นและกรณีทำการบำรุงรักษาเครื ่องทำน้ำเย็น
โดยไมสงผลกระทบตอการปรับอากาศในอาคาร ดังนั ้นการ
ควบคุมการทำงานของเครื่องทำน้ำเย็นตามความตองการ
ภาระการทำความเย็นที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาจึงมี
สวนในเรื ่องการใชระบบปรับอากาศอยางมีประสิทธิภาพ 
ระบบควบคุมจะทำการตรวจสอบความตองการของภาระทำ
ความเย็น (Load) ณ. ขณะใดขณะหนึ่งจากนั้นจะทำการควบคุม
การเดินเครื่องของเครื่องทำน้ำเย็นใหเหมาะสมกับภาระจริง
เนื ่องจากโดยปกติเครื ่องทำน้ำเย็นทุกประเภทจะถูกออกแบบ
ใหมีประสิทธิภาพสูงสุดเมื ่อเครื ่องทำน้ำเย็นเดินที ่พิกัดภาระ
สูงสุด  (Full Load)  หากภาระของเครื่องทำน้ำเย็นลดลง
ประสิทธิภาพจะลดลงไปดวยหรือการใชพลังงานจะสูงขึ ้น
(Part Load)  ดังนั้นเครื่องทำน้ำเย็นจึงควรเดินที่ภาระสูงที่สุด
ตลอดเวลา

การควบคุมความเร็วรอบของเคร่ืองสูบน้ำเย็น
 เคร่ืองสูบน้ำเย็นท่ีออกแบบและติดต้ังเพ่ือจายน้ำเย็นใหกับระบบ
ปรับอากาศโดยท่ัวไปมีอยู 2 ระบบคือ
o ระบบปฐมภูมิ (Primary Chilled Water System)
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รูปที่ 5 
ไดอะแกรมระบบปรับอากาศ
แบบใชเครื่องทำน้ำเย็น

รูปที่ 6 
ไดอะแกรมระบบปฐมภูมิ

รูปที่ 7
ไดอะแกรมระบบ
ปฐมภูมิ-ทุติยภูมิ

รูปที่ 8 
ไดอะแกรมระบบปฐมภูมิ-ทุติยภูมิ
ที่มีการติดตั้ง VSD
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 เคร่ืองสูบน้ำเย็นในระบบปฐมภูมิ (Primary Chilled Water System) 
จะมีเครื่องสูบน้ำเย็น 1 ชุดทำหนาที่สูบน้ำเย็นผานเครื่องทำน้ำเย็น
แตละเครื่องและภาระการทำความเย็น (Load) โดยปริมาณน้ำเย็น
ที่ไหลผานเครื่องทำน้ำเย็นจะคงที่ตลอดเวลา (Constant Flow)
การควบคุมปริมาณน้ำเย็นที่ ไหลผานภาระการทำความเย็นจะถูก
ควบคุมดวยวาลวควบคุม 3 ทาง (Three Way Valve) ในระบบ
นี้เครื่องสูบน้ำเย็นจะทำงานพรอมกับเครื่องทำน้ำเย็นซึ่งขึ้นอยูกับ
ภาระการทำความเย็น สำหรับการติดตั้งชุดควบคุมความเร็วรอบ
ของเคร่ืองสูบน้ำเย็นจะทำไดเพียงปริมาณน้ำเย็นสวนเกินที่ไหลผาน
เครื่องทำน้ำเย็นเน่ืองจากเครื่องทำน้ำเย็นที่ถูกออกแบบมาตองการ
อัตราการไหลของน้ำเย็นคงที่

 เคร่ืองสูบน้ำเย็นในระบบปฐมภูมิ-ทุติยภูมิ (Primary-Secondary
Chilled Water System) จะมีเครื่องสูบน้ำเย็น 2 ชุด ชุดที่ 1 สำหรับ
วงจรปฐมภูมิ (Primary Loop) ทำหนาที่สูบน้ำเย็นผาน เครื่องทำ
น้ำเย็นแตละเครื่อง โดยปริมาณน้ำเย็นที่ไหลผานเครื่องทำน้ำเย็น
จะคงท่ีตลอดเวลา (Constant Flow) และชุดท่ี 2 สำหรับวงจรทุติยภูมิ 
(Secondary Loop) ทำหนาที่สูบน้ำเย็นไปยังภาระการทำความเย็น
(Load) โดยปริมาณน้ำเย็นท่ีไหลผานเคร่ืองทำน้ำเย็นจะคงท่ีตลอดเวลา
(Constant Flow) การควบคุมปริมาณน้ำเย็นที่ไหลผานภาระการทำ
ความเย็นจะถูกควบคุมดวยวาลวควบคุม 3 ทาง (Three Way Valve)
สำหรับการติดตั้งชุดควบคุมความเร็วรอบของเครื่องสูบน้ำเย็นใน
วงจรปฐมภูมิจะทำไดเพียงปริมาณน้ำเย็นสวนเกินท่ีไหลผานเคร่ืองทำ
น้ำเย็น เน่ืองจากเคร่ืองทำน้ำเย็นท่ีถูกออกแบบมาตองการอัตราการ
ไหลของน้ำเย็นคงท่ี สวนการติดต้ังชุดควบคุมความเร็วรอบของ
เคร่ืองสูบน้ำเย็นในวงจรทุติยภูมิสามารถติดต้ังไดโดยการติตต้ังวาลว 
2 ทางแทนวาลว 3 ทาง อัตราการไหลของน้ำเย็นท่ีลดลงหากภาระ
ลดลงทำใหเคร่ืองสูบน้ำเย็นปรับลดรอบลง

รูปที่ 9 แสดงระบบสงจายลมเย็นและการควบคุม

 

การควบคุมระบบสงจายลมเย็น

  ระบบปรับอากาศที่ใชงานในอาคารสวนใหญมักจะเปนระบบ
ปรับอากาศชนิดปริมาณลมเย็นสงออกคงที่ (Constant Air Volume
System) คือปริมาณลมเย็นที่สงออกจากชุดสงลมเย็น (Air Handling
Unit) เขาสูพื้นที่บริเวณปรับอากาศในโซนตาง ๆ มีปริมาณลมเย็นสง
ออกคงที่ ไมแปรเปลี่ยนตามภาระความรอนที่เกิดขึ้นในบริเวณปรับ
อากาศนั้น ๆ เพียงแตอุณหภูมิลมเย็นสงออกแปรเปลี่ยนไดเพื่อคง
สภาวะอุณหภูมิหองใหเหมาะตามที่ตองการ ทั้งนี้โดยอาศัยเทอรโม
สแตทเปนตัวตัดและควบคุมอุณหภูมิภายในบริเวณปรับอากาศ
ปจจุบันยังมีระบบปรับอากาศอีกชนิดหนึ่งซึ่งเริ่มนิยมใชกันมากคือ
ระบบปรับอากาศชนิดปริมาณลมเย็นสงออกแปรเปล่ียน (Variable Air
Volume System) คือปริมาณลมเย็นที่สงออกจากชุดสงลมเย็นเขา
สูบริเวณปรับอากาศโซนตาง ๆ สามารถแปรเปลี่ยนไดตามภาระ
ความรอนที่เกิดขึ้นในบริเวณปรับอากาศโซนนั้น ๆ สวนอุณหภูมิ
ภายในบริเวณปรับอากาศแตละโซนควบคุมใหคงที่
 
 นอกจากการควบคุมอุณหภูมิอุณหภูมิและความชื้นภายใน
อาคารแลว ในพ้ืนท่ีปรับอากาศท่ีมีคนอยูจำนวนมากจำเปนตองมีการ
ระบายอากาศออกในระดับที่เหมาะสมเพ่ือรักษาระดับความเขมขนของ
คารบอนไดออกไซดที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมของคน ดังนั้นระบบปรับ
อากาศในอาคารบางครั้งตองทำการติดตั้ง CO2 sensor เพื่อใช
วัดคาปริมาณความเขมขนของคารบอนไดออกไซคและสงสัญญาณ
กลับไปยังตัวควบคุมเพื่อปรับปริมาณการเติมอากาศบริสุทธิ์เขา
สูระบบปรับอากาศการควบคุมหอระบายความรอน
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การควบคุมหอระบายความรอน
สำหรับระบบปรับอากาศ โดยท่ัวไปจะตองเดินจำนวนของหอระบาย
ความรอนใหเหมาะสมกับภาระการระบายความรอนที่เครื่องทำ
น้ำเย็น โดยพิจารณาที่อุณหภูมิกระเปาะเปยกของอากาศยิ่งต่ำ
เทาใดเราจะยิ่งไดน้ำหลอเย็นที่มีอุณหภูมิต่ำยิ่งขึ้น

แนวทางในการประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ
- การออกแบบปรับปรุงอาคาร
 o ปรับปรุงสภาพแวดลอมโดยรอบ
 o จัดทิศทางการวางตัวอาคารใหเหมาะสม (สำหรับอาคารใหม)
 o ใชวัสดุกอสรางท่ีเปนฉนวนกันความรอน
 o ปองกันการร่ัวซึมของอากาศภายนอก
 o ใชการบังเงาเพ่ือหลีกเล่ียงแสงท่ีสองโดยตรงจากดวงอาทิตย
- การเลือกใชอุปกรณ
 o เลือกประเภทและขนาดของอุปกรณใหถูกตอง
 o เลือกใชอุปกรณประสิทธิภาพสูง
- การใชงานและการควบคุม

พ้ืนท่ีปรับอากาศ
 o ต้ังคาอุณหภูมิใหเหมาะสม ไมเย็นจนเกินไป โดยท่ัวไปอุณหภูมิ
    ใชงานในหองทำงานไมควรต่ำกวา 24oC
 o หลีกเล่ียงการใชงานท่ีไมจำเปน
 o หลีกเล่ียงการใชอุปกรณท่ีมีความรอนสูงในพ้ืนท่ีปรับอากาศ
 o ใชอุปกรณตรวจวัดและควบคุมท่ีมีความเท่ียงตรงและแมนยำ
  เชน เทอรโมสตัท (Thermostat)

เคร่ืองทำน้ำเย็น
 o อุณหภูมิของน้ำเย็นเขาและออกจากเครื่องทำน้ำเย็นไมควร
  ตางกันเกิน 7oC ถาคาออกแบบอยูท่ี 5.5oC
 o ในชวงที่ภาระการทำความเย็นลดลง ควรปรับอุณหภูมิของ
  น้ำเย็นท่ีออกจากเคร่ืองระเหย (Evaporator) สูงข้ึน 1-2oC
 o น้ำเย็นท่ีออกจากเคร่ืองระเหย ควรมีอุณหภูมิสูงกวาอุณหภูมิ
  อิ่มตัวของสารทำความเย็น (Refrigerant) ไมเกิน 1.5oC
  สำหรับเคร่ืองระเหยแบบ Flooded Shell and Tube และ 3oC
  สำหรับเครื่องระเหยแบบ DX Shell and Tube หากผลตาง
  อุณหภูมิสูงกวาน้ีแสดงวาเคร่ืองระเหยสกปรก ทำใหประสิทธิ
  ภาพการถายเทความรอนลดลง
 o น้ำระบายความรอนท่ีออกจากเคร่ืองควบแนน ควรมีอุณหภูมิ
  สูงกวาอุณหภูมิควบแนนอ่ิมตัวของสารทำความเย็น (Refrige-
  rant) ไมเกิน 3oC หากผลตางอุณหภูมิสูงกวานี้แสดงวา
  เคร่ืองควบแนนสกปรก ทำใหประสิทธิภาพการถายเทความ
  รอนลดลง
 o ความดันของสารทำความเย็นดานต่ำ (เครื่องระเหย) และ
  ความเย็นดานสูง (เคร่ืองควบแนน) ไมควรต่ำกวามาตรฐาน

เคร่ืองสงลมเย็น
 o  อุณหภูมิผิวทอของแผงคอลยเย็นตองต่ำกวาอุณหภูมิของจุดน้ำ
  คางของอากาศท่ีขามารับความเย็น
 o อุณหภูมิอากาศขาออกจากแผงคอลยเย็นตองสูงกวาอุณหภูมิ
  น้ำเย็นท่ีออกจากแผงคอลยเย็นไมเกิน 3.3oC (6oF)
 o อัตราการไหลของอากาศท่ีผานแผงคอลยเย็นควรอยูท่ี 
  300-400 ลบ.ฟุตตอนาทีตอตัน
 o ปรับสมดุลน้ำท่ีวาลวปรับสมดุลน้ำเย็น (Balancing Valve) เพ่ือ
  ใหอัตราการไหลของน้ำเย็นเขาแผงคอลยเย็นเหมาะสมกับขนาด
  ของแผงคอลยเย็น เพ่ือปองกันอัตราการไหลของน้ำเย็นบางจุด
  เกินและบางจุดขาด เพราะจะทำใหเคร่ืองสงลมเย็นไมสามารถ
  จายลมเย็นไดอยางเพียงพอกรณีที่อัตราการไหลนอยเกินไป 
  หรือบางจุดอาจเย็นเกินไปเน่ืองจากอัตราการไหลเกิน

หอระบายความรอน
 o อุณหภูมิของน้ำที่ออกจากหอระบายความรอนไมควรสูงกวา
  อุณหภูมิกระเปาะเปยกของอากาศเกิน 3.3oC (6oF)
 o อัตราการไหลของอากาศตองไมนอยกวาพิกัดออกแบบ โดยท่ัวไป
  อยูท่ีประมาณ 180-250 ลบ.ฟุตตอนาทีตอตัน มิฉะน้ันจะระบาย
  ความรอนใหกับน้ำไดนอย

การตรวจสอบและการบำรุงรักษาระบบปรับอากาศ
เคร่ืองทำน้ำเย็น
 -  ตรวจสอบประสิทธิภาพของเคร่ืองทำน้ำเย็น หรือคากิโลวัตต
   ตอตันความเย็น (kW/ton)
 -  ตรวจสอบความดันของสารทำความเย็นดานความดันต่ำและ
   ความดันสูง
 -  อุณหภูมิของน้ำเย็นเขาและออกจากทำน้ำเย็น
 -  ตรวจดูระดับน้ำมันของเคร่ืองอัดไอ
 -  ทำความสะอาดเครื่องควบแนน (Condenser) ทุก 6 เดือน
   เพื่อกำจัดตะกรันและสิ่งสกปรกที่ผิวดานในของทอโดยใช
   น้ำยาหรือแปรงในการทำความสะอาดสำหรับเคร่ืองควบแนน
   ที่ระบายความรอนดวยน้ำ และทำความสะอาดคอลยรอน
   โดยใชน้ำลางทำความสะอาดสำหรับเคร่ืองควบแนนท่ีระบาย
   ความรอนดวยอากาศ
 -  ทำความสะอาดเคร่ืองระเหย (Evaporator) ทุก 6 เดือนเพ่ือ
   กำจัดตะกรันและสิ่งสกปรกที่ผิวดานในของทอโดยใชน้ำยา
   หรือแปรงในการทำความสะอาด

เคร่ืองสงลมเย็นและทอสงลมเย็น
 -  ตรวจสอบความตึงของสายพานขับพัดลม
 -  ทำความสะอาดแผงกรองอากาศ (Filter) โดยปกติความดันตก
   ครอมแผงกรองอากาศไมควรเกิน 1.2 น้ิวน้ำ หากความดันตก
   ครอมสูงกวาน้ีแสดงวาแผงกรองอากาศอุดตัน ภายหลังทำ
   ความสะอาดแลวความดันตกครอมไมควรเกิน 0.5 นิ้วน้ำ
 -  ทำความสะอาดแผงคอลยทำความเย็น (Cooling Coil)
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 -  อัดจารบีตลับลูกปนของมอเตอรและพัดลม
 -  ตรวจสอบสภาพฉนวนวามีการฉีกขาดหรือหลุดรอน
 -  ตรวจสอบการร่ัวของทอสงลมเย็น
 
หอระบายความรอน
 -   ทำความสะอาดหอระบายความรอน เพ่ือใหผิวระบาย
   ความรอนสะอาดไดแก
   o การทำความสะอาดหัวกระจายน้ำ
   o การทำความสะอาดหรือเปล่ียนฟลเลอร (Filler)
 -  ควบคุมคุณภาพน้ำอยางเหมาะสม น้ำที่ใชในการระบาย
   ความรอนควรเปนน้ำที่สะอาดปราศจากความกระดาง 
   เพื่อไมทำใหเกิดตะกรันเกาะที่ผิวทอ ทำใหการถายเท
   ความรอนดีเครื ่องสูบน้ำเย็นและน้ำระบายความรอน
 -  ตรวจสอบสภาพซีลของเคร่ืองสูบน้ำวามีการร่ัวไหลหรือไม
 -  อัดจารบีตลับลูกปนของมอเตอรและเคร่ืองสูบน้ำ
 -  ตรวจสอบฉนวนของทอน้ำเย็น
 -  ตรวจสอบการสั่นสะเทือนของมอเตอรและเครื่องสูบน้ำ 
   หากพบวามีคาสูงซ่ึงอาจมีสาเหตุมาจากเพลาของมอเตอร
   และเคร่ืองสูบน้ำไมไดศูนย (Misalignment)
 -  ศักยภาพการประหยัดพลังงาน

 เม่ือพิจารณาศักยภาพการประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ
ของอาคารพบวามีหลายแนวทางท่ีสามารถดำเนินการได แตละแนว
ทางข้ึนอยูกับลักษณะการใชงานซ่ึงสามารถพอสรุปไดดังน้ี

การจัดการพลังงาน
 o  เดินเคร่ืองทำน้ำเย็นใหเหมาะสมกับภาระทำความเย็นท่ีตอง
   การในอาคาร
 o  เดินเครื่องทำน้ำเย็นชุดที่มีประสิทธิภาพสูงสุดกอนเสมอ
 o  ใชระบบการจัดการเคร่ืองทำน้ำเย็นหรือ Chiller Manager
   กรณีท่ีมีการใชเคร่ืองทำน้ำเย็นหลายๆ ชุด
 o  ลดการใชงานระบบปรับอากาศในพ้ืนท่ีปรับอากาศ
 o  การแบงโซนปรับอากาศเพ่ืองายตอการควบคุมอุณหภูมิ
 o  ลดการร่ัวของอากาศภายนอกเขาสูอาคารตามกรอบอาคาร 
   ประตู หนาตาง

 การปรับต้ังอุณหภูมิและปริมาณลมจาย
       -  ปรับตั้งอุณหภูมิเครื่องทำน้ำเย็นใหสูงขึ้นจากปกติ 1-2
   องศาเซลเซียสกรณีที่ภาระการทำความเย็นลดลง แตตอง
   สังเกตความชื้นภายในหองปรับอากาศไมใหสูงขึ้นจนเกิน
   ขอบเขตความสบายซึ่งวิธีการนี้สามารถประหยัดพลังงาน
   ของเครื่องทำน้ำเย็นได 1.5-2% สำหรับทุกๆ 1oF
   ของอุณหภูมิน้ำเย็นที่เพิ่มสูงขึ้น 
  -  ลดอุณหภูมิน้ำหลอเย็นจากหอระบายความรอน (Cooling-
   Tower) ท่ีเขาสูเคร่ืองระบายความรอน (Condenser) สามารถ
   ประหยัดพลังงานของเคร่ืองทำน้ำเย็นได 1.5-2% สำหรับ
   ทุกๆ 1 o F ของอุณหภูมิน้ำเย็นท่ีต่ำลง

  - ติดต้ังระบบ VAV เพ่ือปรับปริมาณตามความตองการภาระ
   การทำความเย็น

การบำรุงรักษา
  - ใช Automatic Tube Cleaning System เพ่ือทำความสะอาด
   เคร่ืองระบายความรอน (Condenser) ของเคร่ืองทำน้ำเย็น 
   เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการถายเทความรอนการใชเทคโนโลยี
   ประหยัดพลังงาน
  -  การติดต้ังฮีทไปปเพ่ือลดความช้ืนในระบบปรับอากาศ
  -  การใชวงลอแลกเปลี่ยนความรอนของลมเย็นท้ิงกับอากาศ
   เติมภายนอกทำใหลดภาระการใชงานของระบบปรับอากาศ

>  กลุมเปาหมายการประยุกตใชเทคโนโลยี
  ผูออกแบบ ผูรับเหมา สถาบันการศึกษา และประชาชนท่ัวไป

>  ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม
  ไมมีผลกระทบส่ิงแวดลอมในทางตรงกันขาม อาศัยหลักของการ
  ปองกันความรอนและเทคโนโลยีท่ีมีประสิทธิภาพมาชวยใหการ
  ออกแบบทำใหลดการใชพลังงาน

3. ตัวอยางขอมูลดานเทคนิคของเครื่องทำน้ำเย็นที่ระบายความ
    รอนดวยน้ำ

1  =  รุนของเคร่ืองทำน้ำเย็น (Model)
2  =  ขนาดทำความเย็น (Cooling Capacity)
3  =  สมรรถนะของเคร่ืองทำน้ำเย็นท่ีภาระเต็มพิกัด
   (Full Load Performance)
4  =  ขนาดพิกัดมอเตอรของเคร่ืองอัดไอ (Compressor)
5  =  อัตราการไหลของน้ำเย็น (Chilled Water Flow Rate)
   ท่ีไหลผานเคร่ืองระเหย (Evaporator)
6  =  ความดันสูญเสีย (Pressure Drop) ของเคร่ืองระเหย (Evaporator)
7  =  อัตราการไหลของน้ำระบายความรอน (Cooling Water Flow-
    Rate) ท่ีไหลผานเคร่ืองควบแนน (Condenser)
8   =  ความดันสูญเสีย (Pressure Drop) ของเคร่ืองควบแนน 
   (Condenser)
9  =  ขนาดของเคร่ืองทำน้ำเย็น
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4. กรณีศึกษา
มาตรการติดตั้ง High Efficiency Chiller ทดแทน Chiller (R-22) เดิม
สภาพเดิมกอนปรับปรุง
  ระบบปรับอากาศที่ติดตั้งใชงานภายในอาคารเปนระบบปรับ
อากาศแบบรวมศูนย โดยติดตั้งเคร่ืองทำน้ำเย็นรวมท้ังสิ้น จำนวน 4
เครื่อง โดยมีเครื่องทำความเย็นแบบหอยโขงขนาด 750 ตัน จำนวน 
3 เคร่ือง และเครื่องทำความเย็นแบบลูกสูบขนาด 160 ตัน จำนวน 1 
เคร่ือง ซ่ึงจะเดินเคร่ืองทำน้ำเย็น จำนวน 2 เคร่ืองตอวัน ประกอบดวย
750 ตัน จำนวน 1 เคร่ือง และ 160 ตัน จำนวน 1 เคร่ืองรายละเอียด
แสดงระดับการใชพลังงานของเครื่องทำน้ำเย็นตามขอกำหนดของ
กฎกระทรวง(พ.ศ.2538) วาดวยกำหนดมาตรฐานหลักเกณฑสำหรับ
อาคารควบคุม

ความเย็นประสิทธิภาพสูงไดรับการออกแบบโดยเนนใหเครื่อง
มีคาสมรรถนะการทำความเย็นที่ดีขึ้น
กวาเดิม คือ การใชกำลังไฟฟานอยลงตอตันความเย็นที่ผลิตได และ
 สงผลทำใหลดการสูญเสียพลังงานไฟฟาลงได
ผลประหยัด
พลังงานท่ีใชรวมกอนปรับปรุง  = 1,808,082 kWh/ป
คาใชจายพลังงานท่ีใชกอนปรับปรุง  = 5,695,457.73 บาท/ป
พลังงานท่ีใชรวมหลังปรับปรุง  = 1,588,369 kWh/ป
คาใชจายพลังงานท่ีใชหลังปรับปรุง  = 5,003,363.36 บาท/ป
คิดเปนพลังงานท่ีประหยัดไดรวม  = 692,094 kWh/ป
คาไฟฟาตอหนวย (ไมรวม vat7%)      = 3.15  บาท/kWh
คิดเปนคาใชจายพลังงานท่ีใช  = 2,180,097.28  บาท/ป

จากการตรวจวัดและวิเคราะหประสิทธิภาพเฉล่ียของเคร่ืองทำน้ำเย็น
แตละเคร่ืองในอาคาร ดังนี้
-  เคร่ืองทำน้ำเย็นเคร่ืองที่ 1 (750 ton) = 0.74 kW/ton
- เคร่ืองทำน้ำเย็นเคร่ืองที่ 2 (750 ton) = 0.73 kW/ton
- เคร่ืองทำน้ำเย็นเคร่ืองที่ 3 (750 ton) = 0.83 kW/ton
- เคร่ืองทำน้ำเย็นเคร่ืองที่ 4 (160 ton) = 0.93 kW/ton

ขอเสนอแนะปรับปรุง
จากการตรวจวัดและวิเคราะหประสิทธิภาพเฉลี่ยของระบบทำน้ำเย็น
ในอาคาร พบวา เฉลี่ยจะอยูในชวง 0.84 kW/ton ซึ่งถือวาคากำลัง
ไฟฟาตอตันความเย็นสูงมาก เมื่อเทียบกับเครื่องทำน้ำเย็นประสิทธิ
ภาพสูงประสิทธิภาพ (High Efficiency Chiller) คาอยูที่ 0.62 kW/ton

ดังนั้นเสนอใหเปลี่ยนเครื่องทำน้ำเย็นเครื่องที่ 3 (750 ton) เปนมา
ใชเครื่องทำน้ำเย็นชนิดประสิทธิภาพสูง ขนาด 1700 ton สาเหตุที่
เลือกเปลี่ยนเนื่องจากเปนเครื่องที่มีคากำลังไฟฟาตอตันความเย็นสูง 
(0.87kW/ton) ซึ่งเครื่องทำน้ำเย็นประสิทธิภาพสูงที่เสนอเปนแบบ
หอยโขง อยางไรก็ตามเครื่องทำน้ำเย็นประสิทธิภาพสูงมีหลักการ
ทำงานไมแตกตางจากเครื่องทำน้ำเย็นทั่วไป แตเนื่องจากเครื่องทำ

การลงทุน
คาเครื่องทำน้ำเย็นขนาด 750 ตัน   = 11,250,000  บาท/เคร่ือง
(คาอุปกรณรวมคาแรงติดตั้ง)
ระยะเวลาคืนทุน                          = 5.16 ป

การเลือกพิจารณาติดตั้งเครื่องทำน้ำเย็นประสิทธิภาพสูง
(High Efficiency Chiller) โดยมีรายละเอียดดังนี้
เครื่องทำน้ำเย็นประสิทธิภาพสูง (High Efficiency Chiller) ถูกปรับปรุง
ใหมีคาการใชไฟฟาตอตันความเย็นไดดีข้ึน โดยมีองคประกอบสำคัญ ดังน้ี
• เพิ่มประสิทธิภาพชวงที่มีโหลดนอย (Part Load) โดยควบคุมการ
  ทำงานแบบไมโครโปรเซสเซอรเพื่อควบคุมการทำงานของเซ็นเซอร
  ตางๆ หรือการใช Electronic expansion valve
• เลือกใชคอมเพรสเซอรแบบเฮอรเมติกส ไมมีการรั่วของสารทำ
  ความเย็น ทำใหมีน้ำยาเต็มในระบบตลอดเวลา
• ออกแบบคอมเพรสเซอรใหไมตองใชน้ำมันหลอล่ืน เพ่ือลดการปนเปอน
  ในสารทำความเย็นกราฟดานลางแสดงศักยภาพการลงทุนและระยะ
  เวลาคืนทุนสำหรับการติดตั้งเครื่องทำน้ำเย็นประสิทธิภาพสูง
  (High Efficiency Chiller) โดยเปรียบเทียบท่ีผลตาง kW/ton และระยะ
     เวลาการใชงานของเคร่ืองทำน้ำเย็น
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แหลงขอมูลอางอิง
[1] ความรูเบื้องตนวิศวกรรมงานระบบ; Environmental Engineering Consultant (EEC)
[2] ระบบปรับอากาศ ; http://www.teenet.chula.ac.th/bestpractice/default1.asp?qname
     =bestpractice&qfrom=ระบบปรับอากาศ
[3] รายละเอียดทางเทคนิคของเคร่ืองทำน้ำเย็นของย่ีหอ Carrier
[4] 30 เรื่องนารูเทคนิคการปรับอากาศ; บริษัท เอ็มแอนดอี จำกัด
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 เมื่อวันพุธ ที่ 20 พฤษภาคม  2558 ที่ผานมา
สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแหงประเทศไทย จัดการ
แขงขันกอลฟ ครั้งที่ 2 ณ สนามกอลฟ เดอะ รอยัล
เจมส กอลฟ แอนด สปอรตคลับ Shot Gun 12 : 00 น.
นักกอลฟ จำนวน 180 คน

ปายผูสนับสนุนรางวัล Hole In One และรางวัล
จับสลาก จำนวน 30 ราย และ บรรยากาศ

ภายในสนาม

ลงทะเบียนกอนการแขงขัน
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1. คุณธานินทร ตันประวัติ  
   และ คุณวัชระ จันทรทอง 
  พิธีกร
2. ดร.เชิดพันธ วิทูราภรณ 
 นายกสมาคมฯ 

3. จับสลากผูโชคดีภายในงาน

คุณสมเกียรติ เรือนแกว คุณภานุวัฒน คงพวง คุณสุรพันธ เรี่ยวแรงศรัทธา

Mr.Raymond Lim คุณสายัณห ชำนาญเดชากุล รางวัลบูบี้ : คุณพินิจ วิเศษดอนหวาย

คุณชัชวาลย   คุณค้ำชู กรรมการท่ีปรึกษา มอบรางวัลใกลธงและรางวัลตีใกลเสนกลาง

รางวัลใกลธง

ดร.เชิดพันธ วิทูราภรณ นายกสมาคมฯ มอบรางวัลบูบี้

รางวัลตีใกลเสนกลาง



ผูมอบรางวัล : ดร.เชิดพันธ วิทูราภรณ
ผูโชคดี : คุณเชษฐา วิรการินทร

ผูมอบรางวัล : คุณธวัชชัย ยลวิชัย
ผูโชคดี : อุดมศักด์ิ สุคคะตะ

ผูมอบรางวัล : คุณปรีช บุญเจริญสมบัติ 
ผูโชคดี : คุณเรวัติ สหัชปรีชา

รางวัลการแขงขัน

ผูโชคดีภายในงาน

ดร.เชิดพันธ วิทูราภรณ  นายกสมาคมฯ มอบรางวัล Overall Low Gross และรางวัล Flight A

คุณสมนึก ชีพพันธุสุทธ์ิ กรรมการท่ีปรึกษา มอบรางวัล Flight B คุณอรุณ เอี่ยมสุรีย  กรรมการบริหาร มอบรางวัล Flight C

ชนะเลิศ Flight B :
วาท่ีพันตรี วานิช สมชาติ

รองชนะเลิศ Flight B :
คุณวิเชียร เตชะปติกุล

ชนะเลิศ Flight C :
คุณธนพงษ ชาญชรยุทธ

ชนะเลิศ Flight C :
คุณฉัตรชัย  ธนะพาสุข

Overall Low Gross :
คุณบุญสิทธิ์ แสงอำนาจเจริญ

ชนะเลิศ Flight A :
คุณภควุฒิ ธนทวีปญญา 

รองชนะเลิศ Flight A :
คุณบุญธรรม หนูผุด (ผูแทนรับมอบ)

ผูมอบรางวัล : คุณรัญจวน เปยโคกสูง
ผูโชคดี : คุณอนุชา  คุณทะวงษ
และ คุณจิรเสกข  จิรโชคนุเคราะห
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เครื่องฟองอากาศย่ีหอ AAF รุน
PurAir 200  มูลคา 13,500 บาท
จาก…บจก. เอเอเอฟ อินเตอรเนชั่นแนล                  

เช็คธนาคาร มูลคา 12,000 บาท
จาก บจก. อินเตอรโปรเจค เอ็นจิเนียริ่ง     

เครื่องปรับอากาศ "Carrier"
รุน 38TSU010/42TSU010
จาก บจก.แคเรียร (ประเทศไทย)

ผูมอบรางวัล : คุณชัยยุทธ จงศิริ
ผูโชคดี : คุณกิจพิพัฒน ทองใบ

เครื่องปรับอากาศ "Samsung" 
รุน AR13HCFNQWKNST/
AR13HCFNQWKXST
จาก บจก.ไทยซัมซุงอิเลคโทรนิคส                 

ผูมอบรางวัล : คุณสังคม ตันประวัติ
ผูโชคดี : คุณสุขวัฒน ประเสริฐสุข

พัดลม 3 ขา 18 น้ิว
มูลคา 5,000 บาท
บจก. วอลเตอร เวนติเลชั่น

ผูมอบรางวัล : ดร.เชิดพันธ วิทูราภรณ
ผูโชคดี : คุณบุญสง สุธรรมโกศล

ถุงกอลฟ
บจก.ครูเกอรเวนทิเลชั่น
อินดัสทรีส (ไทยแลนด)

ผูมอบรางวัล : คุณวันชัย สุกษมรัตน
ผูโชคดี : คุณสมบูรณ พุมพวง

เช็คธนาคารมูลคา 12,000 บาท
จาก บจก. แมสเทคล้ิง         

บัตรกำนัล มูลคา 5,000 บาท
จำนวน 2 รางวัล จาก บจก.แวนดาแพค
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ขาวฝาก
ประชาสัมพันธ



รวบรวม แปลและเรียบเรียง โดยดร. เชิดพันธ  วิทูราภรณ

 กอนหนาท่ีแครเรียรจะประดิษฐเคร่ืองปรับอากาศ คำวา
"ปรับอากาศ" กำเนิดข้ึนและใชกันแพรหลายในวงการอุตสาหกรรม
สิ่งทอนานหลายปแลวศัพทน้ีบัญญัติขึ้นโดยนักฟสิกสและวิศวกร
สิ่งทอชื่อสจวต ดับบลิว แครมเมอร ในป ค.ศ.1907แครมเมอรได
เสนอรายงานเร่ืองการควบคุมความช้ืนในโรงทอตอสมาคมผูผลิต
ผาฝายแหงสหรัฐอเมริกา เขาเรียกกระบวนการควบคุมปริมาณ
ความชื้นในสิ่งทอโดยการเพิ่มไอน้ำจำนวนที่กำหนดเขาไปใน
บรรยากาศวา "การปรับอากาศ" ดังน้ัน เม่ือแครเรียรสรางเคร่ือง
ปรับอากาศรุนแรกของเขาข้ึนเพ่ือการจำหนายเม่ือราว ค.ศ.1914 
สิ่งประดิษฐของเขาจึงมีชื่อเรียกรออยูแลว
 แครเรียรเกิดเมื่อวันที่ 26 พฤศจิกายน 1876 ที่เมือง
อังโกลา รัฐนิวยอรก ถึงแมวาแครเรียรจะมีพ้ืนเพเปนเด็กบานนอก
ในรัฐนิวยอรกแตก็สามารถสอบแขงขันจนไดรับทุนการศึกษาใน
สาขาวิศวกรรมศาสตรของมหาวิทยาลัยคอรแนล ขณะที่ศึกษา
อยูที่นั่น เขามีความหลงใหลในระบบการถายเทอากาศ และการ
ทำความรอนแครเรียรสำเร็จการศึกษาในระดับปริญญาโททาง
ดานวิศวกรรมในป 1901 หลังจากน้ัน 1 ป คือในวันท่ี 17 ก.ค.1902
ท่ีเมืองบัพโฟรโล รัฐนิวยอรกแครเรียร ซ่ึงทำงานกับบริษัท Buffalo
Forge Company และไดคาจางสัปดาหละ 10 เหรียญไดรับมอบ
หมายงานการแกไขปญหาเคร่ืองพิมพภาพสีของโรงพิมพ Sackett-
Wilhelms Lithographing & Publishing (ตั้งอยูในเมืองบรุคลินรัฐ
นิวยอรกประเทศสหรัฐอเมริกา) ซ่ึงไมสามารถพิมพภาพสีใหออก
มาไดสีตามที่ตองการเพราะในโรงพิมพมีสภาพอากาศที่มีความ
ชื้นสูงดังนั้นหนาที่ของแครเรียรก็คือจะตองกำจัดความชื้นนั้น
ออกไป แครเรียรพยายามคิดหาวิธีอยูนานและเขาก็คิดออก เมื่อ
ยืนอยูท่ีสถานีรถไฟในเมือง Pittsburgh ทามกลางอากาศหนาวเย็น
และหมอกลงจัดในฤดูหนาว “หมอกก็คือไอน้ำที่จับตัวกัน” เมื่อ
อากาศเย็นน้ันเองดังน้ันการจะลดความช้ืนหรือลดไอน้ำในอากาศ
ก็ตองทำใหมันจับตัวกันและกล่ันเปนน้ำ เม่ือคิดไดดังน้ัน แครเรียร
จึงรูไดวาจะตองทำใหอากาศเย็นลงแลวดึงเอาไอน้ำมาควบแนน
ใหเปนน้ำ และสงอากาศเย็นที่มีความชื้นที่ลดลงเขาในโรงพิมพ
เพื่อเครื่องพิมพจะสามารถพิมพภาพสีออกมาไดตามสีที่ตองการ

เปนชาวอเมริกันชื่อ วิลลิสฮารวิแลนด แครเรียร

บทความ
ทั่วไป

แครเรียรจึงวาดแบบรางเครื่องจักรเพื่อลดความชื้นที่โลกไมเคย
เห็นมากอนเรียกวา “เคร่ืองปรับอากาศ” หรือ “Air Conditioning”
และสรางมันข้ึนมาเพ่ือการน้ีโดยเฉพาะ โดยการทำงานของเคร่ือง
ปรับอากาศเคร่ืองนี้มีพื้นฐานอยู 4อยางที่จะตองทำใหไดคือ
 1. สามารถควบคุมความชื้นได (Control Humidity)
 2. สามารถควบคุมอุณหภูมิได (Control Temperature)
 3. สามารถควบคุมการไหลเวียนและการระบายอากาศได
  (Control Air Circulation and Ventilation)
 4. สามารถควบคุมคุณภาพอากาศได 
  (Control Air Quality)

 แครเรียรไดดัดแปลงเครื่องทำความรอนแบบไอน้ำซึ่งใช
กันอยูทั่วไปในเวลานั้น ใหสามารถรับน้ำเย็นไดทำใหอากาศเย็น
ไหลหมุนเวียนทั่วโรงพิมพการพัฒนาทางวิทยาศาสตรซึ่งแสดง
ความเปนอัจฉริยะอยางแทจริงของแครเรียรครั้งนี้อยูที่ความ
สามารถในการคำนวณและจัดสมดุลระหวางอุณหภูมิกับการไหล
ของอากาศไดอยางถูกตองแมนยำจนระบบปรับอากาศของ
แครเรียรไมเพียงแตชวยทำใหอากาศเย็นลงแตยังสามารถขจัด
ความชื้นในอากาศไปพรอม ๆ กันซึ่งชวยเรงใหอุณหภูมิลดต่ำลง
เร็วขึ้นความสำเร็จนี้ทำใหแครเรียรไดรับการยกยองวาเปน "บิดา
แหงเครื่องปรับอากาศสมัยใหม" ในภายหลัง

ภาพวาดแสดงแครเรียร
เขาใจปญหาเร่ืองความชื้น
ขณะกำลังเดินที่สถานีรถไฟ

เมือง Pittsburgh

ร
ชื้น
ไฟ



 หลังจากการติดต้ัง และทดสอบเดินเครื่องปรับอากาศ
เคร่ืองแรกของโลกท่ีโรงพิมพภาพสี Sackett-Wilhelms Lithogra
phing & Publishing แลวแครเรียรไดปรับแตง และทดสอบการ
ทำงานของเครื่องปรับอากาศที่เขาประดิษฐขึ้นนานตอมาอีก
หลายป จนวันที่ 2 มกราคม 1906 เขาจึงไดรับสิทธิบัตร U.S.
Patent 808,897 และไดเรียกชื่อเครื ่องที ่เขาประดิษฐขึ ้นใน
สิทธิบัตรวา “Apparatus for Treating Air” ซ่ึงเปนเคร่ืองปรับอากาศ
เครื่องแรกของโลกที่ใชการสเปรยอากาศทำใหเครื่องดังกลาว
สามารถท่ีจะเพ่ิมหรือลดความช้ืนของอากาศโดยการทำใหน้ำรอน
ขึ้นหรือน้ำเย็นลง 
 ในป 1906 แครเรียรคนพบวาการลดคาจุดน้ำคางลง
อยางคงที่จะทำใหไดคาความชื้นสัมพัทธที่คงที่ดวย ซึ่งในภาย
หลังเปนที่รูจักกันดีในหมูวิศวกรปรับอากาศวามันคือกฎการทำ
ใหจุดน้ำคางลดต่ำลงอยางคงท่ี และแครเรียรไดอาศัยการคนพบ
นี้มาชวยในการออกแบบระบบควบคุมอัตโนมัติ และไดยื่นขอ
สิทธิบัตรในเร่ืองน้ีเม่ือวันท่ี 17 พฤษภาคม 1907 และไดรับสิทธิ-
บัตร U.S. Patent 1,085,971เมื่อวันที่ 3 กุมภาพันธ  1914 หรือ
อีก 7 ปตอมา
 เม่ือวันท่ี 3 ธันวาคม 1911 แครเรียรไดนำเสนอบทความ
ท่ีมีความสำคัญตอประวัติศาสตรของการปรับอากาศต้ังแตท่ีเคย
มีมา บทความดังกลาวคือ "Rational Psychrometric Formulae"
ณ สมาคมวิศวกรเคร่ืองกลแหงสหรัฐอเมริกา บทความดังกลาว
ไดกลายเปนที่รูจักกันในชื่อ "Magna Carta of Psychrometrics.
"บทความดังกลาวไดรวบรวมแนวคิดเร่ืองความช้ืนสัมพัทธ ความ
ชื้นสมบรูณ และจุดน้ำคาง เขาดวยกัน ทำใหการออกแบบระบบ
ปรับอากาศใหตรงกับความตองการเปนไปไดและเกิดข้ึนได สูตร
ตางๆ ในบทความดังกลาวยังคงเปนพื้นฐานที่ใชในการคำนวณ
สำหรับอุตสาหกรรมปรับอากาศมาจนถึงทุกวันนี้

 หนังสือคูมือวิศวกร
เขียนโดยแครเรียร

แครเรียร
กับเครื่องทำน้ำเย็นของเขา

 ในปลายป ค.ศ. 1911 ซึ่งเปนชวงเริ่มตนสงครามโลก
คร้ังท่ี 1 บริษัท Buffalo Forge Company ท่ีแครเรียรทำงานอยูได
ตัดสินใจที่จะเปลี่ยนการทำธุรกิจของตัวเองไปสูการเปนผูผลิต
อยางเต็มตัว ทำใหแครเรียรและเพ่ือนวิศวกรรวมท้ังส้ิน 7 คน ตัด
สินใจนำเงินท่ีออมมาตลอดชีวิตจำนวน 32,000 เหรียญมาจัดต้ัง
บริษัท Carrier Engineering Corporation ที่เมือง New York ใน
วันที่ 26 มิถุนายน 1915 และตอมาไดยายไปอยูที่ Frelinghuysen
Avenue เมือง Newark รัฐ New Jersey และในป ค.ศ. 1919 หาง
สรรพสินคา แอบบราฮัม & สเตราส ในนิวยอรกไดกลายเปนหาง
สรรพสินคาแหงแรกซึ่งติดตั้งเครื่องปรับอากาศ
 ในป ค.ศ. 192 แครเรียรไดจดสิทธิบัตรเครื่องทำความ
เย็นแบบ Centrifuge โดยเครื่องทำความเย็นแบบ Centrifuge
ถือวาเปนวิธีการในทางปฏิบัติของการปรับอากาศในสถานที่ที่มี
พ้ืนท่ีมากๆ เคร่ืองทำความเย็นท่ีมีมากอนหนาน้ีจะเปนแบบลูกสูบ
ท่ีจะปมเอาน้ำยาทำความเย็นซ่ึงเปนสารแอมโมเนียว่ิงไปในระบบ
แครเรียรออกแบบคอมเพรสเซอรแบบ Centrifuge ที่คลายคลึง
กับเครื่องสูบน้ำที่ใชใบพัดแบบ Centrifuge ทำใหไดเครื่องทำน้ำ
เย็นที่ปลอดภัยและประสิทธิภาพดีกวา
 ตอมาในป 1925 เเครเรียรไดเปดตลาดใหมซ่ึงทำรายได
ใหแกเขาอยางมหาศาลโดยเขาไดวางระบบปรับอากาศขนาด 133
ตัน ใหแกโรงภาพยนตรริโวลีในนิวยอรก ปรากฏวาเครื่องปรับ
อากาศเปนท่ีนิยมชมชอบของผูคนมากโดยเฉพาะอยางย่ิงในฤดูรอน
ถึงขนาดท่ีวาเม่ือถึง ป 1930 โรงภาพยนตรกวา 300โรงท่ัวประเทศ
สหรัฐอเมริกาตางแขงกันโฆษณาถึงบรรยากาศอันเย็นฉ่ำภายใน
ดวยตัวอักษรขนาดใหญมหึมาบนปายหนาโรงใหญกวาชื่อของ
ภาพยนตรท่ีจัดฉายเสียอีก ในวันท่ีอากาศรอนอบอาวผูคนพากัน
หลั่งไหลไปยังโรงภาพยนตรเพื่อแสวงหาบรรยากาศเย็นฉ่ำมาก
พอๆ กับที่แสวงหาความบันเทิงจากภาพยนตร

เรียร
น้ำเย็นของเขา
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 ในป ค.ศ. 1928 แครเรียรไดพัฒนาเครื่องปรับอากาศ
เครื่องแรกที่ใชในบานพักอาศัย ชื่อวา 'Weathermaker'

เครื่องปรับอากาศ
ในยุคแรก ๆ

 อยางไรก็ตาม สำหรับในสหรัฐอเมริกา ชวงป ค.ศ. 1940
-1949 หางราน และอาคารสำนักงานตางเห็นพองกันวาเครื่อง
ปรับอากาศไดชวยเพ่ิมผลผลิตของบรรดาพนักงานมากจนคุมกับ
คาใชจายที่เสียไปในการติดตั้งผลผลิตที่เพิ่มขึ้นนั้นสวนหนึ่งเปน
ผลมาจากการที่เครื่องปรับอากาศเปนสิ่งกระตุนตัวใหมใหคน
อยากออกจากบานไปทำงาน ไมวาจะเปนเลขานุการชางเทคนิค
พนักงานขาย หรือนักบริหาร ตางสมัครใจที่จะไปทำงานแตเชา
และออกจากที่ทำงานตอนค่ำทั้งนี้เพราะเครื่องปรับอากาศตาม
บานยังไมไดมีใชกันแพรหลายอันเนื่องจากสภาวะเศรษฐกิจ และ
ภาวะสงครามโลกคร้ังที่ 2 ดังกลาวขางตน
 สิ่งตางๆ ที่แครเรียรทำใหกับอุตสาหกรรม และวงการ
วิทยาศาสตร ทำใหเขาไดรับปริญญาทางดานวิศวกรรมจาก
Lehigh University ในป ค.ศ. 1935 และปริญญาDoctor of Letters
กิตติมศักดิ์ ซึ่งถือวาเปนปริญญาที่สูงกวาระดับปริญญาเอกทั่วๆ
ไปรวมถึงปริญญาเอกทางดานวิทยาศาสตรดวย จาก Alfred (NY)
University ในป ค.ศ. 1942 นอกจากนี้ แครเรียรยังไดรับเหรียญ
รางวัล Frank P. Brown ในป ค.ศ.1942 และไดรับการเสนอชื่อ
เขาสู National Inventors Hall of Fame ในปค.ศ. 1985 (35 ป
ภายหลังจากเสียชีวิต) และ Buffalo Science Museum Hall of
Fame ในป ค.ศ. 2008 (58 ปภายหลังจากเสียชีวิต) แครเรียรเสีย
ชีวิตในวันท่ี 7 ตุลาคม ป ค.ศ. 1950 วันท่ีเขาเสียชีวิตไดถูกต้ังช่ือ
วา “A Cold Day in Hell”

ขอขอบคุณขอมูลจาก 
 1. หนังสือ 108 ซองคำถาม / สำนักพิมพสารคดี
 2. http://board.postjung.com/675752.html
 3. https://en.wikipedia.org/wiki/Willis_Carrier
 4. http://ww.williscarrier.com

เเคคครร่ือออองงปปปปปปปปปปปปรรรรััับบบบออออาาาาาาาาากกกาา
ใใในนนนนนนนยยยยยยยยยยยยุุุคคคคคคคคคคแแแแแแแแแแรรรรรรกกก ๆๆๆๆๆ

าาาศศศศศศศศศศศศ

ชวตในวนท 7 ตุลาคม ป ค.ศ. 1950 วนทเขาเสยชวตไดถูกตงชอ
วา “A Cold Day in Hell”

ขอขอบคุณขอมูลจาก
 1. หนังสือ 108 ซองคำถาม / สำนักพิมพสารคดี
 2. http://board.postjung.com/675752.html
 3. https://en.wikipedia.org/wiki/Willis_Carrier
 4. http://ww.williscarrier.com

 ถึงแมวาจะมีการพัฒนาเคร่ืองทำความเย็นแบบ Centrifuge
และมีการเติบโตทางดานธุรกิจทำความเย็นใหกับอาคารในชวง
ทศวรรษ 1920 แตบริษัทของแครเรียรก็ประสบปญหาทางดาน
การเงินซึ่งเปนผลมาจากการลมสลายของตลาดทุน Wall Street
ในเดือนตุลาคม 1929 (ตรงกับป พ.ศ. 2472)  ในป ค.ศ. 1930 
บริษัท Carrier Engineering Corporation ไดรวมตัวกับบริษัท
Brunswick-Kroeschell Company และ York Heating & Ventilating
Corporation เพ่ือจัดต้ังบริษัท Carrier Corporationโดยมีแครเรียร
ทำหนาที่เปนประธานของบริษัท และในป ค.ศ. 1937 บริษัทได
ยายไปอยูที่ Syracuse, New York และกลายเปนหน่ึงในบริษัทที่มี
การจางงานมากท่ีสุดใน Central New York
 ชวงภาวะเศรษฐกิจตกต่ำท่ัวโลกทำใหการใชงานเคร่ือง
ปรับอากาศในบานเรือน และอาคารพาณิชยมีนอยมากๆ ป ค.ศ.
1939 ในงาน New York World's Fair แครเรียรไดนำเสนอบานที่
ทำดวยน้ำแข็งเพื่อใหผูเขาเยี่ยมชมงานไดมองเห็นถึงอนาคตของ
เครื่องปรับอากาศที่จะใชตามบาน และอาคารพาณิชย แตเปนที่
นาเสียดายวายังไมทันที่เครื่องปรับอากาศจะเริ่มไดรับความนิยม
สงครามโลกครั้งที่ 2 ไดเกิดขึ้นเสียกอน จนมาถึงชวงทศวรรษ
1950 เม่ือเกิดภาวะเศรษฐกิจเติบโตหลังสงครามโลก เคร่ืองปรับ
อากาศจึงเริ่มที่จะไดรับความนิยมเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ

แสดงเคร่ืองปรับอากาศ
ในบานเคร่ืองแรกของโลก
ที่หองทำงานของแครเรียร

ในเมือง Newark
รัฐ New Jersey 
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ปกิณกะที่นาสนใจ

 เหตุที่ผมเลือกเขียนเรื่องนี้ลงวารสาร ACAT ก็เพราะวา ในบรรดาเร่ืองราวท้ังหลายใน
โลกนี้ ถาไมมีมนุษยเสียอยาง เปนอันจบขาว ไมตองมาเรียนรูเรื่อง การออกแบบแอร ผลิตแอร
ขายแอร ติดแอร ใหใครที่ไหน ใน พ.ศ. นี้ มนุษยเปนสวนประกอบที่มีอิทธิพลของโลก ดังนั้นถา
เราไมรูจักที่จะอยูกับมนุษยใหมีความสุข เราอาจจะตองปลีกวิเวกไปอยูคนเดียว (ซึ่งผมวาทำได
ยาก เพราะทานจะกินอยูยังไง โดยไมยุงเกี่ยวกะมนุษย) อารัมภาบทเสียยืดยาว ขอเลาใหฟง
ซะทีวา มนุษยควรอยูกับมนุษยอยางไรนะครับ
 1. มนุษยควรเช่ือม่ันวา เรามีความดีเปนพ้ืนฐานเดิมทุกคน ท่ีบางคนกลายเปนคนไมดี
อาจเปนเพราะมีเรื่องทำใหเขาตองเปนเชนนั้น เราจึงควรใหโอกาสคนที่ทำผิดพลาด มีโอกาส
แกไข และเปล่ียนแปลง อยาไปตราหนาวา ไอน่ีมันเลวแบบน้ีไปตลอดชีวิต ตัวผมเองเช่ือวา มนุษย
ทุกคนสามารถเปล่ียนจากคนไมดีเปนคนดีไดเสมอ อยูท่ีจังหวะและโอกาสท่ีทำใหเขาเปล่ียนแปลง
ได ไมเชนน้ัน องคุลีมาลท่ีฆาคนมานับไมถวน จะสำเร็จเปนพระอรหันตไดอยางไร บางคนมีลูกนอง
ที่ทำอะไรไมคอยถูก ผมคิดวา ทานควรหาดูวาอะไรที่จะทำใหเขาทำถูกได การเปลี่ยนคนใหเปน
คนดีนั้น อาจจะทำไดยาก แตทำไดครับ

โดย..ชาญชัย อึ๊งศรีวงศ

บทกลอนน้ีมีอีกครึ่งหน่ึง ทานใดสนใจ ขอเชิญเปดกูเกิ้ล ทำใหครบเองนะครับ
เดี๋ยวจะหาวา เริ่มตนลุงคนน้ีแกก็สนทนาธรรมซะแลว

“ เปนมนุษยเปนไดเพราะใจสูง เหมือนนกยูงมีดีที่แววขน
ถาใจต่ำเปนไดแตเพียงคน  ยอมเสียที ที่ตนไดเกิดมา
ใจสะอาด ใจสวาง ใจสงบ  ใครมีครบ ควรเรียกมนุสสา
เพราะทำถูก พูดถูก ทุกเวลา  เปรมปรีดา ทุกคืนวัน สุขสันตจริง”

 2. การทำใหดู เปนการสอนท่ีใหผลดีท่ีสุด คุณพอหลายคน
ดื่มเหลา สูบบุหรี่ แตหามลูกๆ ไมใหทำตาม เด็กจะเชื่อหรือครับ
หัวหนามาทำงานสาย แตบอกใหลูกนองทำงานตรงเวลา ลูกนองจะ
เชื่อฟง คงเปนลูกนองที่ดีมากๆ หรือไมก็กลัวผิดระเบียบเทานั้น คน
เกงๆหลายๆ คนเกิดจาก การมีหัวหนาท่ีดีเปนตนแบบ นักกอลฟท่ีมี
วงสวิงสวยๆ สวนใหญก็ดูจากคนที่ตีดีๆละครับ ดังนั้น ถาเราอยาก
ใหใครทำอะไรดีๆ เราก็ควรเปนผูเริ่มตนทำเสียกอน
 3. มนุษย เปนสัตวท่ีมีความสามารถในการเรียนรูสูงท่ีสุด
ในโลกใบน้ี จึงไมควรกลัวท่ีจะทำอะไรใหมๆ  เพราะความจริงมีอยูวา

ในบรรดาสัตวบนโลกใบน้ี มนุษยเปนสัตวที่มีสัญชาติญาณติดตัวมา
นอยท่ีสุด มนุษยจึงตองมาเรียนรูทุกอยาง ต้ังแตหัด พลิก หงาย คืบ
คลาน ลุกยืน หัดเดิน หัดว่ิง กวาจะทำไดดีใชเวลาเปนป ในขณะท่ีลูก
สัตวเกือบทุกชนิด ใชเวลาส้ันกวาเรามาก (บางคนอาจเถียงวา วงจร
ชีวิตยาวไมเทากัน)แตการที่มนุษยตองมาเริ่มเรียนรูสิ่งใหมๆ ทำให
มนุษยไดทำซ้ำๆ กับของเดิม แตมีการพัฒนาส่ิงตางๆ ใหดีข้ึนตลอด
เวลา เราว่ิงชากวาสัตวหลายประเภท แตเรามีความสามารถประดิษฐ
รถยนตท่ีพาเราใหเคล่ือนท่ีไปเร็วกวาสัตวทุกชนิด เราบินไมไดเหมือน
นก แตเราสามารถประดิษฐอากาศยานท่ีเคล่ือนท่ีเร็วกวานกมากมายนัก

 กอนอื่นตองขอออกตัวเสียกอนวา เร่ืองที่ทาน
จะอานตอไปนี้ เปนประสบการณของมนุษยคนหนึ่ง
ที่อยากจะเลาเรื่องราวเก่ียวกับการอยูรวมกัน ใหเพ่ือน
มนุษยดวยกันฟง มีผิดบางถูกบาง และไมใชสูตรสำเร็จ
ในการอยูกับมนุษยนะครับ เหตุที่ผมไมอยากใชคำวา
คน เพราะเคยไดอานคำสอนของทานพุทธทาสภิกขุ
ทานเปรียบเทียบมนุษยกับคนไววา 
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คุณสมบัติในการเรียนรูของมนุษยน้ีไมมีขีดจำกัดอยูท่ีใครจะฝกฝนคน
หาเอามาใสตัวไวได
 4. ตามธรรมชาติแลว มนุษยมีความกลัวฝงอยูในจิตใจ
เน่ืองจากความไมแนนอนของชีวิต เชน กลัวไมมีอาหารจะกิน จึงตอง
สะสมไวในรูปแบบตางๆ ในสมัยกอนก็ปลูกพืช เลี้ยงสัตว ตอมาก็
แปรรูปอาหารเพื่อเก็บไว ตอมาเมื่อมีการใชระบบเงินตรา ก็สะสมไว
ในรูปเงินตรา ทีนี้ก็พัฒนาการเก็บเปนเงิน หุน ที่ดิน ฯลฯ ลวนแลว
แตเพื่อเปนหลักประกันวา จะไมอดตาย ไมลำบาก จนกลายเปนการ
สะสมที่ไมรูจักพอเสียทีของคนบางคน ถึงข้ันที่วา สะสมใหตัวเองยัง
ไมพอ ยังเผ่ือแผไปถึงลูก หลาน เหลน โหลนเชียว การอยูรวมกันกับ
คนเหลานี้ ตองทราบเสียกอนวา ทานเปนพวกจนเพราะไมพอ ไมใช
จนเพราะไมมี อะไรที่ทานไดเปรียบเราบาง ก็เปนความสุขของทาน
ถาไมเหลือบากวาแรงนัก ก็ปลอยๆ ใหทานเอาเปรียบไปเถอะครับ
 5. ผูใหยอมเปนท่ีรักเสมอ มนุษยเรียนรูและจดจำผูท่ีใหส่ิง
ตางๆ กับตน และรักบุคคลเหลานั้น เชน แม พอ เลี้ยงลูกๆ ยอมจะ
รักพอแม ครูอาจารยสอนวิชา ศิษยยอมจะรักครู ถาทานตองการให
ใครรักชอบ ทานตองเปนผูใหกอน  การใหมีหลายรูปแบบ ไมจำเปน
ตองเปนวัตถุเสมอไป ความหวงใย การสนทนา แววตาท่ีจริงใจ หัวหนา
ท่ีดีตองเอาใจใสทุกขสุขของลูกนองอยางสม่ำเสมอ ต้ังแตการเดินทาง
มาทำงาน ที่ทำงาน หองน้ำ ที่ทานอาหารกลางวัน สุขภาพของเขา
และปญหาดานอื่นๆ ที่เขาอาจจำเปนตองพึ่งพาเรา ทานคงเคยอาน
นิทานหรือเรื่องวรรณคดีเกี่ยวกับเทวดา ยักษ หรือผูมีฤทธิ์ทั้งหลาย
ตัวละครบางตัวมีลักษณะกวามนุษยทั่วๆ ไป เชน มีพันมือ มีสิบหนา
มีหูทิพย มีตาทิพย เปนตน โดยสวนตัวผมแลว ผมคิดวาคนโบราณ 
ทานพยายามแสดงลักษณะพิเศษของหัวหนาเหลานี้ โดยใชสิ่งที่
อธิบายงายๆ ท่ีจริงแลวการมี 1000 มือ ก็คือ ทานมีลูกนองอีก 499
คน ชวยทานทำงาน มีสิบหนา คือมีลูกนองอีกหลายคน ดูแลกิจการ
แทนทาน เปนตน อานถึงตรงน้ีแลว ผูอานอาจจะรองวา โอโฮ อยาง
ทานเจาสัวคนนั้นก็มีมืออยูหลายแสนมือนะสิ ครับ ถาทานมีแสนมือ
ทานก็ตองดูแลทุกมือ เหมือนมือของทาน ไมปลอยใหบางมือเที่ยว
หยิบฉวย เพราะ อดหยาก หรืออวดเกงไปตีกบาลชาวบาน
 6. มีนิทาน โคลงฉันทกาพยกลอนและวรรณคดีมากมาย
สอนใหเรารูจักใชคำพูดที่สุภาพแมกับสัตว เพราะผูฟงสบายใจ และ
ยินดีท่ีจะฟงมธุรสวาจา เร่ิมต้ังแตเร่ืองโคนันทวิสาล ท่ีจะทำตามคำส่ัง
เฉพาะผูพูดจาดีๆ เทานั้น หรือเรื่องสุภาษิตสอนหญิงของบรมครู
สุนทรภูที่สอนการพูดจาในการคาขายไววา
 “แมจะเรียนวิชาทางคาขาย อยาปากรายพูดจาอัชฌาสัย
จะซ้ืองายขายดีมีกำไร                     ดวยเขาไมเคืองจิตระอิดระอา
เปนมนุษยสุดนิยมเพียงลมปาก จะไดยากโหยหิวเพราะชิวหา
แมนพูดดีมีคนเขาเมตตา                จะพูดจาจงพิเคราะหให
   เหมาะความ”
 ทานสุนทรภูยังตอกย้ำเรื่อง การพูดดวยวาจาที่ไพเราะไว
ในนิราศภูเขาทองอีกครั้ง ความวา
 “ถึงบางพูดพูดดีเปนศรีศักดิ์ มีคนรักรสถอยอรอยจิต
แมพูดชั่วตัวตายทำลายมิตร              จะชอบผิดในมนุษยเพราะ
   พูดจา”

 เอาสัก 2-3 ตัวอยางก็พอนะครับ เด๋ียวจะกลายเปนหนังสือ
แบบเรียนภาษาไทยไปซะกอน มีเกร็ดเล็กๆ นอยๆ ท่ีนักพูดระดับโลก
เดล คารเนกี้ (Del Carnegie) เจาของสถาบันฝกผูนำมาหลายสิบป
กลาวไวในหนังสือ “How to win friend and influence People” ซึ่ง
แบงเร่ืองยอยๆในเร่ือง “Six Ways to Make People Like You” ขอหน่ึง
ซ่ึงผมจำไดต้ังแตทำงานใหมๆ  วา “Remember that a person's name
is, to that person, the sweetestand most important sound in any
language”
 มันหมายความวากระไรหรือ ซ่ึงคนน้ันสำคัญมากมายจริง
หรือ มันก็เปนเพียงส่ิงสมมุติท่ีใชเรียกใครคนหน่ึงแคน้ันหรือ เปลาเลย
ซึ่งคนๆ หนึ่งนั้น มีความหมายกับคนๆ นั้นมากๆ ถาทานจำชื่อ
นามสกุล ตัวสะกด และสามารถกลาวทักทายใครคนใดคนหน่ึง ผูฟง
จะมีความประทับใจ วาทานมีความสนใจในตัวเขา ความพิเศษ หรือ
ความแตกตางของเขา กลาวกันวา นโปเลียน จำชื่อทหารไดเกือบ
ทุกคน อาจเปนเพราะมีจำนวนนอย? ลองนึกถึงคุณสมชัย ท่ีมีคนเรียก
เปนคุณสมชาย แลวคุณสมชัยเขาจะรูสึกอยางไรครับหรือใครสะกด
ชื่อคุณอภิชิตเปนคุณอภิชาติ คงไมถูกใจคุณอภิชิตเปนแน
 โรงแรมช้ันหน่ึงของโลก (ทานสมนึกรูจักดี) นอกจากจะจำ
ชื่อ นามสกุล ตัวสะกดของแขกที่เคยมาพักไดอยางแมนยำแลว ยิ่ง
จดจำและบันทึกความเปนตัวตนของลูกคาคนน้ันไวอีก เชน ชอบทาน
อาหารจานใด มีงานอดิเรกอะไร เปนตน หรือเอางายๆอยาง Starbucks
มีวิธีสรางความประทับใจใหลูกคาขาประจำ เม่ือลูกคาคนน้ันมาท่ีหนา
Counter พนักงานจะเอยทักชื่อและถามถึงกาแฟถวยโปรด วาจะรับ
เหมือนเดิมหรือไม
 ครับ การอยูกับมนุษย ก็ควรทำใหมนุษยดวยกันรูสึกเปน
คนพิเศษใชไหมครับ....
 7. มนุษยเปนสัตวสังคม คำพูดน้ีหมายความวาอยางไร
 ในทัศนะของผม ขอความนี้หมายความวา เราจะตองอยู
รวมกับมนุษยอ่ืนๆดวย เพราะวา เราตองพ่ึงพาอาศัยกันมาต้ังแตดึก
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ดำบรรพ การอยูรวมกันเปนสังคม ยอมจะตองมีกฎ กติกา มารยาท
เพื่อใหอยูดวยกันอยางเปนสุข มนุษยที่ทำผิดกฎ ก็จะตองถูกสังคม
ลงโทษ ถาผิดรายแรง อาจจะตองถูกแยกจากสังคม เขาไปสงบสติ
อารมณและเปลี่ยนนิสัยในเรือนจำ นอกจากกฎแลว สังคมแตละ
สังคม จะมีมารยาท ซึ่งอาจจะแตกตางกันไป เราจะอยูเปนสุขก็
ควรมีมารยาทตามสังคมที่เราอยู ฝรั่งใชประโยควา “When in
Rome (Do as the Romans do)” ไทยเราใชวา “เขาเมืองตาหล่ิว ก็
หล่ิวตาตาม” มีมารยาทและธรรมเนียมท่ีดีหลายๆ อยาง ท่ีคนไทย
ทำจนเปนนิสัย เชน การตอนรับคนแปลกหนาดวยใบหนาที่ยิ้มแยม
แจมใส จนฝร่ังกลาวขานถึงเมืองไทยวา “Thailand : land of smile”
หรือ สยามเมืองยิ้ม คนไทยนั้นผมวามีความสามารถพิเศษในการ
รับเอาวัฒนธรรมตางๆ มาปรับใชใหเหมาะกับความเปนอยูของเรา
ยกตัวอยางเชน คนไทยแตเดิมใชมือเปบขาว เหมือนๆ กับเพ่ือนบาน
รอบบานเรา ตอมาเราคบกับฝรั่ง ซึ่งทานอาหารดวยมีด สอม ใช
ชอนตักซุป บรรพบุรุษของเราก็ปรับเอาสอมมาใชรวมกับชอน สวน
มีดไมเอามาวางบนโตะ ผมไปตางประทศหลายแหง ไมเคยเห็นใคร
ใชชอนคูกับสอม และเราถือสอมสลับมือกับฝร่ังเสียดวย เร่ืองเส้ือผา  
เราก็เปลี่ยนมาใสกางเกง และกระโปรง แทนนุงผาขาวมา โสรง
โจงกระเบน กอนเพ่ือนบานเรานานนักหนา
 ทีน้ีขอพูดเร่ืองมารยาทท่ีคนไทยไมทราบวาชาติอ่ืนเขาทำ
ดีๆ กันอยางไรบาง ในประเทศญี่ปุนนั้น เมื่อเขาใชรถสาธารณะ
เชน รถไฟฟา รถไฟ จะไมมีการพูดโทรศัพทมือถือกันเด็ดขาด ตาง
กับบาน เราที่พูดกันเปนปกติ บางครั้งสงเสียงจนไมไดยินเสียง
ประกาศวาถึงสถานีไหน เรื่องนี้ลามปามเขาไปในลิฟตดวยสิครับ
ลองคิดดูนะครับ ลิฟตแคบนิดเดียว พูดเสียงดังก็หนวกหูมาก บาง
ครั้งเมาทกันเปนหมูแบบไมเกรงใจคนในลิฟตเลย มารยาทในการ
ทำธุรกิจก็มีนะครับ ถาใครไดเรียนรูและทำจนเปนนิสัย จะมีเสนห
และไดรับการตอนรับอยางดี ขอยกตัวอยาง ผูขายสินคานะครับ

สวัสดีครับ
นายชัยชาญ อึ๊งศรีวงศ

บางทานรอยวันพันป ไมเคยติดตอกับลูกคาหรือ Stakeholder (ผูมี
สวนไดสวนเสีย) ของเขาเลยพอจะมีงานโทรติดตอเขามาเลย มันดู
ชอบกลนะครับ ทางท่ีดีทานควรจะส่ือสารกับลูกคาหรือ Stakeholder
บอยๆ ไมจำเปนตองโทรศัพท หรือขอนัดพบ สมัยนี้มีชองทาง
สื่อสารมากมาย คงไมตองจาระไนใหฟงนะครับ แตควรจะสื่อสาร
บอกเรื่องงานบางหรือเรื่องเกี่ยวกับกิจการแบบเฉียดๆ บาง คน
เกาๆ เขาสอนภาษาบาลีไวบทหนึ่ง ผมยังจำได ทานวา “วิสาสา
ปรมา ญาติ” แปลวา “ความคุนเคยเปนญาติอยางย่ิง” คนไทยเราน้ัน
ถาคุนเคยกัน เรื่องยากก็เปนเรื่องงายครับ 
 หลายๆ ทานไมชอบไปงานสังคม เชน งานศพ งานแตง
ของคนอ่ืนๆ ถาทานไมไปงานสังคม แลวสังคมจะมาหาทานหรือครับ
วันน้ีขอแค 7 ขอกอนครับ เก็บไวฉบับหนา ถาอานแลวเปนอยางไร
ก็ไลนมาบอกหนอยนะครับ จะไดรูตัววาควรจะเขียนตอหรือไม



ACAT NEWS เปนสารราย 3 เดือน สำหรับสมาชิก
ของสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแหงประเทศไทย
บทความที่ตีพิมพในสารสมาคม ACAT NEWS ขอ
สงวนสิทธ์ิในการไปใชคัดลอกดัดแปลง นำไปตีพิมพ
เผยแพรขอความท่ีตีพิมพเปนบทความและโฆษณา
ในสารสมาคมฯ เปนความคิดเห็นสวนตัวของผูเขียน
หรือลงโฆษณาเอง ซึ่งทางสมาคมฯ ไมจำเปนตอง
เห็นดวยเสมอไปหากบทความใดผูอานเห็นวาไดมี
การคัดลอกเลียนหรือแอบอางโดยปราศจากการ
อางอิง หรือทำใหเขาใจผิดวาเปนเอกสารของตนเอง
กรุณาแจงใหกองบรรณาธิการทราบ จักเปนพระคุณ
อยางยิ่ง รายละเอียดตางๆ ที่ปรากฏในสารของ
สมาคมฯ ไดผานการตรวจทานอยางถ่ีถวนเพ่ือความ
ถูกตองและสมบูรณท่ีสุดเทาท่ีจะทำได ทางสมาคมฯ
ไมรับประกันความเสียหายอันเกิดจากการนำขอมูล
ในสารไปใชแตอยางใดผูนำเน้ือหาท่ีตีพิมพในวารสาร
ฉบับน้ีไปเผยแพร ไมวาบางสวนหรือท้ังหมด จะตอง
อางชื่อของสมาคมฯ ทุกครั้งในทุกหนาที่มีเนื้อหา
ดังกลาว

สวัสดีทานสมาชิก ACAT NEWS ทุกทานคะ
 กลับมาพบกันอีกคร้ังเชนเคยกับACAT NEWS ฉบับที่ 64 ปที่
18 โดยหนาปกฉบับน้ีไดรับเกียรติจากทานรองศาสตราจารย ดร.ไพบูลย 
หังสพฤกษ ผูทรงคุณวุฒิในวงการปรับอากาศ ซ่ึงทานไดรับการยกยอง
จากสมาคมฯ ในฐานะวิศวกรปรับอากาศดีเดน ประจำป 2548  ซ่ึงทาน
สมาชิกรูจักทานกันเปนอยางดีบางทานก็เปนลูกศิษยของทานอาจารย
เราไดรูจักทานในมุมมองอื่นๆ จากบทสัมภาษณในเลมนี้นะคะ
 ในปน้ีประเทศไทยตองเผชิญกับภัยแลงขาดแคลนน้ำ อันเน่ือง
มาจากปรากฎการณเอลนีโญ ที่สงผลใหฤดูฝนมาชากวาทุกป และทำ
ใหน้ำในเขื่อนมีปริมาณไมเพียงพอที่จะแจกจายใหแกภาคเกษตร และ
คาดวาจะสงผลกระทบตอหลายภาคสวนอีกดวย รวมทั้งแนวโนมอาจ
จะสงผลกระทบกับพวกเราบาง ดังน้ัน ทานสมาชิกควรเตรียมพรอมรับ
สถานการณและรวมมือกันใชน้ำอยางประหยัด และรูคุณคา ก็จะผานไป
ไดดวยดี
 ทายน้ีหากสมาชิกทานใด สนใจหรือ ตองการเผยแพร ความรู
เกร็ดความรู ทั้งในเรื่องวิชาการ ระบบปรับอากาศหรือเรื่องราวดีๆ
บทความดีๆ  สามารถสงอีเมลมาไดท่ีacat_pr@hotmail.com, manageracat
@gmail.comโทรสาร. 02-318-4120 ซึ่งทุกเนื้อหาที่สงมาจะผานการ
พิจารณาจากคณะกรรมการผูจัดทำ ACAT NEWS และจะสงพิมพใน
สารสมาคมฯ ฉบับถัดไปคะ

สุขกาย สบายใจ สุขภาพแข็งแรง
จงมีแดทานสมาชิก

ศรีเกษม ชัยปตินานนท
กรรมการฝายประชาสัมพันธ  และทีมงาน ACAT NEWS
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 สวัสดีครับ ทานสมาชิก ACAT และทานผูอานที่รักทุกทาน ผมเขียนตนฉบับ ACAT News
ฉบับน้ีดวยความชุมช่ืนหัวใจ เหมือนกับพ่ีนองชาวไทยท่ัวประเทศครับ ก็เม่ือคืนดูบอลชิงท่ี 1 SeaGames
ระหวางไทยกับพมา ที่ทีมไทยสามารถชนะได 3-0 ทั้งๆ ที่ครึ่งแรกยังเสมอกัน 0-0 และยังดูไมออกวา
ครึ่งหลัง จะเปนอยางไร ทานที่ติดตามชม คงจะเห็นไดวาเราชนะอยางขาวสะอาดและเลนไดดีมาก
เปนผลลัพธจากความพยายามทุมเทของหลายๆ คน ทำใหช่ือ คุณซิโก เกียรติศักด์ิ เสนาเมือง เปนท่ีรัก
ของแฟนบอลไทย ทำใหผมดูบอลไทยในระยะหลังๆ ดวยความสุข และมีความหวังมากข้ึน ความมีน้ำใจ
เปนนักกีฬาของทีมไทยน้ัน ชนะใจส่ือของอินโดนีเซีย ทีมท่ีพลาดทาแพเราไปถึง 5-0  ขนาดเขาเขียนชม
หลายที่ จนไดรับขอความในไลนมากมาย
 วันนี้มีดีอีกอยางคือ ฝนเริ่มตกบอยขึ้น ชวยบรรเทาอากาศรอนใหคลายลง แมชาว ACAT
หลายทานไมชอบหนาฝน เพราะขายสินคาไดนอยลง ปน้ีตองบันทึกไวเลยวา เปนปท่ี South East Asia
รวมทั้ง South Asia รอนเปนพิเศษ ที่ปากีสถาน อุณหภูมิขึ้นสูงถึง 50°c อยูนาน รวมทั้งที่อินเดียก็ไม
นอยหนา ปาเขาไป 45°c ดวยอิทธิพลของ El Nino ผมยังนึกไมออกวา ถาเมืองไทยรอนขนาดนั้น จะ
เกิดอะไรข้ึน แตขนาดไมรอนเทาเขา น้ำในเข่ือนของเราก็อยูในข้ันวิกฤต เม่ือเชาอานขาว ฟงวา กระทรวง
เกษตรทานกลัววา เกษตรกรจะทำสงครามแยงน้ำกัน เลยวางแผนที่จะขอกำลังทหารมาเฝาประตูน้ำ
ผมเองก็พยายามใชน้ำและพลังงานอยางประหยัด รวมท้ังชักชวนแกมบังคับใหผูคนที่อยูรอบขางใหมา
เปนแนวรวมดวย ถาเมื่อไหรมีคนประดิษฐเครื่องมือที่แปลงความรอนแสงแดด มาเปนความเย็นได
ประสิทธิภาพและราคาถูกลง เหมือนกับโทรศัพทมือถือได โลกใบนี้คงจะดีขึ้นอีกมากมาย
วกไปเรื่องของชาวโลกกันบางครับ ปนี้นอกบานเรามีความวุนวายกันไมนอย เริ่มตั้งแตขาวชาว
โรฮิงญา ถูกผลักดันออกมานอกท่ีอยูเดิม ตองมาลอยเรือเทงเตง ไมมีใครอยากจะรับภาระ ท้ังไทย มาเลย 
และอินโด รวมทั้งพมาดวย สวนในยุโรปคนอิตาลีก็ออกมาโวยเรื่องผูอพยพจาก Africa ที่ตามสถิติ ป
2014 มีถึง 140,000 คน อิตาลีก็พยายามผลักดันไปประเทศอ่ืน เชน ฝร่ังเศส ประชาชนออกมาบอกวา 
“อั๊วก็ถังแตกแลว ลื้อชวยรับไปหนอย” ฝาย ฝรั่งเศส ก็อางเอา DublinRegulation มาบอกพี่เลี่ยนวา 
ประเทศแรกรับผูอพยพ ตองใหท่ีพักพิงกอน ผมไดรับรูขาวสารพวกน้ี ดวยความสงสารและเห็นใจ ลอง
นึกดูถาไมลำบากจริงๆ คงไมมีใครอยากจากบานเกิดเมืองนอนหรอกนะครับ พวกเราใครชวยคนอื่นที่
ดอยกวาเราได ผมคิดวาควรชวยเพื่อมนุษยธรรมครับ 
 กอนจะจบการคุยกัน (ขางเดียว) ในฉบับนี้ ขอฝากพวกเราติดตามกิจกรรมของสมาคม ซึ่ง
มีทั้ง อบรม สัมมนา กีฬา วิชาการ และขอสงความปรารถนาดีมายังทานผูอานทุกทานครับ

สวสัดีครับ…
ชัยชาญ
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บรรณาธิการที ่ปรึกษา
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