
บทความเชิงวิชาการ
การตรวจสอบคุณสมบัติของ HEPA Filter
11 วิธีประหยัดคาแอร โดยไมตองลงทุน
นั่งลง แลวสนุกไปกับ Glide

บุคลากรปรับอากาศดีเดน
ประจำป ๒๕๔๙

ดร.ภวัฒน วิทูรปกรณดร.ภวัฒน วิทูรปกรณ
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ของงานมาตรฐาน และขอขอบคุณกรรมการมาตรฐานน�ำ
โดยคุณสมนึก ชีพพันธุ์สุทธิ์ ที่ได้เสียสละเวลาจัดท�ำ
มาตรฐานฉบับนี้จนส�ำเร็จลุล่วงไปด้วยดีนอกจากนี้สมา
คมฯ ยังได้เข้าร่วมกิจกรรม Bangkok RHVAC ซึ่งจัดขึ้นที่
ศูนย์นิทรรศการและการประชุมไบเทค โดยร่วมออกบูธ
และจัดสัมมนาครึ่งวันในหัวข้อ High Efficiency Chiller 
Plantและได้ร่วมออกบูธในงานแสดงผลิตภัณฑ์ไฟฟ้าและ 
เครื่องกลของสมาคมช่างเหมาไฟฟ้าและเครื่องกลไทยที่
จอมเทียน พัทยา
	 เดือนกันยายน สมาคม ฯ ได้จัดกิจกรรมอบรม
วิศวกรระดับสูงทุกวันเสาร์เป็นเวลา 6 สัปดาห์ และมี
กิจกรรมกอล์ฟเพื่อให้สมาชิกได้มาร่วมสังสรรค์กัน ส่วนใน
เดือนตุลาคม จะมีการจัดสัมมนาครั้งที่ 4 ซึ่งเป็นครั้ง
สุดท้ายประจ�ำปีนี้ในหัวข้อ “การปรับอากาศด้วยการท�ำ 
ความเย็นแผ่รังสีและระบบเติมอากาศอิสระ ประสบการณ์
ในภูมิอากาศแบบร้อนชื้น” โดยได้รับเกียรติจากวิทยากร
ผู้ทรงคุณวุฒิทั้งในและต่างประเทศมาให้ความรู้ในเร่ือง
การท�ำความเย็นแบบแผ่รังสี ท�ำให้ลดการใช้เครื่องเป่าลม
เย็น ช่วยประหยัดพลังงานรวมทั้งจัดกิจกรรมเยี่ยมชมดู
งานโรงงานบริษัทเวสเทิร์นดิจิตอลจ�ำกัด ซึ่งความคืบหน้า
ในกิจกรรมเหล่านี้ สมาชิกสามารถติดตามผ่านหน้า
เว็บไซต์สมาคม www.acat.or.th
	 สุดท้าย สมาคมฯ ขอไว้อาลัยให้กับผู้เสียชีวิตจาก
เหตุระเบิดที่ราชประสงค์และขอให้ผู้บาดเจ็บทุกท่านหาย
ไว ๆ และกลับมามีสุขภาพแข็งแรงดังเดิม

สารจากนายกสมาคม นายกสมาคมฯ
ดร.เชิดพันธ์  วิทูรภรณ์

สวัสดีครับ ท่านสมาชิกชาว ACAT ทุกท่าน

	 จดหมายข่าวฉบับนี้เป็นฉบับที่ 3 ของปีนี้แล้วนะครับ รวมทั้งปี 2558 ก็ผ่านมา
เกินครึ่งปีแล้ว หวังเป็นอย่างยิ่งว่าพวกเราทุกคนยังคงมีก�ำลังใจที่ดีในการฝ่าฟันภาวะ
เศรษฐกิจที่ไม่ค่อยดีในปีนี้ให้ผ่านพ้นไปได้ด้วยดีครับ ก่อนอื่น พวกเราชาววิศวกรรม
ปรับอากาศขอแสดงความเสียใจกับคุณภวัฒน์และคุณเฉลียว วิทูรปกรณ์แห่งกลุ่มตะวัน
ออก ที่ได้สูญเสียคุณแม่อันเป็นที่รักและเคารพยิ่งไป และขอแสดงความเสียใจกับท่าน
ศาสตราพิชาน ทวี เวชพฤติ ที่ได้สูญเสียลูกชายคนเล็กไป สมาคม ฯ ขอแสดงความ
เสียใจและไว้อาลัยต่อบุคคลอันเป็นที่รักที่ได้จากไป มา ณ ที่นี้ครับ 

	 นอกจากนี้ แวดวงวิศวกรรมปรับอากาศของเราก็มี
ข่าวที่น่ายินดีและภาคภูมิใจในความเป็นวิศวกรรมปรับ
อากาศของคนไทยครับ สมาคม ฯ ขอแสดงความยินดีกับ
ทางกลุ่มบริษัทกุลธร บริษัทคนไทยในโอกาสครบรอบ 50 
ปีที่ทางกลุ่มได้ด�ำเนินธุรกิจมาอย่างม่ันคงและประสบความ
ส�ำเร็จ ที่ส�ำคัญคือการที่กลุ่มเป็นหัวจักรส�ำคัญในการผลัก
ดันความก้าวหน้าของอุตสาหกรรมปรับอากาศในเมืองไทย
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านการผลิตคอมเพรสเซอร์และ
มอเตอร์พัดลม รวมทั้งยังเป็นผู้มีบทบาทส�ำคัญในการท�ำ 
ความเข้าใจกับภาครัฐในเรื่องการยกเลิกภาษีสรรพสามิต
เคร่ืองปรับอากาศซึ่งช ่วยลดต้นทุนและเพิ่มขีดความ
สามารถในการแข่งขันให้กับผู้ประกอบการไทย ทางสมาคม 
ฯ ขอแสดงความยินดีกับพี่สุรพร พี่สุเมธ พี่อานนท์ คุณ
สุทัศน์และทุก ๆ คนในกลุ่มมา ณ ที่นี้ด้วยครับ
	 สมาคม ฯ ขอแสดงความยินดีกับกรรมการสภา
วิศวกรชุดใหม่ (สมัยที่ 6) ที่เพิ่งได้รับเลือกตั้งไปเมื่อเดือน
กรกฎาคม และขอให้กรรมการชุดใหม่นี้ประสบความ
ส�ำเร็จสมดังที่ได้ตั้งใจเข้ามาท�ำงานให้กับชาววิศวกรรมทุก
สาขาอาชีพ
	 ในเดือนสิงหาคมที่ผ่านมา สมาคมฯ ได้จัดสัมมนา
ครั้งที่ 3 เรื่อง “ห้องสะอาดส�ำหรับงานอุตสาหกรรม” ซึ่งได้
รับการตอบรับจากสมาชิกเป็นอย่างดี รวมทั้งได้จัดสัมมนา
กลางปีฟรีให้กับสมาชิกในหัวข้อ “มาตรฐานการปรับ
อากาศ” พร้อมทั้งน�ำเล่มมาตรฐานการติดตั้งเครื่องปรับ
อากาศฉบับสมบรูณ์จัดพิมพ์เป็นที่เรียบร้อยมาจ�ำหน่ายใน
งานด้วยซึ่งได้รับการตอบรับจากสปอนเซอร์สมาคมหลาย
รายที่ติดต่อขอซื้อเพื่อน�ำไปแจกให้กับดีลเลอร์ จากที่จัด
พิมพ์มา 1000 เล่ม ปัจจุบันเหลือเพียง 300 เล่มหรือน้อย
กว่า สมาคม ฯ ขอขอบคุณทุกท่านที่เห็นความส�ำคัญ

Our Home Our Country, Together Stronger, Bangkok Strong ครับ
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บทสัมภาษณ์

ดร. ภวัฒน์ วิทูรปกรณ์

	 หากเอ่ยถึงวงการฉนวนยางและพลาสติกโพลีเมอร์ระดับโลก  ผู้
คร�่ำหวอดในวงการคงคุ้นเคยกับ  ชื่อ  “ ดร. ภวัฒน์  วิทูรปกรณ์ ”  
ด้วยความสนใจด้านวิทยาศาสตร์เคมีตั้งแต่วัยเด็ก  ได้หล่อหลอมให้ท่าน
เป็นนักคิด  นักวิจัย  และนักประดิษฐ์  สร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ๆ  แม้
จะผิดพลาดหลายครั้งก็ไม่ล้มเลิก จากนักวิทยาศาสตร์   ผู้ไม่ยอมแพ้ใน
วันนั้น  กลายเป็นผู้มุ่งมั่นชนะใจตนเองพลิกธุรกิจไปสู่การพัฒนาสินค้า
ให้เป็นองค์กรแห่งนวัตกรรมที่สร้างสรรค์ 

บุคลากรปรับอากาศดีเด่น ประจ�ำปี ๒๕๔๙
ปัจจุบันเป็นที่ปรึกษาของสมาคมวิศวกรรมปรับ
อากาศแห่งประเทศไทย

	 คุณภวัฒน์เป็นบุตรชายคนโตของครอบครัวที่ช่วย
คุณพ ่อในการประกอบธุรกิจ เพื่ อน�ำรายได ้มาเลี้ ยง
ครอบครัว ความที่ตนมีความคิดสร้างสรรค์ ชอบประดิษฐ์
ของต่าง ๆ อ่านหนังสือค้นคว้า และท�ำการทดลองด้วยตัว
เองตั้งแต่เด็ก มีทั้งส�ำเร็จ และล้มเหลว แต่ก็อดทนจน
ประสบความส�ำเร็จ ด้วยอุปนิสัยที่ใฝ่เรียนรู้ และค้นค้าจึง
เป็นนิสัยติดตัวของคุณภวัฒน์ และเป็นนักอุตสาหกรรม
อย่างเต็มตัวในที่สุด

ความส�ำเร็จเริ่มต้นที่การอ่าน

	 ดร. ภวัฒน์บอกเล่าเรื่องราวในวัยเด็กให้ฟังว่า กว่า
จะมาถึงวันนี้ได้ ชีวิตในวัยเด็กค่อนข้างจะล�ำบาก เพราะที่
บ้านไม่ได้มีฐานะร�่ำรวยอะไร  ต้องเรียนหนังสือจีนอย่างหนัก  
เพราะที่บ้านมีเชื้อสายจีน แถมต้องเรียนไปท�ำงานช่วย
กิจการที่บ้านไปด้วย  โดยตอนนั้นที่บ้านมีกิจการฟอกหนัง   
แต่ด้วยความที่เป็นคนไม่หยุดนิ่ง ท�ำโน่นท�ำนี่อยู่เรื่อย และ
อยากเป็นเถ้าแก่เอง ก็เริ่มเก็บหอมรอมริบท�ำธุรกิจผลิต
ประตู-หน้าต่างด้วย และด้วยความที่ชีวิตวัยเด็กชอบเรื่อง
วิทยาศาสตร์  ผูกพันกับวิทยาศาสตร์มาตลอด  เพราะที่
บ้านท�ำกิจการ ฟอกหนังอยู่กับเครื่องมือและสารเคมี และมี
ความสุขกับการคิดประดิษฐ์สิ่งใหม่ๆ
    	 โดยเมื่อเข้าสู่วัย 20 ปี ได้ผลิตสินค้าที่น่าสนใจมาก 
ในงานวิทยาศาสตร์ได้คิดค้นท�ำลูกโป่งขึ้นกับเพื่อนๆ โดยซื้อ
กาวลาเท็กซ์มาผลิตคิดค้นจนกลายเป็นลูกโป่ง แต่อาจารย์ที่
สอนกลับมองเห็นเป็นถุงยางอนามัย (คอนดอม) เลยช่วยกัน
พัฒนาเป็นคอนดอมคุมก�ำเนิด  แต่ก็ไม่สามารถท�ำเป็นเชิง
ธุรกิจได้
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ใครได้อีกหลายคน ดังนั้นจึงบอกคนรุ่นต่อๆ ไปว่าอย่าทิ้ง
การอ่านหนังสือเด็ดขาด
	 ด้วยความไม่หยุดนิ่งที่จะพัฒนาสินค้ายางและ
พลาสติกโพลีเมอร์อยู่ตลอดเวลา ท�ำให้บริษัทเติบโตขึ้นอย่าง
มาก จากโรงงานฟอกหนังเล็กๆ กลายเป็นบริษัทมหาชน มี
บริษัทลูกและสาขาขยายไว้มากมายหลายประเทศ และถึง
คราวที่นักบริหารรุ่นน้องรุ่นลูกหลานและพนักงานต่างๆ ก็
เริ่มเข้ามาช่วยบริหารงานกันอย่างเต็มก�ำลัง  ท�ำให้ผู้บุกเบิก
บริษัทอย่าง  ดร. ภวัฒน์เริ่มปล่อยให้น้องๆ  ลูกหลาน  และ
มืออาชีพเข้ามาดูแลกิจการอย่างเต็มที่ แต่ตัวเองก็ยังคอย
ดูแลให้การช่วยเหลือโดยเฉพาะการสร้างสรรค์นวัตกรรม
ต่างๆ อยู่ตลอดเวลา
  	 ดร. ภวัฒน์ เล่าให้ฟังอีกว่า เวลาที่ไม่ต้องท�ำงาน 
กิจกรรมยามว่างจะเน้นที่การออกก�ำลังกาย ขี่จักรยาน ว่าย
น�้ำ ดูแลต้นไม้ และที่ส�ำคัญ ผมชอบอยู่บ้าน ซ่อมแซม ดูแล
บ้านมาก ซึ่งถือเป็นความสุขที่ได้ซ่อมโน่นซ่อมนี่ภายในบ้าน
ด้วยตัวเอง เพราะผมเป็นช่าง เป็นวิศวะมาก่อน ท�ำให้วันนี้
ภาคภูมิใจที่บ้านซ่ึงอยู ่อาศัยมานานหลายสิบปียังอยู ่ใน
สภาพที่ดีและใหม่
   	 ในวันนี้ธุรกิจของครอบครัวสู่มหาชนอย่าง  EPG  
ได้เดินทางมาไกลระดับหนึ่งแล้ว แต่รุ่นต่อไปและพนักงาน
มืออาชีพที่มาบริหารงานที่ยังมีไฟแรง ก็ยังช่วยกันพัฒนาสิ่ง
ใหม่ๆ ให้กับบริษัทอย่างต่อเนื่อง โดยส่วนตัวได้สอนทุกคน
ด้านธุรกิจและเทคโนโลยีต่างๆ อย่างสม�่ำเสมอ โดยเน้น
เสมอว่า ควรรู้ในสิ่งที่ท�ำ และท�ำในสิ่งที่รู้ให้ได้ดีที่สุด  ดังนั้น
ต้องเรียนรู้หาข้อมูลให้เข้าใจอย่างลึกซ้ึงในส่ิงที่เราจะท�ำ 
เพราะการจะท�ำธุรกิจให้ใหญ่โตอย่างยั่งยืนต้องรู้ให้จริงเสีย
ก่อน

	 หลังจากการคิดประดิษฐ์ลูกโป่งและคอนดอมที่ไม่
ส�ำเร็จในเชิงธุรกิจ  แต่ก็ยังพัฒนาสินค้าที่เกี่ยวกับทางเคมี  
เช่น  ชุดเครื่องส�ำอางต่างๆ  แต่ก็ล้มเหลวเช่นกัน  จนในที่สุด
สามารถผลิตยางลูกกลิ้งจากเศษยางพาราที่ชาวสวนยางทิ้ง
และยังสามารถผลิตเป็นพื้นรองเท้านักเรียน ท�ำล้อรถเข็น 
เป็นต้น  แต่ก็ยังไม่ประสบความส�ำเร็จมากนัก  เพราะขาด
เทคโนโลยี แต่ก็ยังมุ่นมั่นค้นคว้าทดลองตลอดมา  เพราะ
เป็นความรักและความสุขที่ได้วิจัยและพัฒนาสิ่งใหม่อยู ่
ตลอดเวลา
    	 การเริ่มเข้าสู่อุตสาหกรรมยาง แต่ตอนนั้นเทคโนโลยี
สูง สลับซับซ้อน และราคาแพง แต่โชคดีที่ส่วนตัวเป็นคนชอบ
อ่านหนังสือ และบังเอิญไปเจอต�ำราเรื่อง  "เทคโนโลยีใน
อุตสาหกรรมยาง"  เป็นภาษาจีน  ซึ่งก็เป็นความโชคดีที่ถูก
เคี่ยวเข็ญให้เรียนภาษาจีนแต่เด็ก  ท�ำให้อ่านออก ช่วยเปิดโลก
ทัศน์ด้านอุตสาหกรรมยางอย่างก้าวกระโดดเลยทีเดียว  ซึ่งให้
ทั้งความรู้เรื่องสารเคมีและทฤษฎีสารเคมี  เป็นต้น
    	 จากการค้นเจอหนังสือในครั้งนี้ เท่ากับท�ำให้เราเปิด
สู่ศักราชใหม่ สามารถเปลี่ยนสูตรสารเคมีจนพัฒนาพื้นรองเท้า
ให้มีคุณภาพที่สูงขึ้น ต้นทุนถูกลง ความสูญเสียทางการผลิต
ลดหายไปหมด ได้พื้นรองเท้าที่มีคุณภาพ นุ่ม เหนียว ที่มี
คุณภาพดีสุดในตอนนั้น
    	 จนวันหนึ่งได้ก ้าวสู ่การพัฒนาพลาสติกที่ใช ้เป็น
อุปกรณ์ประมง  เช่น  ลูกลอย  ลูกกระสงต่างๆ ซึ่งเป็นพื้นฐาน
ให้เข้าสู่อุตสาหกรรมพลาสติกระดับโลก  เช่น  การผลิตแผ่น
พลาสติกคุณภาพสูงต่างๆ และพื้นปูกระบะ  รถกระบะต่างๆ  
ซึ่งแต่ก่อนพื้นปูกระบะของอเมริกาและบริษัทอื่นจะท�ำเป็น
พื้นปูที่ต้องใช้ สกูร น๊อตยึดติดกับตัว รถ ซึ่งท�ำให้รถเป็นรู เสีย
ราคารถ และผมมองเห็นลู่ทางตรงนี้ จึงไปคิดค้นพื้นปูกระบะ
ที่ไม่ต้องใช้สกูร ไม่ต้องเจาะตัวรถ จนคิดค้นส�ำเร็จเป็นรายแรก
ของโลก และได้รับความนิยมเป็นอย่างสูงไปทั่วโลกในเวลาไม่
นาน ซึ่งท�ำให้บริษัทยิ่งเป็นที่รู้จักในระดับโลกมากขึ้นเรื่อยๆ
ปัจจุบัน บริษัท อีพีจี มีบริษัทลูกและบริษัทในเครือไม่ต�่ำกว่า 
18 บริษัทแล้ว แต่ก็ยังไม่หยุดที่จะคิดค้นเทคโนโลยีใหม่ๆ เพื่อ
ตอบสนองความต้องการของคนในอนาคตต่อไป
   	 ดังนั้น เห็นว่าการอ่านหนังสือเป็นจุดเริ่มต้นที่ดี จึง
อยากให้คนรุ่นหลังใส่ใจอ่านหนังสือ หาความรู้เพิ่มเติมกันให้
มากขึ้น ปัจจุบันผมมีหนังสือเทคโนโลยีเกี่ยวกับโพลีเมอร์
ที่รักมากกว่า  300 เล่ม ซึ่งได้มอบให้ห้องสมุดที่บริษัทจะจัด 
ท�ำขึ้น เพื่อไว้เป็นส่วนกลางให้คนรุ่นต่อๆไปได้ศึกษาหาความ
รู้ เหมือนที่ตัวเองได้เคยใช้ประโยชน์จากความรู้ในหนังสือ 
จนท�ำให้ก้าวมายืนอยู่จุดสูงสุดทางธุรกิจในวันนี้ได้แต่หนังสือ
ที่รักทั้ง 300 เล่ม ส่วนใหญ่เป็นภาษาอังกฤษ อีกส่วนหนึ่ง
เป็นภาษาจีนและญี่ปุ่น แต่ไม่ว่าจะภาษาอะไร การอ่านจะ
เป็นสิ่งที่ช่วยเสริมความรู้และประสบการณ์ใหม่ๆ ในชีวิตของ

นโยบายและอุดมการณ์ในการท�ำงาน

	 เทคโนโลยีที่ก้าวหน้าเพื่ออนาคตที่ดีกว่า  พัฒนาเทค 
โนโลยีควบคู่กับการรักษาส่ิงแวดล้อมสร้างสรรค์ความส�ำเร็จ
ด้วยนวัตกรรม  รับจากสังคมคืนสู่สังคม

“ เราน�ำเทคโนโลยีต่างๆ  มาต่อยอดด้วยการใส่ความ
คิดสร้างสรรค์  แล้วพัฒนาให้ออกมาเป็นนวัตกรรม
ใหม่ๆมาตลอดกว่า  40  ปี  ประสบการณ์สอนให้เรารู้
ว ่าการสร้างสรรค์นวัตกรรมเป็นสิ่งจ�ำเป็นในการ
พัฒนาทุกๆ ด้านอยู่ตลอดเวลา ”
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ก้าวสู่เวทีโลก  ด้วยนวัตกรรมไม่รู้จบ 

ความภาคภูมิใจและรางวัลเกียรติยศที่ได้รับ

	 สร้างอุตสาหกรรมจากธุรกิจครอบครัวเล็กๆ สู่ธุรกิจ
ขนาดใหญ่ ที่มีเทคโนโลยีและ Brand ของตนเองและมีเครือ
ข่ายอยู่ทั่วโลก รางวัลเกียรติยศ คือ ปริญญาดุษฎีบัณฑิต
กิตติมศักดิ์ สาขา วิศวกรรมเคมีจากมหาวิทยาลัยเกษตร ศาสตร์
และคนดีเพื่อสังคมไทย

ทรรศนะต่อวงการวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

	 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นพ้ืนฐานท่ีส�ำคัญต่อ
การด�ำรงชีวิตและความก้าวหน้าทางสังคมและเศรษฐกิจ

กิจการอันเป็นคุณประโยชน์เพื่อสังคม

เป็นผู้สนับสนุนกิจกรรมสาธารณกุศลต่างๆ ของมูลนิธิ
พระดาบส เช่น ได้บริจาคเงินสร้างอาคารเรียน วิทูร
ปกรณ์ โรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดน และโรงเรียน
ต่างๆ รวม 6 โรงเรียน
เป็นผู้สนับสนุนกิจกรรมสาธารณะกุศลต่างๆ ของมูลนิธิ 
เผยแพร่พระพุทธศาสนา  และพัฒนาคุณภาพชีวิต เช่น 
ได้บริจาคเงินสนับสนุนเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็ก
นักเรียนโรงเรียน มาบตาพุดพันพิทยาคาร จังหวัดระยอง
มอบทุนการศึกษาให้กับสถาบันต่างๆ ทุกปี
ให้นักศึกษาจากสถาบันการศึกษาต่างๆ ได้เข้าฝึกงาน
ในกุล่มบริษัททุกแห่ง
ช่วยเหลือผู้พิการขาขาดที่ยากไร้และด้อยโอกาส 
โดยสนับสนุนกิจการของมูลนิธิขาเทียม ในสมเด็จ
พระศรีนครินทราบรมราชชนนี

 “ เพราะการหยุดนิ่งคือการเสียโอกาสในอนาคต  การค้น 
คว้าและวิจัยความเป็นไปได้ในการคิดค้น โดยใช้จินตนา 
การช่วยสร้างสรรค์ให้กลายเป็นผลิตภัณฑ์ระดับโลก  ที่
จะช่วยยกระดับการใช้ชีวิตส�ำหรับเราทุกคนในปัจจุบัน 
และวางรากฐานส�ำหรับคนรุ่นถัดไปในอนาคต ”

	 จากโรงงานเล็กๆ  ที่ผลิตทุ่นลอยน�้ำพลาสติกส�ำหรับ
อวนในการประมงเป็นรายแรกของประเทศ  จนสามารถเข้า 
ไปแทนที่ทุ่นท่ีน�ำเข้าจากต่างประเทศและทุ่นที่ท�ำจากไม้ได้  
เนื่องจากมีคุณสมบัติที่ดีกว่า  ท�ำให้เรามองเห็นถึงความเป็น
ไปได้ในการน�ำเอาโพลีเมอร์และพลาสติกมาใช้แทนวัสดุ
ต่างๆ ก่อนที่จะประสบความส�ำเร็จในการคิดค้นสูตรเคมีพิเศษ
เพื่อแปรรูปโพลีเมอร์ให้กลายเป็นฉนวนยาง  AEROFLEX  ที่มี 
คุณสมบัติยอดเยี่ยม เราจึงมั่นใจในวัสดุอัจฉริยะชนิดที่
สามารถแปรเปลี่ยนไปเป็นสินค้าได้สารพัดรูปแบบ  ตาม
แต่จินตนาการจะท�ำได้

	 Vision  หลักที่เราวางไว้  คือการเป็น  Creative  
Innovation  Organization  หรือ  “องค์กรแห่งนวัตกรรม
ที่สร้างสรรค์”  ทั้งนี้เพราะเราเป็นองค์กรที่เติบโตขึ้นมาด้วย
นวัตกรรมตั้งแต่เริ่มต้น  เราน�ำเทคโนโลยีต่างๆ  มาต่อยอด
ด้วยการใส่ความคิดสร้างสรรค์  แล้วพัฒนาให้ออกมาเป็น
นวัตกรรมใหม่ๆ  มาตลอดกว่า  40  ปี  ประสบการณ์สอน
ให้เรารู ้ว่าการสร้างสรรค์นวัตกรรมเป็นสิ่งจ�ำเป็นในการ
พัฒนาในทุกๆด้าน  เราไม่สามารถหยุดอยู่กับที่แล้วชื่นชม
กับความส�ำเร็จที่เราท�ำไว้ในอดีตเพียงอย่างเดียว  แต่เราจะ
ต้องคอยมองหาวิธีที่จะพัฒนาตนเองอยู ่อย่างสม�่ำเสมอ  
เพื่อท�ำให้เราเป็นผู้น�ำในอุตสาหกรรมนี้  สินค้าทุกชิ้นจึงถูก
น�ำมาต่อยอดด้วยนวัตกรรมที่โดดเด่นอย่างต่อเนื่อง  จึงลง 
ทุนสร้าง  EPG  Innovation  Center  ศูนย์วิจัยเฉพาะเพื่อ
น�ำสินค้าแต่ละชิ้นมาศึกษาและวิจัยเพื่อหาทางในการต่อ 
ยอดให้เป็นสินค้าใหม่ๆ ที่มีคุณภาพที่ดีกว่าเดิม  ต้องทุ่มเท
ก�ำลังและใช้เวลาในแต่ละข้ันตอนเพื่อค้นหาวิธีในการ
สร้างสรรค์สิ่งที่ดีที่สุด  สิทธิบัตรไทยและทั่วโลกกว่า  450 
ใบ  ที่เราเป็นเจ้าของยืนยันได้เป็นอย่างดีถึงความมุ่งมั่น  ใน
การเป็นองค์กรแห่งนวัตกรรม
	 หลายคนอาจไม่เคยคิดว่าแบรนด์ไทย เช่น    Aeroflex 
/ Aerocel / Aeroklas  หรือ  EPP  ของเราจะสามารถขึ้นไป 
เป็นแบรนด์ระดับภูมิภาคและระดับโลกได้  แต่เราเชื่อว่าเมื่อ

มุมมองในอนาคต

ความส�ำเร็จในชีวิตการท�ำงาน

	 สร้างอุตสาหกรรมต่างๆ หลายๆ อุตสาหกรรมของ
ตนเอง และร่วมทุนทั้งในและต่างประเทศรวม 15 โรงงาน 
สร้างงานโดยตรงให้กว่า 6,000 คน โดยทุกบริษัทมีเทคโนโลยี 
และ Brand ของตนเอง มีสิทธิบัตรต่างๆ กว่า  450  ฉบับทั้ง
ในประเทศและต่างประเทศ สร้างอะไรขึ้นมา  เราต้องมองให้ไกลไปจนถึงวันที่คนทั่วทั้ง

โลกรู้จัก  ต้องท�ำให้เป็นสินค้าชั้นเยี่ยมระดับโลก เป้าหมาย
ตรงนี้จะเป็แรงผลักดันให้เราพัฒนาสินค้าของตัวเองให้ดีกว่า
เพียงแค่พอใช้ เหมือนกับที่เราได้ท�ำผลิตภัณฑ์ต่างๆในกลุ่ม
บริษัท  EPG  สามารถยืนอยู่บนเวทีโลกได้อย่างภาคภูมิใจ
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รางวัลเกียรติคุณ ในการปฏิบัติราชการ หรือการงานอื่น

ค.ศ.1996  ได้รับรางวัลในฐานะผู้ส่งออกยอดเยี่ยม 
(ตราสินค้าของตนเอง) AEROFLEX จาก ฯพณฯ 
ท่านนายกรัฐมนตรี
ค.ศ.2002  ได้รับรางวัลในฐานะผู้ส่งออกยอดเยี่ยม 
(ตราสินค้าของตนเอง) AEROLINER จาก ฯพณฯ 
ท่านนายกรัฐมนตรี
ค.ศ. 2003  ได้รับรางวัลในฐานะผู้ส่งออกยอดเยี่ยม (ออก 
แบบ)  AEROLINER จาก ฯพณฯ ท่านนายกรัฐมนตรี
ค.ศ. 2004  ได้รับการประกาศเกียรติคุณ คนดีสังคม
ไทย ประจ�ำปี 2547 สาขา นักธุรกิจ-พัฒนา
เศรษฐกิจและสังคม จากมูลนิธิเพื่อสังคมไทย
ค.ศ. 2006  ได้รับรางวัลในฐานะผู้ส่งออกยอดเยี่ยม 
AERO ACCESSARY จาก ฯพณฯ ท่านนายกรัฐมนตรี
ค.ศ. 2006  ได้รับรางวัลวิศวกรปรับอากาศดีเด่น 
(ประเภทวิศวกรที่อยู่ในส่วนการผลิตและติดตั้ง จาก
สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย
ค.ศ.2007  ได้รับรางวัลในฐานะผู้ส่งออกยอดเยี่ยม 
AEROFLEX จาก ฯพณฯ ท่านนายกรัฐมนตรี
ค.ศ.2008  ได้รับรางวัลในฐานะผู้ส่งออกยอดเยี่ยม 
Eastern Polypack จาก ฯพณฯ ท่านนายกรัฐมนตรี
ค.ศ. 2009  ได้รับรางวัล ASEAN Outstanding  
Engineering Achievement  Award  จากการ
ประชุมครั้งที่ 27  ของ ASEAN Federation of En-
gineering Organizations (CAFEO)  ในนามบริษัท  
Eastern  Polymer  Industry  Co., Ltd.
ค.ศ. 2010  ได้รับรางวัล  “บุคคลคุณภาพแห่งปี  
2010”  จากมูลนิธิสภาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
แห่งประเทศไทย (มสวท.)

“ท�ำในธุรกิจที่เรารู้ และต้องรู้จริงในสิ่งที่เราท�ำ”

ผลงานความเชี่ยวชาญพิเศษในวิชาชีพ

มีความเชี่ยวชาญด้านอุตสาหกรรมพลาสติกและ  
COMPOSIT  ของโพลีเมอร์ต่างๆ
ได้รับการมอบหมายจากหน่วยงานวิจัยหลายแห่ง
ของรัฐ  เช่นส�ำนักงานวิจัยวิทยาศาสตร์  แห่งชาติ 
สวทช.  ให้เป็นผู้วิเคราะห์ความเหมาะสมและเป็นไป
ได้ของโครงการขอรับเงินอุดหนุนในการท�ำวิจัยใน
สาขาอุตสาหกรรมโพลีเมอร์
มีความเชี่ยวชาญด้านการบริหารจัดการอุตสาหกรรม
ต่างๆ  15  โรงงาน
มีความเชี่ยวชาญด้านการตลาดระหว่างประเทศ
มีความเชี่ยวชาญด้านการสร้าง  Brand  ทั้งในและ
ต่างประเทศ
ได ้ รับสิท ธิบัตรการประดิษฐ ์และการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์  ในนามส่วนตัว  45 ฉบับ  และในนามบริษัท
กว่า 460  ฉบับทั่วโลก

ลดการน�ำเข้าโดยเป็นผู้ผลิตทุ่นลอยส�ำหรับการประมง  
แห่งแรกในประเทศไทย  ตั้งแต่ปี  พ.ศ.2518 – 2530
ออกแบบพัฒนาเครื่องจักรและสูตรต่างๆในการผลิต  
ท่อและแผ่นยางฉนวนกันความร้อน  จากยางสังเคราะห์  
EPDM  MODIFY  ในเชิงพาณิชย์แห่งแรกของโลก  ตั้งแต่
ปี  พ.ศ.2521  ถึงปัจจุบัน
ออกแบบสูตรยางต่างๆ  เช่น  ยางคอร์ทเทป  ยาง
กันความร้อนสูง  ในอุตสาหกรรมต่างๆ

บทบาทในสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย

ฝากอะไรถึงสมาคมฯ  และสมาชิกวารสาร ACAT  NEWS 

	 ในนามของบริษัท แอร์โรเฟลกซ์  จ�ำกัด  และส่วน
ตัวผมเองได้ให้การสนับสนุนสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศใน
การให้ Sponsor  ของบริษัทฯ  และเจ้าหน้าที่บริษัทฯช่วย
เหลืองานของสมาคม  ตั้งแต่เริ่มก่อตั้งเป็นชมรม และจน
กระทั่งเป็นสมาคม จนถึงปัจจุบัน 

	 ดร. ภวัฒน์  กล่าวทิ้งท้ายว่า   ขอบคุณสมาคมที่เป็นศูนย์ 
กลางของผู ้ประกอบการธุรกิจด้านปรับอากาศและให้ความรู้ด้าน
วิศวกรรมปรับอากาศที่ก้าวหน้าอยู่ตลอดเวลา
	 กลุ่มบริษัท EPG และ แอร์โรเฟลกซ์  พร้อมที่จะให้ความร่วม
มือสนับสนุนกิจกรรมของ  สมาคมฯ ตลอดไป  และต้องขอขอบพระคุณ
ทางสมาคมฯ อีกครั้งส�ำหรับการให้เกียรติมอบรางวัลบุคลากรปรับ
อากาศดีเด่น (ประเภทวิศวกรที่อยู่ในส่วนการผลิตและติดตั้ง) ขอบพระ 
คุณอย่างสูงครับ

	 ผมขอชื่นชมกลุ่มวิศวกรและเจ้าของบริษัทที่เป็น
สมาชิกสมาคมฯ ที่ทุกคนได้ร่วมกันท�ำให้สมาคมมีความ
ก้าวหน้าและท�ำหน้าที่ให้ความรู้ในด้านวิชาการในด้าน
วิศวกรรมปรับอากาศมาโดยตลอด  ซึ่งผมคิดว่าใน AEC 
วิศวกรรมปรับอากาศของเราไม่แพ้ใคร  และยังคงมีความ
ก้าวหน้าอยู่ตลอดเวลา มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพราะเรา
มีสมาคมที่มุ่งเน้นวิชาการในสายวิชาชีพนี้เพื่อช่วยกันพัฒนา
วิศวกรไทยของเรา
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ข่าวสมาคม

งานแสดงสินค้าเครื่องปรับอากาศและเครื่องท�ำความเย็น 2558 ครั้งที่ 10
(Bangkok Refrigeration , Heating , Ventilation and Air-Conditioning Fair 2015 : Bangkok RHVAC 2015)  

งานแสดงสินค้าเครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 2558 ครั้งที่ 6 
(Bangkok Electric and Electronics Fair 2015 : Bangkok E&E 2015)

ระหว่างวันที่ 13-16 สิงหาคม 2558
ณ  ห้อง EH 101-104 ศูนย์นิทรรศการและการประชุมไบเทค บางนา

พิธีเปิดงาน Bangkok RHVAC 2015 และงาน Bangkok E&E 2015

	 สมาคมวศิวกรรมปรบัอากาศแห่งประเทศไทย และ ASHRAE Thailand Chapter 
ร่วมออกบธู และจดัสมัมนาวชิาการซึง่เป็นกจิกรรมส่วนหนึง่ภายในงาน Bangkok RHVAC 
2015 ระหว่างวันที ่13-16 สงิหาคม 2558 ณ ศนูย์นทิรรศการและการประชมุไบเทค บางนา

คุณอรรณพ  กิ่งขจ ี
ประธานกรรมการวิชาการ

กล่าวเปิดงาน

ว่าที่ เรือโท รพีพงศ์  สกุลคิมหันต์
ผู้ด�ำเนินรายการ

คุณสมจินต์  ดิสวัสดิ์
วิทยากร

คุณอรรณพ  กิ่งขจี 
มอบของที่ระลึกให้วิทยากร

บรรยากาศภายในห้องสัมมนา

	 วันศุกร์ ที่ 14 สิงหาคม 2558 ที่ผ่านมา สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย และ ASHRAE Thailand Chapter จัด
สัมมนาวิชาการ ณ ห้อง MR 211

	 ช่วงเช้า บรรยาย หัวข้อ “ High Efficiency Chiller Plant ”  วิทยากร… คุณสมจินต์ ดิสวัสดิ์  Chief of Mechanical 
Engineer, EEC  Engineering network
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	 ช่วงบ่าย บรรยาย หัวข้อ “Latest trends in Desicccant Dehumidification”   วิทยากร...   Mr. Umang Sharma is the 
Director & Chief Executive Officer of Bry-Air Malaysia Sdn Bhd, a US origin, Pioneer Status Company.

คุณธวัชชัย  เสถียรรัตนกุล
วิทยากร                                

 Mr.Umang Sharma
วิทยากร

คุณอรุณ  เอี่ยมสุรีย์  กรรมการบริหารมอบ
ของที่ระลีก ให้วิทยากรและกล่าวปิดงาน

กรรมการถ่ายรูปร่วมกับวิทยากรและผู้เข้าสัมมนา

กรรมการและสมาชิกแวะเยี่ยมบูธสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย และ ASHRAE Thailand Chapter
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ดร.เชิดพันธ์  วิทูราภรณ์ นายกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย  กรรมการที่ปรึกษา และกรรมการบริหาร
สมาคมฯ แวะเยี่ยมเยียนสปอร์นเซอร์ที่ร่วมออกบูธภายในงาน
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ประหยัดพลังงาน Chilled Beam ในการส่งลมเย็น ต้นไม้ในการ
สร้างกระแสการไหลเวียนของอากาศโดยธรรมชาติ หลอดไฟ LED 
รวมทั้งการออกแบบกรอบอาคารที่มีค่า OTTV ต�่ำ 35 W ต่อ ตาราง
เมตร การกระจายแสงและใช้แสงธรรมชาติในการส่องสว่าง การ
หมุนเวียนน�ำน�้ำกลับมาใช้ใหม่ ห้องประชุมไร้เสียงรบกวนและอื่น ๆ 
ท�ำให้อาคารหลังนี้ได้การรับรองจากสถาบันอาคารเขียวไทยใน
ระดับ Gold โดยมี
มาตรการทั้ง Passive 
และ Active Design 
ที่ส่งเสริมประสิทธิผล
ใ ห ้ กั บ ตั ว อ า ค า ร 
พร ้อมกันนี้ทางคุณ
นรา ได้ประสานงาน
เพื่อก�ำหนดนัดวันในการน�ำสมาชิกของ ASHRAE Thailand Chap-
ter และสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย เข้าเยี่ยมชม
อาคารหลังนี้ต่อไป

 รศ.ฤชากร  จิรกาลวสาน                                          

คุณสุเมธ   เจียมบุตร                                     

คุณจักรพันธ์   ภวังคะรัตน์ คุณโชควิชิต   ลักษณากร

ผศ.ดร.ตุลย์   มณีวัฒนา                                 

คุณอภิชิต    ล�้ำเลิศพงศ์พนา 

เลี้ยงขอบคุณคณะกรรมการจัดท�ำมาตรฐานการติดตั้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน
และกรรมการ ASHRAE Thailand Chapter ที่ได้รับรางวัล Chapter Service Award

	 เมื่อวันที่ 26 สิงหาคม 2558 ที่ผ่านมา สมาคมวิศวกรรม
ปรับอากาศแห่งประเทศไทย และ ASHRAE Thailand Chapter ได้
เลี้ยงขอบคุณและเลี้ยงแสดงความยินดีให้กับกรรมการทั้ง 2 สมาคม 
ณ ภัตตาคารเชียงการีลา (สีลม) ในวาระส�ำคัญ ได้แก่

	 2. ASHRAE Thailand Chapter จัดงานเลี้ยงแสดงความ
ยินดีและร่วมเป็นเกียรติกับกรรมการ 7 ท่าน ที่ได้รับรางวัล  Chapter 
Service Award จาก ASHRAE   ได้แก่  รศ.ฤชากร  จิรกาลวสาน , 
คุณอภิชิต   ล�้ำเลิศพงศ์พนา , คุณสุเมธ  เจียมบุตร , ผศ.ดร.ตุลย์  มณีวัฒนา 
, คุณนิรัญ  ชยางศุ , คุณจักรพันธ์  ภวังคะรัตน์ , คุณโชควิชิต              
ลักษณากร  และ คุณรพีรัฐ   ธัญวัฒน์พรกุล

คุณวิชัย  ลักษณากร  เป็นตัวแทนมอบรางวัล Chapter Service 
Award จาก ASHRAE ให้กับผู้ที่ได้รับรางวัลที่มาร่วมในงานเลี้ยง

	 1. สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย จัดงาน
เลี้ยงขอบคุณให้กับคณะกรรมการจัดท�ำมาตรฐานการติดตั้งเครื่อง
ปรับอากาศแบบแยกส่วน ที่ได้เสียสละเวลาจัดท�ำมาตรฐานฯ จน
แล้วเสร็จ

ข่าวการสัมมนา “การประมาณราคางานระบบ” วสท.

สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทยและ ASHRAE 
Thailand Chapter เข้าเยี่ยมชมอาคารสถาบัน EEC

	 เมื่อวันอาทิตย์ที่ 27 กันยายน 2558 เวลา 13:15 – 14:45 น. ดร. เชิดพันธ์ วิทูราภรณ์ 
นายสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทยได้เป็นวิทยากรงานสัมมนา “การประมาณ
ราคางานระบบ” รุ่นที่ 9 ปี 2558 ในหัวข้อ” ประสบการณ์การประมาณราคางานระบบปรับ
อากาศ” จัดโดยคณะกรรมการโครงการ วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ (วสท.)มีผู้สนใจเข้าร่วมสัมมนาประมาณ 40 คน

	 เมื่อวันจันทร์ที่ 28 กันยายน 2558 เวลา 10:00 น. ทาง
สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทยและ ASHRAE Thai-
land Chapter น�ำโดย ดร. เชิดพันธ์ วิทูราภรณ์ นายกสมาคม ฯ
และ Board of Governor พร้อมด้วยคุณจักรพันธ์ ภวังค์คะรัตน์  
อุปนายกสมาคม ฯ และ Board of Governor คุณธวัชชัย  เสถียร
รัตนกุล เลขานุการสมาคม ฯ และ คุณ นรา  นนท์นาภา Chapter 
Technology Transfer Committee ได้เข้าเยี่ยมคารวะคุณ เกชา 
ธีระโกเมน เนื่องในโอกาสครบรอบ 40 ปี ของบริษัทอีอีซี เอ็นจิเนีย
ริ่ง เน็ทเวิร์ค จ�ำกัด พร้อมทั้งเข้าเยี่ยมชมอาคารสถาบัน EEC ซึ่ง
ก่อสร้างขึ้นในโอกาสครบรอบ 40 ปี คุณเกชาได้ให้เกียรติพาคณะ
เข้าเยี่ยมชมตัวอาคารซึ่งมีการใช้นวัตกรรมเด่น ๆ ที่ค�ำนึงถึงความ
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ประหยัดพลังงานและความยั่งยืน  เช่น การ
ใช้ Energy recovery ventilator ในการระบายอากาศและ
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กิจกรรมสมาคม

	 เมื่อวันพุธ ที่ 26 สิงหาคม 2558 ที่ผ่านมา สมาคมวิศวกรรมปรับ
อากาศแห่งประเทศไทย ได้จัดสัมมนาวิชาการกลางปี 2558 เรื่อง  “มาตรฐาน
ระบบปรับอากาศและระบายอากาศ และมาตรฐานการติดตั้งเครื่องปรับ
อากาศแบบแยกส่วน”   ไม่เสียค่าใช้จ่าย ณ ห้องซาลอน เอ โรงแรม สวิส    
โซเทล เลอคองคอร์ด มีสมาชิกเข้าร่วมฟังสัมมนา จ�ำนวน 100 คน 

ภาคเช้า บรรยาย หัวข้อ “มาตรฐานปรับอากาศและระบายอากาศ”  
โดย... คณะกรรมการสาขาวิศวกรรมเครื่องกล วิศวกรรมสถานแห่ง

ประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ (ว.ส.ท.)

สัมมนาวิชาการกลางปี

คุณจักรพันธ์  ภวังคะรัตน์
อุปนายกสมาคมฯ คนที่ 1

กล่าวเปิดงาน

คุณวัชระ  จันทร์ทอง
กรรมการบริหาร
ผู้ด�ำเนินรายการ

(ซ้าย) คุณทรงยศ  ภารดี , คุณอรรณพ  กิ่งขจี , คุณบุญพงษ์  กิจวัฒนาชัย , คุณ
ทศพล  สถิตย์สุวงศ์กุล และ คุณวิเชียร บุษยบัณฑูร

ภาคบ่าย บรรยาย หัวข้อ “มาตรฐานการติดตั้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน” 
	 โดย... คณะกรรมการจัดท�ำมาตรฐานการติดตั้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่ง
ประเทศไทย

คุณสมนึก  ชีพพันธุ์สุทธิ์ 
ประธานคณะกรรมการฯ

 บริษัท คาเรล (ประเทศไทย) จ�ำกัด
 ได้ให้ความอนุเคราะห์เครื่อง 

Simulator มาแสดงภายในงาน

(ซ้าย) คุณวีระชัย  มูลวิริยะกิจ , คุณคมสันต์  ศรีพวาทกุล , คุณพงศ์พันธุ์  ปุรณมณี
วิวัฒน์ คุณสมนึก  ชีพพันธุ์สุทธิ์ , คุณพีระศักดิ์  บงกชแก้ว , คุณประภาส  รักปัญญา , 

คุณชูศักดิ์   ชาญเกียรติก้อง  และคุณไชยวัฒน์  ปิยัสสพันธุ์

บรรยากาศภายในห้องสัมมนา
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ดร.เชิดพันธ์   วิทูราภรณ์  นายกสมาคมฯ มอบของที่ระลึกให้กับวิทยากร

คุณสมนึก  ชีพพันธุ์สุทธิ์ 

คุณพงศ์พันธุ์  ปุรณมณีวิวัฒน์

คุณคมสันต์   ศรีพวาทกุล 

คุณไชยวัฒน์  ปิยัสสพันธุ์ 

คุณประภาส  รักปัญญา 

คุณอรรณพ  กิ่งขจี  

คุณชูศักดิ์  ชาญเกียรติก้อง 

คุณทรงยศ  ภารดี  

คุณวีระชัย  มูลวิริยะกิจ  

คุณพีระศักดิ์  บงกชแก้ว 

1. บริษัท กรี อิเลคทริค (ประเทศไทย) จ�ำกัด
2. บริษัท แอร์โรเฟลกซ์ จ�ำกัด
3. หจก.แสงชัย อีควิพเม้นท์ (1984)
4. บริษัท ไทยเอ็นเนอร์ยี่ คอนเซอร์เวชั่น จ�ำกัด

กรรมการ , วิทยากร และสมาชิก ถ่ายรูปร่วมกันดร.เชิดพันธ์  วิทูราภรณ์
นายกสมาคมฯ กล่าวปิดงาน  

บรรยากาศสปอร์นเซอร์ จ�ำนวน 4 ราย ที่ให้การสนับสนุนการจัดสัมมนาวิชาการกลางปี 2558  ได้แก่



Acat news
14

“สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย” ร่วมกับ “ASHRAE Thailand Chapter”  จัดโครงการอบรม
วิชาชีพวิศวกรระดับกลางรุ่นที่ 3  เมื่อวันเสาร์ ที่  6 , 13 , 20 , 27  มิถุนายน  และวันเสาร์ ที่  4 , 11 กรกฎาคม 
2558 ที่ผ่านมา ณ ห้องทรัพย์มณี ชั้น 2  โรงแรม ทาวน์ อิน ทาวน์

ดร.เชิดพันธ์ วิทูราภรณ์
กล่าวเปิดงาน                                                  

คุณวุธชิรา   แจ้งประจักษ์
กล่าวเปิดงาน                                                  

คุณจิรวัฒน์  วงศ์ข้าหลวง
กล่าวเปิดงาน                                                  

คุณสมจินต์   ดิสวัสดิ์                         
กล่าวเปิดงาน                                                  

คุณพิสิฐชัย  ปัญญาพลังกูล                  
ประธานหลักสูตร                                                                                

คุณประพุธ  พงษ์เลาหพันธ์              
วิทยากร                                                                           

คุณสุธี  วงศ์ไทย
วิทยากร                                                                           

คุณครรชิต  วิเศษสมภาคย์
วิทยากร                                                                           

ดร.เชิดพันธ์  วิทูราภรณ์ นายกสมาคมฯ และคณะวิทยากรถ่ายภาพที่ระลึกร่วมกับผู้อบรม

บรรยากาศภายในห้องอบรม

ส่วนหนึ่งของสปอร์นเซอร์ร่วมออกบูธภายในงาน

อบรมวิชาชีพวิศวกรระดับกลาง

ดร.เชิดพันธ์  วิทูราภรณ์
มอบวุฒิบัตรให้ผู้ที่ได้อันดับ 1

คุณปรมินทร์  ตันวัฒนะ

คุณครรชิต   วิเศษสมภาคย์
มอบวุฒิบัตรให้ผู้ที่ได้อันดับ 2
คุณวรวาท  วาทะพุกกะณะ

คุณพิสิฐชัย   ปัญญาพลังกูล
มอบวุฒิบัตรให้ผู้ที่ได้อันดับ 3
คุณชูชาติ   อรรถกานต์รัตน์
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บทความ
เชิงวิชาการ

โดย : คุณฉัตรพัทธ์ ฉัตรศิริบวรทัช
บริษัท เอเอเอฟ อินเตอร์เนชั่นแนล (ประเทศไทย) จ�ำกัด

(การตรวจสอบคุณสมบัติของ HEPA Filter)
Qualifying HEPA Filters

	 หลายๆท่านอาจทราบดีเกี่ยวกับห้องสะอาด (Cleanroom) 
ท่านอาจพบเจอในอุตสาหกรรมต่างๆ
	 เช่นโรงงานอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์, โรงพยาบาล, 
โรงงานอาหารและยา หรือตามหน่วยงานต่างๆ เป็นที่ทราบดี
ว่าการสร้างห้องสะอาดนั้นมีขบวนการในการด�ำเนินการหลาย
ขั้นตอนทั้งในส่วนงานก่อสร้าง (Cleanroom Building) หรือ
ส่วนงานระบบปรับอากาศ (HVAC) การประเมินตรวจสอบให้
ห้องสะอาดน้ันๆตรงตามข้อก�ำหนดต่างๆต้องเป็นไปอย่าง
เคร่งครัด ไม่ใช่เรื่อง่ายเลยจะมาเป็นห้องสะอาดห้องหนึ่งให้เรา
ได้ใช้งานในเชิงพานิชย์ของอุตสาหกรรมนั้นๆได้ แต่เมื่อเราเป็น
ส่วนหนึ่งที่ได้ใช้ห้องสะอาดแล้ว เราควรมีความรู้เบื้องต้นของ
ส่วนงานระบบปรับอากาศของส่วนการกรองอากาศด้วยเช่น
กัน บทความนี้ดิฉันค�ำนึงถึงและให้ความส�ำคัญกับการกรอง
อากาศเป็นหลัก การกรองอากาศโดยทั่วไปจะประกอบไปด้วย
การกรอง 3 ขั้นตอน ขั้นตอนที่ 1 เรียกว่าการกรองชั้นต้น   
(Pre Filter) ขั้นตอนที่ 2 เรียกว่าการกรองชั้นกลาง (Medium     
Filter) และการกรองชั้นที่ 3 หรือ เรียกว่าการกรองชั้นสุดท้าย 
(Final Filter) โดยเฉพาะการกรองอากาศปลายทางหรือการก
รองชั้นสุดท้ายนั้น ถือเป็นหัวใจหลักทีท่�ำให้ห้องสะอาดนั้นๆ
ได้ตามข้อก�ำหนดกฎเกณฑ์ที่ก�ำหนดระดับความสะอาด 

(Cleanroom Class) ของห้องนั้นๆ แผ่นกรองที่กล่าวถึง
คือ HEPA Filter (High Efficiency Particulate Air   
Filter) และสิ่งที่ต้องค�ำนึงถึงมีอะไรบ้าง ดิฉันขอน�ำแสดง
ตัวอย่างขั้นตอนในการตรวจสอบคุณสมบัติของ HEPA 
Filter จากโรงงานอุตสาหกรรมยามาเสนอแนะค่ะ

Qualification Procedure
(คุณสมบัติขั้นตอนการตรวจสอบ)

	 ตามข้อแนะน�ำของ FDA cGMP : Section 
IV-Buildings and Facilities; Section IX-Validation 
of Aseptic Process; and Section X-Laboratory 
Controls ได้อธิบายหลักการประเมินและการตรวจสอบ
คุณสมบัติที่เกี่ยวข้องในส่วนงาน ผลิตภัณฑ์เวชกรรม โดย
มีรูปแบบการตรวจสอบตามรูปที่ 1 โดยรูปแบบการตรวจ
สอบจะมีลักษณะเป็นรูปตัว V ประกอบไปด้วย ขั้นตอน
ต่อเนื่องและสอดคล้องกัน 3 ขั้นตอน  แต่ละขั้นตอนทาง

รูปที่ 1   Cleanroom Validation Procedure, Derived From ISO 14644-4 
           ขั้นตอนการตรวจสอบห้องสะอาด อ้างอิง ISO 14644-4

User requirements specifications
(รายเอียดข้อก�ำหนดจากผู้ใช้)

User requirements specifications
(รายเอียดข้อก�ำหนดจากผู้ใช้)

Operational Qualification (PQ)
(คุณสมบัติในการด�ำเนินงาน)

Installtion Qualification (IQ)
(คุณสมบัติการติดตั้ง)

User requirements specifications
(รายเอียดข้อก�ำหนดจากผู้ใช้)

Cleanroom Construction
(การด�ำเนินการสร้างห้องสะอาด)

Performance Qualification (PQ)
(คุณสมบัติประสิทธิภาพการท�ำงาน)

Verfication
(การตรวจสอบ)

In-Operation 
“ระหว่างปฏิบัติงาน”

As-rest
“มีอุปกรณ์เครื่องจักรแล้ว”

As-rest
“มีอุปกรณ์เครื่องจักรแล้ว”

Verfication
(การตรวจสอบ)

Verfication
(การตรวจสอบ)
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โครงสร้าง (Cell Side) มีสภาพสมบูรณ์พร้อมใช้งานหรือไม่ 
เนื้อกรองและยางกันรั่วต้องไม่มีรอยฉีกขาด โครงสร้างต้อง
ไม่บุบไม่ยุบเสียรูปทรง
	 HEPA Filter ต้องผ่านการทดสอบตามมาตรฐานผู้
ผลิตและมีผลรายงานการทดสอบแผ่นกรองอากาศชัดเจน
สมบูรณ์ (Leaked Test)
	 ค่าความต้านทานเริ่มต้น (Initial Resistance) ของ 
HEPA Filter จะต้องเป็นไปตามสเป็คซ์ที่ระบุไว้และไม่
เหวี่ยงสูงเกินมากกว่าผลทดสอบจากทางผู้ผลิต

	 ตรวจสอบด้วยสายตาว่า (Visual) ว่ามี เนื้อกรอง 
HEPA Filter (Media), ยางกันรั่ว (Gasket) และกรอบ

ผู้ใช้ (User) จะต้องก�ำหนดขอบเขตของงานติดตั้งระบบ
ปรับอากาศ (HVAC) และโดยทั่วไปจะต้องก�ำหนดคุณ
สมบัติสเป็คซ์ของ HEPA โดยเฉพาะ การเลือกแผ่นกรอง 
HEPA ที่มีคุณภาพสูงจากผู้ผลิตที่มีมาตฐานและความหน้า
เชื่อถือ ย่อมช่วยเพิ่มความเป็นไปได้ที่จะประสบความส�ำเร็จ
และลดความเสี่ยงที่จะเกิดขึ้นได้จากการตรวจสอบระดับ
ความสะอาดของห้องสะอาด (Cleanroom Class)

คุณสมบัติการติดตั้ง (IQ ) :  ให้เราตั้งค�ำถามกับ
ตัวเองว่าแผ่นกรองอากาศ HEPA ที่ได้สั่งไปนั้นมี
คุณสมบัติสเป็คซ์ตรงตามข้อก�ำหนดท่ีเราคาดหวัง
ไว้หรือไม่?

	 เอกสารการทดสอบ HEPA Filter เฉพาะตัว ตาม
มาตรฐาน  IEST-RP-CC001
	 ตรวจสอบความสมบูรณ์ของฉลาก (Labeling) ว่า
ระบุยี่ห้อ (Brand), รุ่นสินค้า (Model), ประสิทธิภาพ (Effi-
ciency), หมายเลขประจ�ำตัวสินค้า (Serial No.) ทั้งหมด
เพื่อให้ง่ายต่อการตรวจสอบย้อนหลังกับทางบริษัทผู้ผลิตได้ 
	 กล่องบรรจุภัณฑ์ที่บรรจุแผ่นกรองอากาศจะต้อง
อยู่ในสภาพสมบูรณ์ไม่มีรอยฉีกขาดหรือยุบบุบ

สิ่งที่เราต้องรู้ในการตรวจสอบแผ่นกรอง HEPA Filter คือ

คุณสมบัติในการด�ำเนินงาน (OQ) :  ให้เราตั้งค�ำ 
ถามกับตัวเองว่าแผ่นกรองอากาศ HEPA ที่ได้สั่ง
ไปนั้นเป็นไปตามข้อก�ำหนดและตรงตามสเปคที่ใช้
ตามเกณฑ์ห้องสะอาด (At-Rest) หรือไม่?

สิ่งที่เราต้องรู้ในการตรวจสอบแผ่นกรอง HEPA Filter คือ

คุณสมบัติประสิทธิภาพการท�ำงาน (PQ) :  ให้เรา
ตั้งค�ำถามกับตัวเองว่าแผ่นกรองอากาศ HEPA ที่
ได้ส่ังไปนั้นได้ท�ำงานเต็มประสิทธิภาพในระหว่างที่
ห้องสะอาดเปิดปฏิบัติการเต็มก�ำลัง (At-Opera-
tion) หรือไม่?

สิ่งที่เราต้องรู้ในการตรวจสอบแผ่นกรอง HEPA Filter คือ

	 ตรวจสอบว่าไม่พบการร่ัวไหลของฝุ่นผ่านทางเนื้อ
กรอง HEPA Filter หรือฝุ่นไหลรั่วระหว่างยางกันรั่วกับตัว
กล่อง (HEPA Box) ที่ใส่ HEPA Filter ตามมาตรฐาน IEST-
RP-CC034
	 เมื่อมีการตรวจสอบแล้วประสิทธิภาพ (Efficiency 
HEPA Filter) จะต้องคงที่และประสิทธิภาพของแผ่นกรอง
ต้องไม่ลดลง
	 เนื้อกรองของ HEPA Filter จะต้องไม่ก่อให้เกิด
การปนเปื้อนหรือส่งผลต่อห้องสะอาด
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บทความ
เชิงวิชาการ

ประหยัดค่าแอร์โดยไม่ต้องลงทุน
วิธี11

เอกสารเผยแพร่ โดย สถานจัดการและอนุรักษ์พลังงาน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

	 11 วิธีต่อไปนี้ จะช่วยเราประหยัดพลังงานและพลังเงินของเราโดยไม่ต้องลงทุน หลายวิธีที่จะกล่าวถึงนี้ อาจเป็นวิธีง่ายๆ ที่เรา
คิดไม่ถึงหรือเห็นเป็นเรื่องเล็กน้อย แต่ถ้าเราพร้อมใจกันปฏิบัติอย่างถูกต้อง จะช่วยประหยัดพลังงานและค่าไฟได้อย่างไม่น่าเชื่อ

1. ปิดพัดลมระบายอากาศเมื่อไม่จ�ำเป็น
	 ในห้องปรับอากาศมักติดตั้งพัดลมระบายอากาศไว้
ส�ำหรับระบายอากาศออกจากห้องปรับอากาศ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งห้องที่มีกลิ่นหรือควันจากการสูบบุหรี่ เมื่อมีการ
ระบายอากาศออกจากห้อง ก็จะมีอากาศในปริมาณเท่ากัน
ไหลเข้ามาในห้อง เพื่อทดแทนอากาศส่วนที่ถูกระบายทิ้ง
ออกไป อากาศจากภายนอกที่ไหลเข้ามาแทนที่นี้ ท�ำให้
เครื่องปรับอากาศต้องท�ำงานหนักขึ้น เพื่อท�ำให้อากาศร้อน
จากภายนอกท่ีเข้ามาเย็นลงจนเท่ากับอากาศภายในห้อง 
พัดลมระบายอากาศนี้มีความจ�ำเป็น หากเป็นห้องที่มีคนใช้
งานมาก หรือมีกลิ่นจากเอกสาร, อาหาร หรือควันบุหรี่ แต่
หากเป็นห้องที่มีคนใช้งานไม่มาก และไม่มีกลิ่นรบกวน ก็ไม่
จ�ำเป็นต้องเปิดพัดลมระบายอากาศ ทั้งนี้เนื่องจาก โดย
ธรรมชาติจะมีอากาศร่ัวซึมผ่านทางกรอบประตูหน้าต่างอยู่
ในปริมาณหนึ่งอยู่แล้ว ซึ่งเพียงพอส�ำหรับใช้ในการหายใจ 
นอกจากนี้ หากเป็นห้องประชุม ในขณะที่เปิดเครื่องปรับ
อากาศ เพื่อให้อากาศเย็นก่อนจะมีคนเข้าใช้ห้อง ก็ไม่จ�ำเป็น
ต้องเปิดพัดลมระบายอากาศ ให้รอจนมีคนเข้าใช้ห้องประชุม
เป็นจ�ำนวนมากก่อน จึงเปิดพัดลมระบายอากาศก็ได้

2. ตั้งปิดจอคอมพิวเตอร์ เมื่อไม่ใช้งาน
	 ในส�ำนักงานสมัยใหม่ มีการใช้เครื่องคอมพิวเตอร์
กันมากขึ้น ความร้อนจากเครื่องคอมพิวเตอร์เป็นภาระมาก
ขึ้นเรื่อยๆ ส�ำหรับเครื่องปรับอากาศ เครื่องคอมพิวเตอร์ส่วน
บุคคลหนึ่งเครื่อง จะปล่อยความร้อนออกมาโดยประมาณ 
250 วัตต์ โดยส่วนใหญ่จะเป็นความร้อนจากจอมอนิเตอร์

ประมาณ 180-200 วัตต์ โดยปกติแล้ว เครื่องคอมพิวเตอร์
จะไม่ได้ถูกใช้งานตลอดเวลา ดังนั้นผู้ผลิตโปรแกรม จึงมีส่วน
ที่ ให ้ผู ้ ใช ้สามารถตั้งโปรแกรมให้จอมอนิเตอร ์ป ิดโดย
อัตโนมัติ เมื่อไม่ได้สัมผัสคีย์บอร์ด หรือเมาส์ในระยะเวลา
หนึ่ง
3. ตั้งอุณหภูมิ 28 ๐C แล้วเปิดพัดลมเสริม
	 ความเย็นสบาย หรือความสบายเชิงความร้อน (Ther-
mal Comfort) เกิดขึ้นได้จากการมีปัจจัยหลัก 3 ประการที่
สมดุลกัน คือ
	 1) อุณหภูมิ
	 2) ความชื้นสัมพัทธ์
	 3) ความเร็วลม
หากต้องการระดับความสบายเท่าเดิม เมื่อปัจจัยหนึ่งเปลี่ยน
ก็สามารถเปลี่ยนปัจจัยอื่นเป็นการทดแทนได้ การตั้งอุณหภูมิ
ในห้องสูงขึ้น จะประหยัดพลังงานได้ โดยปกติแล้วก็จะตั้งได้
สูงสุดประมาณ 25-26 oC มิฉะนั้นจะร้อนเกินไป แต่ถ้าเรา
เปิดพัดลมช่วยเพิ่มความเร็วลมในห้อง เราจะสามารถตั้งอุณ 
หภูมิได้สูงถึง 28-30 oC โดยยังเย็นสบายเหมือนเดิม (มี
ระดับความสบายเชิงความร้อนเท่ากัน) โดยจะช่วยประหยัด
พลังงานได้มาก
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4. น�ำตู้มาตั้งชิดผนังด้านตะวันออกหรือตะวันตก
	 ผนังด้านที่มีความร้อนเข้ามามากที่สุดคือ ด้านตะวัน
ออก และตะวันตก นอกจากความร้อนที่ผ่านผนังเข้ามาแล้ว 
เวลาที่แสงอาทิตย์ส่องถูกผนัง จะท�ำให้ผนังมีอุณหภูมิร้อน
ขึ้นมาก และจะแผ่รังสีความร้อนมาสู่ตัวคน ซึ่งจะท�ำให้คน
รู้สึกร้อนขึ้น แม้อุณหภูมิในห้องจะเท่าเดิม ในห้องที่มีสภาพนี้
จะต้องตั้งอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศที่ประมาณ 21-22 oC 
จึงจะรู้สึกเย็นสบาย แต่เป็นการสิ้นเปลืองพลังงานมากขึ้น 
การน�ำตู้ไปตั้งชิดผนัง จะช่วยป้องกันการแผ่รังสีความร้อน
จากผนังได้ ดังนั้นจึงไม่ต้องตั้งอุณหภูมิต�่ำกว่าปกติ ในห้องที่
ผนังห้องไม่ร้อน การตั้งอุณหภูมิที่ 25 oC ก็จะเย็นสบาย
เพียงพอ นอกจากป้องกันการแผ่รังสีความร้อนจากผนังแล้ว 
การมีตู้ตั้งชิดผนัง ยังเสมือนว่ามีผนังหนาขึ้น จึงเป็นการช่วย
ลดความร้อนที่ผ่านผนังเข้ามาได้ด้วย อย่างไรก็ตาม การน�ำตู้
ไปตั้งติดผนังห้อง โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากผนังด้านนั้นมี
กระจกด้วย จะท�ำให้อุณหภูมิภายในตู้สูงกว่าอุณหภูมิห้อง 
ดังนั้น จึงควรระมัดระวังกรณีที่สิ่งของภายในตู้ไม่สามารถทน
ความร้อนได้

5. ปิดแอร์เมื่อไม่ใช้ และอย่าเปิดประตูหน้าต่างทิ้งไว้ในขณะปิดแอร์
	 ระบบปรับอากาศ (แบบน�้ำเย็น) ใช้พลังงาน
ประมาณ 1 หน่วยต่อตันต่อชั่วโมง ตัวอย่างเช่นเครื่องปรับ
อากาศขนาด 5 ตัน เปิดใช้งาน 4 ชั่วโมง จะใช้พลังงาน
ไฟฟ้าประมาณ 1 x 5 x 4 = 20 หน่วย คิดเป็นเงินประมาณ 
20 x 3 = 60 บาท (ค่าไฟเฉลี่ยประมาณ 3 บาทต่อหน่วย) 
ในอาคารทั่วไปๆ ค่าไฟฟ้าที่จ่ายไปกว่าครึ่งหนึ่งเป็นค่าไฟ
ของระบบปรับอากาศ การปิดเครื่องปรับอากาศเมื่อไม่ใช้
ห้องปรับอากาศจะสามารถช่วยประหยัดพลังงานได้โดยไม่
ต้องเสียค่าใช้จ่ายใด ๆ แต่ในขณะที่ปิดเครื่องปรับอากาศ
นั้น จะต้องไม่เปิดประตูหรือหน้าต่างทิ้งไว้ มิฉะนั้นความ
ร้อนและความชื้นจากภายนอกจะเข้าไปในห้องปรับอากาศ

และจะสะสมอยู่ที่ พื้น, ผนัง, เฟอร์นิเจอร์, พรม, 
กระดาษ, ผ้าม่าน ฯลฯ เมื่อเปิดเครื่องปรับอากาศครั้ง
ต่อไปเครื่องปรับอากาศก็จะต้องท�ำงานหนักขึ้น เพื่อดึง
เอาความร้อนและความชื้นนี้ออกไป ซึ่งจะเป็นการสิ้น
เปลืองพลังงานมากกว่าการเปิดเคร่ืองปรับอากาศอย่าง
ต่อเนื่องเสียอีก
6. ย้ายเครื่องใช้ไฟฟ้าที่ไม่จ�ำเป็นออกนอกห้องปรับอากาศ
	 อุปกรณ์ไฟฟ้าทุกชนิดจะปล่อยความร้อนออก
มา เท่ากับพลังงานไฟฟ้าที่อุปกรณ์นั้นใช้ ดังนั้น ภาระ
ส่วนหนึ่งที่ส�ำคัญของเครื่องปรับอากาศจึงเกิดจาก
อุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าต่างๆ ภายในห้องปรับอากาศ 
หากเราสามารถลดเครื่องใช้ไฟฟ้าภายในห้องปรับ
อากาศโดยการย้ายออกไปต้ังไว้นอกห้องปรับอากาศได้ก็
จะเป็นการช่วยประหยัดพลังงานได้ ตัวอย่างอุปกรณ์ที่
มักมีอยู่ในห้องปรับอากาศแต่สามารถย้ายออกไปได้ เช่น
	 1) ตู้เย็น
	 2) ตู้ท�ำน�้ำเย็น
	 3) เครื่องถ่ายเอกสาร
	 4) หม้อต้มน�้ำร้อน หรือเครื่องชงกาแฟ
	 5) ตู้จ�ำหน่ายสินค้าอัตโนมัติ
	 6) หม้อหุงข้าวไฟฟ้า
	 7) ฯลฯ

7. ปิดเครื่องใช้ไฟฟ้าและไฟแสงสว่างที่ไม่จ�ำเป็น
	 เครื่องใช้ไฟฟ้าและหลอดไฟฟ้าแสงสว่าง จะ
ปล่อยความร้อนเข้าสู่ห้องปรับอากาศ เท่ากับพลังงาน
ที่อุปกรณ์ไฟฟ้าและหลอดไฟใช้ และความร้อนนั้นก็จะ
กลายเป็นภาระของเครื่องปรับอากาศ และต้องเสีย
พลังงานในการน�ำความร้อนนี้ทิ้งออกไปข้างนอกอีก 
จะเห็นได้ว่า การใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าหรือไฟฟ้าแสงสว่าง 
ในห้องปรับอากาศจะเป็นการเสียค่าไฟสองต่อ คือ
	 -  เสียค่าไฟที่อุปกรณ์หรือหลอดไฟใช้
	 - เสียค่าไฟที่เครื่องปรับอากาศเพื่อน�ำความ
ร้อนออกไปทิ้งนอกห้อง
	 ดังนั้นการปิดเคร่ืองใช้ไฟฟ้าและไฟแสงสว่าง
ที่ไม่จ�ำเป็นในห้องปรับอากาศจึงเป็นการประหยัดสอง
ต่อ คือ ประหยัดที่ตัวอุปกรณ์และประหยัดที่เครื่อง
ปรับอากาศ
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9. สวมเสื้อผ้าบางๆ
	 การสวมเสื้อผ้าบางๆ จะช่วยให้ร่างกายระบาย
ความร้อนได้ดีขึ้น จึงสามารถตั้งอุณหภูมิให้สูงขึ้นได้ ท�ำให้
ประหยัดพลังงานมากขึ้น ดังนั้น จึงควรรณรงค์ให้ผู้ที่ท�ำงาน
ในห้องปรับอากาศหันมาใส่เสื้อผ้าบาง ๆ ไม่ควรใส่สูทเพื่อที่
จะตั้งอุณหภูมิให้สูงขึ้นได้

8. งดสูบบุหรี่ในห้องปรับอากาศ
	 เมื่อมีการสูบบุหรี่ในห้องปรับอากาศก็จะต้องเปิด
พัดลมระบายอากาศ เพื่อระบายควันและกลิ่นออกจากห้อง
การระบายอากาศส่วนหนึ่งออกจากห้อง ก็จะท�ำให้มีอากาศ
จากภายนอกไหลเข้ามาในห้องทดแทนซึ่งจะท�ำให้เครื่องปรับ
อากาศท�ำงานหนักขึ้น หากงดสูบบุหรี่ในห้องปรับอากาศก็ไม่
จ�ำเป็นต้องเปิดพัดลมระบายอากาศหรือเปิดเพียงช่วงสั้นๆ ก็
เพียงพอซึ่งจะช่วยประหยัดพลังงานได้ นอกจากนี้ การงดสูบ
บุหรี่ในห้องปรับอากาศ ยังลดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศ จึง
ท�ำให้มีฝุ่นละอองไปจับที่คอยล์น้อย เครื่องปรับอากาศ จึงมี
ประสิทธิภาพสูงอยู่เสมอ และช่วยยืดระยะเวลาการบ�ำรุง
รักษาเครื่องปรับอากาศไปได้

10. ปิดประตูหน้าต่างให้สนิท
	 หากปิดประตูหรือหน้าต่างไม่สนิท จะท�ำให้มี
อากาศร้อนชื้นจากภายนอกรั่วไหลเข้าไปในห้องได้ซึ่งจะ
ท�ำให้เครื่องปรับอากาศท�ำงานหนักขึ้น และสิ้นเปลือง
พลังงานมากขึ้น มาตรการนี้ดูจะเป็นเรื่องง่ายๆ ที่ไม่น่าจะ
ต้องกล่าวถึงอีกแต่กลับเป็นปัญหาที่พบบ่อย และละเลยกัน
มากที่สุด นอกจากการปิดประตูหน้าต่างไม่สนิท รอยรั่ว
รอบๆ กรอบประตูและหน้าต่างก็เป็นปัญหาที่พบบ่อย ๆ 
หากพบว่ามีรอยแยกและมีลมรั่วจากภายนอกเข้ามา ก็ควร
ด�ำเนินการแก้ไขเพื่อช่วยกันประหยัดพลังงาน

11. ปิดผ้าม่าน
	 การปิดผ้าม่าน จะช่วยลดการแผ่รังสีความร้อนจาก
ภายนอกเข้ามาสู่ตัวคนโดยตรงได้ และยังช่วยลดการแผ่รังสี
ความร้อนจากผิวกระจกมาสู่ตัวคนด้วย ซึ่งท�ำให้ไม่ต้องตั้ง
อุณหภูมิต�่ำกว่าปกติเพื่อชดเชยการแผ่รังสีความร้อนจึงช่วย
ประหยัดพลังงานได้ นอกจากลดการแผ่รังสีความร้อนมาสู่
ตัวคนแล้ว ผ้าม่านยังช่วยสะท้อนความร้อนกลับออกไป
ภายนอกได้ด้วย (ถึงแม้ว่าจะไม่มากนัก) จึงเป็นการช่วย
ประหยัดพลังงานได้อีกทางหนึ่ง
	 การที่ทราบว่าการออกก�ำลังการเป็นสิ่งที่ดีต่อสุขภาพแต่
ไม่ปฏิบัตินั้นย่อมไม่ท�ำให้เกิดสุขภาพดีได้ ฉันใดก็ฉันนั้น การที่ทราบ
วิธีการประหยัดพลังงานแต่ไม่ปฏิบัติก็ย่อมไม่สามารถช่วยอนุรักษ์
พลังงานได้ 11 วิธีประหยัดค่าแอร์โดยไม่ต้องลงทุนนี้ มีประโยชน์
อย่างแน่นอน สามารถช่วยอนุรักษ์พลังงานได้ ช่วยให้คนรุ่นต่อไปมี
พลังงานเหลือใช้นานขึ้น ช่วยลดการสูญเสียเงินตราต่างประเทศ 
ช่วยลดมลพิษและก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ที่เกิดจากการผลิตไฟฟ้า 
ช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมที่ดีไว้ให้ลูกหลานของเรา เมื่อท่านทราบแล้ว 
ช่วยกันปฏิบัติด้วยนะครับ

ที่มา  : 	http://www.thaihvac.com/knowledge/11waystosaveenergy/11waystosaveenergy.htm
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กิจกรรมสมาคม

การจัดสัมมนาวิชาการ ครั้งที่ 3
สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย

ประมวลภาพ

				    เมื่อวันอังคาร ที่ 4 สิงหาคม 2558 ที่ผ่านมา สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่ง
ประเทศไทย ร่วมกับ ASHRAE Thailand Chapter จัดงานสัมมนาวิชาการ ครั้งที่ 3/2558 เรื่อง  “ห้องสะอาดส�ำหรับ
งานอุตสาหกรรม” (Industrial Cleanroom)  ณ ห้อง สโรชา ชั้น 3 โรงแรม สวิสโซเทล เลอคองคอร์ด ถนนรัชดาภิเษก

คุณเวชยันต์   วรกิจธ�ำรงค์ชัย   
บริษัท ไทยทากาซาโก จ�ำกัด

วิทยากร

 ช่วงถาม-ตอบ

ดร.เชิดพันธ์  วิทูราภรณ์
นายกสมาคมฯ

กล่าวเปิดงานสัมมนา

 คุณวัชระ   จันทร์ทอง   
กรรมการบริหาร 

เป็นผู้ด�ำเนินรายการ

คุณทศพล  สันติเทวกุล   
บริษัท โกลบอล เทค จ�ำกัด 

วิทยากร

(ซ้าย) คุณณรงค์  เย็นฉ�่ำ  บริษัท เอเอเอฟ 
อินเตอร์เนชั่นแนล (ประเทศไทย) จ�ำกัด                        
(ขวา) คุณธวัชชัย  เสถียรรัตนกุล บริษัท 3วี เอ็น
จิเนียริ่ง จ�ำกัด

บรรยากาศภายในงาน

คุณเผชิญ   แสงบุษราคัม President  ASHRAE Thailand Chapter 
มอบของที่ระลึกให้วิทยากร                          

คุณเผชิญ  แสงบุษราคัม President ASHRAE Thailand Chapter กล่าวปิด
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บทความ
เชิงวิชาการ

Sit Back, Enjoy the Glide

แล้วสนุกไปกับ Glide
นั่งลง..

โดย : Andy Pearson, Ph.D., C.Eng., Member ASHRAE
ASHRAE Journal, April 2013 
แปลและเรียบเรียงโดย: ดร. เชิดพันธ์  วิทูราภรณ์

	 เดือนที่แล้วเราคิดถึงผลท่ีมีต่อน�้ำเมื่อมันไป
ผสมกับแอมโมเนีย และมันเป็นสิ่งที่ทราบกันว่าแอมโม 
เนียในระบบท�ำความเย็นจะยังคงท�ำงานต่อไปได้ถึง
แม้ว่าจะมีน�้ำในระบบสูงถึง 25% ผลของน�้ำท�ำให้จุด 
เดือดของแอมโมเนียสูงขึ้นส่งผลให้อุณหภูมิในอีแวปปอ
เรเตอร์สูงขึ้นเมื่อเกิดการระเหยของแอมโมเนีย

	 ผลดังกล่าวเรียกว่า “Glide” ซึ่งมันค่อนข้างดี
ต่ออีแวปปอเรเตอร์เพราะบริเวณทางออกของอีแวปปอ
เรเตอร์ต้องการจะให้เป็นของไหลผสม 2 เฟส ระหว่าง
ของเหลวกับก๊าซ เช่น ส�ำหรับปั้มในระบบสูบหมุนเวียน 
แต่มันจะกลายเป็นความเสียหายได้หากการควบคุมการ
ไหลขึ้นกับสภาวะร้อนยิ่งยวดที่บริเวณทางออกของ 
อีแวปปอเรเตอร์
	 วาล์วขยายตัวแบบเทอร์โมสะแตติค (Thermo-
static expansion valve) -ซึ่งมาจากภาษากรีกว่า 
Thermos แปลว่า ร้อน (ถ้าคุณไม่ปล่อยมัน) และค�ำว่า 
Statos แปลว่า ก�ำลังยืน ดังนั้น ค�ำว่า Thermostatic  
แปลว่า รักษาให้มันร้อน- หรืออุปกรณ์อิเลคทรอนิคส์
สมัยใหม่ที่ เทียบเท ่ากันจะวัดความดันขาเข ้าและ
อุณหภูมิขาออกของอีแวปปอเรเตอร์ และปรับอัตราการ
ไหลของสารท�ำความเย็นเพื่อท�ำให้บริเวณทางออกขอ
งอีแวปปอเรเตอร์มีแต่ของไหลในสภาพที่เป็นก๊าซอย่าง
เดียวตลอดเวลา ซึ่งเป็นสิ่งที่ดีส�ำหรับคอมเพรสเซอร์ ท�ำ 
ให้คอมเพรสเซอร์ไม่เสียหายจากการที่ไม่สามารถบีบอัด
ของเหลวได้ในขณะที่ท�ำการบีบอัดก๊าซ และยังเป็นสิ่งที่
ดีส�ำหรับผู ้ผลิตอีแวปปอเรเตอร์ท่ีต้องการที่จะขาย 
อีแวปปอเรเตอร์ขนาดใหญ่ที่มีผิวแลกเปล่ียนความร้อน
มากพอที่จะท�ำให้เกิดสภาวะร้อนยิ่งยวดนี้

	 อย่างไรก็ตาม มันก็เป็นสิ่งที่ไม่ค่อยดีต่อประสิทธิ 
ภาพของระบบ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เมื่อมันเป็นวิธีเดียวที่
จะสามารถสร้างผลต่างอุณหภูมิสูงๆได้อย่างเพียงพอที่จะ
ท�ำให้เกิดสภาวะร้อนยิ่งยวดโดยการลดอุณหภูมิของอีแวป
ปอเรเตอร์ แต่นั่นก็เป็นอีกเรื่องหนึ่ง (สามารถศึกษาเพิ่ม
เติมได้จากบทความ The Temperature Lift ในวารสาร
ฉบับเดือนมีนาคม 2012) วิธีดังกล่าวมีข้อเสียอยู่ 2 อย่าง 
คือ  1. มีการสมมติว่าความดันจะเท่ากันตลอดในอีแวป
ปอเรเตอร์ 2. มีการสมมติว่าอุณหภูมิเท่ากันตลอดในอี 
แวปปอเรเตอร์
	 แต่ในความเป็นจริงแล้ว มันจะเกิดความดันลดเล็ก
น้อยเพ่ือให้สารท�ำความเย็นมีการไหลในทิศทางที่ถูกต้อง 
แต่ความดันลดนี้มักจะไม่ก่อให้เกิดปัญหาเท่าไร เนื่องจาก
จุดเดือดของสารท�ำความเย็นจะเปลี่ยนแปลงไปตามความ
ดัน (ดูเพิ่มเติมได้จากบทความ Temperature, Pressure, 
and Refrigerants ในวารสารฉบับเดือนเมษายน 2012) ดัง
นั้นจุดเดือดจึงลดลงเล็กน้อยเมื่อความดันลด กลไกของ
วาล์วขยายตัวแบบเทอร์โมสะแตติคโดยท่ัวไปสามารถที่จะ
ควบคุมให้มีการขยายตัวที่สม�่ำเสมอได้หากมีสภาวะร้อน
ยิ่งยวดอย่างน้อย 10 องศาฟาเรนต์ไฮต์ ( 5.5 องศาเคลวิน) 
และหากเป็นวาล์วแบบอิเล็กโทรนิกส์ท่ีดีจะสามารถควบคุม
การขยายตัวที่สม�่ำเสมอนี้ได้ถึงแม้จะมีค่าเพียงครึ่งหนึ่งของ
ค่าดังกล่าว 
	 ในกรณีที่สารท�ำความเย็นเป็นส่วนผสมของสาร
มากกว่า 1 หรือ 2 ชนิด บางครั้งจุดเดือดจะไม่แปรเปลี่ยน
ตามความดัน แต่จะเปลี่ยนจากสภาวะหนึ่งไปสู่อีกสภาวะ
หนึ่งในขณะที่สารท�ำความเย็นนั้นเดือด นี่เป็นปรากฎการณ์
ที่เรียกว่า “Glide” และสามารถสร้างปัญหาให้กับคุณได้  
“Glide” เกิดขึ้นเพราะสารทั้ง 2 อย่างมีการระเหยในอัตรา
ที่ไม่เท่ากัน ส่งผลให้อัตราส่วนของสารผสมเปลี่ยนไป ความ
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ดันจะลดลงเล็กน้อยไปตามระยะทางการไหลในตัวอีแวป
ปอเรเตอร์ แต่จุดเดือดจะเพิ่มขึ้นอย่างมาก ถ้าวาล์วขยาย
ตัวแบบเทอร์โมสะแตติคมาตรฐานทั่ว ๆ ไปถูกตั้งให้มีค่า
ผลต่างของอุณหภูมิระหว่างจุดเดือดที่ทางเข ้าและ
อุณหภูมิจริงที่ทางออกอีแวปเปอเรเตอร์ เท่ากับ 10 
องศาฟาเรนต์ไฮต์ ( 5.5 องศาเคลวิน) วาล์วตัวนี้อาจจะ
ไม่สามารถท�ำงานอย่างเสถียรได้ ส่งผลให้มีของเหลวที่ไม่
สามารถบีบอัดได้ในคอมเพรสเซอร์ 
	 ยกตัวอย่างเช่น อีแวปปอเรเตอร์ที่มีของเหลว
ไหลเข้าที่อุณหภูมิ –15 องศาฟาเรนต์ไฮต์ (-26 องศา
เซลเซียส) และมีความดันลดเทียบเท่ากับ 1 องศา
ฟาเรนต์ไฮต์ (0.5 องศาเคลวิน) และถูกตั้งให้ควบคุม
สภาวะร้อนยิ่งยวดที่อุณหภูมิ 10 องศาฟาเรนต์ไฮต์ (5.5 
องศาเคลวิน) จะมีอุณหภูมิที่ทางออก –5 องศา
ฟาเรนต์ไฮต์ (-21 องศาเซลเซียส) และสภาวะร้อน
ยิ่งยวดจริงจะเป็น 11 องศาฟาเรนต์ไฮต์ (6 องศาเคลวิน)
ในกรณีที่ใช้สารท�ำความเย็นปกติ  ถ้าหากว่ามีอุณหภูมิ 
“Glide” เท่ากับ 8 องศาฟาเรนต์ไฮต์ (4.4 องศาเคลวิน) 
ในสารท�ำความเย็นเนื่องจากความเป็นสารผสม สภาวะ
ร้อนยิ่งยวดจริงตรงทางออกของคอยล์จะเป็น 3 องศา 

ฟาเรนต์ไฮต์ (1.6 องศาเคลวิน) และวาล์วขยายตัวแบบ
เทอร์โมสะแตติคชนิดใช้กลไกจะไม่สามารถควบคุมได้
อย่างแม่นย�ำ ถ้ามีการอ่านค่าความดันที่บริเวณทางออก
ของอีแวปปอเรเตอร์และมีการวัดค่าสภาวะร้อนยิ่งยวด
จริงที่บริเวณดังกล่าวดังเช่นที่ใช้วาล์วแบบอิเล็กโทรนิกส์ 
มันจะท�ำงานได้ดี แต่หากใช้วาล์วแบบกลไกวัด สิ่งที่กล่าว
มาก่อนหน้านี้จะเป็นไปไม่ได้ เนื่องจากวาลว์จะท�ำสมดุล
ระหว่างความดันภายในโดยการแปรเปล่ียนการเปิดของ
วาล์ว

	 โดยหลักการแล้วเป็นไปได้ที่จะใช้ “Glide” ให้เป็น
ประโยชน์ โดยที่เครื่องแลกเปลี่ยนความร้อนจะต้องถูกออก 
แบบเพ่ือให้ประโยชน์สูงสุดจากอุณหภูมิขาเข้าแก่สารที่
ต้องการท�ำให้เย็น สิ่งนี้จะช่วยให้คอมเพรสเซอร์สามารถ
ท�ำงานที่ความดันขาเข้าสูงขึ้น แต่มันค่อนข้างจะยุ่งยากใน
ทางปฏิบัติ ดังนั้นโดยปกติก็จะไม่ท�ำกัน ถึงแม้ว่าจะมี Glide 
มาก ๆ ในสารท�ำความเย็น
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บทความ
เชิงวิชาการ

“ทางตรง”
Ta l k ing  D i rec t

เมื่อคุยกันถึงค�ำว่า

โดย  :  Andy Pearson, Ph.D., C.Eng., Member ASHRAE / ASHRAE Journal, May 2013          แปลและเรียบเรียงโดย: ดร. เชิดพันธ์  วิทูราภรณ์

	 บทความนี้เป็นงานเขียนชิ้นที่ 15 ในอนุกรมบทความที่พูด
ถึงแนวคิดของการท�ำความเย็นและท�ำความร้อน โดยไม่มีการใช้ศัพท์
เฉพาะกลุ่ม
	 *** หมายเหตุ ความหมายของศัพท์เฉพาะกลุ่ม คือ
ค�ำที่เป็นที่เข้าใจในกลุ่มวิชาชีพเดียวกัน หรือตัวย่อที่เป็นที่
เข้าใจกันในกลุ่ม ***
	 ในอนุกรมบทความนี้เราได้เคยพูดถึงความสามารถ
ของพนักงานขายตู้เย็นท่ีสามารถท�ำให้คนฟังงง(และบ่อย
ครั้งรวมถึงตัวผู้พูดเองด้วย) ไปแล้ว เดือนนี้เราจะพูดถึงค�ำ
ศัพท์ที่ถูกใช้งานบ่อยๆ แต่มักจะไม่ค่อยเข้าใจ นั่นคือค�ำว่า 
“ทางตรง” หรือ “Direct” ในภาษาอังกฤษ

	 เมื่อเราพูดถึงระบบทางตรงและทางอ้อม ความ
หมายมักจะค่อนข้างชัดเจน ระบบทางตรง (Direct) จะใช้
สารท�ำความเย็นในการท�ำความเย็นให้กับของสิ่งที่ต้องการ
ซึ่งอาจจะเป็นอากาศ ผลิตภัณฑ์หรือสิ่งอื่นๆ ในขณะที่
ระบบทางอ้อม (Indirect) จะใช้ขั้นการถ่ายเทความร้อน
มากกว่า 1 หรือ 2 ขั้น ซึ่งส่วนมากมักจะอาศัยตัวกลาง เช่น 
น�้ำ น�้ำเกลือ หรือไกลโคลในการขจัดความร้อนออกจาก
สิ่งของที่ต้องการท�ำให้เย็นก่อนท่ีจะไหลเข้าสู่ด้านดูดของ
คอมเพรสเซอร์ ซึ่งที่ผ่านมาก็ท�ำได้ดี แต่จะเห็นได้ว่าระบบนี้
เริ่มมีความซับซ้อนมากขึ้น 

	 มาตรฐานความปลอดภัย ASHRAE Standard 
15-2010, Safety Standard for Refrigeration Sys-
tems ระบุถึงความเสี่ยงเรื่องสารท�ำความเย็นที่รั่วออก
จากระบบท�ำความเย็นและไหลเข้าสู่บริเวณที่ผู้คนอาศัย
อยู่ ระบบท�ำความเย็นดังกล่าวที่ถูกอ้างถึงในมาตรฐาน
บางครั้งมักจะเหมารวมไปถึงระบบทางตรงด้วย แต่ใน
ความเป็นจริงแล้ว มันก็มีความแตกต่างเป็นนัย ๆ กันอยู่ 
ถ้าอีแวปปอเรเตอร์ติดตั้งอยู่ในบริเวณปรับอากาศเดียว
กับบริเวณที่คนอยู่ ระบบนี้จะถูกเรียกว่าระบบทางตรง 
ซึ่งหากเกิดการรั่วของสารท�ำความเย็น มันก็จะเข้าสู่คน
ทันที ในกรณีนี้ ค�ำว่า “ทางตรง” จะมีความหมายที่
ชัดเจน ถึงแม้ว่าสารท�ำความเย็นที่ใช้ในอีแวปปอเรเตอร์
จะเป็นสารตัวกลางก็ตาม เช่น น�้ำจากเครื่องท�ำน�้ำเย็น 
ซึ่งหากใช้ในความหมายนี้ ค�ำว่า “ทางตรง” ก็ควรจะถูก
เข้าใจในความหมายการรับรู้ว่า มันหมายถึง “การรั่ว
ไหลตรง” ซึ่งเป็นค�ำที่พยายามจะให้ใช้ในมาตรฐานมา
หลายปี แต่ก็ยังไม่ประสบความส�ำเร็จสักที 
	 ปริมาณสารท�ำความเย็นที่ยอมให้มีในระบบ
ท�ำความเย็นนั้นมักจะก�ำหนดจากผลกระทบความเป็น
พิษของมันเมื่อเกิดการรั่วไหลเข้าสู่บริเวณที่มีคนอยู่ ดัง
นั้น เพื่อลดความเสี่ยงดังกล่าว จึงมีการใช้สารตัวกลางที่
ปลอดภัยเช่น น�้ำแทนที่จะใช้สารท�ำความเย็นโดยตรง 
และอีแวปปอเรเตอร์จะถูกติดต้ังภายนอกบริเวณที่
ท�ำความเย็นซึ่งมีคนอยู่
	 ถ้าสารท�ำความเย็นรั่วไหลสู่น�้ำ มันจะไม่ส่งผล
ต่อคนในบริเวณท�ำความเย็น แต่อย่างไรก็ตาม ถ้าน�้ำนั้น
อยู่ในระบบที่มีการปิดผนึกเป็นอย่างดีและไม่มีวิธีการลด
ความดันส่วนเกินที่เกิดขึ้น ในทางทฤษฎีแล้ว สาร
ท�ำความเย็นท่ีรั่วจะไปท�ำให้วงจรน�้ำนั้นมีความดันเพิ่ม
ขึ้นและอาจก่อความเสียหายได้
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	 ระบบดังกล่าวเหล่านี้เรียกว่า “ระบบเปิดแบบทาง
อ้อม” หรือ “การไล่สารท�ำความเย็นแบบทางอ้อม” หรือ 
“การไล่สารท�ำความเย็นแบบทางอ้อมในวงจรปิด”  ซึ่งขึ้น
อยู่กับว่าจะไล่สารท�ำความเย็นที่รั่วเข้าสู่น�้ำอย่างไร
	 เรายังพูดถึงระบบ “การขยายตัวทางตรง” (น่า
ตลกที่ไม่มีใครเคยพูดถึงการขยายตัวทางอ้อม) ซึ่งมักจะย่อ
ได้เป็น DX และจริง ๆ  แล้ว มันหมายถึงระบบที่สารท�ำความ
เย็นไหลจากวาล์วขยายตัวไปสู่อีแวปปอเรเตอร์โดยตรง ซึ่ง
ถ้าคุณคิดว่าทุกระบบท�ำความเย็นจะเป็นแบบนี้ คุณก็ควรที่
จะออกไปศึกษาโลกภายนอกบ้าง!

	 เพื่อหลีกเลี่ยงการตั้งชื่อที่ซ�้ำกัน วงจรน�้ำอันที่ 2 ที่
ไม่มีการติดตั้งตัวไล่สารท�ำความเย็น (เพราะว่ามันไม่ได้
แลกเปลี่ยนความร้อนกับสารท�ำความเย็น) จะถูกเรียกว่า  
“ระบบปิดแบบทางอ้อม” และมีหลักการท�ำงานแบบระบบ
ทางตรง ในท�ำนองเดียวกัน วงจรน�้ำที่มีตัวไล่สารท�ำความ
เย็นแบบอัตโนมัติติดตั้งในท่อที่เดินในบริเวณที่มีคนอยู่ก็จะ
ถูกเรียกว่าเป็นระบบทางตรงเช่นเดียวกัน
	 ถ้าสารท�ำความเย็นรั่วสู่วงจรน�้ำ ก็มีโอกาสที่จะรั่ว
เข้าสู่บริเวณที่คนอยู่ได้ เพื่อหลีกเลี่ยงเหตุการณ์นี้ จะต้องมี
วิธีในการไล่สารท�ำความเย็นออกจากวงจรน�้ำ ซึ่งอาจจะ
เป็นตัวไล่สารท�ำความเย็นแบบอัตโนมัติติดตั้งบริเวณ
ภายนอกที่คนอยู่ หรือแท็งค์ร่วม หรือวาล์วระบาย ซึ่ง
สามารถที่จะกันไม่ให้สารท�ำความเย็นท่ีถูกไล่ออกมาไหล
กลับไปถึงบริเวณที่คนอยู่ได้

	 ทางเลือกหนึ่งก็คือการที่สารท�ำความเย็นไหลจากวาล์ว
ขยายตัวไปสู่แท็งค์รับสารท�ำความเย็นที่เรียกว่า รีซีฟเวอร์ และ
ของเหลวจากที่น่ันจะไหลไปสู่อีแวปปอเรเตอร์ด้วยปั้มหรือด้วยแรง
โน้มถ่วง ซึ่งก็หมายความว่าก๊าซที่อาจเกิดขึ้นในขบวนการขยาย
ตัวจะไม่ไหลเข้าสู่อีแวปปอเรเตอร์  แต่จะไหลเข้าสู่ทางด้านดูดของ
คอมเพรสเซอร์โดยตรง ระบบแบบนี้มักเรียกว่า “ระบบน�้ำยาท่วม” 
เพราะบริเวณ ทางออกของอีแวปปอเรเตอร์ เราจะได้สารผสม 2 
สถานะระหว่างก๊าซและของเหลวซึ่งแตกต่างจากระบบ DX ทั่วไปที่
บริเวณทางออกของอีแวปปอเรเตอร์ เราจะได้ก๊าซร้อนยิ่งยวด 
อย่างไรก็ตาม ค�ำว่า DX และ “น�้ำยาท่วม” ไม่ได้มีความหมายที่
ตรงข้ามกัน แท้จริงแล้ว มันเป็นเหตุการณ์ปกติที่เราจะพบเห็นว่า
ระบบ DX ที่มีการใช้อีแวปปอเรเตอร์แบบ “ท่วม”ด้วย  ด้วยเหตุนี้ 
ระบบที่ตรงข้ามกับ “ระบบน�้ำยาท่วม” บางครั้งจะถูกเรียกว่าระบบ 
“ขยายตัวแบบแห้ง” ซึ่งก็ยังคงใช้ตัวย่อเป็น DX ดังนั้นครั้งต่อไป 
เมื่อคุณได้ยินระบบที่นิยามตัวเองว่าเป็นแบบ “ทางตรง” ก็ขอให้
คุณหยุดคิดก่อนสักนิดหนึ่งก่อน
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สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย

กิจกรรมกอล์ฟ

ประมวลภาพการแข่งขันกอล์ฟ ครั้งที่  3/2558

เมื่อวันพุธ ที่ 22  กรกฎาคม  2558 ที่ผ่านมา  สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่ง
ประเทศไทย จัดการแข่งขันกอล์ฟ ครั้งที่ 3  ณ  สนามกอล์ฟ   เลกาซี่  Shot 
Gun  12:00 น.  นักกอล์ฟ จ�ำนวน 180 คน                               

บรรยากาศภายในสนาม                                   
ป้ายผู้สนับสนุนรางวัล Hole In One และรางวัลจับสลาก จ�ำนวน 30 ราย และ
บรรยากาศภายในสนาม

บรรยากาศงานเลี้ยงตอนเย็น       

คุณวัชระ จันทร์ทอง และคุณธานินทร์ ตันประวัติ  พิธีกร                     

คุณสมนึก   ชีพพันธุ์สุทธิ์  
กรรมการที่ปรึกษา

กล่าวทักทายนักกอล์ฟภายในงาน

รางวัลตีใกล้เส้นกลาง                                                                              

คุณชาญเดช   ศิริมหา                                       คุณบุญธรรม  หนูผุด                          รางวัลบู้บี้ : คุณวรุตม์   อัศวกิตติเมธิน

คุณสมนึก  ชีพพันธุ์สุทธิ์ กรรมการที่ปรึกษา มอบรางวัลใกล้ธงและรางวัลตีใกล้เส้นกลาง
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รางวัลใกล้ธง

คุณกิตติธรรม  วงษ์วุฒิพงษ์           คุณสุรเชษฐ์   งามวงศ์รณชัย                   คุณประสิทธิ์   แลกระสินธุ์                    คุณสันต์สุข  ไตรเพทพิสัย

รางวัลการแข่งขัน

ผู้โชคดีภายในงาน

คุณเรืองพันธ์  ศรีอ่อน กรรมการที่ปรึกษา
มอบรางวัล Flight A

คุณสมนึก  ชีพพันธุ์สุทธิ์  กรรมการที่ปรึกษา
มอบรางวัล Overall Low

Overall Low Gross : คุณวิฑูรย์ งามโสภี                                              ชนะเลิศ Flight A : คุณสุขุม อยู่เวียงไชย                                      

ชนะเลิศ Flight B : คุณจ�ำรัส  บุดดี                                                                

 ผู้โชคดี : คุณจีรทีปต์   เดชไพบูลย์ยศ             

ผู้โชคดี : คุณอนุชา  โพธิ์ศรี                        ผู้โชคดี : คุณอนุชา  โพธิ์ศรี                        ผู้โชคดี : คุณสุทธิชัย  สิทธิเวคิน ผู้โชคดี : คุณจ�ำรัส  บุดดี  

ผู้โชคดี : คุณอัญชลี   ดุสิดา                    ผู้โชคดี : คุณพิศิษฐ์  ดลเฉลิมเกียรติ                  ผู้โชคดี : Mr.Alan NG

ชนะเลิศ Flight C : คุณจตุพร  บุญนคร                                                                                           รองชนะเลิศ Flight C : คุณประจวบ  มั่นจิตนคร                                                                                           รองชนะเลิศ Flight B : คุณสุริชัย  ภัทรกิจนิรันดร์                                                                                   

รองชนะเลิศ Flight A : คุณภิสิต  ก่อเกิดวิบูลย์                  

คุณวันชัย  สุกษมรัตน์ กรรมการที่ปรึกษา
มอบรางวัล Flight C

คุณคมสันต์   ศรีพวาทกุล อุปนายกคนที่ 2  มอบ
รางวัล Flight B 

เครื่องปรับอากาศ “York” รุ่น TULIP 9000
มูลค่า 12,000 บาท ผู้มอบรางวัล  

คุณกิตติพศ  เพชรนรินทร์ 

เครื่องปรับอากาศ “Uni-Aire” 
รุ่น WPH-APH 09 มูลค่า 12,000 บาท  

ผู้มอบรางวัล  : คุณชูศักดิ์  ชาญเกียรติก้อง

เครื่องปรับอากาศ “Daikin”
รุ่น FTKC12NV2S 

ผู้มอบรางวัล : คุณบัณฑิต ศรีวัลลภานนท์   

เช็คเงินสด 12,000 บาท
บริษัท เฉลิมชัย มาร์เก็ตติ้ง จ�ำกัด 

ผู้มอบรางวัล : คุณเฉลิมชัย เหล่าบุญชัย  

เช็คเงินสด 12,000 บาท
บริษัท เจ.เอส.วี.เทคนิคอล จ�ำกัด

ผู้มอบรางวัล : คุณรุ่งเรือง แก้วพวง     

ท่อทองแดงพร้อมหุ้มฉนวน M&E  
หจก.แสงชัย อีควิพเม้นท์ (1984)

ผู้มอบรางวัล : คุณไพศาล ชวลิตพงศ์พันธ์     

พัดลม 3 ขา 18 นิ้ว มูลค่า 5,000 บาท  
บริษัท วอลเตอร์ เวนติเลชั่น จ�ำกัด

ผู้มอบรางวัล : คุณคมสันต์ ศรีพวาทกุล                                                                                                                  

ถุงกอล์ฟ 1 ถุง  
บริษัท ครูเกอร์ เวนทิเลชั่น อินดัสทรีส์ จ�ำกัด

ผู้มอบรางวัล : คุณคมสันต์ ศรีพวาทกุล                                                                                                                  
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ข่าวฝาก
ประชาสัมพันธ์
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บทความ
ทั่วไป

"ประหยัดพลังงานในที่ท�ำงาน"
การอนุรักษ์พลังงาน

	 "ที่ท�ำงาน" มีการใช้พลังงานหลายรูปแบบมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับลักษณะ
ของกิจการ ซึ่งเจ้าของกิจการหรือแม้แต่พนักงานทุกระดับสามารถประหยัดพลังงาน
ได้ โดยมีแนวทางการประหยัดพลังงาน ดังนี้

	 แนวทางที่พนักงานทุกระดับควรปฏิบัติเพื่อให้เกิด
การประหยัดพลังงานในที่ท�ำงานแยก เป็น 3 ระบบหลักๆ คือ 
     ระบบปรับอากาศและระบายอากาศ ระบบไฟฟ้าแสง
สว่าง อุปกรณ์ อื่นๆ

	 1. ระบบปรับอากาศและระบายอากาศ
     (ใช้ไฟฟ้าประมาณร้อยละ 60 ของการใช้พลังงานไฟฟ้า
ทั้งหมดในอาคาร) ระบบปรับอากาศมีหลายชนิด แต่ที่ใช้กัน
มากในอาคารสถานที่ท�ำงาน มักจะเป็นเครื่อง ท�ำน�้ำเย็น
แบบศูนย์ระบายความร้อนด้วยน�้ำและเครื่องปรับอากาศ
แบบชุดระบายความร้อนด้วยอากาศหรือน�้ำ

แนวทางการประหยัดพลังงาน

	 1.1 ใช้งานอย่างมีประสิทธิภาพ
           (ประหยัดการใช้พลังงานของระบบปรับอากาศได้
ร้อยละ 5-10)

การลดชั่วโมงการท�ำงาน
     - ปิดเครื่องท�ำน�้ำเย็นซึ่งใช้ไฟฟ้ามาก ก่อนเวลาเลิกงาน 
15-30 นาที เนื่องจากน�้ำ เย็นในระบบยังมีความเย็นเพียงพอ     
     - ปิดเครื่องส่งลมเย็น หรือเครื่องปรับอากาศแบบชุด ใน
เวลาพักเที่ยง หรือในบริเวณ ที่เลิกใช้งาน 
     - ปิดพัดลมระบายอากาศในห้องน�้ำหลังเลิกงานและวัน
หยุด

ปรับตั้งอุณหภูมิเทอร์โมสตัทให้เหมาะสม 
     - ตั้งอุณหภูมิที่ 78 oF (25 oC) ในบริเวณที่ท�ำงานทั่วไป
และพื้นที่ส่วนกลาง
     - ตั้งอุณหภูมิที่ 75 oF (24 oC) ในบริเวณพื้นที่ท�ำงาน
ใกล้หน้าต่างกระจก
     - ตั้งอุณหภูมิที่ 72 oF (22 oC) ในห้องคอมพิวเตอร์
  - การปรับอุณหภูมิเพิ่มทุกๆ 1 oC จะช่วยประหยัด
พลังงานร้อยละ 10 ของเครื่องปรับอากาศ 
      - ในกรณีที่มีเครื่องท�ำน�้ำเย็นติดตั้งแบบขนานกันหลาย
เครื่อง ไม่ควรเดินเครื่องท�ำน�้ำเย็นที่เป็นเครื่องส�ำรอง ใน
ขณะที่ยังมีภาระท�ำความเย็นต�่ำ (เช่นในวันนั้นมีคนมา
ท�ำงานจ�ำนวนน้อย อากาศนอกอาคารเย็น หรือมีฝนตก) 
เพื่อที่จะท�ำให้ ระบบมีประสิทธิภาพสูงสุด และควรปิดวาล์ว
น�้ำเย็นและน�้ำหล่อเย็นที่เข้าและออกจากเครื่องท�ำน�้ำเย็น
ส�ำรองนั้น
     - ควรบ�ำรุงรักษาอุปกรณ์อย่างสม�่ำเสมอโดยการตรวจ
สอบสภาพอุปกรณ์ การท�ำ ความสะอาด และตรวจสอบ
รอยรั่วตามขอบกระจกและผนังทุก 3-6 เดือน
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	 ปรับปรุงในส่วนระบบลมเย็น
	 ใช้เทอร์โมสตัทชนิดอิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งมีความ
แม่นย�ำในการควบคุมอุณหภูมิ ซึ่งความถูกต้องในการ
ควบคุมอุณหภูมิ 1 oC จะประหยัดการใช้พลังงานของ
เครื่องปรับอากาศ ถึงร้อยละ 10
	 ใช้แผงกรองอากาศประสิทธิภาพสูง ช่วยลดความ
สกปรกที่ขดน�้ำเย็น เป็นการ เพิ่มประสิทธิภาพของเครื่องส่ง
ลมเย็นและท�ำให้คุณภาพอากาศในที่ท�ำงานดีขึ้น
	 ติดตั้งอุปกรณ์ตรวจสอบค่าคาร์บอนไดออกไซด์
ภายในที่ท�ำงาน เพื่อควบคุม การเปิดปิดทางเข้าของอากาศ

ปรับปรุงในส่วนอาคาร 
	 ผนังทึบ ผนังภายนอก
ควรทาสีขาวหรือสีอ่อน เพื่อ
ช่วยสะท้อนความร้อน
ผนังภายในควรบุฉนวนกัน
ความร้อน
	 ผนังกระจก (ซึ่งนิยมมาก
ส�ำหรับอาคารสถานที่ท�ำงาน
ในปัจจุบัน) ควรใช้กระจกชนิด

สะท้อนรังสีความร้อน (Heat Mirror) แทนที่จะใช้กระจก   
ใสธรรมดา กรณีอาคารเก่าที่ใช้กระจกใสธรรมดา ก็ควร
พิจารณาติดฟิล์มชนิดสะท้อนรังสีความร้อน 

ใช้ระบบควบคุมอัตโนมัติ
     ระบบควบคุมอัตโนมัติ เป็นระบบประหยัดพลังงาน
ท�ำงานด้วยระบบคอมพิวเตอร์ ใช้ง่าย สามารถควบคุมการ
ท�ำงานของอุปกรณ์จ�ำนวนมากโดยใช้บุคลากรเพียงคน
เดียว 
	 สามารถก�ำหนดชั่วโมงท�ำงานของระบบปรับอากาศ
ได้ถูกต้องแม่นย�ำและมีประสิทธิ ภาพ กล่าวคือ สามารถเปิด
และปิดอุปกรณ์ตามเวลาที่ก�ำหนด (Time Schedule) และ 
สามารถเปิดและปิดตามสภาพอากาศภายนอกและตาม
ภาระท�ำความเย็น (Optimum Start -Stop)       
	 สามารถเก็บบันทึกและรายงานสถานะใช้งานของ
ระบบปรับอากาศอย่างต่อเนื่อง เพื่อใช้ปรับปรุงการท�ำงาน
ของระบบปรับอากาศให้มีประสิทธิภาพตลอดเวลาอย่าง
อัตโนมัติ       
	 สามารถควบคุมการท�ำงานของระบบปรับอากาศ
ในระยะไกล (จากหน้าจอ คอมพิวเตอร์) 

ภายนอก ไม่ให้เข้ามาในอาคารมากเกินไปในขณะที่ยังคง
รักษา ปริมาณอากาศบริสุทธิ์ในที่ท�ำงานให้เพียงพออยู่เสมอ 
	 ใช้อุปกรณ์ควบคุมปริมาณลม พร้อมกับติดตั้ง
อุปกรณ์ควบคุมความเร็วรอบ มอเตอร์พัดลมของเครื่องส่ง
ลมเย็น เพื่อขจัดปัญหาภาวะไม่สมดุลของลมที่จ่ายในแต่ละ
พื้นที่ ท�ำงานในขณะเดียวกันยังเป็นการใช้พลังงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพอีกด้วย

1.2 ปรับปรุงและติดตั้งอุปกรณ์ประหยัดพลังงาน 
           (ประหยัดการใช้พลังงานของระบบปรับอากาศได้
ร้อยละ 10-25) 
	 ปรับปรุงในส่วนระบบน�้ำเย็น 
	 ควรเลือกเครื่องท�ำน�้ำเย็นที่มีประสิทธิภาพสูง (ค่า
กิโลวัตต์ต่อตันต�่ำ) และเลือกจ�ำนวนเครื่องให้ท�ำงานได้ค่า
ประสิทธิภาพสูงที่ภาระสูงสุดและภาระต�่ำสุด
	 ติดต้ังเครื่องปรับอากาศขนาดเล็กแบบแยกส่วนที่มี
ค่า EER สูง (เบอร์5) ส�ำหรับบริเวณที่มีการท�ำงานในช่วงเย็น 
หรือในวันหยุด เพื่อลดชั่วโมงท�ำงานของเครื่องท�ำน�้ำเย็น
	 ปรับปรุงฉนวนท่อน�้ำเย็น เพื่อลดความร้อนที่
ถ่ายเทเข้าไปสู่น�้ำเย็น ซึ่งช่วยให้เครื่องท�ำน�้ำเย็นใช้ไฟฟ้าลด
ลง
    * EER : Energy Efficiency Ratio (อัตราส่วนประสิทธิภาพพลังงาน) 
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	 ใช้ระบบควบคุมแสงสว่างอัตโนมัติ
	 ใช้อุปกรณ์ตรวจจับการเคล่ือนไหวเพ่ือเปิดปิดไฟ
อัตโนมัติ เช่น ห้องประชุม และห้อง
ผู้บริหาร
	 ใช้อุปกรณ์ควบคุมการเปิดไฟอัตโนมัติตามเวลา 
เช่น บริเวณที่ท�ำงาน ทางออก และ ห้องน�้ำ
	 ใช้อุปกรณ์หรี่แสง เช่น บริเวณที่ท�ำงานริมหน้าต่าง

	 2.2 ปรับปรุงและติดตั้งอุปกรณ์ประหยัดพลังงาน 
      (ประหยัดพลังงานของไฟฟ้าแสงสว่างได้ร้อยละ 25-30) 
	 เลือกใช้อุปกรณ์ประสิทธิภาพสูง
	 เลือกใช้หลอดที่มีประสิทธิภาพสูง เช่น หลอดฟลู
ออเรสเซนต์ 18 และ 36 วัตต์ ชนิดไตรฟอสฟอร์ (หลอดซุป
เปอร์ลักซ์) ซึ่งจะให้แสงสว่างมากกว่าหลอดผอมธรรมดาถึง
ร้อย ละ 30แต่ใช้ไฟฟ้าเท่าเดิม 
	 ใช้หลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนต์แทนหลอดไส้ 
	 ใช้บัลลาสต์อิเล็กทรอนิกส์แทนบัลลาสต์ชนิดขดลวด
แกนเหล็กท�ำให้การใช้ไฟฟ้าลด ลง 10 วัตต์ เหลือเพียง 1-2 
วัตต์ นอกจากนี้ยังช่วยยืดอายุการใช้งานของหลอดไฟถึง 2 เท่า 
	 ใช้โคมประสิทธิภาพสูง จะช่วยลดจ�ำนวนหลอดไฟ
จากเดิม 4 หลอดใน 1 โคม เหลือ 2 หลอด โดยที่ความสว่าง
ยังคงเดิม

	 2. ระบบแสงสว่าง
   	  (ใช้ไฟฟ้าประมาณร้อยละ 25 ของการใช้พลังงาน
ไฟฟ้าทั้งหมดของอาคาร)
	 2.1 ใช้งานอย่างมีประสิทธิภาพ 
      (ประหยัดพลังงานของไฟฟ้าแสงสว่างได้ร้อยละ 1-5)
	 ปิดไฟในเวลาพักเที่ยงหรือเมื่อเลิกใช้งาน
	 ถอดหลอดไฟในบริเวณท่ีมีความสว่างมากเกิน
ความจ�ำเป็น ทั้งนี้ควรถอดบัลลาสต์
	 บ�ำรุงรักษาอุปกรณ์อย่างสม�่ำเสมอ ตรวจสอบการ
ท�ำงานและความสว่าง ท�ำความ สะอาดสม�่ำเสมอ ทุกๆ 3-6 
เดือน

	 ปรับปรุงระบบแสงสว่าง
	 ติดตั้งสวิตซ์ไฟให้สะดวกในการเปิดปิด (ควรอยู่ที่
ประตูทางเข้าออก) และควรแยก สวิตซ์ควบคุมเป็นแถว ไม่
ควรมีสวิตซ์เดียวควบคุมการเปิดปิดทั้งชั้น 
	 ควรติดตั้งไฟฟ้าแสงสว่างให้ใช้เฉพาะที่เท่านั้น 
	 ใช้แสงธรรมชาติช่วยในบริเวณท่ีท�ำงานริมหน้าต่าง
และระเบียงทางเดิน
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	 3.2 ลิฟต์
	 ควรใช้บันไดกรณีขึ้นลงชั้นเดียว
	 ควรตั้งโปรแกรมให้ลิฟต์หยุดเฉพาะชั้นคี่ หรือชั้นคู่ 
เนื่องจากลิฟต์ใช้ไฟฟ้ามาก ในขณะออกตัว

	 3.3 ปั๊มน�้ำ
	 ใช้หัวน�้ำก๊อกชนิดประหยัดน�้ำ
	 ควรติดมิเตอร์วัดการใช้น�้ำ แยกระหว่างระบบน�้ำที่
ใช้ระบายความร้อนของเครื่อง ท�ำน�้ำเย็นกับระบบประปา 
เพื่อง่ายต่อการควบคุมตรวจสอบการใช้ปริมาณน�้ำ
	 ควรน�ำน�้ำจากอ่างล้างมือมาใช้รดต้นไม้ (บริเวณ
รอบๆ สถานที่ท�ำงาน) หรือติดตั้ง อุปกรณ์ตรวจสอบ
ความชื้นที่ผิวดิน บริเวณปลูกต้นไม้ เพื่อควบคุมการท�ำงาน
ของปั๊มน�้ำ

	 3. อุปกรณ์อื่นๆ
    	 (ใช้ไฟฟ้าประมาณร้อยละ 15 ของการใช้พลังงาน
ทั้งหมดของอาคาร)
	 3.1 อุปกรณ์ส�ำนักงาน
     	 ประกอบด้วยคอมพิวเตอร์ (Computer) เครื่องพิมพ์
ผล (Printer) เครื่องถ่ายเอกสารและเครื่องโทรสาร
	 ปิดเคร่ืองหลังเลิกงานพร้อมท้ังดึงปลั๊กออกด้วย 
เนื่องจากยังมีการสิ้นเเปลืองพลังงาน ยกเว้น เครื่องโทรสาร 
ซึ่งต้องเปิด 24 ชั่วโมง
	 ปิดจอภาพในเวลาพักเที่ยง เนื่องจากจอภาพใช้
ไไฟ้ากว่าร้อยละ 70 ของ คอมพิวเตอร์ และควรสั่งให้ระบบ
ประหยัดพลังงานอัตโนมัติที่มากับเคร่ืองคอมพิวเตอร์
ท�ำงาน

	 ซื้อเฉพาะอุปกรณ์ส�ำนักงานที่มีสัญลักษณ์ Energy 
Star และตรวจสอบว่า ระบบประหยัดพลังงานท�ำงานได้จริง
	  ซื้อจอภาพขนาดที่เหมาะสม เช่น จอภาพ 14 นิ้ว 
ใช้ไฟฟ้าน้อยกว่าจอภาพ 17 นิ้ว
	 พิจารณาเครื่องพิมพ์ผล (Printer) และเครื่องถ่าย
เอกสารที่มีระบบถ่าย 2 หน้า จะช่วยประหยัดกระดาษ

     การประหยัดพลังงานในอาคารหรือสถานที่ท�ำงานให้ได้ผลนั้น 
เจ้าของอาคารหรือเจ้า ของกิจการ พนักงานทุกระดับ ตลอดจนผู้
เข้าไปติดต่อในอาคารหรือสถานที่ท�ำงาน ต้องให้ ความร่วมมือโดย
ตระหนักถึงความส�ำคัญของการประหยัดพลังงานและที่ส�ำคัญต้อง
มีการปฏิบัติ อย่างจริงจังและต่อเนื่องดังแนวทางวิธีการต่างๆ ดัง
กล่าวมาข้างต้น

ที่มา : ส�ำนักงานนโยบายและแผนพลังงาน กระทรวงพลังงาน
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ปกิณกะที่น่าสนใจ

การศึกษาไทย
เอาไงดี... (ฟะ)

โดย.. สมนึก ชีพพันธุ์สุทธิ์    กรรมการที่ปรึกษาสมาคมฯ

	 10 กว่า ปีก่อนบริษัทฯ เปิดรับสมัคร 
วิศวกร พบเรื่องที่ไม่น่าเชื่อ ในวันนั้นนัดผู้สมัครเข้ามา
สัมภาษณ์ เวลา 13.00 น. แต่วันนั้นมีลูกค้าเข้ามาพบคุยกัน
เรื่องงานตั้งแต่เช้า พอเที่ยงก็เลยไปทานข้าวด้วยกัน กว่าจะ
เข้ามาถึงบริษัทก็ 13.45น. แล้ว ส่วนตัวรู้สึกเกรงใจผู้ที่เข้า
มาสมัครงาน เพราะเราท�ำให้เขาต้องรอ เมื่อกลับเข้ามาถึงจึง
เชิญเขาเข้ามาในห้องพร้อมกันโดยที่ยังไม่ได้จัดเตรียม
เอกสารเพื่อสัมภาษณ์ เพื่อให้เขาไม่รู้สึกว่ารอนานจนเกินไป
ขณะหยิบเอกสารปากก็พูดไปเรื่อย ถามเขาเป็นเชิงพูดคุย ไป
ก่อน เพื่อให้เขารู้สึกไม่ต้องรอ ถามเขาว่า 1 เมตรมีกี่ฟุต เขา
ตอบว่า 3 ฟุตกว่าๆ ครับ ถามต่อไปว่ากว่าเท่าไหร่รู้ไหม เขา
ตอบว่าจ�ำไม่ได้ ผมจึงส่งเครื่องคิดเลขแบบธรรมดาให้เขา เขา
ก็คิดไม่ได้ เลยสงสัย จึงถามต่อว่า 1 เมตรมีกี่เซ็นเขาตอบ 
100 ซม. ถามต่อว่า 1 ฟุตมีกี่นิ้ว เขาตอบ 12 นิ้ว ถามต่อว่า 1 
นิ้วมีกี่ ซม. เขาตอบ 2.54 ซม. ก็เลยบอกว่าอ้าวก็ข้อมูลครบ
หมดแล้วท�ำไมคิดไม่ได้ ให้เวลาคิดใหม่ก็คิดไม่ได้ จึงถามไปว่า
ท�ำบัญญัติไตรยางศ์ไม่เป็นหรือ เขาตอบว่าไม่รู้จัก ผมจึง ถาม
อย่างอื่นอีกเล็กน้อยแล้วก็ให้กลับไป หลังจากนั้น ทุกครั้งที่
ผมสัมภาษณ์รับ พนักงานระดับ ปวช.,ปวส. ปริญาตรี โจทย์
ข้อนี้คือค�ำถามแรกที่ผมจะถามกับทุกคน มีบางคนตอบได้
เพราะจ�ำได้ว่า 1 เมตร = 3.28 ฟุต ซึ่งส่วนใหญ่ก็จะจ�ำไม่ได้
บางรายบอกมี 5 ฟุตกว่าบางรายบอกมี 10 ฟุต แต่ไม่ว่าจะ
ตอบได้หรือไม่ได้ทุกรายผมจะให้ลองท�ำบัญญัติไตรยางศ์ให้ดู
โดยให้ใช้เครื่องคิดเลขแบบธรรมดา พบว่ากว่า 90% ท�ำไม่ได้ 
หลังจากนี้ผมจึงไปถามเด็กที่ก�ำลังเรียนประถมกับมัธยมอยู่ 
เด็กๆ ก็ตอบว่าไม่รู้จักบัญญัติไตรยางศ์เพราะสมัยนี้ เรียกว่า
เลขร้อยละ แต่ก็เหมือนกัน

	 เพื่อนสนิทและคนใกล้ชิดกับผมหลายคนถูก
ผมปรึกษาเรื่องนี้ ส่วนใหญ่บอกไม่น่าเชื่อ ผ่านมานาน
แล้วผมก็ยังใช้โจทย์ข้อนี้เป็นข้อแรกในการที่จะคุยกับ
คนที่มาสมัครงาน

เคยท�ำสถิติดูปรากฏว่า
	 90% ของผู้สมัคร วุฒิปริญญาตรี พื้น
ฐานเรียนประถมและมัธยมจาก ตจว.
	 100% ของผู้สมัครวุฒิ ปวช. , ปวส พื้น
ฐานเรียนประถมและมัธยมจาก ตจว.

	 ผมมีเพ่ือนเป็นอาจารย์สอนในโรงเรียนช่าง
ทางภาคอีสาน ทุกๆปีจะส่งเด็กเรียน ปวช,,ปวส, มา
ฝึกงานปีละประมาณ 15 ถึง 30 คน มาฝึกงานครั้งละ
ประมาณ 3 เดือน ผมทดสอบเด็กเหล่านี้ ด้วยโจทย์
ง่ายๆ เช่นวันนี้ผมจ้างคุณวันละ 8 ชั่วโมงวันละ 300 
บาท หากเย็นนี้ ผมให้คุณท�ำ โอที 2ชม.  ซึ่งผมต้อง
จ่ายให้คุณ เท่าครึ่ง คุณจะได้รับโอทีเท่าไหร่ เกือบ
ทั้งหมดในแต่ละรุ่นคิดไม่ได้
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	 ผมได้โทรไปคุยกับเพ่ือนท่ีเป็นอาจารย์ท่านนี้ 
เขาบอกว่าเขารู้ถึงปัญหานี้มานานแล้ว แต่ท�ำอะไรไม่ได้
มากเพราะมันเป็นปัญหามาจากการเรียนการสอนของ
ระดับประถมและมัธยมต้น ถ้าหากเขาย้อนไปสอนระดับ
ประถมและมัธยมให้เป็นการปูพื้นฐาน ตารางการสอน
ของเขาก็จะไม่ทัน ผมก็บอกไปว่าถ้ายังงั้นก็อย่าให้เด็กจบ
ออกมาซิ สิ่งที่เค้าตอบออกมาท�ำให้มองเห็นอะไรชัดขึ้น
อีกเยอะเลย เขาตอบว่าพวกเขาถูกประเมินการปฏิบัติ
งานแบบ 360 องศา หากเด็กเรียนไม่จบพวกอาจารย์ก็มี
ปัญหา มากกว่านั้น อาจารย์เหล่านี้ยังมีหน้าที่ต้องไปหา
เด็กเข้ามาเรียน ซึ่งในช่วงหลังๆมีเด็กเข้าไปเรียนน้อยมาก 
ฟังว่าสาเหตุมาจากรัฐบาลหลายๆยุคมาแล้ว พยายามจะ
ผลักดันให้เด็กเรียนจบปริญญาตรี ส่วนใหญ่พ่อแม่ผู้ปก 
ครองจะส่งลูกหลานไปเรียนวิทยาลัยครู ราชภัฏ กันมาก 
เพื่อให้ได้จบปริญญาตรี  เลยท�ำให้มีเด็กเข้ามาเรียนสาย
อาชีวะน้อยลงไปมาก แต่ก็นั้นแหละไม่ว่าจะไปเรียนสาย
ไหน เด็กเหล่านี้ผ่านการเรียนประถมและมัธยมมาเหมือน
กัน เชื่อได้ว่าเมื่อเรียนจบปริญญาตรีออกมาแล้วจะได้คุณ 
ภาพแบบไหน เพราะอาจารย์ที่สอนก็ยังถูกประเมินแบบ 
360 องศาเหมือนกัน
	 มีอีก 2 เหตุการณ์เกี่ยวกับนักศึกษาฝึกงานที่
อยากจะเล่าให้ฟัง
	 เหตุการณ์แรก ครั้งนั้นมีนักศึกษามาฝึกงาน 
28 คนจากโรงเรียนภาคอีสาน มีคณะครูน�ำมา มีครูมา 3 
คน ส่วนใหญ่ครูมีอายุประมาณ 30 กว่าปี บังเอิญวันนั้น
ผมอยู่บริษัทฯ จึงจัดการต้อนรับ พาเข้าห้องประชุมและ

ท�ำการปฐมนิเทศเล็กๆให้ ก่อนจบผมถามนักศึกษาฝึกงาน
ทั้งหมด โดยบอกว่าขอให้ตอบผมอย่างลูกผู้ชาย ว่า “มีใครไม่
เคยเสพยาบ้าบ้าง”  มีคนยกมือ 4 คน นั่นคือ 24 คนจาก 28 
คนเคยเสพยาบ้า ได้สอบถามต่อไปอีกว่า เสพเมื่อไหร่ ที่ไหน 
เลิกรึยัง ซึ่งก็ได้ค�ำตอบแบบไม่ค่อยน่าเชื่อถือ เพราะส่วนใหญ่
บอกเลิกแล้ว ท้ายสุดผมได้ให้นักศึกษาฝึกงานเหล่านั้น 
ท�ำการแปลงหน่วย 1 เมตร = กี่ฟุต ให้เวลา15นาที ไม่มีใคร
ท�ำได้เลย ผมเลยโยนให้ครูที่น�ำมาทั้ง 3 คนช่วยเฉลยวิธีการ
แปลงหน่วยนี้ ที่นี้เลยยุ่งเลย ครูทั้ง 3 คนท�ำไม่ได้ ผมจึงต้อง
เฉลยแทน
	 เหตุการณ์ที่ 2 เมื่อต้นปี 2558 นี้ มีนักศึกษามา
ฝึกงาน 15 คนมีทั้ง ปวช.และ ปวส. ได้แบ่งให้ไปฝึกงานที่
ส�ำนักงานสาขาศรีราชา 8 คน อยู่ในส�ำนักงาน กทม. 7 คน 
วัน 1 คณะครูขอมาเยี่ยมเพื่อสอบถามความเป็นอยู่ของ
นักศึกษาฝึกงาน บังเอิญผมอยู่อีกจึงต้อน รับคณะครูอาจารย์
ให้เข้าห้องประชุม เพื่อให้ครูกับศิษย์ไดคุ้ยกันเป็นส่วนตัว เมื่อ
เขาคุยกันเสร็จผมจึงเข้าไปคุยด้วยท่านรอง ผอ.ที่มาด้วยเชิญ
ผมให้ไปท�ำ  m o u. ในการรับนัก ศึกษาฝึกงานที่โรงเรียน
ของท่าน และได้ขอค�ำแนะน�ำเรื่องที่ควรจะพัฒนาการเรียน
การสอนไปอย่างไรดี ผมเลยบอกว่าก่อนที่ผมจะแนะน�ำผม
อยากให้อาจารย์ดูสิ่งที่ผมจะถามกับนักศึกษาเหล่านี้ก่อน ผม
เองยังไม่เคยได้มีโอกาสพูดคุยกับนัก ศึกษากลุ่มนี้มาก่อน ผม
ถามว่า 1 บาทมีกี่สลึง ทุกคนตอบได้หมด แต่พอผมถามว่า 
500 บาทมีกี่สลึง ผมใช้วิธีชี้ตัวถาม มีคนตอบได้ 2 คนนอก
นั้นตอบไม่ได้ ท่านรอง ผอ.ท�ำหน้าตาวางหน้าไม่ถูก แต่ก็ไม่
ได้พูดอะไรมาก
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คุยกันถึงปัญหานี้ เขาตอบผมว่าเขาก็รู้แต่วิจารณ์ข้ามกรม
กองไม่ได้
	 แต่ผมไม่ได้พูดถึงเด็กทั้งหมด เพราะบางส่วนเด็กที่
มีคุณภาพในการเรียนบางส่วนอยู่ในสภาวะแวดล้อมที่ดี พ่อ
แม่มีเวลาดูแล อยู่ในโรงเรียนที่มีคุณภาพหรือได้ครูดีๆ เคย
ทดลองเอาโจทย์เลขที่สอบถามคนที่สมัครงาน ปวช. ปวส. 
หรือปริญาตรี แล้วท�ำไม่ได้แบบนี้ ลองมาให้เด็กที่ก�ำลังเรียน 
ม.1 ที่เรียนโรงเรียนวัดใน กทม. ลองท�ำดู ทดลองกว่า 10 
คน พบว่าเด็กเหล่านี้ท�ำได้ทั้งหมด

	 อีกปัญหาหนึ่ง ของเด็กนักเรียนช่างกลตีกัน ผมรู้จัก
กับนายต�ำรวจชั้นผู้ใหญ่ของกองปราบ และขอให้ท่านช่วย 
เมื่อจับเด็กที่ตีกันได้ ให้ทดลองท�ำข้อสอบคณิตศาสตร์ง่าย ๆ 
พื้นๆ ให้นักเรียนนักเลงเรานั้นท�ำดู นายต�ำรวจท่านนั้นได้สั่ง
การให้ลูกน้องปฏิบัติตาม ได้ค�ำตอบเดียวกับผมคือคิดเลข
อะไรไม่ได้เลย ต�ำรวจงงมาก ว่าถ้าเป็นแบบนี้แล้วไปนั่งเรียน
มันจะรู้เรื่องกันหรือ  
	 ผมเคยคุยกับเด็กกลุ่มนี้ ส่วนใหญ่ก็บอกว่าจะคบกัน
ในกลุ่มที่เรียนไม่ค่อยรู้เรื่อง บางส่วนก็พยายามเข้าห้องเรียน
ทั้งๆที่เรียนไม่รู้เรื่อง เพื่อเอาเวลาเรียนให้ครบจะได้จบได้ 
บางส่วนก็บอกว่าไม่อยากเข้าห้องเรียนเพราะเรียนไปก็ไม่รู้
เรื่อง ก็จับกลุ่มกันกินเหล้าและสร้างจุดเด่นคือรวมตัวเป็น
แก๊ง เริ่มต้นก็ตีกันเองภายในโรงเรียนก่อน ต่อมาก็พัฒนา
กลายเป็นตีกันระหว่างสถาบัน ปัจจุบันจะเห็นว่าลุกลามไป
เป็นการตีกัน ระหว่างโรงเรียนมัธยมแล้ว ทั้งหมดผมคิดว่า
มันเป็นความผิดพลาดในระบบการเรียนการสอน ที่เริ่มต้น
ตั้งแต่ชั้นประถมและมัธยม ปล่อยให้เด็กเลื่อนชั้นขึ้นไป
เรื่อยๆ โดยไม่มีความรู้ เมื่อไม่มีความรู้ก็ไม่สามารถเรียนสาย 
อื่นๆ ได้ต้องเข้ามาเรียนอาชีวะหรือเรียนครู แต่พอเข้าเรียน
อาชีวะซึ่งก�ำลังเป็นช่วงวัยรุ่นพื้นฐานไม่ดีก็เรียนไม่รู้เรื่องสิ่ง
ที่ตามมาก็คือ  เป็นนักเรียนนักเลง
	 ผมเคยมีโอกาสเข้าร่วมท�ำมาตรฐานฝีมือแรงงาน 
ได้พูดคุยกับเจ้าหน้าที่ผู้ใหญ่ของกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน ได้

	 จะเห็นได้ว่าเด็กที่เรียนในกทม. หรือในจังหวัดใหญ่ๆ จะ มี
คุณภาพที่แตกต่างกับ เด็กที่เรียนในโรงเรียนห่างไกล อีกทั้งจะพบ
ว่าโรงเรียนเอกชนและโรงเรียนของรัฐบาลก็มีความแตกต่างกัน
อย่างชัดเจน เคยได้สอบถามคณะนักบวชที่เป็นครูสอนตามโรงเรียน
เอกชน ท่านเหล่านั้นได้บอกว่า โรงเรียนของท่านเหล่านั้นไม่ได้ใช้
มาตรการประเมินผลงาน 360 องศา เหมือนของรัฐบาล ดังนั้น
เด็กที่ไม่ผ่านเกณฑ์ก็จะต้องเรียนซ�้ำชั้น ซึ่งเบื้องต้นก็มีการซ่อม แต่
หากไม่ผ่านเกณฑ์อีกก็ต้องซ�้ำชั้น  บางท่านได้พูดถึงโรงเรียน
รัฐบาลติดขัดเรื่องครูอัตราจ้าง หลายโรงเรียนใช้ครูพละศึกษามา
สอนวิชาต่างๆ ไปด้วย ผลลัพธ์มันถึงออกมาแบบนี้ สะท้อนภาพ
เล็กๆ ที่ผมสัมผัสมาโดยตรงให้ทราบ หากยังไม่รีบแก้ปัญหาเหล่านี้
ชาติไทยในอนาคตจะเป็นเช่นไร 
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EDITOR
TALK

	 สวัสดีท่านสมาชิกทุกท่าน พบกับ ACAT 
NEWS ฉบับที่ 65 แล้วนะค่ะ แม้ว่าจะขึ้นฉบับที่ 3 
ของปีนี้  แต่ ACAT NEWS ก็ยังคงเต็มไปด้วยสาระ
น่ารู้อันมีประโยชน์เหมือนเช่นเคย โดยหน้าปกฉบับ
นี้ได้รับเกียรติจากบุคลากรปรับอากาศดีเด่น ประจ�ำ
ปี 2549  ดร.ภวัฒน์ วิทูรปกรณ์  ซึ่งท่านสมาชิกจะ
ได้รู้จักท่านในมุมมองต่างๆมากขึ้น ในแง่มุมของ
การบริหารธุรกิจ และช่วยเหลือสังคม เพื่อ
สาธารณประโยชน์ต่างๆมากมายจากบทสัมภาษณ์  
และพลาดไม่ได้กับประมวลภาพกิจกรรมต่างๆ
ที่ทางสมาคมได้จัดขึ้น รวมทั้งบทความทั่วไป บท 
ความเชิงวิชาการ ติดตามได้ในเล่มนี้นะค่ะ
	 ในปีนี้อากาศค่อนข้างแปรปรวน เดี๋ยวแดด
ออก เดี๋ยวฝนตก  ในช่วงเดือนตุลาคมที่ผ่านมา 
ประเทศไทยได้รับอิทธิพลจากพายุโซนร้อน “มูจี
แก” ท�ำให้มีฝนตกหนักต่อเนื่องมาหลายวัน ใน
หลายๆ พื้นที่ได้รับผลกระทบมีน�้ำท่วมขัง การเดิน
ทางไม่สะดวก อย่างไรก็ดีในสภาพอากาศแบบนี้ ขอ
ให้ท่านสมาชิกทุกท่านรักษาสุขภาพกันด้วยนะค่ะ      
	 ท้ายนี้ หากท่านสมาชิกสมาคมท่านใด  สน 
ใจหรือ ต้องการเผยแพร่  ความรู้  เกร็ดความรู้  ทั้ง
ในเรื่องวิชาการ  ระบบปรับอากาศหรือเรื่องราวดีๆ  
บทความดีๆ  สามารถส่งอีเมล์มาได้ที่ acat_pr@
hotmail.com, manageracat@gmail.com  
โทรสาร. 02-318-4120  ทีมงานพร้อมจะรับ
พิจารณา  หากผ่านเกณฑ์การคัดเลือกจากทีมงาน
และสมาคม  จะตีพิมพ์ในสารสมาคมฉบับถัดไป

สวัสดีสมาชิก ACAT NEWS ทุกท่านค่ะ

สุขกาย  สบายใจ สุขภาพแข็งแรง 
จงมีแด่ท่านสมาชิก

ศรีเกษม  ชัยปิตินานนท์ 
กรรมการฝ่ายประชาสัมพันธ์  และทีมงาน
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บรรณาธิการที่ปรึกษา
	 สวสัดีครบัท่านสมาชกิ ACAT และผูอ่้านทีร่กัทกุท่าน เผลอแป๊ปเดยีวย่างเข้าปลายปีแล้วนะครบั ระหว่างทีผ่มเขยีนต้น ฉบบันี ้ ฝน
ก�ำลงัชุม่ช�ำ่ใน กทม. เนือ่งจากความกดอากาศสงูทีม่าจากประเทศจนีแผ่ลงมาปกคลมุประเทศไทยตอนบน ก็ได้แต่ภาวนา ขอให้ฝนตกลงมา
เหนือเขือ่นมากๆ เพราะทราบว่าน�ำ้ในเข่ือนต่างๆ ในปีน้ีมน้ีอยมากๆ ทางการคาดว่าฤดเูพาะปลกูปี 2559 จะเกดิปัญหาวกิฤตจากน�ำ้ทีไ่ม่พอกบั
การเพาะปลกู บางท่านถงึกบัเสนอว่า ให้สลบักันอาบน�ำ้คนละวนัเพือ่ช่วยกนัประหยดัน�ำ้ ผมคดิว่าเรือ่งน�ำ้นีต่่อไปต้องให้ความสนใจกันมากๆ 
เพราะจะมผีลกระทบทีร่นุแรงขึน้เร่ือยๆ    นสิยัเดมิของคนไทยนัน้ เป็นผูท้ีไ่ม่ค่อยรู้ จกัประ หยัดน�ำ้สกัเท่าไหร่ เป็นเพราะเราอาศยัอยูใ่นทีร่าบ
ลุม่แม่น�ำ้ต่างๆ มานบัร้อยปีพนัปี  ถึงแม้จะอยูต่ามทีส่งูตามภเูขาบ้าง แต่กอ็ยูก่นัไม่มากนกั และก็ได้อาศยัน�ำ้ห้วย น�ำ้บ่อ ด�ำรงชวิีตอยูไ่ด้ตลอดปี 
แต่ในปัจจบุนัประชากรไทยเพิม่ขึน้เป็นจ�ำนวนมาก ต้องการทัง้ท่ีอยูอ่าศยัและทีท่�ำมาหากนิ ท�ำให้เกดิการท�ำลายสภาพธรรมชาต ิ โดยเฉพาะ
ต้นไม้และป่าไม้ ซึง่เป็นต้นทางของการเกบ็กกัน�ำ้ และรกัษาความชุม่ช้ืน
	 ในส่วนวงการปรบัอากาศของเรา พวกเรามส่ีวนทีช่่วยกนัรักษาธรรมชาตไิด้ทัง้ทางตรงและทางอ้อมครบั ทางตรงกค็อื เราช่วยกนัผลติ 
ออกแบบ ตดิต้ัง  ใช้และบ�ำรงุรกัษาเครือ่งปรบัอากาศให้ใช้พลังงานอย่างคุม้ค่าทีสุ่ด เพ่ือลดการใช้พลงังานไฟฟ้า ในทางอ้อมเราสามารถลดการ
ใช้ผลิตภณัฑ์จากไม้ ลดการใช้น�ำ้ ช่วยกันปลกูต้นไม้ให้มาก ๆ รวมไปถึงการเก็บน�ำ้ฝนเอาไว้ใช้ให้มากทีสุ่ด อย่าไปคดิว่าเราท�ำเพยีงล�ำพังคงจะไม่มี
ผลมาก ความจรงิแล้ว ถ้าทกุๆคนร่วมมอืกันท�ำ ยกตวัอย่างเช่น คนไทย 65 ล้านคน ประหยดัน�ำ้คนละ 1 ลติร/วนั วนัหนึง่เราจะประหยดัน�ำ้ได้ 
65,000ลบ.เมตร ใน 1 ปี เราสามารถประหยดัน�ำ้ได้ 23.7 ล้านลกูบาศก์เมตร เลยนะครบั
	 ขอเปลีย่นเรือ่งจากน�ำ้ๆ มาเป็นเร่ืองคนๆ บ้างนะครบั หลายๆท่านอาจจะได้พบเหน็ค�ำว่า GenME บางท่านอาจจะสัมผสัอยูท่กุวนั แต่
ไม่ทราบว่ามคี�ำจ�ำเพาะท่ีเรยีกคนกลุม่นี ้  ผมขอถอืโอกาสนีเ้ล่าสูกั่นฟังนะครับ ค�ำว่า 
Gen Me ใช้กันอย่างแพร่หลายในสือ่ไทยและต่างประเทศ โดยเฉพาะสหรฐัอเมรกิา 
ให้ช่ือกลุม่ทีม่อีายรุะหว่าง 20 – 29 ปี ในปี พ.ศ. ในปัจจบุนั เป็นกลุม่คนทีม่ลีกัษณะ
เฉพาะ เช่น 1.สนใจเร่ืองหลายๆเรือ่งในเวลาเดยีวกนั  (เป็นเพราะเกดิในสังคมแห่ง 
Social Media) 2.ชอบเรยีกร้องและมีความต้องการมาก (กส็งัคมพยายามยดัเหยยีด
สิง่ต่างๆ ให้เขาเอง  โดยเฉพาะโฆษณาขายสนิค้าต่างๆ)3.มรีะเบียบวนิยัในการท�ำงาน
น้อย (กเ็ขาอยากเป็น Freelance กันทัง้นัน้) สามข้อแรกเป็นผลจากการส�ำรวจของ
สถาบนัวจิยัแห่งหนึง่ในสหรัฐอเมริกา
	 ผมขอเพิม่จากการสงัเกตส่วนตวัจากคนรอบข้างทีม่วัียราวๆนี ้ อกี 2 – 3  
ข้อนะครับ ข้อ 4 Gen Me จะแต่งงานช้าลง อาจเป็นเพราะชอบอยูค่นเดียว หรือไม่
ต้องพ่ึงพาคูค่รองกไ็ด้ ข้อ 5 ไม่ชอบท�ำงานแบบเดิมๆทีต้่องมาทีท่�ำงาน 8 โมง ถงึ 5 
โมง แบบคนรุน่พ่อแม่ อาจเนือ่งมาจากเร่ือง เบือ่การเดนิทางรถตดิมาตัง้แต่ยคุเรยีน
หนงัสือ หรือเชือ่ในการท�ำงานแบบ ท�ำท่ีไหนกไ็ด้ เวลาไหนกไ็ด้ เพราะ วิธกีารท�ำ
ธรุกิจเปลีย่นไปแล้ว ข้อ 6 อยากท�ำงานน้อยๆ ได้เงนิเยอะๆเรว็ๆ ไม่ชอบ Work hard 
แต่ชอบ Work Smart แล้วรีบๆเลกิท�ำงาน   ไปใช้ชีวติสนกุสนานส่วนตวัแบบทีช่อบ
เรยีกกนัว่าม ีLife style ของตัวเอง
	 ทีก่ล่าวมาทัง้หมด ผมว่าไม่ใช้เร่ืองเลวร้าย แต่เป็นการปรับตวัของมนษุย์ ไป
ตามยคุสมยั ผมขอเสนอว่า มนษุย์ลงุ มนษุย์ป้า มนษุย์ตา มนษุย์ยาย อย่างผมและผู้
อ่านหลายๆท่าน จ�ำเป็นจะต้องเรียนรู ้ และด�ำรงชีวติ รวมทัง้วางแผนการท�ำงานให้
เหมาะกบั Gen Me ด้วยนะครบั   ต่อไปทีท่�ำงานหรอืส�ำนกังานอาจจะมพีืน้ท่ีเลก็ลง 
ไม่จ�ำเป็นต้องมทีีโ่ต๊ะท�ำงานประจ�ำทกุคน เพราะมาท�ำงานไม่พร้อมกนั การส่งงาน
อาจจะส่งทางเมล์หรือMediaอืน่ๆ  จ�ำนวนประชากรอาจจะลดลงเพราะอตัราการ
แต่งงานน้อยลง เราอาจจะต้องมคีนท�ำงานจากประเทศเพ่ือนบ้านเพิม่ขึน้เร่ือยๆ 	

ขอจบการสนทนาในฉบับนี้เพียงเท่านี้นะครับ

สวัสดีครับ..
ชัยชาญ
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