




	 	 	 	 การมอบหมายต�ำแหน่งอุปนายก คนที ่1 รวมทัง้คนที ่2 

และ 3 จงึมีความส�ำคัญกบัการวางแผนและนโยบายของสมาคม 

เป็นการซกัซ้อมว่าทีน่ายกไว้ก่อนรบัต�ำแหน่งจรงิในสมยัต่อๆ ไป 

เป็นการให้เกดิการเรยีนรู้การบริหารจัดการสมาคม รบัทราบความ

ต้องการของสมาชิก ซึมซับวัฒนธรรมองค์กร ก่อนที่จะขึ้นรับ

ต�ำแหน่งนายกสมาคมอย่างสมภาคภูมิ 

	 	 	 	 แนวทางนี้ ASHRAE ก็ยึดถือปฏิบัติโดยก�ำหนดเป็น

ระเบยีบไว้เลยว่า ผูท้ีจ่ะขึน้เป็น President นัน้ ต้องผ่านต�ำแหน่ง 

President-Elect มาก่อน เพือ่ให้เกดิการเตรยีมพร้อมก่อนรบั

ต�ำแหน่ง President ซึง่น่าจะเป็นหลกัการบรหิารองค์กรวชิาชพีท่ี

ได้ผลดี ASHRAE จงึใช้หลักการนีจ้นท�ำให้องค์กรมีอายเุกนิกว่า 

100 ปีได้

	 	 	 	 ท้ายสดุนี ้ผมใคร่ขออ�ำนวยอวยพรให้ท่านนายกและคณะ

กรรมการบริหารสมาคมสมัยท่ี 11 จงประสบความส�ำเรจ็ในการ

บรหิารสมาคม สร้างสรรค์ให้สมาคมเตบิใหญ่ เข้มแขง็ ยัง่ยนื รบั

ใช้สมาชกิและสงัคมไทยสบืต่อไป 

จักรพันธ์ ภวังคะรัตน์
นายกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย 

(2560-2561)

สวัสดีครับ 
ท่านสมาชิก ACAT

				    ก่อนอื่นต้องขอแสดงความยินดีกับคณะ
กรรมการบริหารสมาคมสมัยที่ 11 ทุกท่าน ซ่ึงได้
รับเลือกตั้งจากท่านสมาชิก พร้อมกับขอแสดง
ความยินดีกับท่านนายกสมาคมสมัยที่ 11 คุณ
ชัยชาญ อึ๊งศรีวงศ์

	 	 	 	 เวลาของคณะกรรมการบรหิารสมยัท่ี 10 ได้หมดลงแล้ว 

แต่กรรมการหลายท่านของสมยัที ่ 10 ยงัคงเสยีสละลงรบัสมคัร

และได้รบัเลอืกเป็นคณะกรรมการบรหิารสมาคมสมยัที ่ 11 ต่อ

อกีสมยั ซึง่เป็นการดอีย่างยิง่ส�ำหรบังานบรหิารสมาคมทีจ่ะได้มี

ความต่อเนือ่ง โดยเฉพาะอย่างยิง่คณุชยัชาญ อึง๊ศรวีงศ์ ซึง่เป็น

อปุนายกคนท่ี 1 ของสมยัที ่10 แล้วมารบัต�ำแหน่งนายกสมาคม

ในสมยัท่ี 11 นัน้ จะท�ำให้งานต่างๆ ต่อเนือ่งลืน่ไหลเพราะได้ร่วม

กนับรหิารงานสมาคมมาตลอด รบัทราบถงึความต้องการของ

สมาชกิและปัญหาต่างๆเป็นอย่างด ีเมือ่มารวมกบัคณะกรรมการ

เลอืดใหม่ทีเ่พิง่เข้ามารบัต�ำแหน่ง กค็งจะเกดิพลงัสร้างสรรค์ให้

สมาคมก้าวเดนิต่อไปอย่างรวดเรว็ทนัใจท่านสมาชกิ

	 	 	 	 การได้นายกสมาคมท่ีมาจากอปุนายกคนที ่1 นัน้ ด�ำเนนิ

การต่อกนัมาหลายสมยัแล้ว โดยทีไ่ม่ได้มรีะบใุนข้อบงัคับของ

สมาคม หากแต่สบืต่อเป็นแนวทางปฏิบตัทิีรุ่น่พี่ๆ  ได้วางไว้ให้ ซึง่

แสดงผลให้เห็นแล้วว่าสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่ง

ประเทศไทยได้เติบโตก้าวหน้าต่อเนือ่งโดยไม่มกีารสดดุ ผมหวงั

ว่าประเพณปีฏบิตันิีจ้ะได้รบัการพจิารณาใช้ต่อเนือ่งไปในอนาคต

จากคณะกรรมการสมยัต่อๆ ไปด้วย

AIR CONDITIONING ENGINEERING ASSOCIATION OF THAILAND 1

สาส์นจากนายกสมาคม
ฉบับที่  78



จกัรพันธ์ ภวงัคะรตัน์
	 นายกสมาคม

พิสฐิชยั ปัญญาพลงักลู
	 อปุนายก 3 
	 และกรรมการวชิาการ

สมนกึ ชพีพันธ์ุสทุธ์ิ
	 อปุนายก 2

ชยัชาญ อึง๊ศรวีงศ์
	 อปุนายก 1

นิรญั ชยางศุ
	 เลขาธกิาร

รศ.ดร. ประกอบ สรุวัฒนาวรรณ
	 กรรมการวิชาการ

เอกมล เจียรประดิษฐ
	 ประชาสมัพันธ์

วชัระ จนัทร์ทอง
	 ประธานกรรมการ
	 สันทนาการ

ทรงยศ ภารดี
	 เหรญัญิก 

ดร. พลกฤต กฤชไมตรี
	 กรรมการวชิาการ

ฐากรู ผลเกตุ
	 ประชาสมัพันธ์ และ
	 กรรมการสนัทนาการ

ประเวศน์ จนัเทพหฤทยั
	 กรรมการสันทนาการ

ธวชัชยั เสถยีรรตันกลุ
	 นายทะเบยีน 
	 และสมาชกิสมัพนัธ์

ประพุธ พงษ์เลาหพนัธ์ุ
	 กรรมการวชิาการ

ศรเีกษม ชัยปิตนิานนท์
	 ปฏคิม

ทศพล สถติย์สวุงศ์กลุ
	 กรรมการสนัทนาการ

ดร. ทสพล เขตเจนการ
	 ประชาสัมพันธ์

ปรมินทร์ ตนัวฒันะ
	 กรรมการวชิาการ

อรรณพ ก่ิงขจี
	 ประธานกรรมการ
	 วิชาการ

ไชยวฒัน์ ปิยสัสพันธ์ุ
	 กรรมการวชิาการ

สารสำ�หรับสมาชิกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย2
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ปฎิทินกิจกรรม เดือนเมษายน – เดือนพฤศจิกายน 2561
สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย

วนัเสาร์ ที ่28 เมษายน  

วนัเสาร์ ท่ี 5, 12, 19, 26 พฤษภาคม  

และวนัเสาร์ ที ่2  มถินุายน 2561

วนัพฤหัสบด ีที ่17 พฤษภาคม 2561

วนัองัคาร ที ่22 พฤษภาคม 2561 

วนัพธุ ที ่6 มถินุายน 2561

วนัเสาร์ ท่ี 16, 23, 30 มถินุายน และ 

วนัเสาร์ ท่ี 7, 14, 21 กรกฎาคม 2561

วนัพธุ ที ่4 กรกฎาคม 2561

วนัองัคาร ที ่24 กรกฎาคม 2561

วนัเสาร์ ที ่4, 18, 25 สงิหาคม  

และวนัเสาร์ ท่ี 1, 8, 15 กนัยายน 2561

วนัพธุ ท่ี 15 สงิหาคม 2561  

วนัพธุ ท่ี 22 สงิหาคม 2561 

วนัจนัทร์ ที ่17 กันยายน 2561

วนัพธุ ที ่26 กนัยายน 2561

วนัเสาร์ ท่ี 22, 29 กนัยายน และ 

วันเสาร์ ท่ี 6, 13, 20, 27 ตุลาคม 2561

วนัพฤหสับด ีท่ี 29 พฤศจกิายน 2561

โครงการอบรมวชิาชพี “วศิวกรระดับกลาง” รุน่ที ่6 ณ ห้องทรพัย์มณ ีชัน้ 2 โรงแรม ทาวน์ 

อนิ ทาวน์

                                  

จดัการแข่งขนักอล์ฟ ครัง้ท่ี 2 ณ สนามกอล์ฟ สวุรรณ (นครชยัศร)ี

จดัสมัมนาวชิาการ ครัง้ที ่2 เรือ่ง “Update เทคโนโลยพัีดลมเพ่ือการประหยดัพลงังาน  

ใน Air Handling Unit และ Ventilating Fan” ณ ห้องสโรชา โรงแรม สวิส โซเทล

เยีย่มชมดงูาน ครัง้ที ่1 โรงพยาบาลรามาธิบดีจกัรนีฤบดินทร์

โครงการอบรมวชิาชพี “วศิวกรระดบัต้น” รุน่ที ่6/2 ณ ห้องทรพัย์มณ ีชัน้ 2  โรงแรม ทาวน์ 

อนิ ทาวน์

สมัมนาวชิาการ ครัง้ที ่3 ณ ห้องสโรชา โรงแรม สวสิ โซเทล

จดัการแข่งขนักอล์ฟ ครัง้ท่ี 3 ณ สนามกอล์ฟ ธนาซติี้

โครงการอบรมวชิาชพีวศิวกรระดับสงู” รุน่ที ่6 ณ ห้องทรพัย์มณ ีชัน้ 2  โรงแรม ทาวน์ อนิ 

ทาวน์

เยีย่มชมดงูาน ครัง้ที ่2

สมัมนากลางปี เรือ่ง “ฤา VRF จะเป็น Jack ผูฆ่้ายกัษ์” Part II The Empire (Chiller) 

Strike Back

จดัการแข่งขนักอล์ฟ ครัง้ท่ี 4 สนามกอล์ฟ อัลไพน์

สมัมนาวชิาการ ครัง้ที ่4 ณ ห้องสโรชา โรงแรม สวสิ โซเทล

โครงการอบรมวชิาชพี “วศิวกรระดบัต้น” รุน่ที ่6/3 ณ ห้องทรพัย์มณ ีชัน้ 2  โรงแรม ทาวน์ 

อนิ ทาวน์

สัมมนาวิชาการประจ�ำปี / งานประชุมใหญ่สามัญประจ�ำปี และงานเลี้ยงสังสรรค์

ประจ�ำปี ณ ศนูย์แสดงนทิรรศการไบเทค บางนา
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บุคลากรปรับอากาศดีเด่น 
ประจ�ำปี 2560

อรุณ เอี่ยมสุรีย์
บุคลากรปรับอากาศดีเด่น 
ประจ�ำปี 2560
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สวัสด	ีครับท่านสมาชิกและท่านผู้อ่าน  

														              Acat News ฉบบันีถ้อืเป็นฉบบั

สุดท้ายของปี 2561 และยังเป็นฉบับสุดท้ายของคณะ

กรรมการบรหิารสมาคมฯ วาระปี 2560-2561 แม้ว่าจะออก

ล่าช้าไปสักเล็กน้อย แต่หวังว่ายังคงไม่ช้าเกินไปที่จะกล่าว

สวัสดีป ีใหม่กับทุกท่าน และในฉบับส่งท ้ายนี้ทางทีม

บรรณาธิการได้รับเกียรติจาก คุณอรุณ เอี่ยมสุรีย์ 

บุคลากรปรับอากาศดีเด่น ประจ�ำปี 2560 ของสมาคม

วิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย สละเวลามาร่วมพูด

คยุและถ่ายทอดประสบการณ์การท�ำงานและฝากข้อคดิต่างๆ 

ซ่ึงทีมบรรณาธิการเชื่อมั่นว่าจะต้องเป็นประโยชน์กับท่าน

สมาชิก และท่านผู้อ่านอย่างแน่นอน

”

“

ช่วยกรณุาเล่าถงึประวัตกิารศึกษาและการท�ำงาน
โดยสังเขปครับ

	 	 	 ผมจบมัธยมปลาย จากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั และได้มโีอกาสสอบเข้าไปเรยีนต่อปรญิญาตร ีที่

คณะวศิวกรรมศาสตร์ ภาควชิาวศิวกรรมอตุสาหการ จฬุาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั

	 	 	 และหลงังจากจบปรญิญาตรจีากจฬุาฯ แล้วกไ็ด้บนิไปเรยีน

ต่อปริญญาโท ทางด้านการจัดการทางวิศวกรรม จาก The 

George Washington University, USA เมือ่จบแล้วจงึกลบัมา

ท�ำงานในประเทศไทย

	 	 	 งานแรกท่ีท�ำคอื ท�ำงานกบับริษทั Shell แห่งประเทศไทย 

ในต�ำแหน่ง EXECUTIVE TRAINEE โดยได้มโีอกาสท�ำงานทัง้หมด 

4 แผนกด้วยกนั เป็นการเปลีย่นต�ำแหน่งใน ทกุ ๆ 2 ปี

	 	 	 1)		 งานด้านวางแผน จดัหา และปฏบิตักิาร

	 	 	 	 	 •		 วางแผนด้านน�ำ้มนัประเภทต่าง ๆ  ในปรมิาณความ 

	 	 	 	 	 	 	 ต้องการ การผลติ การน�ำเข้า 

			   2)	 Technical Advisor

	 	 	 	 	 •		 การให้ความรูท้างเทคนคิด้านน�ำ้มนัเชือ้เพลงิและ 

	 	 	 	 	 	 	 น�ำ้มนัหล่อลืน่

	 	 	 	 	 •		 การแก้ไขปัญหา และให้การปรกึษาการใช้ผลติภณัฑ์ 

	 	 	 	 	 	 	 น�ำ้มนัในเครือ่งจกัรกลประเภทต่างๆ ภายในโรงงาน 

	 	 	 	 	 	 	 อตุสาหกรรม

	 	 	 3)	 ผูจั้ดการด้านโฆษณาและส่งเสรมิการขาย

	 	 	 	 	 •		 บรหิารงานโฆษณา และส่งเสรมิการขาย

	 	 	 	 	 •		 กจิกรรมพิเศษทางด้านการตลาด

			   4)	 งานขายอตุสาหกรรม

	 	 	 	 	 •		 District Manager

	 	 	 หลังจากท�ำงานกับบริษัท Shell แห่งประเทศไทยเกือบ 

10 ปี จงึกลบัมาท�ำธุรกจิกบัของครอบครวั

ขอความเห็นจากการท�ำงานกบับรษัิทใหญ่หน่อย
ครับ

	 	 	 ในการท�ำงานบริษัทใหญ่ภายนอกครอบครัว ท�ำให้ผมมี

โอกาสร่วมงานกบัคนมาก ทัง้ในระดบัอาวโุสมากกว่า หรอืน้อย

กว่า และท�ำให้ผมมีความรูใ้นอตุสาหกรรมด้านน�ำ้มนัเป็นอย่าง

ด ีผมมคีวามเหน็ว่าบรษิทัใหญ่ทีม่คีวามเป็นสากล มรีะบบการ

พัฒนาบุคคลากรอย่างดียิ่ง มีการบริหารจัดการเป็นขั้นตอน 

และมคี�ำสัง่ในการด�ำเนนิการต่าง ๆ  ชดัเจน แต่โครงสร้างทีม่นั

ใหญ่ท�ำให้บุคลากรจะถูกลดความส�ำคัญลง ความหมายคือ 

เมื่อมีการโยกย้ายต�ำแหน่งของพนักงาน แทบไม่ส่งผลต่อ

กระทบต่อบรษิทัมากเท่าท่ีควรเนือ่งจากมโีครงสร้างทีใ่หญ่ ถงึ

แม้เราอาจจะอยูใ่นต�ำแหน่งสงู ความส�ำคญัของเราก็ไม่ได้มาก

ขนาดนั้น

พื้นฐานบริษัทเป็นอย่างไรครับ

	 	 	 เรามีประวัติความเป็นมาที่ยาวนาน โดยแรกเร่ิมท่ีท�ำ

ธุรกิจเกี่ยวกับเกษตรกรรม อสังหาริมทรัพย์ และอาหาร และ

อย่างบริษัทที่ผมดูแล Better Living และ Siamtemp ในปีนี้

ก็กว่า 50 ปีแล้ว โดยเริ่มแรกเป็นการท�ำธุรกิจหลาย ๆ อย่าง

เกี่ยวกับอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้า เป็นการน�ำเข้า ในเวลาต่อมา
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 ได้รบัเชญิจาก United Nations Environmental Program  
ร่วมเป็นวทิยากรในงานเสวนาหวัข้อ Impact of International 
Safety Standards on National Standards and Domestic 
Policy Related to A2L Refrigerants เมือ่วนัที ่10 กรกฎาคม 
2560 ณ อาคาร United Nations กรงุเทพฯ 

ได้สิทธิบัตรในการผลิตจากบริษัท Chrysler AIRTEMP จาก

อเมริกา ท�ำให้ได้แบบการผลิตและความรู้ต่าง ๆ ในการผลิต

เครือ่งปรบัอากาศ ในปัจจบุนันอกเหนอืจากการผลติเอง เรายงั

เป็นตัวแทนจ�ำหน่าย สินค้าชั้นน�ำจากต่างประเทศ เช่น เครื่อง

ท�ำน�้ำเย็นขนาดใหญ่ โดยจะเน้นขายในภาคอุตสาหกรรม

มากว่า 40 ปี 

ได้เข้าไปมส่ีวนเกีย่วข้องกบัเครือ่งปรบัอากาศทาง
ด้านอาคารบ้างไหมครับ

	 	 	 ในทุกวันนี้ตลาดโลก ปริมาณการผลิตอยู่ที่ 2.5 – 3 เท่า

ของความต้องการ หมายถงึว่า ถ้าทกุโรงงานทัว่โลกผลติเตม็ที่

จะมีสินค้าล้นตลาดประมาณ 2 เท่า  ของความต้องการ เครื่อง

ปรบัอากาศส�ำหรบัทีอ่ยูอ่าศยัเป็นตลาดใหญ่ แม้ประเทศเราจะ

เป็นฐานการผลิตเป็นอันดับ 2 ของโลกในปี ๆ หนึ่ง เราส่งออก

เกอืบ 20 ล้านชดุ และตลาด Room Air condition ในประเทศ 

เราอยู่ที่ 1.5 ล้าน ซึ่งตัวเลขยังห่างชั้นกับสาธารณรัฐประชาชน

จีนมาก ปัจจุบันเครื่องปรับอากาศขนาดเล็กเป็นเรื่องของ 

Volume game เป็นส่วนที่ทางบริษัทไม่สามารถแข่งขันด้วย 

เป็น Red Ocean เราจงึสร้างมลูค่าเพิม่โดยเน้นการผลติตาม

ความต้องการพเิศษของลกูค้า เช่น Fresh Air unit, การควบคมุ

ความชืน้, Ambient condition ทีไ่ม่ปกต ิปัจจบุนั Siamtemp 

ท�ำงานอยู่ 4 กลุ่มผลิตภัณฑ์หลักด้วยกัน

			   1)		 สินค้าผลติเอง AIRTEMP 

					     	 	 Special Condition Requirement

					     	 	 Custom Design

					     	 	 Special Materials

	 ได้รบัเชญิจาก ส�ำนกังานมาตรฐานผลติภณัฑ์อตุสาหกรรม 
(สมอ.) ร่วมเสวนาเรือ่ง “ผูป้ระกอบการ กบั สมอ.4.0” ในงาน
สัมมนา TISI Transformation วนัที ่19 กมุภาพนัธ์ 2561 ณ ห้อง
แกรนด์ไดมอน บอลรมู อาคารอมิแพค็ ฟอรัม่ เมอืงทองธานี

	 	 	 2)	 ผลติภณัฑ์ HITACHI ส�ำหรบัตลาดอตุสาหกรรมญีปุ่น่

					     	 	 SCREW CHILLER

					     	 	 CENTRIFUGAL CHILLER

					     	 	 ABSORPTION CHILLER

					     	 	 VRF

	 	 	 3)	 ผลติภณัฑ์ด้านการอนรุกัษ์พลงังาน

					     	 	 HEAT RECOVERY CHILLER

					     	 	 EVAPORATIVE CHILLER

	 	 	 4)	 ท�ำงานด้าน One Stop Solution

					     	 	 ช่วยลกูค้าในการปรับปรงุแก้ไขระบบการใช้พลงังาน 

	 	 	 	 	 	 	 น้อยลงในด้านสายงานปรับอากาศ และเครื่อง 

	 	 	 	 	 	 	 ท�ำความเยน็

กว่าจะมาเป็น Siamtemp มีการเปล่ียนแปลงด้าน
ไหนบ้างครับ

	 	 	 เนื่องจากบริษัทมีความเป็นมากว่า 50 ปี ท�ำให้มีช่วงการ

เปลี่ยนแปลงหลายช่วง ในช่วงต้น ช่วงที่ธุรกิจที่ผลิตอะไรออก

มา ก็มีผู้ต้องการซื้อ เนื่องจากเป็นจุดเริ่มต้นของการพัฒนา

อุตสาหกรรมในประเทศ ในอดีตจึงเป็นการสร้างเครือข่ายเพื่อ

ให้เป็นที่รู้จัก เมื่อ 10 ปีที่ผ่านมา เราเลิกท�ำเครื่องปรับอากาศ

ขนาดเลก็เนือ่งจากเหตผุลในด้านความสามารถในการแข่งขนั 

ผู้เล่นรายใหญ่ในโลกมีมาก และมีความสามารถสูง เราคิดว่า

เราควรสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับตลาดและอุตสาหกรรมได้

มากกว่าที่เป็นอยู่ของ Volume game ซึ่งส่งผลให้เราไม่ได้

ร่วมงานกับหลายบริษัทที่เคยเป็นคู่ค้าและหุ้นส่วนทางธุรกิจ 

สารสำ�หรับสมาชิกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย6
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บางราย คิดถึงและเป็นท่ีน่าเสียดายท่ีไม่ได้มีการท�ำธุรกิจต่อ

เนื่องด้วยกันอีก 

ท�ำอย่างไรจึงผ่านพ้นอุปสรรคต่าง ๆ ได้ครับ

	 	 	 ปัจจุบันเราไม่ได้ท�ำเครื่องปรับอากาศขนาดเล็ก แต่เรา

ท�ำงานในด้านสาย Application Solution และพลงังาน กคื็อ 

เราท�ำงานตามการออกแบบข้อก�ำหนดพิเศษต่างๆ จากลูกค้า 

ผมคิดว่าเรามีจุดแข็งที่เราสามารถเข้าไปช่วยผู้ประกอบการ

ท�ำให้มีระบบที่ดี มีประสิทธิภาพที่ดีขึ้นครับ 

ปรัชญาในการด�ำเนินธุรกิจคืออะไรเหรอครับ

	 	 	 ในหลกัการด�ำเนนิธรุกจิจะคดิว่า ท�ำงานในแต่ละวนัให้ดี

ทีส่ดุ และมคีวามซือ่สตัย์กบัลกูค้าทกุคน และทีส่�ำคญัไม่แพ้กนัก็

คอืในเรือ่งทีเ่ราต้องก้าวตามโลกให้ทนั เพราะโลกาภวิตัน์ มีการ

เปลี่ยนแปลงที่เร็วมาก โดยเฉพาะอุตสาหกรรมไทย มีการ

เปลีย่นแปลงทีเ่ยอะมาก เพราะถ้าปรบัไม่ได้กไ็ม่สามารถอยูใ่น

ตลาดได้

บุคคลที่เป็นแรงบัลดาลใจในการท�ำธุรกิจคือใคร
ครับ

	 	 	 ผมมโีอกาสพบผูค้นมากมาย ทัง้คนทีอ่าวโุสกว่าและเด็ก

กว่า ผมรูส้กึว่าทุกคนมคีวามเก่งลกัษณะเฉพาะของตวัเอง สิง่เหล่า

นีเ้ป็นแรงบนัดาลใจผม ว่าต้องพฒันาตวัเองต่อไป เพราะเราไม่ได้

ดกีว่าคนอืน่ Idol ผมมเียอะมาก เพราะพืน้ฐานคนมาจากทีต่่าง

กนั มกีรอบและลกัษณะท่ีแตกต่าง มมีติขิองความเก่งทีห่ลาก

หลาย หลายๆ คนท่ีเจอแล้วรูส้กึว่าต้องเรยีนรูจ้ากเขาเยอะ

	 ได้รบัเชญิจากการไฟฟ้าฝ่ายผลติแห่งประเทศไทย เข้าร่วมพิธี
เปิดกองทุน RAC NAMA ของประเทศไทย และร่วมเป็นวทิยากร
เสวนาในหวัข้อเรือ่ง Pioneering the Thailand’s RAC NAMA 
Fund วนัท่ี 29 มีนาคม 2561 ณ โรงแรมคอนราด กรงุเทพฯ 

	 กลุม่อตุสาหกรรมเครือ่งปรบัอากาศและเครือ่งท�ำความเยน็ 
สภาอตุสาหกรรมฯ จดัสมัมนาเชงิปฏบิตักิาร “วางแผนองค์กร
เชงิกลยทุธ์” วนัที ่22 กรกฎาคม 2561 ณ โรงแรม ด ีวาร ีจอม
เทยีนบชี พทัยา

ผลงานที่ภาคภูมิใจมีอะไรบ้างครับ

	 	 	 ได้รบัความไว้วางใจให้ท�ำหน้าทีเ่พือ่สงัคมในหลายๆ บทบาท

	 	 	 -		 ประธานกลุม่อตุสาหกรรมเคร่ืองปรบัอากาศและเคร่ือง 

	 	 	 	 	 ท�ำความเยน็

	 	 	 -		 กรรมการสมาคมวศิวกรรมปรบัอากาศแห่งประเทศไทย

	 	 	 -		 กรรมการผูท้รงคุณวฒุสิ�ำนกังานมาตรฐานผลติภณัฑ์ 

	 	 	 	 	 อุตสาหกรรม (สมอ.)

	 	 	 -		 กรรมการสถาบันไฟฟ้าและอิเลก็ทรอนิคส์

	 	 	 -		 เป็นตวัแทนประเทศไทยให้ความเห็นงานทางวชิาการใน 

	 	 	 	 	 ต่างประเทศเพือ่พฒันาอุตสาหกรรมของประเทศ เช่น 

	 	 	 	 	 งานของ UN, World Bank, JRAIA

มมุมองทีม่ต่ีอวงการวิศวกรรมปรบัอากาศของไทย

	 	 	 ในฐานะท่ีท�ำงานด้านนีม้า ผมมองว่า แม้ประเทศของเรานัน้

จะเป็นฐานการผลติใหญ่อันดับ 2 ของโลก แต่มาจากการลงทนุ

ต่างชาตเิป็นหลกั ในความเป็นจรงิประเทศเราไม่มเีทคโนโลยทีี่

โดดเด่น เราไม่สามารถสร้างมลูค่าเพิม่ได้ เราเป็นเพยีงแค่ฐานใน

การผลติ เราต้องพยายามสร้างฐานนวตักรรม มาตรฐาน และ

เทคโนโลยขีองประเทศเราให้แขง็แรงมากกว่านี้

ส่ิงที่คาดหวังอยากให้เกิดขึ้นกับวงการวิศกรรม
ปรับอากาศของไทยเป็นอย่างไรครับ

	 	 	 เรือ่งนีผ้มกล่าวถงึหลายคร้ัง คอื เรือ่งของการสร้างเครือข่าย 

ผมอยากผลกัดนัให้มีกรอบของความร่วมมอืของสมาคมวชิาชพี 

อยากรวมเครอืข่ายต่างๆ ให้มทีศิทางเดียวกนั ในทกุวนันีเ้รามี

บคุคลากรทีม่คีวามสามารถมากนะครบั แต่พวกเราไม่เคยมอง
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ไปในทางเดยีว ผมจึงอยากรวมเครอืข่ายแต่ไม่ได้หมายถงึต้องการ

ให้สภาอุตสาหกรรมหรอืตวัเองเป็นแกนหลกั แต่เพียงอยากจะ

เชือ่มองค์กรต่างๆ เข้าด้วยกนั สงัเกตไหมครบัทุกสมาคมจะมี

มาตรฐานของตัวเอง หลายๆ มาตรฐานคล้ายกนั ถ้าเรารวมกนั

แล้วมทิีศทางร่วมกนั อะไรทีเ่ราเหน็เป็นประโยชน์ต่ออตุสาหกรรม

เราชีน้�ำภาครฐั เพือ่แนะน�ำมาตรฐานต่างๆ ให้ภาครฐัน�ำไปออก

เป็นกฎหมายเพือ่บงัคบัใช้ ไม่ต้องเป็นผูต้ามตลอด เมือ่เรามีแผน

งานทีชั่ดเจนเรากส็ามารถร่วมงานกบัภาครฐั และยงัเป็นการน�ำ

มาตรฐานมาปรับปรงุให้เหมาะกบัประเทศของเรา อยากให้ออก

เป็นมาตรฐานกลางของประเทศ มากกว่ามาตรฐานของใครคนใด

คนหนึง่ ผมเหน็เร่ืองนงึทีเ่ราร่วมมอืกนัท�ำได้ด ี คอื เรือ่งจดัการ

เรือ่งแอร์ระเบดิของเนือ่งจากเป็นการเชือ่มเครอืข่าย มาร่วมมือกนั

ในการแก้ปัญหา

ในการแก้ปัญหาเครือ่งปรบัอากาศระเบดิมกีญุแจ
อะไรทีท่�ำให้แก้ปัญหาได้อย่างราบรืน่ครบั

	 	 	 เร่ืองน้ีด�ำเนินการได้ไม่ยากมากครบั เพราะความมุง่มัน่ร่วม

กันของผู้ใหญ่ทุกๆ ท่านในอุตสาหกรรม วันนั้นทุกคนมีความ

ต้องการทีจ่ะแก้ปัญหาให้เด็ดขาดทนัท ีโดย Key of Success ที่

ผมเหน็จะมด้ีวยกนัดงันีค้รบั

	 	 	 •		 เป็นเร่ืองทีทุ่กคนจรงิจงัสนใจต้องการหยดุการบาดเจบ็ 

	 	 	 	 	 ล้มตายของช่างแอร์จากการท�ำงานทีอ่นัตราย ทกุคน 

	 	 	 	 	 มองเป็นเรือ่งใหญ่ทีต้่องรบีแก้ไข

	 	 	 •		 มีการจดัการงบประมาณทีเ่หมาะสม

	 	 	 •		 มผีูน้�ำทีเ่หมาะสมมาแก้ไขปัญหา ในวนันัน้คณะท�ำงาน 

	 	 	 	 	 ร่วมเชญิให้พ่ีสมนกึ จากACAT เป็นผูน้�ำในการบริหาร 

	 	 	 	 	 โครงการจนลุล่วงอย่างดี

นอกจากงานทีท่�ำแล้ว มงีานอดเิรกอะไรไหมครบั

	 	 	 งานอดิเรกท่ีชอบ คือ การวิง่ออกก�ำลงักาย นอกจากท�ำให้

สุขภาพกายแข็งแรงยังท�ำให้สุขภาพจิตดีไปด้วย เพราะการ 

คาร์ดิโอเหมือนเป็นการได้ปลดปล่อยความเครียด และยังม ี

การว่ายน�้ำอีกด้วยครับ

อยากฝากอะไรถงึ ACAT NEWS 
บ้างรเึปล่าครบั

			   ผมมีความเห็นว่า สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศ 
(ACAT) ได้ก่อตั้งจากผู้ใหญ่ที่มีอุดมการณ์ เพื่อที่จะ
ส่งเสรมิวิชาการในส่วนระบบปรบัอากาศ และในปัจจุบนั
ประสบความส�ำเร็จอย่างมาก อยากให้สมาชิก ACAT 
สามารถใช้บริการต่าง ๆ เช่น งานเอกสารด้านวิชาการ
ภายในสมาคมของเราได้มากยิ่งขึ้น สมาชิกที่มีอยู ่ 
2,000 กว่าคน น่าที่จะเข้ามาใช้ประโยชน์ได้มากกว่านี้ 
วันนี้ส่วนใหญ่สมาคมเราคิดว่าอยากท�ำอะไรให้สมาชิก 
ผมอยากให้ลองเปล่ียนเป็นสมาชิกอยากได้หรืออยาก
ท�ำอะไร แล้วสมาคมช่วยสนับสนุนครับ 

 กลุม่อตุสาหกรรมเครือ่งปรบัอากาศและเครือ่งท�ำความเยน็ 
สภาอุตสาหกรรมฯ จัดสัมมนา “The Future of RHVAC  
industry higher efficiency environmentally friendly” 
วันที่ 15 สิงหาคม 2561 ณ ศูนย์การประชุมแห่งชาติสิริกิติ์

	 ได้รับเชิญจากกรมโรงงานอุตสาหกรรม ร่วมเสวนาในงาน 
World Ozone Day 2018 “Keep Cool and Carry On” The 
Montreal Protocol ภายใต้กจิกรรมรณรงค์การลดและเลกิใช้
สาร HCFCs เมือ่วนัที ่14 กนัยายน 2561 ณ ลานกจิกรรมแฟชัน่
โซน LG ศนูย์การค้าสยามสแควร์วนั

สารสำ�หรับสมาชิกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย8
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โครงการอบรมวิชาชีพวิศวกรระดับต้น รุ่นที่ 6/3
โดยสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย 
ร่วมกับ ASHRAE Thailand Chapter 

วัน	
เสาร์ที ่ 22, 29 กนัยายน 6, 13, 20, 27 ตลุาคม 2561 สมาคมวศิวกรรม 

	 	 	 	 	 ปรับอากาศแห่งประเทศไทย ร่วมกบั ASHRAE Thailand Chapter จดัโครงการ

อบรมวชิาชพีวศิวกรระดับต้น รุน่ที ่6/3 ณ ห้องทรพัย์มณี ชัน้ 2 โรงแรม ทาวน์ อิน ทาวน์ 

บรรยากาศภายในห้องเรยีน

คณุพสิิฐชยั ปัญญาพลังกลู

ประธานหลกัสตูรฯ

คณุไชยวฒัน์ ปิยสัสพนัธ์ุ

หวัข้อ “ความรู้พืน้ฐานและ 
ประเภทระบบปรับอากาศ”

คณุพสิฐิชยั ปัญญาพลังกูล

หวัข้อ “การเลอืกเคร่ือง   
ระบบปรบัอากาศแบบ VRF”

คณุครรชิต วเิศษสมภาคย์

หวัข้อ “การเลอืกเคร่ือง   
ระบบปรบัอากาศแบบ VRF”

ดร.เชดิพนัธ์ วทิรูาภรณ์

หัวข้อ “วธิกีารค�ำนวณภาระ
ความเยน็” (ภาคทฤษฎ)ี

รศ.ดร.ประกอบ สุรวฒันาวรรณ

หัวข้อ “การใช้ตารางไซโคเมทริก
กบัระบบปรับอากาศและงาน
ลกัษณะต่างๆ ทีต้่องการ 

ควบคุมความเยน็”

คณุสมเกียรต ิจงสถาพรพงศ์

หัวข้อ “การเลอืกใช้พดัลม” 
(Fans)

ผศ.ดร.ตลุย์ มณวีฒันา

หัวข้อ ภาคปฎบิตัโิดยใช้  
โปรแกรมค�ำนวณ

คณุพสิิฐชยั ปัญญาพลังกลู
หัวข้อ “การเลอืก Chillers & 
AHU” และหัวข้อ “วิธคี�ำนวณ
และการใช้ท่อน�ำ้แบบ VRF” 
ในระบบปิดและระบบเปิดและ

ทดสอบระบบท่อน�ำ้”

คณุจริวฒัน์ วงศ์ข้าหลวง
หัวข้อ “วธิคี�ำนวณและเลอืกใช้

งานระบบท่อลม”
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คณุจักรพนัธ์ ภวังคะรตัน์ นายกสมาคมฯ 
มอบประกาศนยีบตัรให้กบั

ผูท้ีท่�ำคะแนนสอบได้ อนัดบัที ่1

คณุพสิิฐชยั ปัญญาพลังกลู 
ประธานหลักสูตร 

มอบประกาศนยีบตัรให้กบั
ผูท้ีท่�ำคะแนนสอบได้ อนัดบัที ่2-3

วิทยากรถ่ายภาพร่วมกบัทมีผูช่้วยวิทยากร

ทบทวนและสรปุเนือ้หาทีเ่รยีน
ทัง้หมด วิทยากร...
คณุพสิิฐชยั ปัญญาพลังกลู 

ทดสอบ
ความรูท้ี่

อบรม 
โปรแกรม 

1-3

คณุจักรพนัธ์ ภวังคะรตัน์ นายกสมาคมฯ 
กล่าวปิดอบรม และถ่ายภาพร่วมกบัผูเ้ข้าอบรม

สารสำ�หรับสมาชิกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย10
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บรรยากาศภายในห้องสัมมนา

คุณจกัรพันธ์ ภวงัคะรัตน์ (คนกลาง) 
ถ่ายภาพร่วมกบัคณะวทิยากร 

สัมมนาวิชาการ ครั้งที่ 4
โดย สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย 
ร่วมกับ ASHRAE Thailand Chapter 

คณุจกัรพันธ์ ภวงัคะรัตน์  
นายกสมาคมฯ กล่าวเปิดงาน

ส	
มาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย ร่วมกับ  

	 	 	 ASHRAE Thailand Chapter จดัสมัมนาวชิาการ ครัง้ที่ 

4/2561 เรือ่ง “ HVAC innovation of DATA Center ส�ำหรบั

ยคุ Disruptive Change” วนัพธุ ที ่31 ตลุาคม 2561 ทีผ่่านมา 

ณ ห้องสโรชา ชัน้ 3 โรงแรมสวสิโซเทล เลอคองคอร์ด ถนน

รชัดาภเิษก 

คณุทรงยศ ภารด ี 
เป็นผู้ด�ำเนนิรายการ

คณุสมจินต์ ดสิสวสัดิ์

คณุธวัชชัย เสถยีรรตันกลุ  

คณุเมธี อนวิรรตน์ คณุประสิทธิ ์พวัภัทรกลุ

	บรรยาย หวัข้อ “Tier Standard – HVAC Principle & High  
	 Performance DATA Center” 
	 โดย...	คุณสมจนิต์ ดสิสวัสดิ ์Chief of Designer & Executive  
	 	 	 	 	 Committee, EEC Engineering network, ltd

	บรรยาย หัวข้อ “ทิศทางการพัฒนาของระบบปรับอากาศ  
	 ส�ำหรบั DATA Center”
	 โดย...	คุณเมธี อนิวรรตน์ President & CEO CSPM  
	 	 	 	 	 (Thailand) ltd.

	บรรยาย หวัข้อ “The Best Practice to Improve Energy  
	 Efficiency in DATA Center” 
 	โดย... คณุประสิทธิ ์พวัภทัรกลุ General Manager, Intertek  
	 	 	 	 	 Industry and Certification Services (Thailand) ltd.

	บรรยาย หวัข้อ “Filtration & Reliability Concerns for  
	 DATA Center”
	 โดย...	คณุธวชัชยั เสถยีรรตันกลุ Managing Director, 3V  
	 	 	 	 	 Engineering Solutions co., ltd
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ร่วมออกบูธในงานวิศวกรรมแห่งชาติ 2561
โดย สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย

1-3		
พฤศจกิายน 2561 ทีผ่่านมา สมาคมวศิวกรรมปรบัอากาศแห่งประเทศไทย ร่วมออกบธูในงานวศิวกรรมแห่งชาต ิ2561  

	 	 	 	 	 	 	 	 (National Engineering 2018) ณ ฮอล์ล 9 อมิแพคเมอืงทองธาน ีจดัโดย วศิวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรม

ราชปูถมัภ์ (ว.ส.ท.) 

คุณอุทัย โลหะชิตรานนท์
President ASHRAE Thailand 

Chapter เป็นผู้แทนมอบของที่ระลึก
ให้วิทยากร

ส่วนหนึง่ของบรษัิทสปอนเซอร์ทีร่่วมออกบธูภายในงาน

คณุอทุยั โลหะชติรานนท์ President ASHRAE Thailand Chapter 
กล่าวปิดงาน และถ่ายภาพร่วมกบัคณะวิทยากรและผูเ้ข้าสัมมนา                     

คณุสมจินต์ ดสิสวสัดิ์

คณุประสิทธิ ์พวัภทัรกลุ

คณุเมธี อนวิรรตน์ 

คณุธวัชชยั เสถยีรรตันกลุ  

สารสำ�หรับสมาชิกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย12
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Optimal Green Building Label
for a Condominium Building According to TREES-NC

สุทธิดา ธาราดล, สุพรรษา ทรัพย์ส่งแสง, 
ทสพล เขตเจนการ
ภาควิชาวิศวกรรมเครื่องกล คณะวิศวกรรมศาสตร์และ
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยศิลปากร

ระดับฉลากเขียวที่คุ้มค่าต่อการลงทุน
ส�ำหรับอาคารประเภทอาคารชุด

ภายใต้เกณฑ์การประเมินอาคารเขียวแห่งประเทศไทย

“

”
บทคัดย่อ:	

งานวิจัยนี้ท�ำขึ้นเพ่ือวิเคราะห์ความคุ้มค่า 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ในการสร้างอาคารเขยีวประเภทอาคารชดุ

ภายใต้เกณฑ์การประเมินอาคารเขียวแห่งประเทศไทย  

(TREES-NC) ซึง่อาคารทีน่�ำมาประเมนิเป็นอาคารชดุ 36 ชัน้ มี

พืน้ท่ีใช้สอยทัง้หมด 32,389.34 ตารางเมตร แบ่งเป็นพืน้ท่ีปรบั

อากาศ 22,451.09 ตารางเมตร และพื้นที่ไม่ปรับอากาศ 

9,938.25 ตารางเมตร ระบบปรบัอากาศทีใ่ช้เป็นแบบรวมศนูย์

ระบายความร้อนด้วยอากาศและระบบปรับอากาศแบบแยก

ส่วน โดยได้น�ำอาคารกรณีฐานดังกล่าวมาประเมินให้เป็นไป

ตามมาตรฐานอาคารเขียวไทย และใช้โปรแกรม EnergyPlus 

ในการค�ำนวณการใช้พลังงานของอาคาร จากน้ันปรับปรุง

อาคารตามกลุ่มมาตรการที่จัดไว้ 5 กลุ่ม โดยเลือกท�ำกลุ่ม

มาตรการที่ไมต้องใช้เงินลงทุนหรือใช้เงินลงทุนเพียงเล็กน้อย

ก่อน ตามด้วยกลุ ่มมาตรการท่ีต้องใช้เงินลงทุนและมีผล

ประโยชนตอบแทนในรูปของผลประหยัด (เช่น ค่าไฟฟ้า ค่าน�้ำ

ประปา) และกลุ่มมาตรการท่ีต้องใช้เงินลงทุนแต่ไมมีผล

ประหยัดตอบแทนกลับมา ตามล�ำดับ เพื่อให้อาคารได้ฉลาก

แต่ละระดบั คอื ผ่านการรบัรอง (Certified) ฉลากเงนิ (Silver) 

ฉลากทอง (Gold) และฉลากแพลททินัม (Platinum) จากนั้น

น�ำมาวิเคราะห์ความคุ้มค่าโดยใช้ระยะเวลาคืนทุน มูลค่า

ปัจจบัุนสทุธ ิและอตัราผลตอบแทนภายใน ซึง่พบว่า ระดับฉลาก

ทอง เป็นระดับที่คุ้มค่าที่สุดในการลงทุน คือ สามารถลดการ

ใช้พลงังานลงได้ 17.9% ลดการใช้น�ำ้ประปาได้ 9.7% โดยต้อง

ลงทุนเพิ่ม 0.22% มีระยะเวลาคืนทุน 0.86 ปี ซึ่งเป็นค่าที่น้อย

ที่สุดเมื่อเทียบกับฉลากอื่น และมีมูลค่าปัจจุบันสุทธิของ

โครงการ 18,223,648.98 บาท และมีอัตราผลตอบแทน

ภายใน 110.95% ซึ่งค่าท้ังสองเป็นค่าท่ีสูงท่ีสุดเม่ือเทียบกับ

ฉลากระดับอื่น

1. บทน�ำ		
ปัจจุบันทั่วโลกมีความต้องการพลังงาน 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 เพ่ิมสูงขึ้น [1] จากสัดส่วนการบริโภค

พลังงานแต่ละภาคส่วน พบว่าในภาคส่วนของอาคารมีการ

บริโภคพลังงาน 30-40% ของพลังงานทั้งหมด [2-4] นอกจาก

นี้ในภาคส่วนของอาคารยังก่อให้เกิดขยะ 45-65% และปล่อย

ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 40% ซึ่งท�ำให้ส่งผลกระทบต่อส่ิง

แวดล้อม [5] อาคารเพ่ือการพักอาศัยจะมีการใช้งานอาคาร

ตลอดท้ังวัน และโดยทั่วไปมักจะมีความต้องการเรื่องการ

ท�ำความร้อนและความเย็นตลอด 24 ช่ัวโมง ดังนั้น อาคาร

ประเภทนี้จึงมีการบริโภคพลังงานและน�้ำมากกว่าอาคาร

ประเภทอื่น [5] ในปี พ.ศ. 2558 อาคารชุดซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ

อาคารพักอาศัยมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้น 7.9% จากปี พ.ศ. 2557 

[6] ด้วยเหตนุีจึ้งต้องมกีารเพ่ิมประสทิธภิาพด้านพลงังานให้กบั

อาคาร เน่ืองจากจะเป็นการช่วยลดการใช้พลังงานของอาคาร 

และยังสามารถช่วยลดผลกระทบทีเ่กดิขึน้กบัสิง่แวดล้อมได้ [7, 

8] แนวทางหนึ่งที่จะช่วยให้บรรลุวัตถุประสงค์ดังกล่าว คือ 

แนวคิดเรื่องอาคารเขียว [9]

			   อาคารเขียว (Green building) คือ อาคารที่มีความรับ

ผิดชอบในการรักษาสิ่งแวดล้อมและใช้ทรัพยากรต่างๆ อย่างมี

ประสิทธิภาพตลอดอายุอาคาร เช่น การลดการใช้พลังงาน

ไฟฟ้าและน�้ำ มีการออกแบบที่ค�ำนึงถึงสุขภาพของผู้ใช้อาคาร

สารสำ�หรับสมาชิกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย14
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และส่งเสรมิประสิทธภิาพในการท�ำงานของผูอ้ยูอ่าศยั และต้อง

ลดขยะหรือของเสียและมลภาวะต่างๆ ที่เกิดจากอาคาร [10-

13] เป็นต้น

	 	 	 เกณฑ์การประเมิน LEED พัฒนาขึ้นโดย United States 

Green Building Council หรอื USGBC โดยเกดิจากการรวม

ตัวกันของผู ้ที่เกี่ยวข้องกับอุตสาหกรรมการก่อสร้างและ

ออกแบบอาคาร เพือ่พฒันาให้เกดิอาคารเขยีวขึน้ ตัง้แต่ปี ค.ศ. 

1993 สมาชิกมีท้ังหน่วยงานของรัฐ เอกชน ผู้ประกอบการ

อสงัหารมิทรพัย์ สถาปนกิ วศิวกร และผูร้บัเหมา โดยมพีนัธกจิ

หลักในการเปลี่ยนแปลงการออกแบบ ก่อสร้าง และใช้อาคาร 

ให้มีความใส่ใจรับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อมและสังคมมากข้ึน 

LEED เป็นเกณฑ์การประเมินความเป็นอาคารเขียวใน

สหรฐัอเมรกิาและเป็นเกณฑ์ทีแ่พร่หลายไปประเทศต่างๆ มาก

ที่สุด [10, 14] มีการปรับปรุงพัฒนาอย่างต่อเนื่อง โดยได้จัด

ท�ำเกณฑ์เพือ่ให้ใช้ประเมนิอาคารหลายประเภท [15, 16] ผูใ้ช้

จึงต้องเลือกประเภทให้ถูกต้องและเหมาะสม นอกจากนั้นยัง

ส่งผลให้เกดิเกณฑ์การประเมนิอาคารเขยีวของหลายๆ ประเทศ

ตามมา เช่น BREEAM ของสหราชอาณาจักร [17], CASBEE 

ของญี่ปุ่น [18], HK-BEAM ของฮ่องกง [18, 19], TREES ของ

ไทย [20] ฯลฯ [13, 17, 21]

	 	 	 ประเทศไทยมเีกณฑ์การประเมนิอาคารเขยีว ชือ่ว่า เกณฑ์

การประเมินความยั่งยืนทางพลังงานและสิ่งแวดล้อมไทย

ส�ำหรบัการก่อสร้างและปรบัปรงุโครงการใหม่ (Thai’s Rating 

of Energy and Environmental Sustainability For New 

Construction and Major Renovation, TREES-NC) [20, 

22] ซึ่งมีการแบ่งเกณฑ์การประเมินออกเป็น 8 หมวด คือ

	 	 	 หมวดที่ 1	การบริหารจัดการอาคาร 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Building management) 

	 	 	 หมวดที่ 2 	ผังบริเวณและภูมิทัศน์ 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Site and landscape) 

	 	 	 หมวดที่ 3 	การประหยัดน�้ำ 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Water conservation) 

	 	 	 หมวดที่ 4 	พลังงานและบรรยากาศ 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Energy and atmosphere) 

	 	 	 หมวดที่ 5	 วัสดุและทรัพยากรในการก่อสร้าง 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Materials and resources) 

	 	 	 หมวดที่ 6 	คุณภาพของสภาวะแวดล้อมภายในอาคาร 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Indoor environmental quality) 

	 	 	 หมวดที่ 7 	การป้องกันผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Environmentalprotection) 

	 	 	 หมวดที่ 8 	นวัตกรรม (Green innovation)

	 	 	 ลักษณะการประเมินด้วยเกณฑ์ TREES-NC จะเป็นการ

ประเมินด้วยการท�ำคะแนนในแต่ละหัวข้อคะแนน ซึ่งจะมี

ลกัษณะหัวข้อคะแนนอยู ่2 กลุม่ กลุม่แรก คอื หวัข้อบังคับ โดย

การเข้าร่วมการประเมนิในเกณฑ์ TREES-NC ผูเ้ข้าร่วมประเมนิ

ต้องผ่านการท�ำคะแนนหัวข้อบังคับ 9 ข้อ หากไม่ผ่านจะไม่

สามารถเข้าร่วมการประเมินได้ กลุ่มท่ีสองจะเป็นหัวข้อที่ให้

คะแนน ในกลุ่มนี้มีคะแนนรวม 85 คะแนน คะแนนที่ท�ำได้จะ

เป็นตัวตัดสินระดับฉลากที่จะได้รับ ซึ่งมาตรฐานอาคารเขียว

ของไทยแบ่งออกเป็น 4 ระดับ ตามช่วงคะแนน ได้แก่

	 	 	 Platinum		 	 	 61 	 	 	 คะแนนขึ้นไป 

	 	 	 Gold 		 	 	 	 46-60 	 	 คะแนน 

	 	 	 Silver		 	 	 	 38-45 	 	 คะแนน 

	 	 	 Certified	 	 	 30-37 	 	 คะแนน

	 	 	 จากการศึกษางานวิจัยของคุณเกชา [23], Kats et al. 

[11], Latif Onur Uğura and Neşe Leblebicib [24], คุณ
นันทวรรณและคุณลดาวัลย์ [25] และคุณวรวิช [26] สรุปว่า 

ระดับทองมีความคุ้มค่าต่อการลงทนุมากทีส่ดุ โดยมีการลงทนุ

เพิ่ม 0.62-17% และมีระยะเวลาคืนทุน 0.41-7 ปี แต่จากงาน

วิจัยที่กล่าวมาล้วนแต่ศึกษาอาคารที่เป็นอาคารส�ำนักงาน ยัง

ไม่มีงานวิจัยใดที่ศึกษาอาคารประเภทอาคารชุด

	 	 	 จากข้อมลูทีไ่ด้กล่าวมาข้างต้น ท�ำให้มคีวามสนใจในการ

จัดท�ำงานวิจัยเรื่อง ระดับฉลากที่คุ้มค่าต่อการลงทุนภายใต้

เกณฑ์การประเมินอาคารเขียวแห่งประเทศไทยส�ำหรับอาคาร

ประเภทอาคารชุด เพื่อศึกษาว่าการท�ำอาคารประเภทอาคาร

ชุดให้เป็นไปตามมาตรฐานอาคารเขียวแห่งประเทศไทยใน

ระดับต่างๆ นั้น ระดับใดคุ้มค่าที่สุดต่อการลงทุน โดยใช้เครื่อง

มอืวดัความคุม้ค่าทางการเงนิ ได้แก่ ระยะเวลาคนืทนุ (Payback 

period) มลูค่าปัจจบุนัสทุธ ิ(Net present value, NPV) และ

อัตราผลตอบแทนภายในของโครงการ (Internal rate of 

return, IRR) 

2. ขั้นตอนการวิจัย
ในการศึกษาระดับฉลาก 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 เขยีวทีคุ่ม้ค่าต่อการลงทนุ

ส�ำหรับอาคารประเภทอาคารชุดภายใต้เกณฑ์การประเมิน

อาคารเขียวแห่งประเทศไทย ใช้อาคารชุด 36 ชั้น (อาคาร A) 

407 ห้อง พืน้ทีใ่ช้สอยรวม 32,389.34 ตารางเมตร เป็นอาคาร

กรณีฐานในการศึกษา รายละเอียดและรูปอาคารแสดงดังรูปที่ 

1 และตารางที่ 1
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ตารางที่ 1 รายละเอียดอาคารกรณีฐาน

ลกัษณะอาคาร อาคารชดุ

สถานทีต้ั่ง กรงุเทพมหานครฯ 13.45oN 100.31oE 

จ�ำนวนชัน้ 36 

พืน้ทีฐ่านของโครงการ 5,075.39 m2

พื้นที่ฐานอาคาร 
(อาคาร A)

689.39 m2

พืน้ทีฐ่านอาคารจอดรถ 
(อาคาร B)

944.42 m2

(อาคารจอดรถ 1 อาคาร 267 คนัในช่อง
จอด)

พืน้ทีเ่ปิดโล่งเชงินเิวศ 1,363.06 m2

พืน้ทีส่เีขยีว 1,027.60 m2

แสงสว่าง  หลอดไฟ Fluorescent (T8)
- ก�ำลงัไฟ 36 W จ�ำนวน 362 หลอด
- ก�ำลงัไฟ 18 W จ�ำนวน 107 หลอด
 หลอดไฟ Fluorescent (T5)
- ก�ำลงัไฟ 28 W จ�ำนวน 70 หลอด
- ก�ำลงัไฟ 14 W จ�ำนวน 1 หลอด
 โคมไฟ LED Downlight
- ก�ำลงัไฟ 14 W จ�ำนวน 5,988 ชดุ
- ก�ำลงัไฟ 18 W จ�ำนวน 425 ชดุ
 หลอดไฟ High Bay 
- ก�ำลงัไฟ 150 W จ�ำนวน 1 หลอด
 ก�ำลงัไฟฟ้ารวม = 108.56 kW

อปุกรณ์ - Notebook 
ก�ำลงัไฟ 65 W จ�ำนวน 8 เครือ่ง
- โทรทัศน์ 
ก�ำลงัไฟ 245 W จ�ำนวน 2 เครือ่ง 
ก�ำลงัไฟ 125 W จ�ำนวน  896 เครือ่ง
- เครือ่งถ่ายเอกสาร 
ก�ำลงัไฟ 990 W จ�ำนวน 4 เครือ่ง
- เครือ่งโทรสาร 
ก�ำลงัไฟ 264 W จ�ำนวน 2 เครือ่ง
- พดัลม 
ก�ำลงัไฟ 50 W จ�ำนวน 4 เครือ่ง

ตารางที่ 1 รายละเอียดอาคารกรณีฐาน (ต่อ)

อปุกรณ์ - ถงัต้มน�ำ้ไฟฟ้า 
ก�ำลงัไฟ 1,500 W จ�ำนวน 1 เครือ่ง
- แคชเชยีร์
ก�ำลงัไฟ 11 W จ�ำนวน 1 เครือ่ง
- ตูแ้ช่บานประตกูระจก 
ก�ำลงัไฟ 818 W จ�ำนวน 1 เครือ่ง
- เครือ่งซกัผ้า 
ก�ำลงัไฟ 75 W จ�ำนวน 407 เครือ่ง
ก�ำลงัไฟฟ้ารวม = 252.01 kW

ระบบปรับอากาศ ประเภท รวมศูนย์/ระบายความร้อนด้วย
อากาศ
Capacity 40 TR จ�ำนวน 1 เครือ่ง
ประเภท  เครือ่งปรับอากาศแบบแยกส่วน
Capacity 1 TR จ�ำนวน 257 เครือ่ง
Capacity 1.5 TR จ�ำนวน 36 เครือ่ง
Capacity 2 TR จ�ำนวน 125 เครือ่ง
ก�ำลงัไฟฟ้ารวม = 734.9 kW

	 	 	 ส�ำหรบัอาคารกรณฐีานได้ท�ำการถอดแบบและค�ำนวณค่า

ใช้จ่าย โดยแบ่งเป็นค่าใช้จ่ายคงที่ และค่าใช้จ่ายผันแปร 

สามารถสรุปได้ดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 	 สรุปการถอดแบบอาคารชุด 36 ชั้น

การประเมิน
อาคาร

หมวดหมู่ วธิกีารค�ำนวณ

ค่าใช้จ่ายคงที่ งานดนิ
งานคอนกรีต
งานเหล็กเสรมิ
คอนกรตี
งานแบบหล่อและ
โครงสร้างรบัแบบ
งานไม้
งานก่ออฐิฉาบปนู
งานพ้ืนผวิกระเบือ้ง
งานกระเบ้ืองมงุ
หลงัคา

ประมาณราคาจากบญัชค่ีาแรง
งาน/ด�ำเนินการส�ำหรับการ
ถอดแบบค�ำนวณราคากลาง
งานก่อสร ้างฉบับปรับปรุง 
เดอืนตลุาคม 2558 [27]

ค่าใช้จ่าย
ผนัแปร

ค่าไฟฟ้า ใช้โปรแกรม EnergyPlus ใน
การค�ำนวณ และคดิราคาค่า
ไฟตามอตัราการคดิค่าไฟฟ้า
ของการไฟฟ ้านครหลวง 
(MEA) ส�ำหรับกิจการขนาด
กลาง [28]

ค่าน�ำ้ประปา ค�ำนวณจากสมมตฐิานการใช้
น�ำ้จรงิต่อวนัของคนในอาคาร
คอนโดมเินยีม 36 ชัน้ [29] คดิ
ราคาค่าน�้ำตามอัตราค่าน�้ำ
ของการประปานครหลวง 
ส�ำหรบัทีพ่กัอาศยั [30]

ค่าบ�ำรงุรกัษา การบ�ำรงุรกัษาอาคารคดิเป็น 
5% ของเงินลงทนุต่อปี [31]

รปูท่ี 1 อาคารกรณฐีานและ

พืน้ท่ีภายในโครงการ

สารสำ�หรับสมาชิกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย16
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	 	 	 จากเกณฑ์การประเมินความยั่งยืนทางพลังงานและสิ่ง

แวดล้อมทั้ง 8 หมวด งานวิจัยนี้ได้จัดล�ำดับการท�ำคะแนนของ

อาคารออกเป็น 41 มาตรการ โดยแบ่งมาตรการออกเป็น 5 

กลุ่ม ดังนี้

	 	 	 กลุ่มที่ 0 	 กลุ่มการประเมินในกรณีฐานและข้อบังคับ  

	 	 	 	 	 	 	 	 	 27 มาตรการ

	 	 	 กลุ่มท่ี 1 	 กลุ ่มไม ่มีการลงทุนแต ่ได ้ผลประหยัด  

	 	 	 	 	 	 	 	 	 1 มาตรการ

	 	 	 กลุ่มที่ 2 	 กลุ ่มไม่มีการลงทุนและไม่ได้ผลประหยัด  

	 	 	 	 	 	 	 	 	 4 มาตรการ

	 	 	 กลุ่มท่ี 3 	 กลุ ่มที่มีการลงทุนและได ้ผลประหยัด  

	 	 	 	 	 	 	 	 	 4 มาตรการ

	 	 	 กลุ่มที่ 4 	 กลุ ่มที่มีการลงทุนแต่ไม ่ได ้ผลประหยัด  

	 	 	 	 	 	 	 	 	 5 มาตรการ

	 	 	 การประเมินเริ่มจากกลุ่มที่ 0 กลุ่มการประเมินในกรณี

ฐาน โดยจะพจิารณาหวัข้อบงัคับทัง้หมดก่อน เนือ่งจากการเข้า

รับการประเมินตามมาตรฐานอาคารเขียวนั้นจะต้องผ่านข้อ

บงัคบัทัง้หมด จากนัน้พิจารณาตามหัวข้อการท�ำคะแนนโดยจะ

เรียงตามหมวดที่ 1-8 ตามล�ำดับ และท�ำการประเมินไต่ระดับ

ตามฉลากเขยีวตามกลุ่มที ่1-4 ซึง่จะพจิารณาล�ำดบัก่อน-หลงั

ดังต่อไปนี้ กลุ่มที่ 1 กลุ่มไม่มีการลงทุนแต่ได้ผลประหยัดจะ

พิจารณาผลประหยัดที่ได้มากที่สุดก่อนเป็นล�ำดับแรก กลุ่มท่ี 

2 กลุม่ทีไ่ม่มกีารลงทนุและไม่ได้ผลประหยดัในการประเมนิจะ

พิจารณาตามล�ำดับของหมวดหมู่ที่ 1-8 ตามมาตรฐานอาคาร

เขยีว กลุม่ท่ี 3 กลุม่ทีม่กีารลงทุนและได้ผลประหยดั จะใช้เครือ่ง

มือวิเคราะห์ความคุ้มค่าทางการเงิน คือ ระยะเวลาในการคืน

ทุน โดยจะเรียงล�ำดับจากระยะเวลาคืนทุนน้อยท่ีสุดไปมาก

ที่สุด และกลุ่มที่ 4 กลุ่มที่มีการลงทุนแต่ไม่ได้ผลประหยัดจะ

พิจารณาข้อที่มีการลงทุนน้อยที่สุดไปมากที่สุด ตามล�ำดับ 

	 	 	 อาคารท่ีผ่านการไต่ระดับจะถูกประเมินค่าพลังงานและ

ผลประหยัดด้วยโปรแกรม EnergyPlus โดยปริมาณการใช้

ไฟฟ้าท่ีได้จากโปรแกรม EnergyPlus จะคิดราคาค่าไฟฟ้าตาม

อัตราการคิดค่าไฟฟ้าส�ำหรับกิจการขนาดกลางของการไฟฟ้า

นครหลวง (MEA) [28] ส่วนปริมาณการใช้น�้ำประปาภายใน

อาคารจะคิดราคาค่าน�้ำตามอัตราค่าน�้ำของการประปา

นครหลวง ส�ำหรบัทีพ่กัอาศยั [30] และเปรยีบเทยีบผลประหยดั

ด้านพลังงานและการลดปริมาณการใช้น�้ำว่า อาคารที่มีการ

สร้างตามมาตรฐานอาคารเขียวไทย ในระดับใดจะมีความคุ้ม

ค่าต่อการลงทุนมากที่สุด โดยมีการประมาณการค่าการบ�ำรุง

รักษาอาคารเท่ากับ 5% ของเงินลงทุนต่อปี [31] และพิจารณา

ระยะเวลาคนืทนุ โดยระยะเวลาคนืทนุต้องมรีะยะเวลาน้อยกว่า

อายขุองอาคาร ซึง่ในงานวจิยันีจ้ะคิดอายขุองอาคารเท่ากบั 20 

ปี [31] มูลค่าปัจจุบันสุทธิ (NPV) ที่มีค่ามากกว่า 0 และอัตรา

ผลตอบแทนภายในจากการลงทุน (IRR) ต้องมากกว่าอัตรา

ดอกเบี้ยเงินให้สินเชื่อเฉลี่ยของธนาคารพาณิชย์ คือ 7% ตาม

ประกาศโดยธนาคารแห่งประเทศไทย [32]

3.	ผลการวิจัย	
	 	 	 3.1	 ผลการประเมนิอาคารตามมาตรฐานอาคารเขียว 

	 	 	 	 	 	 แห่งประเทศไทย

	 	 	 การเข้าร่วมการประเมินตามมาตรฐานอาคารเขียวแห่ง

ประเทศไทยได้นั้นจะต้องผ่านข้อบังคับทั้งหมด 9 ข้อก่อนจึงจะ

เข้าร่วมการประเมนิได้ เมือ่ท�ำการประเมนิอาคารกรณฐีานพบ

ว่าต้องลงทนุ 1,248,857 บาท โดยเงนิลงทนุทีเ่กดิขึน้ในอาคาร

กรณีฐานมาจากค่าธรรมเนียมในการเข้ารับการตรวจประเมิน 

[33] และการปรบัปรงุอาคารให้อาคารผ่านข้อบงัคบัเรือ่งความ

ส่องสว่างภายในอาคารและการบริหารจัดการขยะ เมื่ออาคาร

กรณฐีานผ่านข้อบงัคบัทัง้หมดแล้ว พบว่าอาคารกรณฐีานจะอยู่

ในระดับ Certified ซึ่งระดับ Certified จะเป็นระดับที่มีการ

ลงทนุเพียงอย่างเดียวแต่ไม่ได้ผลประหยดั โดยระดับทีเ่ริม่มผีล

ประหยัดกลับมา คือ ระดับ Silver ซึ่งมาตรการที่ใช้ในระดับนี้

จะอยูใ่นกลุม่มาตรการทีไ่ม่มกีารลงทนุแต่ได้ผลประหยดั โดย

ผลประหยดัทีไ่ด้กลบัมามีค่าน้อยมากคดิเป็น 2% ของเงนิลงทนุ 

และระดับที่มีผลประหยัดกลับมามากกว่าเงินที่เราลงทุนเพิ่ม 

คือ ระดับ Gold โดยได้ผลประหยัดมาจากการท�ำมาตรการ

ประหยัดพลังงานไฟฟ้า ได้แก่ การปรับอุณหภูมิ การเปล่ียน

เครื่องปรับอากาศ และการเปลี่ยนหลอดไฟ และระดับสุดท้าย

คอื ระดบั Platinum จะสงัเกตได้ว่า เป็นระดบัทีม่กีารลงทนุสงู

มากแต่ได้ผลประหยัดกลับมาน้อยเม่ือเทียบกับระดับ Gold 

เนื่องจากมาตรการส่วนใหญ่ท่ีอยู่ในระดับ Platinum เป็น

มาตรการที่อยู่ในกลุ่มที่มีการลงทุนแต่ไม่ได้ผลประหยัดกลับ

มา โดยการประเมินอาคารเพื่อให้ได้รับฉลากในระดับต่างๆ 

เป็นการประเมินแบบสะสม สามารถดูผลสรุปจากตารางท่ี 3 

และดูรายละเอียดการประเมินได้จากตารางที่  ก.1 ใน 

ภาคผนวก
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ตารางที ่3 	 สรุปเงินลงทุนและผลประหยัดท่ีเกิดขึ้นที่ระดับ 

	 	 	 	 	 	 	 ฉลากต่างๆ

ระดบัฉลาก กลุม่-ล�ำดบั 
การประเมิน

คะแนน
สะสม

เงินลงทุน
สะสม

ผลประหยดั
สะสม

Certified (0-1)-(0-27) 36 1,248,857.00  - 

Silver (1-28) 39 1,248,857.00 25,031.73 

Gold (1-29)-(3-34) 52 2,199,712.00 2,565,544.04 

Platinum (3-35)-(4-41) 61 5,937,925.54 2,928,196.23 

	 หมายเหตุ: 	 (0-1) - (0-27) คือ ใช้กลุ่มการประเมินที่ 0 ใช้มาตรการ 

	 	 	 	 	 	 	 ล�ำดับที่ 1-27

	 	 	 3.2 	ผลการวิเคราะห์ความคุ้มค่าทางการเงิน

	 	 	 การวิเคราะห์ความคุ้มค่าทางการเงินในงานวิจัยน้ีพบว่า 

ระดับ Certified และระดับ Silver ไม่มีความคุ้มค่าต่อการ

ลงทุนเลย เนื่องจากระดับทั้งสองไม่สามารถให้ผลประโยชน์

กลับมาภายในช่วงอายุของอาคาร ส่วนระดับ Gold และระดับ 

Platinum จะเป็นระดบัทีม่คีวามคุม้ค่าต่อการลงทนุ จากตาราง

ที ่4 ทีว่เิคราะห์ความคุม้ค่าต่อการลงทนุทีร่ะดบัฉลากต่างๆ จะ

สังเกตได้ว่า ระดับท่ีมีความคุ้มค่าต่อการลงทุนมากที่สุด คือ 

ระดับ Gold ซึ่งเป็นระดับที่มีผลประหยัดมากกว่าเงินลงทุน 

ท�ำให้มีระยะเวลาคืนทุนไม่ถึง 1 ปี มีมูลค่าปัจจุบันสุทธิ (NPV) 

18,223,648 บาท และอัตราผลตอบแทนภายใน (IRR) 

110.95% ซึ่งมีค่ามากกว่าระดับฉลากอื่น ส่วนในระดับ  

Platinum จะมีการลงทุนสูงขึ้นมากแต่ได้ผลประหยัดเพิ่มขึ้น

เพียงเล็กน้อยจากระดับ Gold ท�ำให้ระดับ Platinum มีระยะ

เวลาคนืทนุทีน่านขึน้ และผลประโยชน์ท่ีได้รบักลบัมค่ีาน้อยลง

แต่ก็ยังสามารถให้ผลประโยชน์กลับมาภายในช่วงอายุอาคาร 

20 ปี เช่นเดียวกับระดับ Gold

ตารางที่ 4		 วิเคราะห์ความคุ้มค่าต่อการลงทุนในระดับฉลาก 

	 	 	 	 	 	 	 ต่างๆ

ระดบั
ฉลาก

เงนิลงทุน ผลประหยดั ระยะ
เวลา
คนืทุน

NPV IRR

บาท บาท/ปี ปี บาท %

Certified 1,248,857 - - - 3,157,681 -

Silver 1,248,857 25,031 49.89 - 2,892,495 -

Gold 2,199,712 2,565,544 0.86 18,223,648 110.95

Platinum 5,937,925 2,928,196 2.03 11,906,991 41.40

	 	 	 3.3 	การเปรียบเทียบงานวิจัยที่ผ่านมา

	 	 	 จากผลการวิเคราะห์จะเห็นได้ว่า การปรับปรุงอาคารใน

ระดับฉลากทองมีความคุ้มค่าในการลงทนุมากทีสุ่ด เป็นระดบั

ทีมี่ระยะเวลาคืนทนุน้อยทีส่ดุ มีมูลค่าปัจจบุนัสทุธิของโครงการ

และอัตราผลตอบแทนภายในสูงที่สุด ผลการศึกษาที่ได้

สอดคล้องกับงานวิจัยท่ีผ่านมาท่ีกล่าวว่า การลงทุนที่ระดับ

ฉลากทองจะคุ้มค่ามากที่สุด [11, 23-26] อย่างไรก็ตาม ยัง

จ�ำเป็นที่จะต้องมีการศึกษาเพิ่มเติมต่อไป เนื่องจากงานวิจัยที่

กล่าวถึงบางส่วนอ้างอิงมาตรฐานอาคารเขียว LEED ของ

สหรฐัอเมรกิา และลกัษณะการใช้งานอาคารเป็นแบบส�ำนักงาน 

แต่งานวจัิยนีอ้้างอิงมาตรฐานอาคารเขยีวของไทย (TREES-NC) 

และลักษณะการใช้งานอาคารเป็นแบบอาคารชุด

	 	 	 ถ้าพิจารณาในด้านของพลังงานพบว่า ผลของงานวิจัยน้ี

สอดคล้องกับงานของ Holowka [34] ที่กล่าวว่า ระดับฉลาก

ทองจะเป็นระดับที่มีการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพมาก

ที่สุด โดยงานวิจัยนี้สามารถลดการใช้พลังงานได้ 17.9% ซึ่ง

สอดคล้องกับงานวิจัยของคุณวรวิช, Scofield, Newsham et 

al., Kats et al., คุณจตุวัฒน์ และ Uğura et al. ที่รายงาน
ว่า การก่อสร้างอาคารเขียวสามารถลดการใช้พลังงานลงได้ 

และผลสรปุของการลดการใช้พลงังานในงานวจิยันีใ้กล้เคยีงกบั

คุณวรวิช, Scofield และ Newsham et al. ที่ได้ผลของการ

ลดการใช้พลังงานอยู่ท่ี 17.8-115.94%, 18-39% และ 18-

39% ตามล�ำดับ [26, 35, 36] แต่น้อยกว่าของ Kats et al., 

คุณจตุวัฒน์ และ Uğura et al. ที่รายงานว่า อาคารเขียว
สามารถลดการใช้พลังงานได้ 20-30%, 30-40% และ 31% 

ตามล�ำดับ [11, 21, 24] ซึ่งอาจเป็นเพราะว่า มาตรการ

ประหยัดพลังงานที่ใช้ในการปรับปรุงอาคารแตกต่างกัน ท�ำให้

ลดการใช้พลังงานได้ไม่เท่ากัน และรวมถึงลักษณะการใช้งาน

อาคาร งานวิจัยนี้เป็นท่ีพักอาศัยซึ่งมีการใช้งานอาคารตลอด 

24 ชัว่โมง และอาคารกรณฐีานนัน้เป็นอาคารทีม่ปีระสทิธภิาพ

ดอียูแ่ล้ว จงึท�ำให้ค่าพลงังานทีไ่ด้น้อยกว่างานวจิยัข้างต้นทีน่�ำ

มาเปรียบเทียบ

	 	 	 ถ้าพิจารณาการใช้น�้ำประปา พบว่า ผลของงานวิจัยน้ี

สามารถลดการใช้น�ำ้ประปาได้ 9.7% ซึง่ประหยดัน�ำ้ได้น้อยกว่า

ที่ คุณจตุวัฒน์, คุณนันทวรรณ และคุณลดาวัลย์ และ Kats et 

al. ได้กล่าวไว้ว่า อาคารเขยีวจะใช้น�ำ้น้อยกว่าอาคารปกต ิ20-

30%, 66.7% และ 22-23% ตามล�ำดับ [11, 21, 25] ซึ่งอาจ

เป็นเพราะว่า สุขภัณฑ์ประหยัดน�้ำที่ใช้นั้นมีประสิทธิภาพแตก

ต่างกนั รวมทัง้จ�ำนวนคนทีใ่ช้งานอาคารไม่เท่ากนั และอาคาร

กรณีฐานในงานวิจัยนี้มีประสิทธิภาพการใช้น�้ำที่ดีอยู่แล้ว

สารสำ�หรับสมาชิกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย18
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หวัข้อทีพ่จิารณา ประเภท
อาคาร

เกณฑ์
การประเมนิ

เงนิลงทนุเพิม่
(%)

ระยะเวลา
คนืทนุ (ปี)

ผลประหยดั
พลงังาน (%)

ผลประหยดั
น�ำ้ประปา (%)

ระดบัท่ีคุม้ค่า
มากทีส่ดุ

งานวจิยัน้ี พกัอาศยั TREES-NC 0.22 0.86 17.9 9.7 Gold

วรวชิ ส�ำนกังาน TREES-NC 0.62-2.53 0.88-6.33 17.8-115.94 - Gold

นนัทวรรณ
และลดาวลัย์

ส�ำนกังาน TREES-NC 4.18 4.16 30.2 66.7 Gold

ประภสัสร และวทิยา ส�ำนกังาน TREES-NC - 7.4 21.4 - -

เกชา ส�ำนกังาน LEED 15-17 1-7 - - Gold

Kats et al. ส�ำนกังาน LEED v.2 1.82 - 20-30 22-23 Gold

L. O. Uğura et al. ส�ำนกังาน LEED v.3 4.78 0.41 31 Gold

จตวุฒัน์ - LEED 5-8 3-5 40-50 20-30 -

J. H. Scofield ส�ำนกังาน LEED v.2 - - 18-39 - -

G. R. Newsham et al. ส�ำนกังาน LEED v.2 - - 18-39 - -

M. Baggio et al. สถานศกึษา LEED - 15 39 - -

C. Becchio et al. พกัอาศยั LEED v.3 - - 15 - -

L. N. Dwaikat et al. - LEED -4-21 - 30-50 -

S. Kubba - LEED 1-2 3 25-40 - -

O. Balaban et al. - CASBEE - - 26-33 - -

H. Gabay et al. ส�ำนกังาน IS 5281 0.12-1.33  40 - -

D. Zhao et al. พกัอาศยั - - - 43 - -

P. lhmet al. พกัอาศยั - - - 59 - -

ตารางที่ 5 	 การเปรียบเทียบผลงานวิจัยนี้กับงานวิจัยที่ผ่านมา

4. สรปุผลการวจิยัและข้อเสนอแนะ
	 	 	 งานวิจัยนี้ท�ำการประเมินอาคารชุด 36 ชั้น ซ่ึงมีพ้ืนท่ี

ใช้สอยท้ังหมด 32,389.34 ตารางเมตร เพื่อให้เป็นไปตาม

มาตรฐานอาคารเขียวไทย (TREES-NC) และวิเคราะห์ว่า การ

ด�ำเนินการในระดับฉลากใดจะมีความคุ้มค่ามากท่ีสุดในการ

ลงทุน ผลการศกึษาวจิยัพบว่า อาคารชดุนีม้คีวามคุม้ค่าในการ

ลงทุนมากที่สุดที่ระดับ Gold ซึ่งสามารถลดการใช้พลังงาน

ไฟฟ้าและน�้ำลงได้ 17.9% และ 9.7% ตามล�ำดับ โดยต้องใช้

เงนิลงทนุเพิม่ 0.22% (2,199,712.00 บาท) ได้รบัผลประหยดั

พลังงานและน�้ำ 2,565,544.04 บาทต่อปี มีระยะเวลาคืนทุน 

0.86 ปี มลูค่าปัจจบุนัสทุธ ิ(NPV) 18,223,648 บาท และอตัรา

ผลตอบแทนภายใน (IRR) 110.95% ซึ่งระดับ Gold นี้มีระยะ

เวลาคืนทุนน้อยที่สุด และมีมูลค่าปัจจุบันสุทธิและอัตราผล

ตอบแทนภายในมากท่ีสุดเมื่อเทียบกับระดับฉลากอ่ืน ระดับ

ฉลากทีไ่ม่มคีวามคุม้ค่าในการลงทนุ คอื ระดับ Certified และ 

Silver เนื่องจากเป็นการลงทุนเพื่อท�ำให้อาคารผ่านข้อบังคับ 

รวมถึงค่าธรรมเนียมการเข้าร ่วมประเมิน ส่วนในระดับ  

Platinum จะเป็นระดับที่มีความคุ ้มค่าในการลงทุนเช่น

เดยีวกนั โดยจะมกีารลงทนุสงูขึน้มากแต่ได้ผลประหยดัเพิม่ขึน้

เล็กน้อยจากระดับ Gold เนื่องจากมาตรการส่วนใหญ่ที่อยู่ใน

ระดับ Platinum เป็นมาตรการท่ีอยู่ในกลุ่มท่ีมีการลงทุนแต่

ไม่ได้ผลประหยัดกลับมา ทั้งนี้ควรมีการศึกษาวิจัยต่อไปโดย

ใช้อาคารตัวอย่างจ�ำนวนมากขึ้น หลากหลายประเภทขึ้น และ

ควรพิจารณามาตรฐานอาคารเขียวของหลายประเทศ รวมท้ัง

ควรมีการศึกษาผลจากการด�ำเนินการตามมาตรฐานอาคาร

เขียวหลังจากท่ีอาคารได้ถูกใช้งานจริงแล้วด้วย เพ่ือน�ำผลมา

เปรียบเทียบ
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กลุม่-ล�ำดบั
การประเมิน

คะแนน มาตรการ TREES-NC เงนิลงทุน ผลประหยดั

ค่าธรรมเนียมการเข้ารบัตรวจประเมิน TREES-NC 335,694.00 -

0-1 บงัคบั พ้ืนท่ีต้ังของโครงการอยูใ่นเขตชุมชน SLP1 การหลกีเลีย่งท่ีตัง้ทีไ่ม่เหมาะ
กบัการสร้างอาคาร

- -

0-2 1 แสดงรายการแหล่งสาธารณูปโภค 10 แห่ง ทีอ่ยู่
ในรศัม ี500 เมตร

SL1 การพัฒนาโครงการบนพืน้ท่ีทีมี่
การพฒันาแล้ว

- -

0-3 2 แสดงต�ำแหน่ง ป้ายหยดุรถประจ�ำทาง หรือสถานี
ขนส่งสาธารณะทางถนน และสถานรีถไฟ

SL2 การลดการใช้รถยนต์ส่วนตัว 
(ทางเลอืกที ่1-2)

- -

0-4 บงัคบั ค�ำนวณสดัส่วนพืน้ทีเ่ปิดโล่งเชงินเิวศ และพืน้ทีส่ี
เขยีวของโครงการ

SLP2 การลดผลกระทบต่อพืน้ท่ีทีมี่
ความสมบูรณ์ทางธรรมชาติ (ทาง
เลอืกที ่1)

- -

0-5 1 SL3.1 มพีืน้ทีเ่ปิดโล่งเชงินเิวศไม่น้อย
กว่าร้อยละ 25 ของพืน้ท่ีฐานอาคาร
หรือ 20% ของพืน้ทีโ่ครงการ

- -

0-6 1 แสดงจ�ำนวนต้นไม้ในโครงการ SL3.2 มีต้นไม้ยนืต้น 1 ต้นต่อพืน้ท่ี
เปิดโล่ง 100 ตารางเมตร (ห้ามย้าย
ไม้ยนืต้นมาจากทีอ่ืน่)

- -

0-7 3 ค�ำนวณค่าสัมประสิทธ์ิการไหลบนผิวดิน เพื่อ
ป้องกนัการท�ำลายหน้าดนิ หรือการชะล้างหน้าดนิ
ออกไปสู่ภายนอกโครงการ

SL4 การซึมน�ำ้และลดปัญหาน�ำ้ท่วม - -

0-8 2 มพ้ืีนท่ีจัดสวนบนหลังคาอาคาร SL5.1 มกีารจดัสวนบนหลงัคาหรอื
สวนแนวตัง้

- -

0-9 1 ค�ำนวณพืน้ท่ีภายในโครงการทีร่บัรงัสีตรงจากดวง
อาทิตย์

SL5.2 มีพื้นที่ดาดแข็งที่รับรังสีตรง
จากดวงอาทติย์ ไม่เกนิร้อยละ 50 
ของพืน้ท่ีโครงการ

- -

0-10 1 การจดัวางไม้ยนืต้นในอาคารเพือ่ให้เกดิการบงัเงา
ให้กบัอาคาร

SL5.3 มต้ีนไม้ยนืต้นทางทศิใต้ ทศิ
ตะวันตก และทศิตะวันออก ท่ีบงัแดด
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และไม่ก่อ
ความเสยีหายกบัตวัอาคาร

- -

0-11 4 แสดงรายการค�ำนวณการใช้น�ำ้ภายในอาคารให้
น้อยกว่าการใช้น�ำ้ในกรณีอ้างองิหรอืทีม่าตรฐาน
ก�ำหนด

WC1 การประหยดัน�ำ้และการใช้น�ำ้
อย่างมีประสิทธภิาพ (ทางเลอืกที ่2)

- -

0-12 บงัคับ จดัจ้างผูท้ดสอบระบบจากภายนอก โดยค่าใช้จ่าย
ในการทดสอบระบบคิดรวมไปกบัค่าติดต้ังระบบ
ต้ังแต่การก่อสร้างอาคารแล้ว

EAP1 การประกนัคณุภาพอาคารมี
แผนการตรวจสอบและปรับแต่งระบบ
โดยบคุคลทีส่าม

- -

0-13 บงัคับ ค�ำนวณการใช้พลังงานในอาคารกรณฐีานเทียบ
กบัอาคารอ้างอิง ASHRAE 90.1-2007

EAP2 ประสิทธภิาพการใช้พลงังาน
ข้ันต�ำ่ได้ 4 คะแนนในข้อ EA1

- -

0-14 10 EA1 ประสทิธภิาพการใช้พลงังาน - -

0-15 2 วัสดุท่ีใช้ในโครงการเป็นวัสดุท่ีหาซื้อได้ภายใน
ประเทศ

MR5 การใช ้ วัสดุพื้นถิ่นหรือใน
ประเทศ

- -

0-16 2 ใช้วสัดทุีไ่ด้รบัฉลากเขยีวหรอืฉลากคาร์บอนของ
ไทย

MR6.1 ใช้วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่ง
แวดล้อมตามฉลากเขียวและฉลาก
คาร์บอนของไทย

- -

ภาคผนวก ก.
ตารางที่ ก.1		 การประเมินอาคารชุดตามมาตรฐาน TREES-NC
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กลุม่-ล�ำดบั
การประเมิน

คะแนน มาตรการ TREES-NC เงนิลงทุน ผลประหยดั

0-17 1 มช่ีองน�ำอากาศเข้าอยูบ่รเิวณห่างจากต�ำแหน่งทีมี่
ความร้อนหรอืมลพิษอย่างน้อย 10 เมตร และสงู
จากพ้ืนดินอย่างน้อย 3 เมตร

IE1.1 ช่องน�ำอากาศเข้าไม่อยู ่
ต�ำแหน่งท่ีมีความร้อนหรือมลพษิ

- -

0-18 1 ภายในอาคารไม่มพ้ืีนท่ีท่ีเข้าข่ายตามลกัษณะต่อ
ไปน้ี ส�ำหรบัห้องพิมพ์งาน ถ่ายเอกสาร เกบ็สาร
เคม ีและห้องเกบ็สารท�ำความสะอาด

IE1.2 ความดันเป็นลบ (Negative 
pressure) (ทางเลอืกท่ี 2)

- -

0-19 1 ใช้วัสดุที่มีฉลากรับรองสารอินทรีย์ระเหยง่ายท่ี
ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน

IE2.1 การใช้วัสดุประสาน วัสดุยา
แนว และรองพื้น ที่มีสารพิษต�่ำ
ภายในอาคาร

- -

0-20 1 IE2.2 การใช้ส ีและวสัดุเคลอืบผิว ที่
มีสารพษิต�ำ่ภายในอาคาร

- -

0-21 1 IE2.4 การใช้ผลติภัณฑ์ทีป่ระกอบขึน้
จากไม้ทีมี่สารพษิต�ำ่ภายในอาคาร

0-22 1 จดัวางต�ำแหน่งของเครือ่งระบายความร้อนให้ห่าง
จากขอบโครงการอย่างน้อย 8 เมตร

EP2 ต�ำแหน่งเครือ่งระบายความร้อน 
การวางต�ำแหน่งเคร่ืองระบายความ
ร้อนห่างจากทีดิ่นข้างเคียง

- -

0-23 บงัคับ จดัประชมุส�ำหรบัเจ้าของอาคาร ผูอ้อกแบบอาคาร 
ผู้รับเหมาก่อสร้าง และผู้เกี่ยวข้องเพื่อแสดง
เจตนารมณ์ และแนวทางในการสร้างอาคารให้
เป็นไปตามมาตรฐานอาคารเขยีว

BMP1 การเตรียมความพร้อมความ
เป็นอาคารเขียว

- -

0-24 บงัคับ ปรมิาณการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ี
ใช้งานประจ�ำ  (พื้นที่ปรับอากาศ) ผ่านเกณฑ์ 
ASHRAE 62.1

IEP1 ปริมาณการระบายอากาศ
ภายในอาคาร

- -

0-25 บงัคับ ความส่องสว่างจากแสงประดิษฐ์ภายในอาคาร
ผ่านกฎกระทรวง 2549

IEP2 ความส่องสว่างภายในอาคาร 
(ทางเลอืกที ่3)

718,763.00 -

0-26 บงัคับ การป้องกนัมลพษิจากการก่อสร้างเป็นหน้าทีข่อง
ผูร้บัเหมา โดยใช้มาตรการดังต่อไปนี้
1. ขณะก่อสร้างคลุมผ้าใบท้ังอาคาร เพือ่ป้องกัน
ฝุน่ละอองและวัสดตุกหล่นไปยังพ้ืนทีโ่ดยรอบ
2. มกีารชะล้างล้อรถบรรทุกก่อนน�ำวสัดอุอกไป
นอกโครงการ
3. ฉดีพรมน�ำ้ในพ้ืนท่ีโครงการในช่วงเช้า-เยน็

EPP1 การลดมลพิษจากการก่อสร้าง - -

0-27 บงัคับ มกีารคดัแยกขยะท่ีเกดิภายในโครงการ โดยแยก
เป็น
1. ขยะเปียก
2. ขยะแห้ง
3. ขยะอันตราย

EPP2 การบริหารจดัการขยะ 194,400.00 -

Certified 36 1,248,857.00 -

1-28 3 แสดงสภาวะน่าสบายให้เป็นไปตามข้อก�ำหนด 
ASHRAE 55 โดยใช้ มาตรการท่ี 1 ตัง้อณุหภูมิที่ 
25-26oC

IE5 สภาวะน่าสบาย - 25,031.73

Silver 39 1,248,857.00 25,031.73

2-29 1 จดัตัง้คณะท�ำงานตดิตามและประเมนิผลกจิกรรม
ต่างๆ ให้เป็นไปตามแผนที่วางไว้ในข้อก�ำหนด 
BMP 1

BM3 การติดตามประเมินผลขณะ
ออกแบบ ก่อสร้าง และเมือ่อาคาร
แล้วเสรจ็

- -

ตารางที่ ก.1		 การประเมินอาคารชุดตามมาตรฐาน TREES-NC (ต่อ)
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กลุม่-ล�ำดบั
การประเมิน

คะแนน มาตรการ TREES-NC เงนิลงทุน ผลประหยดั

2-30 2 จดัให้มท่ีีจอดรถจกัรยาน 230 คนั
(อย่างน้อยร้อยละ 15 ของผูใ้ช้อาคาร)
จดัให้มท่ีีจอดรถส�ำหรบัรถประสทิธภิาพสงู 14 คนั 
(อย่างน้อยร้อยละ 5 ของจ�ำนวนท่ีจอดรถทัง้หมด
ของอาคาร)

SL2 การลดการใช้รถยนต์ส่วนตัว 
(ทางเลอืกที ่3-4)

- -

2-31 2 ขยะจากการก่อสร้างท่ีเกิดขึ้นภายในโครงการ 
จดัการส่งมอบให้ผูร้บัเหมาน�ำไปจดัการ

MR2 การบริหารจดัการขยะจากการ
ก่อสร้าง

- -

2-31 2 ขยะจากการก่อสร้างท่ีเกิดขึ้นภายในโครงการ 
จดัการส่งมอบให้ผูร้บัเหมาน�ำไปจดัการ

MR2 การบริหารจดัการขยะจากการ
ก่อสร้าง

- -

3-33 6 ค�ำนวณการใช้พลงังานในอาคารปรบัปรุงเทยีบกบั
อาคารอ้างอิง ASHRAE90.1-2007 โดยใช้
มาตรการประหยดัพลังงานดงัน้ี
มาตรการที่ 2 เปล่ียนเครื่องปรับอากาศแบบ
ความเรว็รอบคงที ่ เป็นเครือ่งปรบัอากาศแบบอนิ
เวอร์เตอร์
มาตรการท่ี 3 เปล่ียนหลอดไฟฟลูออเรสเซนต์ T8 
ก�ำลังไฟ 18 และ 36 วัตต์ เป็นฟลอูอเรสเซน T5 
ก�ำลังไฟ 14 และ 28 วัตต์

EA1 ประสทิธภิาพการใช้พลงังาน 950,855.00 2,565,544.04

3-34 1 เปล่ียนมาใช้สารท�ำความเยน็ R-32 EA4 สารท�ำความเยน็ในระบบปรบั
อากาศทีไ่ม่ท�ำลายชัน้บรรยากาศ

Gold 52 2,199,712.00 2,565,544.04

3-35 2 ใช้แผงโซล่าเซลล์เพือ่ผลติพลงังานทดแทนใช้เอง
ภายในอาคาร โดยใช้
มาตรการท่ี 4 ตดิแผงโซล่าเซลล์เพือ่ผลติพลงังาน
ใช้เอง

EA2 การใช้พลงังานทดแทน 2,203,796.74 231,525.13

3-36 2 แสดงรายการค�ำนวณการใช้น�้ำภายในอาคาร
ปรบัปรงุให้น้อยกว่าการใช้น�้ำในกรณีอ้างองิหรือที่
มาตรฐานก�ำหนด

WC1 การประหยดัน�ำ้และการใช้น�ำ้
อย่างมีประสทิธภิาพ (ทางเลอืกที ่2)

1,425,300.00 131,127.07

4-37 1 ตดิตัง้ป้ายด้านหน้าโครงการ ท�ำแผ่นพบัแสดงราย
ละเอยีดโครงการทีก่่อสร้างตามมาตรฐานอาคาร
เขยีวเพ่ือประชาสัมพันธ์สู่สังคม

BM1 การประชาสมัพนัธ์สูสั่งคม 700.00 -

4-38 1 ควบคุมแหล่งมลพิษจากภายนอกเข้าสู่ภายใน
อาคาร  โดยทางเข้าหลกัออกแบบให้เป็นประตสูอง
ชั้น และทางเข้ารองปูด้วยเสื่อยางชนิดพิเศษ 
Cushion mat

IE1.3 ควบคุมแหล่งมลพิษจาก
ภายนอกเข้าสูภ่ายในอาคาร

3,484.00 -

4-39 1 จดัท�ำคูม่อืการใช้งานและการบ�ำรงุรกัษาอาคาร 
พร้อมกบัจดัฝึกอบรมแนะน�ำการใช้งานและการ
บ�ำรงุรกัษาอาคาร

BM2 คูมื่อและการฝึกอบรมแนะน�ำ
การใช้งานและบ�ำรุงรักษาอาคาร

7,532.80 -

4-40 1 จดัท�ำแผนการบ�ำรงุรกัษาหอระบายความร้อนตาม
ประกาศของกรมอนามยั

EP4 การควบคมุโลกทีเ่ก่ียวข้องกบั
อาคาร

47,000.00 -

4-41 1 ใช้ถงัดบัเพลงิชนดิ BF2000 ซึง่ได้การยอมรับว่าไม่
ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม

EP1 ใช้สารเคมีทีส่่งผลกระทบต่อสิง่
แวดล้อมน้อยในระบบดับเพลงิ

50,400.00 -

Platinum 61 5,937,925.54 2,928,196.23

ตารางที่ ก.1		 การประเมินอาคารชุดตามมาตรฐาน TREES-NC (ต่อ)
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พงศกร ธัญญเฉลิม, ปิยะวรรณ เสมจันทร์, 
วิชุดา เมตตานันท, ทสพล เขตเจนการบทคัดย่อ	

งานวิจัยน้ีเป็นการส�ำรวจรายการอุปกรณ์ 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ไฟฟ้าของบ้านเดี่ยวและทาวน์เฮาส์ โดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อจัดท�ำรูปแบบการใช้พลังงานของบ้านต้นแบบ

ส�ำหรบัทีอ่ยูอ่าศยั ในส่วนของประเภทและก�ำลงัไฟฟ้าเฉลีย่ต่อ

พืน้ท่ีของอปุกรณ์ไฟฟ้าภายในห้องต่างๆ ของทีอ่ยูอ่าศยัในพ้ืนท่ี

จงัหวดักรงุเทพมหานคร และนครปฐม การวจิยันีเ้กบ็ข้อมลูจาก

การสอบถามผูอ้ยูอ่าศยั และการส�ำรวจ โดยจะสอบถามข้อมลู

พื้นฐานของผู้อยู่อาศัย ส�ำรวจรายละเอียดของอุปกรณ์ไฟฟ้า

ต่างๆ ภายในบ้านของผู้อยู่อาศัย รูปแบบการใช้พลังงานของผู้

อยู่อาศัย ระบบปรับอากาศ ระบบแสงสว่าง และอุปกรณ์ไฟฟ้า 

โดยแบ่งพื้นที่การเก็บข้อมูลเป็น 4 ห้อง คือ ห้องนั่งเล่น (รวม

โถงและห้องรบัแขก) ห้องนอน ห้องครวั และห้องน�ำ้ งานวจิยัได้

ท�ำการเก็บข้อมูลกลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 59 ตัวอย่าง แบ่งเป็น

จังหวัดกรุงเทพมหานคร 28 ตัวอย่าง (47.46%) และจังหวัด

นครปฐม 31 ตวัอย่าง (52.54%)  พบว่าทาวน์เฮาส์มกี�ำลงัไฟฟ้า

ต่อพืน้ทีท่ีส่งูกว่าบ้านเดีย่ว ระบบปรบัอากาศภายในห้องนัง่เล่น

และห้องนอนมกี�ำลงัไฟฟ้าต่อพืน้ทีเ่ฉล่ียเท่ากบั 202.47 W/m2 

สงูท่ีสุดเมือ่เทียบกบัระบบส่องสว่างและอปุกรณ์ไฟฟ้าอืน่ๆ ส่วน

ห้องครัวและห้องน�้ำมีก�ำลังไฟฟ้าต่อพื้นที่เน่ืองจากอุปกรณ์

ไฟฟ้าเป็นหลัก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 279.61 W/m2 และ 641.34 

W/m2 ตามล�ำดับ ระบบส่องสว่างมีก�ำลังไฟฟ้าต่อพ้ืนท่ีใกล้

เคียงกันทุกพื้นที่ในบ้านโดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.24 W/m2

1. บทน�ำ	
พฤติกรรมการใช้พลังงานในท่ีอยู่อาศัยคือ 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ปัจจยัส�ำคญัทีม่ผีลต่อการใช้พลงังานในภาค

ที่อยู่อาศัย จากการศึกษาการใช้พลังงานของท่ีอยู่อาศัยที่มี

ลักษณะบ้านแบบเดียวกันและมีอุปกรณ์ที่เหมือนกัน สามารถ

มกีารใช้พลงังานทีแ่ตกต่างกนัได้ถงึ 2 – 3 เท่า หากมพีฤตกิรรม

การใช้งานที่ต่างกัน [1-3] ดังนั้นหากผู้อยู่อาศัยทราบปริมาณ

การใช้พลงังานของแต่ละอุปกรณ์ และทราบว่าอุปกรณ์มกีารใช้

พลงังานสงูเท่าใด ผูอ้ยูอ่าศยัสามารถปรับพฤติกรรมของตนให้

มีการใช้พลังงานได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น

	 	 	 ปัจจุบันประเทศไทยมีแนวโน้มความต้องการพลังงานจะ

เพ่ิมมากขึ้นทุกปี [4] ซึ่งอาจจะท�ำให้ในอนาคตต้องประสบ

ปัญหาการขาดแคลนพลังงาน เนื่องจากทรัพยากรพลังงานที่มี

อยู่อย่างจ�ำกัดในปัจจุบัน ในขณะที่การพัฒนาพลังงานให้เพียง

พอและมัน่คงต่อความต้องการใช้จะต้องใช้เงนิลงทนุเป็นจ�ำนวน

มาก ดังนั้น การประหยัดพลังงานจึงเป็นสิ่งที่จ�ำเป็นที่ทุกฝ่าย

ควรให้ความร่วมมืออย่างต่อเนื่องและจริงจัง การประหยัดการ

ใช้พลงังานภายในทีอ่ยูอ่าศยักเ็ป็นส่วนหนึง่ทีส่�ำคญัทีม่ส่ีวนช่วย

ในการลดการใช้พลงังานได้ เนือ่งจากภาคทีอ่ยูอ่าศยัมสีดัส่วน

การใช้พลังงานอยู่ท่ีร้อยละ 23 ของการใช้พลังงานขั้นสุดท้าย

ทั้งหมดของประเทศ [5] การลดการใช้พลังงานในภาคที่อยู่

อาศัยสามารถท�ำได้โดยที่มีการก�ำหนดมาตรการประหยัด

พลังงานไฟฟ้า ส่งเสริมการใช้พลังงานแสงสว่างเพ่ืออนุรักษ์

พลังงาน สนับสนุนการรณรงค์สร้างจิตส�ำนึกใช้พลังงานอย่าง

รูค้ณุค่าและเปลีย่นพฤตกิรรมการใช้พลงังาน เพือ่ให้ทีอ่ยูอ่าศยั

มีการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ

2. วิธีด�ำเนินการ	
ในการส�ำรวจรายการอุปกรณ์ 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ไฟฟ้าของบ้านเดี่ยวและทาวน์

เฮาส์ในเขตกรงุเทพมหานครและนครปฐม มกีารส�ำรวจการแบ่ง

เป็น 2 รปูแบบ รปูแบบแรกท�ำโดยการตดิต่อผูอ้ยูอ่าศยัของบ้าน

เดีย่วและทาวน์เฮาส์ในเขตพืน้ทีก่รงุเทพมหานครและนครปฐม

การส�ำรวจรายการอุปกรณ์ไฟฟ้า
ของบ้านเดี่ยวและทาวน์เฮาส์

ในพื้นที่จังหวัดกรุงเทพมหานครและนครปฐม

”
“
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ทีส่ามารถเข้าส�ำรวจได้ จากนัน้ท�ำการเกบ็ข้อมลูต่างๆ ของบ้าน

เดีย่วและทาวน์เฮาส์ รปูแบบที ่2 เป็นการแจกแบบสอบถามให้

แก่ผู้อยู่อาศัย ซึ่งผู้อยู่อาศัยจะท�ำการส�ำรวจเอง และเครื่องมือ

ที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม ซึ่งแบบสอบถามจะแบ่งออก

เป็น 3 ส่วน ได้แก่

	 	 	 ส่วนที่ 1	ข้อมลูพืน้ฐานส่วนบคุคลของผูต้อบแบบสอบถาม 

ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานะ อาชีพ และรายได้ต่อ

เดือน 

	 	 	 ส่วนที่ 2 	ข้อมูลพื้นฐานของที่อยู่อาศัย ได้แก่ ประเภทที่

อยูอ่าศยั จ�ำนวนสมาชกิในทีอ่ยูอ่าศยั รายจ่ายค่าไฟฟ้าต่อเดอืน 

พืน้ท่ีใช้สอยแต่ละพืน้ท่ีภายในบ้าน ได้แก่ ห้องนอน ห้องนัง่เล่น 

ห้องครัว ห้องน�้ำ และจ�ำนวนคนอยู่อาศัย

      	ส่วนที่ 3 	ข้อมูลอุปกรณ์ไฟฟ้า แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ

ชนิดของอุปกรณ์ไฟฟ้า ย่ีห้อ ก�ำลังไฟฟ้า และจ�ำนวนอุปกรณ์

ไฟฟ้าแต่ละชนิด รวมถึงระยะเวลาใช้งานอุปกรณ์ไฟฟ้า ของ

แต่ละวัน คือ วันธรรมดา วันเสาร์ - วันอาทิตย์ และวันหยุด

นักขัตฤกษ์ โดยแบ่งระยะเวลาออกเป็น 24 ช่วงเวลา หรือทุก 

1 ชั่วโมง และแบ่งพื้นที่ใช้สอยออกเป็น ห้องนั่งเล่น ห้องนอน 

ห้องครัว และห้องน�้ำ

	 	 	 การออกแบบและจดัท�ำแบบสอบถาม จะท�ำการรวบรวม

ข้อมูลทั้งหมดที่ต้องการท้ังข้อมูลที่โปรแกรมจ�ำลองพลังงาน

ต้องการ และข้อมลูเพือ่ประเมนิพฤตกิรรมผู้อยูอ่าศยั จากนัน้

ท�ำการออกแบบค�ำถามส�ำหรับแบบสอบถาม และทดลองใช้

แบบสอบถามกบักลุม่ตวัอย่างอย่างน้อย 30 ชดุ จากนัน้ท�ำการ

ส�ำรวจการใช้พลังงานและการให้ผู้อยู่อาศัยตอบแบบสอบถาม 

จะด�ำเนินงานโดยการทีใ่ห้คณะท�ำงานออกส�ำรวจบ้านเด่ียวและ

ทาวน์เฮาส์ และแจกแบบสอบถามให้ผูอ้ยูอ่าศยัไปพร้อมๆ กนั 

	 	 	 การวิเคราะห์ ประมวลผลข้อมูล และก�ำหนดรูปแบบการ

ใช้พลงังานมาตรฐาน (Standard Energy Use Pattern) โดย

ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามท่ีเก็บรวบรวมมา 

ประกอบด้วยการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย อัตราส่วนการใช้พลังงาน 

ค่าร้อยละ ค่ามัธยฐาน และค่าความถี่ จากนั้นน�ำเสนอข้อมูลที่

ได้จากการวิเคราะห์พฤติกรรมการใช้พลังงาน

3. ผลการด�ำเนนิการ	
ผลการวิเคราะห์เรื่อง 

	 	   		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 การส�ำรวจพฤติกรรม

การใช ้พลั งงานของบ ้านเดี่ ยวและทาวน ์ เฮาส ์ในเขต

กรุงเทพมหานครและนครปฐม โดยมีข้อมูลพื้นฐานของผู้ท่ีท�ำ

แบบสอบถาม จ�ำนวน 59 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงจ�ำนวน

ร้อยละ 66.10 ซึ่งผู้ท�ำแบบสอบถามมีอายุอยู่ในช่วง 21-30 ปี

จ�ำนวนร้อยละ 89.83 ก�ำลงัศกึษาอยูป่รญิญาตรจี�ำนวนร้อยละ 

64.41 มีรายได้ต่อเดือน 10,001-20,000 จ�ำนวนร้อยละ 

40.68 โดยส่วนใหญ่จะพกัอาศยัสองคน จ�ำนวนร้อยละ 45 และ

มีค่าไฟฟ้าต่อเดือน อยู่ในช่วง 501-1,000 บาทจ�ำนวนร้อยละ 

55.93

       	 การส�ำรวจบ้านเด่ียวและทาวน์เฮาส์ ผูว้จิยัได้ท�ำการเกบ็

ข ้อมูลจ�ำนวน 59 หลัง (59 ชุด) โดยแบ่งเป ็นจังหวัด

กรุงเทพมหานคร 28 หลัง (47.46%) และจังหวัดนครปฐม 31 

หลัง (52.54%) ซึ่งจังหวัดกรุงเทพมหานครได้ท�ำการส�ำรวจใน

เขตตลิ่งชัน เขตภาษีเจริญ เขตหนองแขม เขตบึงกุ่ม เขต

ดอนเมอืงเขตบางนา และเขตบางบอน ส่วนจงัหวัดนครปฐมได้

ท�ำการส�ำรวจในอ�ำเภอเมืองนครปฐม ตามสัดส่วนท่ีแสดงดัง

รูปที่ 1

รูปที่ 1 สัดส่วนของพื้นที่ที่ท�ำการส�ำรวจ

	 	 	 จากการส�ำรวจก�ำลงัไฟฟ้าของอุปกรณ์ไฟฟ้าในบ้านเดีย่ว

และทาวน์เฮาส์ ผู้วิจัยได้แบ่งการส�ำรวจทั้งหมด 3 ระบบ ได้แก่ 

ระบบปรับอากาศ ระบบส่องสว่าง และอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้า 

โดยเครือ่งใช้ไฟฟา้สามารถแบง่เป็น 2 กลุ่มยอ่ย คอืกลุ่มที่เปดิ

ใช้งานตลอด 24 ชั่วโมง ได้แก่ ตู้เย็น และเราเตอร์ และกลุ่มที่

เปิดเฉพาะบางเวลาที่ต้องการใช้งาน ได้แก่ พัดลม หม้อหุงข้าว 

กระทะไฟฟ้า กระตกิน�ำ้ร้อน ไมโครเวฟ โทรทศัน์ คอมพวิเตอร์ 

เตารีด ไดร์เป่าผม เครื่องหนีบผม เครื่องท�ำน�้ำอุ่น เป็นต้น 

นอกจากน้ียังได้ส�ำรวจข้อมูลสัดส่วนของผู้อยู่อาศัยต่อพื้นที่

ใช้สอยภายในห้องซึ่งเป็นข้อมูลที่จ�ำเป็นในการค�ำนวณภาระ

การท�ำความเย็นของระบบปรับอากาศเมื่อใช ้โปรแกรม

คอมพวิเตอร์ เช่น โปรแกรม EnergyPlus โดยในการวเิคราะห์

ผลจะแยกพื้นที่ภายในบ้านเป็นห้องนั่งเล่น ห้องนอน ห้องครัว 

และห้องน�้ำ
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	 	 	 3.1 ระบบปรับอากาศ

	 	 	 จากการส�ำรวจทัง้บ้านเดีย่วและทาวน์เฮาส์พบว่าบ้านทกุ

หลังใช้เครื่องปรับอากาศประเภทแยกส่วน (Split type) โดยมี

การติดตั้งใช้งานเฉพาะในห้องน่ังเล่นกับห้องนอนเท่านั้น 

ส�ำหรบับ้านเดีย่ว ภายในห้องนัง่เล่นมกีารใช้เครือ่งปรบัอากาศ

ขนาดอยู่ในช่วง 12,000 – 21,160 BTU/hr โดยส่วนมากมี

ขนาด 12,000 BTU/hr รองลงมาคอืขนาด 18,000 BTU/hr และ

ห้องนอนจะมีการใช้เครื่องปรับอากาศที่มีขนาดการท�ำความ

เยน็อยูใ่นช่วง 8,600 – 18,000 BTU/hr โดยมกีารใช้เครือ่งปรบั

อากาศขนาด 12,000 BTU/hr มากทีสุ่ด ในกรณีของทาวน์เฮาส์ 

ห้องนัง่เล่นและห้องนอนจะมกีารใช้เครือ่งปรบัอากาศทีมี่ขนาด

การท�ำความเย็นอยู่ในช่วง 9,400 – 12,000 BTU/hr โดยส่วน

มากมีการใช้เครื่องปรับอากาศขนาด 9,000 – 9,200 BTU/hr 

และขนาด 12,000 BTU/hr 

	 	 	 ผลจากการส�ำรวจแสดงให้เห็นว่าก�ำลังไฟฟ้าของระบบ

ปรับอากาศภายในห้องน่ังเล่นของบ้านเดี่ยวมีค่าสูงสุดเท่ากับ 

271.42 W/m2 หรอืเท่ากับ 926.11 Btu/(hr.m2) และมคี่าต�่ำ

สุดเท่ากับ 146.54 W/m2 หรือเท่ากับ 500 Btu/(hr.m2) ส่วน

ห้องนอนมกี�ำลังไฟฟ้าอยูใ่นช่วง 109.90 - 329.71 W/m2
 (375 

- 1125 Btu/(hr.m2)) ส่วนทาวน์เฮาส์นั้น ภายในห้องนั่งเล่นมี

ก�ำลังไฟฟ้าอยู่ในช่วงระหว่าง 135.27 - 234.46 W/m2  

(461.54 - 800 Btu/(hr.m2)) และห้องนอนมีก�ำลังไฟก�ำลัง

ไฟฟ้าอยู่ในช่วงระหว่าง 164.85 - 305.33 W/m2  (562.50-

1,041.82 Btu/(hr.m2)) รูปที่ 2 แสดงก�ำลังไฟฟ้าต่อพื้นที่ของ

ระบบปรบัอากาศภายในห้องนัง่เล่นและห้องนอนของบ้านเดีย่ว

และทาวน์เฮาส์ โดยแสดงข้อมูลสูงสุด ต�่ำสุด ช่วงข้อมูลในแต่

ละควอไทล์ (Quartile) ค่ามัธยฐาน (แสดงโดยเส้นแบ่งคร่ึง

แท่งข้อมูล) และค่าเฉลี่ย (แสดงโดยจุดวงกลม) 

รูปที่ 2 ก�ำลังไฟฟ้าของระบบปรับอากาศ

รูปที่ 3 สัดส่วนของพื้นที่ต่อผู้อยู่อาศัยในห้องนั่งเล่นและห้องนอน

	 	 	 นอกเหนือจากขนาดของเครื่องปรับอากาศแล้ว ประสิทธิภาพของเครื่องปรับอากาศที่ใช้ก็ส่งผลต่อการใช้พลังงานของระบบ

ปรับอากาศด้วย จากผลการส�ำรวจพบว่าเครื่องปรับอากาศที่ท�ำการส�ำรวจมีค่าอัตราส่วนประสิทธิภาพพลังงาน (Energy  

Efficiency Ratio: EER) ดังนี้ ในกรณีของบ้านเดี่ยวมีค่า EER อยู่ในช่วง 14.20 - 25.60 (Btu/hr)/W และมีค่ามัธยฐานเท่ากับ 

19.18 (Btu/hr)/W ส่วนผลจากการส�ำรวจทาวน์เฮาส์พบว่า EER มีค่าอยู่ในช่วง 12.11 - 23.76 (Btu/hr)/W และค่ามัธยฐาน

เท่ากับ 18.73 (Btu/hr)/W

สารสำ�หรับสมาชิกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย28
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รูปที่ 4 ก�ำลังไฟฟ้าของระบบแสงสว่าง

	 	 	 จ�ำนวนคนท่ีอยูภ่ายในพืน้ท่ีปรบัอากาศจะส่งผลต่อภาระการ

ปรับอากาศซึ่งในที่สุดส่งผลต่อการใช้พลังงานของเครื่องปรับ

อากาศ ดงันัน้ในโปรแกรมค�ำนวณการใช้พลงังานภายในอาคาร

ต่างต้องการข้อมลูนี ้ในการวจิยันีไ้ด้ท�ำการส�ำรวจจ�ำนวนคนทีอ่ยู่

ภายในพื้นที่ปรับอากาศซ่ึงได้ผลแสดงดังรูปท่ี 3 โดยได้แสดง

ข้อมูลเป็นพื้นที่ต่อคน พบว่าในห้องนั่งเล่นภายในบ้านเดี่ยวมี

สัดส่วนของพ้ืนทีต่่อผูอ้ยูอ่าศยัอยูใ่นช่วงระหว่าง 2.25 - 10.67 

m2/คน ส่วนห้องนอนมสีดัส่วนของพืน้ทีต่่อผูอ้ยูอ่าศัยท่ีสงูกว่าซึง่

อยูใ่นช่วงระหว่าง 5.25 - 16 m2/คน ในส่วนของทาวน์เฮาส์ ห้อง

นัง่เล่นมสีดัส่วนของพืน้ทีต่่อผูอ้ยูอ่าศยัอยูใ่นช่วงระหว่าง 3.94 – 

10.00 m2/คน และห้องนอนมสีดัส่วนของพ้ืนทีต่่อผูอ้ยูอ่าศยัสูงสดุ

เท่ากบั 4.90 – 12.00 m2/คน จะเหน็ได้ว่าข้อมลูพ้ืนทีต่่อผูอ้ยูข่อง

บ้านเด่ียวน้ันมกีารกระจายตวัมากกว่าทาวน์เฮาส์ เนือ่งจากบ้าน

เด่ียวจะมกีารออกแบบและขนาดทีห่ลากหลายมากกว่าทาวน์เฮา

ส์โดยสดัส่วนของพืน้ทีต่่อผูอ้ยูอ่าศยัของห้องนอนบ้านเด่ียวนัน้จะ

มสีดัส่วนมากกว่าทาวน์เฮาส์ เนือ่งจากห้องนอนส่วนใหญ่จะอยูก่นั

เพียง 1 ถึง 2 คนเท่านั้นแต่พ้ืนท่ีของห้องนอนในบ้านเดี่ยวมี

มากกว่าทาวน์เฮาส์

	 	 	 3.2	 ระบบส่องสว่าง

	 	 	 อุปกรณ์ไฟฟ้าในระบบส่องสว่างภายในบ้านเด่ียวและ 

ทาวน์เฮาส์นัน้มลีกัษณะคล้ายคลงึกนัคอื ภายห้องนัง่เล่นและ 

ห้องนอนมีการใช้หลอดแอลอีดีมากที่สุด รองลงมาคือหลอด 

ฟลอูอเรสเซนต์ ห้องครวัส่วนมากใช้หลอดฟลอูอเรสเซนต์ รองลง

มาคอืหลอดแอลอดี ี ส่วนหลอดไส้ยงัมกีารใช้อยูบ้่างในสดัส่วนที่

น้อย โดยพบว่ามีการใช้หลอดไส้ในห้องน�ำ้ของบ้านเดีย่ว และใน

ห้องนัง่เล่นของทาวน์เฮาส์ ตารางที ่1 ได้สรปุสัดส่วนประเภทของ

หลอดไฟฟ้าท่ีพบจากการส�ำรวจภายในห้องต่างๆ ของบ้านแต่ละ

ประเภท

ตารางที ่1 	อุปกรณ์ไฟฟ้าในระบบส่องสว่าง

ห้อง หลอดไส้ 
(ร้อยละ)

หลอดฟลูออเรส
เซนต์ (ร้อยละ)

หลอดแอลอีดี
(ร้อยละ)

บ้านเด่ียว

ห้องนัง่เล่น - 38.22 61.78

ห้องนอน - 30.17 69.83

ห้องครวั - 59.32 40.68

ห้องน�ำ้ 11.63 58.14 30.23

ทาวน์เฮาส์

ห้องนัง่เล่น 9.09 31.82 59.09

ห้องนอน - 38.18 61.82

ห้องครวั - 78.79 21.21

ห้องน�ำ้ - 65.12 34.88

	 	 	 จากการส�ำรวจก�ำลงัไฟฟ้าของอุปกรณ์ในระบบส่องสว่างซึง่

ประกอบไปด้วยหลอดไฟและบลัลาสต์พบว่าก�ำลงัไฟฟ้าต่อพืน้ที่

ของระบบส่องสว่างภายในทาวน์เฮาส์โดยรวมมค่ีาท่ีกระจายตวั

และค่าเฉลีย่มากกว่าก�ำลงัไฟฟ้าต่อพืน้ทีข่องบ้านเดีย่ว ดงัแสดง

ในรปูที ่4 ในกรณบ้ีานเด่ียว ทีห้่องนัง่เล่นและห้องนอนมีค่าก�ำลงั

ไฟฟ้าต่อพืน้ทีส่งูสดุเท่ากนัคอื 4 W/m2 ส่วนค่าต�ำ่สดุเท่ากบั 0.31 

และ 0.20 W/m2 ตามล�ำดับ ก�ำลงัไฟฟ้าต่อพ้ืนทีข่องระบบส่อง

สว่างภายในห้องครวัและห้องน�ำ้มค่ีาอยูร่ะหว่าง 0.36-2.57 W/m2 

และ 0.44 - 5 W/m2 ตามล�ำดับ ในส่วนของทาวน์เฮาส์ ห้องนัง่

เล่นมีค่าอยูร่ะหว่าง 0.80 - 5.4 W/m2 ห้องนอนมีค่า 0.80 - 3.67 

W/m2  ห้องครวัมีค่าเท่ากบั 0.89 - 6.33 W/m2 และห้องน�ำ้มค่ีา 

0.83 - 7.20 W/m2 จะเห็นได้ว่าก�ำลงัไฟฟ้าของระบบแสงสว่าง

ข้างต้นทีก่ล่าวมาพบว่าในบ้านเดีย่วห้องทีใ่ช้ก�ำลงัไฟฟ้าสงูสุดคอื 

ห้องน�ำ้ รองลงมาคอืห้องนัง่เล่น ห้องนอน และห้องครวัตามล�ำดบั 

ส่วนทาวน์เฮาส์ห้องทีใ่ช้ก�ำลงัไฟฟ้าสงูสดุคอื ห้องน�ำ้ ห้องครวั ห้อง

นัง่เล่น และห้องนอน ตามล�ำดับ
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	 	 	 3.3 	อุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้า

	 	 	 รูปที ่5 แสดงเปอร์เซน็ต์ความถีท่ีพ่บอปุกรณ์ประเภทต่างๆ

ภายในบ้าน อปุกรณ์ไฟฟ้าทัว่ไปในห้องนัง่เล่นของบ้านเด่ียวและ

ทาวน์เฮาส์มสีดัส่วนสงูสดูทีเ่หมอืนกนัคอื โทรทศัน์ โดยมทีกุ

หลงั ส่วนเครือ่งเล่นดวีดิ ีเครือ่งดดูฝุน่ และเครือ่งพมิพ์ (printer) 

มีสัดส่วนที่ใกล้เคียงกัน ส่วนอุปกรณ์ที่มีสัดส่วนแตกต่างกัน

ได้แก่ พดัลม โดยในทาวน์เฮาส์จะมพีดัลมมากกว่าบ้านเดีย่ว 

	 	 	 ส่วนในห้องนอนของบ้านเดี่ยวและทาวน์เฮาส์มีอุปกรณ์

ไฟฟ้าที่มีเปอร์เซ็นต์ความถี่ที่พบที่ใกล้เคียงกันคือ พัดลม โดย

บ้านเดี่ยวมีพัดลมหลังละ 1 เครื่อง จ�ำนวน 16 หลัง (45.71%) 

6 
 

 
รูปท่ี 4 กําลังไฟฟาของระบบแสงสวาง 

3.3 อุปกรณเคร่ืองใชไฟฟา 

รูปท่ี 5 แสดงเปอรเซ็นตความถี่ท่ีพบอุปกรณประเภทตางๆภายในบาน อุปกรณไฟฟาท่ัวไปในหองนั่งเลนของบานเด่ียวและ

ทาวนเฮาสมีสัดสวนสูงสูดที่เหมือนกันคือ โทรทัศน โดยมีทุกหลัง สวนเคร่ืองเลนดีวิดี เคร่ืองดูดฝุน และเคร่ืองพิมพ (printer) มี

สัดสวนท่ีใกลเคียงกัน สวนอุปกรณที่มีสัดสวนแตกตางกันไดแก พัดลม โดยในทาวนเฮาสจะมีพัดลมมากกวาบานเด่ียว  

สวนในหองนอนของบานเด่ียวและทาวนเฮาสมีอุปกรณไฟฟาท่ีมเีปอรเซ็นตความถ่ีที่พบที่ใกลเคียงกันคือ พัดลม โดยบาน

เด่ียวมีพัดลมหลังละ 1 เคร่ือง จํานวน 16 หลัง (45.71%) และ 2 เคร่ืองขึ้นไป จํานวน 19 หลัง (54.29%) ทาวนเฮาสมีพัดลมหลัง

ละ 1 เคร่ือง จํานวน 6 หลัง (31.58%) และ 2 เคร่ืองข้ึนไป จํานวน 13 หลัง (68.42%) สวนในหองครัวของบานเดี่ยวและทาวนเฮาส

อุปกรณไฟฟาท่ีมีทุกบานคือ หมอหุงขาว อุปกรณท่ีมีเปอรเซ็นตความถี่ท่ีพบใกลเคียงกันคือ ตูเย็น และเคร่ืองซักผา สวนในหองน้ํา

ของบานเด่ียวและทาวนเฮาส พบวามีอุปกรณเพียง 2 ชนิด คือ เคร่ืองทําน้ําอุนและพัดลมระบายอากาศ  โดยในบานเด่ียวมี

เปอรเซ็นตความถ่ีที่พบเคร่ืองทําน้ําอุนมากกวาพัดลมระบายอากาศ ในขณะที่ทาวนเฮาสมีเปอรเซ็นตความถ่ีท่ีพบพัดลมระบาย

อากาศมากกวาเคร่ืองทําน้ําอุน 

 

  
หองนั่งเลน     หองนอน 

รูปท่ี 5 สัดสวนของประเภทอุปกรณไฟฟาภายในบาน 
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และ 2 เครื่องขึ้นไป จ�ำนวน 19 หลัง (54.29%) ทาวน์เฮาส์มี

พดัลมหลงัละ 1 เครือ่ง จ�ำนวน 6 หลัง (31.58%) และ 2 เคร่ือง

ขึน้ไป จ�ำนวน 13 หลงั (68.42%) ส่วนในห้องครวัของบ้านเดีย่ว

และทาวน์เฮาส์อุปกรณ์ไฟฟ้าที่มีทุกบ้านคือ หม้อหุงข้าว 

อุปกรณ์ที่มีเปอร์เซ็นต์ความถี่ที่พบใกล้เคียงกันคือ ตู้เย็น และ

เครือ่งซกัผ้า ส่วนในห้องน�ำ้ของบ้านเด่ียวและทาวน์เฮาส์ พบว่า

มีอุปกรณ์เพียง 2 ชนิด คือ เครื่องท�ำน�้ำอุ่นและพัดลมระบาย

อากาศ โดยในบ้านเดี่ยวมีเปอร์เซ็นต์ความถี่ที่พบเครื่องท�ำน�้ำ

อุ ่นมากกว่าพัดลมระบายอากาศ ในขณะท่ีทาวน์เฮาส์มี

เปอร์เซ็นต์ความถี่ท่ีพบพัดลมระบายอากาศมากกว่าเครื่องท�ำ

น�้ำอุ่น

รูปที่ 5 สัดส่วนของประเภทอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในบ้าน

	 	 	 ตารางท่ี 2 แสดงค่าก�ำลงัไฟฟ้าต�ำ่สดุ

และสงูสดุของอปุกรณ์ไฟฟ้าประเภทต่างๆ 

ทีไ่ด้ท�ำการส�ำรวจ โดยเครือ่งท�ำน�ำ้อุน่ เตา

แม่เหลก็ไฟฟ้า ไดร์เป่าผม เครือ่งดดูฝุน่ 

และเตารีด เป็นอปุกรณ์ทีม่กี�ำลงัไฟฟ้าสูง 

ในการวเิคราะห์อปุกรณ์ไฟฟ้า ได้แยกการ

วิเคราะห์ค่าก�ำลังไฟฟ้าต่อพื้นที่ของ

อุปกรณ์เป็นสองกลุ่มตามลักษณะของ

ตารางเวลาการใช้งานคอื อปุกรณ์ทีเ่ปิดใช้

งาน 24 ชัว่โมง เช่น ตูเ้ยน็ และอปุกรณ์ที่

เปิดใช้งานตามเวลาการใช้งานของคน

ภายในห้อง 

ประเภท ก�ำลงัไฟฟ้า 
(วตัต์)

ประเภท ก�ำลงัไฟฟ้า 
(วตัต์)

โทรทศัน์ 43 – 150 เตารดี 800 – 2,500

เครือ่งเล่นดีวดีิ 30 – 50 เครือ่งซกัผ้า 250 – 500

เราเตอร์ 3.5 – 20 หม้อหุงข้าว 500 – 800

คอมพวิเตอร์ตัง้โต๊ะ 400 – 500 ไมโครเวฟ 600 – 800

คอมพวิเตอร์ส่วน
บคุคล

65 – 95 เตาแม่เหล็กไฟฟ้า 1,800 – 2,200

เครือ่งพมิพ์ 1.4 – 2.5 เครือ่งป่ันน�ำ้ผลไม้ 350 – 800

พดัลม 38 – 80 ตูเ้ยน็ 53 – 260

เครือ่งดดูฝุน่ 1,600 – 2,000 เครือ่งท�ำน�ำ้อุ่น 3,000 – 4,500

ไดร์เป่าผม 1,200 – 2,200 พัดลมระบายอากาศ 6.5 – 25

ตารางที่ 2 ก�ำลังไฟฟ้าของอุปกรณ์ไฟฟ้าจ�ำแนกตามประเภทอุปกรณ์ภายในบ้าน

สารสำ�หรับสมาชิกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย30

บท
คว

าม
เช

ิงว
ิชา

กา
ร

ฉบับที่  78



ประเภทห้อง ก�ำลงัไฟฟ้าของอุปกรณ์ไฟฟ้า (W/m2)

ค่าต�ำ่สดุ ค่าสงูสุด ค่าต�ำ่สดุ ค่าสงูสุด

บ้านเด่ียว ทาวน์เฮาส์

ห้องนัง่เล่น 1.88 29.08 4.20 124.25

ห้องนอน 1.50 96.13 0.98 205.33

ห้องครวั 109.52 447.62 133.33 706.98

ห้องน�ำ้ 291.67 822.20 391.33 940.53

ประเภทห้อง พืน้ที่
ต่อผูอ้ยูอ่าศยั 
(m2/คน)

ก�ำลงัไฟฟ้า (W/m2)

ระบบปรบั
อากาศ

ระบบส่องสว่าง อุปกรณ์ไฟฟ้า

ห้องนัง่เล่น 4.60 190.50 1.77 6.57

ห้องนอน 10.00 211.01 1.83 4.17

ห้องครวั - - 1.71 225.32

ห้องน�ำ้ - - 2.74 565.00

ประเภทห้อง พืน้ที่
ต่อผูอ้ยูอ่าศยั 
(m2/คน)

ก�ำลงัไฟฟ้า (W/m2)

ระบบปรบั
อากาศ

ระบบส่องสว่าง อุปกรณ์ไฟฟ้า

ห้องนัง่เล่น 5.86 183.66 2.49 24.95

ห้องนอน 9.00 224.69 2.00 20.38

ห้องครวั - - 2.09 333.89

ห้องน�ำ้ - - 3.27 717.68

	 	 	 ตารางที่ 3 แสดงก�ำลังไฟฟ้าของ

อุปกรณ์ไฟฟ้าต่อพื้นที่ในกลุ่มที่ 2 โดย

พบว ่าทาวน ์เฮาส ์มีก�ำลังไฟฟ้าของ

อปุกรณ์ไฟฟ้าต่อพืน้ทีม่ากกว่าบ้านเดีย่ว

ในทุกประเภทห้อง เนื่องจากทาวน์เฮาส์

มีพื้นที่น้อยกว่าบ้านเดี่ยว แต่มีจ�ำนวน

เครื่องใช้ไฟฟ้าใกล้เคียงกัน จึงส่งผลให้

สัดส่วนก�ำลงัไฟฟ้าต่อพืน้ทีใ่นทาวน์เฮาส์

สงูกว่า โดยห้องน�ำ้มีก�ำลงัไฟฟ้าต่อพืน้ที่

สูงสุด เน่ืองจากเครื่องท�ำน�้ำอุ่นท่ีใช้ใน

ห้องน�้ำเป็นอุปกรณ์ท่ีมีก�ำลังไฟฟ้าสูง 

	 	 	 3.4 ภาพรวมของก�ำลังไฟฟ้าในแต่ละระบบ

ตารางที่ 4 	 ค่ามัธยฐานของก�ำลังไฟฟ้าในแต่ละระบบของบ้านเดี่ยว

รองลงมาคือห้องครัว และห้องนอน ตามล�ำดับ ส่วนอุปกรณ์ไฟฟ้าที่เปิดตลอด 24 ชั่วโมงนั้น คือตู้เย็น พบว่าส่วนของบ้านเดี่ยว

นั้นก�ำลังไฟของตู้เย็นสูงสุดเท่ากับ 13.75 W/m2 ต�่ำสุดเท่ากับ 1.98 W/m2  มีค่ามัธยฐานเท่ากับ 6 W/m2 และทาวน์เฮาส์มี

ก�ำลังไฟของตู้เย็นสูงสุดเท่ากับ 15.69 W/m2 ต�่ำสุดเท่ากับ 2.22 W/m2 และมีค่ามัธยฐานเท่ากับ 8.15 W/m2

ตารางที่ 3 	 ก�ำลังไฟฟ้าของอุปกรณ์ไฟฟ้าจ�ำแนกตามพื้นที่ภายในบ้าน

	 	 	 จากการส�ำรวจค่าก�ำลังไฟฟ้าของ

ทัง้บ้านเดีย่วและทาวน์เฮาส์ พบว่าข้อมลู

ทีไ่ด้น้ันเป็นข้อมลูท่ีมกีารกระจายตวัแบบ

ไม่ปกติ จงึใช้การค�ำนวณโดยค่ามธัยฐาน

เพื่อวิเคราะห์อัตราส่วนพื้นท่ีต่อผู ้อยู ่

อาศัยและก�ำลังไฟฟ้าของระบบต่างๆ 

ภายในพื้นที่ห้องต่างๆ ดังแสดงไว้ใน

ตารางที่ 4 และ 5 โดยข้อมูลนี้สามารถ

น�ำไปใช้ในการก�ำหนดบ้านต้นแบบท่ี

เป็นตวัแทนในภาคกลางของประเทศไทย 

โดยภาพรวมจะเหน็ว่าทาวน์เฮาส์มกี�ำลงั

ไฟฟ้าต่อพื้นที่ที่สูงกว่าบ้านเดี่ยว ซึ่งมี

เปอร ์เซ็นความแตกต่างดังแสดงใน

ตารางที่ 6 ดังนั้นในการจ�ำลองการใช้

พลังงานของที่อยู่อาศัยหากใช้ค่าก�ำลัง

ไฟฟ้าต่อพืน้ท่ีของบ้านเดีย่วและทาวน์เฮาส์

ทีต่่างกนั จะส่งผลให้การวเิคราะห์การใช้

พลังงานและผลกระทบของมาตรการ

ประหยัดพลังงานต่างๆ ของบ้านที่เป็น

ตัวแทนในภาคกลางของประเทศไทยมี

ความแม่นย�ำมากขึ้น

ตารางที่ 5 	 ค่ามัธยฐานของก�ำลังไฟฟ้าในแต่ละระบบของทาวน์เฮาส์
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ประเภทห้อง ผลต่างพ้ืนที่
ต่อผูอ้ยูอ่าศยั 
(m2/คน)

ผลต่างของก�ำลงัไฟฟ้าต่อพ้ืนที ่(%)

ระบบปรบั
อากาศ

ระบบส่องสว่าง อุปกรณ์ไฟฟ้า

ห้องนัง่เล่น 27.4 -3.6 40.7 279.8

ห้องนอน -10.0 6.5 9.3 388.7

ห้องครวั - - 22.2 48.2

ห้องน�ำ้ - - 19.3 27.0

ตารางท่ี 6 	 เปอร์เซ็นต์ความแตกต่างระหว่างค่ามัธยฐานของก�ำลังไฟฟ้าของ 

	 	 	 	 	 	 	 บ้านเดี่ยวกับทาวน์เฮาส์
4.	สรุปผลการวิจัย
	 	 	 จากการวิจัยส�ำรวจอุปกรณ์ไฟฟ้า

ของบ้านเดี่ยวและทาวน์เฮาส์ในพื้นท่ี

จังหวัดกรุงเทพมหานคร และนครปฐม 

จากบ้านจ�ำนวน 59 หลัง ในพื้นที่จังหวัด

กรุงเทพมหานคร 47.46% และจังหวัด

นครปฐม 52.54%  ท�ำให้สามารถจัดท�ำ

ประเภทและก�ำลังไฟฟ้าเฉล่ียต่อพื้นท่ี

ของอุปกรณ์ไฟฟ้าของบ้านต้นแบบ

ส�ำหรับที่อยู่อาศัยท่ีเป็นตัวแทนของบ้าน

ในพืน้ท่ีภาคกลางของประเทศไทยได้ ซึง่

จะเป็นประโยชน์ต่อการวเิคราะห์การใช้พลงังานและผลกระทบ

ของมาตรการประหยัดพลังงานต่างๆ ของบ้านได้

	 	 	 ในการวิจัยได้แบ่งรูปแบบการใช้พลังงานเป็น 3 ระบบคือ 

ระบบปรับอากาศ ระบบส่องสว่าง และอุปกรณ์ไฟฟ้าอื่นๆ และ

แบ่งพืน้ท่ีการใช้งานภายในบ้านเป็น 4 ห้อง คอื ห้องนัง่เล่น (รวม

โถงและห้องรับแขก) ห้องนอน ห้องครัว และห้องน�้ำ  พบว่า 

ภายในบ้านนั้น ห้องนั่งเล่นและห้องนอนเป็นพื้นที่ที่มีการปรับ

อากาศซ่ึงระบบประอากาศมีก�ำลังไฟฟ้าต่อพื้นที่สูงท่ีสุดเม่ือ

เทียบกับระบบส่องสว่างและอุปกรณ์ไฟฟ้าอื่นๆ โดยมีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 202.47 W/m2 รองลงมาคืออุปกรณ์ไฟฟ้า และ ระบบ

ส่องสว่าง ตามล�ำดับ ส่วนห้องครัวและห้องน�้ำมีก�ำลังไฟฟ้าต่อ

พื้นที่เนื่องจากอุปกรณ์ไฟฟ้าเป็นหลัก เนื่องจาก ห้องน�้ำจะมี

ขนาดเล็กกว่าห้องอืน่ๆ และห้องน�ำ้ของบ้านบางหลงัจะมีเครือ่ง

ท�ำน�้ำอุ่น ซึ่งเป็นอุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีมีก�ำลังไฟฟ้าสูงถึง 3,000 – 

4,500 วัตต์ ส่วนห้องครัวมีการใช้พลังงานสูงเป็นอับดับสอง

เนื่องจาก อุปกรณ์ท�ำอาหารบางประเภทมีก�ำลังไฟฟ้าสูง เช่น 

เตาแม่เหล็กไฟฟ้า ไมโครเวฟ เตาอบไฟฟ้า เป็นต้น

	 	 	 โดยภาพรวมจะเห็นว่าทาวน์เฮาส์มีก�ำลังไฟฟ้าต่อพื้นที่ที่

สูงกว่าบ้านเดี่ยว ในการวิจัยนี้จึงได้น�ำเสนอข้อมูลของก�ำลัง

ไฟฟ้าต่อพื้นที่ของระบบต่างๆ ภายในพื้นท่ีส่วนต่างๆ ภายใน

บ้าน เพื่อให้สามารถน�ำไปใช้ในการจ�ำลองการใช้พลังงานโดย

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ เพื่อวิเคราะห์มาตรการในการปรับปรุง

ทีอ่ยูอ่าศยัทีเ่ป็นตวัแทนส�ำหรบับ้านเดีย่วและทาวน์เฮาส์ในเขต

ภาคกลางของประเทศไทย ให้เป็นที่อยู่อาศัยประสิทธิภาพสูง

และอาคารที่ใช้พลังงานสุทธิเป็นศูนย์ (Net Zero Energy 

Building) ได้แม่นย�ำมากขึ้น 
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บรรยากาศงานเลี้ยงตอนเย็น

การแข่งขันกอล์ฟ ครั้งที่ 4
สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย

17	
กนัยายน 2561 สมาคมวศิวกรรมปรบัอากาศแห่งประเทศไทย จดัการแข่งขนักอล์ฟ ครัง้ที ่ 4 ณ สนามกอล์ฟ อลัไพน์  

	 	 	 	 	 (จ.ปทุมธาน)ี มีนกักอล์ฟเข้าร่วมการแข่งขนั ประมาณ 168 คน. 

บรรยากาศลงทะเบยีน
และในสนาม
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บรรยากาศงานเลี้ยงตอนเย็น

คณุสมนกึ ชพีพนัธุสุ์ทธิ ์อปุนายกสมาคมฯ
มอบรางวัล Champ of champions ปี 

2561 Flght A, B, C

คุณอาทิตย์ ตากนั
 บจก.สยามไดกิน้เซลส์ เป็นผูม้อบรางวลั

Mr.Ogawa Nabuji 
บจก.ดักท์เนท (ไทยแลนด์) 
มอบรางวลั

คณุศรเีกษม ชยัปิตนิานนท์   
บจก.แอร์โรเฟลกซ์ เป็นผูม้อบรางวลั

Flight Aรางวัล Overall Low Gross

Flight B

ชนะเลศิ : 
คุณอภสิทิธิ ์งามเฉลยีว

ชนะเลศิ : 
คณุอดิศร อญัชลนีกุลู

Flight A 
คณุจตพุร บญุนคร

Flight B 
คณุฐติิพงศ์ ชุนประเสรฐิ

Flight C 
คณุคมภ์ปภัส บญุสิรสิินพัน

รองชนะเลิศ : 
คุณเสกสรรค์ ภกูิง่หนิ

คุณเรมอนด์ ลมิ

รองชนะเลิศ : 
คุณฐิตพิงศ์ ชนุประเสริฐ

ผลการการแข่งขนั Champ of the champions ปี 2561

			   สมาคมฯ ขอขอบพระคุณสปอนเซอร์เจ้า
ภาพจัดการแข่งขนักอล์ฟ คร้ังที ่4 จ�ำนวน 5 ราย 
ได้แก่

1.		 บจก.แอร์โรเฟลกซ์
2.	 บจก.เหลียงชอิตุสาหกรรม (ประเทศไทย)
3.	 บจก.แสงชยัอคีวิพเม้นท์ (1984)
4.	 บจก.สยามไดกิน้เซลส์
5.	 บจก.ดกัท์เนท (ไทยแลนด์)

สารสำ�หรับสมาชิกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย34

กิจ
กร

รม
กอ

ล์ฟ
ฉบับที่  78



คณุศรเีกษม ชยัปิตนิานนท์ 
บจก.แอร์โรเฟลกซ์ 

มอบเชค็เงนิสด 12,000 บาท

คุณพัลลภ เตชะสวุรรณ์
บจก.เทรน (ประเทศไทย) 

มอบเครือ่งปรบัอากาศ “เทรน” 
รุน่ Passio Inverter ขนาด 9,000 BTU

คณุเจฐ กาแสน  
บจก.เหลยีงชอิตุสาหกรรม(ประเทศไทย) 

มอบเงนิสด 12,000 บาท
(รางวลัละ 3,000 บาท จ�ำนวน 4 รางวลั)

ผูส้นบัสนนุรางวัล Hole In One 
การแข่งขนักอล์ฟ ครัง้ที ่4 จ�ำนวน 3 ราย 

คุณไพศาล ชวลติพงศ์พันธ์  บจก.แสงชยัอีควพิเม้นท์ (1984) 
มอบรางวลับูบ้ีแ้ละรางวลัตใีกล้เส้นกลาง

คณุชชัวาลย์ คณุค�ำ้ช ู

กรรมการท่ีปรกึษา 

มอบรางวลัใกล้ธง

คณุเจฐ กาแสน 
บจก.เหลยีงชอิตุสาหกรรม (ประเทศไทย) 

มอบรางวลั

Flight C

คุณณทัท์ฐานกิา จนัทร์สมบรูณ์ชนะเลศิ : คณุวธิวทิย์ 
วฒุเิจรญิพฒัน์   

รองชนะเลิศ : คณุคมภ์ปภัส 
บญุสริสินิพัน               
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เพื่อน้องที่ห่างไกลปีที่ 7

โครงการเมตตาธรรมค�้ำจุนโลก
วัดพระบาทน�้ำพุ ปีที่ 8

เม่ือ		วนัท่ี 19 – 21 ตลุาคม 2561 บรษิทั แอร์โรเฟลกซ์ จ�ำกดั รวมพลงัสร้างสรรค์จดักจิกรรมเพ่ือสงัคมภายใต้โครงการ  	 	 	 	 	 	 	 “เพ่ือน้องทีห่่างไกลปีที7่” ซึง่เป็นส่วนหนึง่ของโครงการความรับผิดชอบต่อสงัคมของบรษิทัฯ มอบเงนิทนุการศกึษา ของใช้

จ�ำเป็นและอปุกรณ์กฬีารวมถงึสือ่การเรยีนการสอน ให้แก่น้องๆ นกัเรยีนโรงเรยีนต�ำรวจตระเวนชายแดนบ้านนาชมพ ูต�ำบลบ้านก้อง 

อ�ำเภอนายงู จงัหวดัอดุรธาน ี

14	
ธนัวาคม 2561 บ. Aeroflex ได้เป็นสะพานบญุปีท่ี 8  

	 	 	 	 	 ให้ญาติโยมทีอ่ยู่บรเิวณโลตสั พระราม4 อาคารมโนรม, 

สรินิรัตน์ และสถานโีทรทศัน์ช่อง 3 ได้มโีอกาสร่วมถวายปัจจยั ใส่บาตร ข้าวสาร อาหารแห้ง ยาเวชภัณฑ์ เพ่ือช่วยเหลอืผูป่้วยโรคเอดส์

ระยะสดุท้ายและเดก็ก�ำพร้าทีต่ดิเชือ้เอดส์ กบัท่านเจ้าคณุอลงกต เจ้าอาวาส วดัพระบาทนํา้พุ จ.ลพบรุ ีและร่วมถวายเพลแด่ ทีอ่อฟ

ฟิต Aeroflex 
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งานรับรางวัล 
Thailand Best Brand 
Awards 2019

คณุ	
วชัรพล บญุศริ ิ (คุณเอ) Senior Sales Engineer เป็นตวัเเทน 

	 	 	 	 	 	 บรษัิท แคมฟิล (ประเทศไทย) จ�ำกดั เข้ารบัรางวลั “ Thailand 

Brand Leadership Awards 2019” ในฐานะการเป็นผูน้�ำแบรนด์ดเีด่น

ประจ�ำปี 2562 จาก CMO Asia ซึง่เป็นองค์กรอสิระระดับสากลทีท่�ำการส�ำรวจ

แบรนด์สนิค้าในภูมิภาคเอเซยีอาคเนย์ ณ โรงแรมพลาซ่า แอทธิน ี เมือ่วนัท่ี 

11 มกราคม 2562 ทีผ่่านมา 
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Monitoring, 
Logging,

BACnet Interface

Delta T Manager 
Algorithm

Flow & Temp 
Measurement

Modulating & 
Shut Off Control

Dynamic 
Balancing

F

T

T

Belimo Energy ValveTM

19A TRADING CO.,LTD
บริษัท สิบเก้าเอ เทรดด้ิง จำกัด

info.19atrading@gmail.com 02 - 566 - 2911 , 098 - 590 - 8629
310 /200 Songprapa Road,Sikan, Donmuang,Bangkok 10210

5
 Function 
in 1 Valve

www.belimo.com.

Project References
EGAT HEADQUARTERS

BELIMO Energy Valve 
is an all-in-one pressure 
independent control valve 
that optimizes, documents and 
proves water coil performance

T

F T

T

F T
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Rotary Heat Exchanger

Ultra-Efficient Chiller Plant Automation

Ventilation Engineering Company Limited
Tel : 02 530 9060-2 | www.venco.co.thVENCO

Chiller plant
efficiency*
of buildings with
OPTI-VISOR™:

better than

kW/ton

Chiller plant
efficiency*
of buildings
0-5 years old:

worse than

kW/ton
.75

Chiller plant
efficiency*
of buildings
10-20 years old:

worse than

kW/ton
1.1

Chiller plant
efficiency*
of buildings
6-10 years old:

worse than

kW/ton
.90

W I T H O U T  O P T I - V I S O R ™

ENERGY
EFFICIENCY

COMPARISON

.55

Expert in humidity

Refrigerant Type Heat Recovery Unit (HRU) 
For Precision Temperature & Humidity Controls

HRU Series
Cooling Capacity Range 12 - 110 kW

R22 & R407C

Energy saving product

ISO-9001:2015 certified by

www.enercov.com

Enercov (Thailand) Co.,Ltd.
42/40 Moo 5, T. Lamlukka, A. Lamlukka,
Pathumthani 12150, Thailand
Tel : +662-199-2611 to 18
Fax : +662-199-2619

Total solution to create the perfect
climate controls for HVAC application
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Residential Product
DC Inverter

ประหยัดไฟเบอร์ 5 ค่า SEER สูง

เครื่องปรับอากาศ
ทาซากิ

Chiller
Air Cooled Oil Free VSD Centrifugal

Water Cooled Oil Free VSD Centrifugal

VRFH-III
Variable Refrigerant Flow
Full DC Inverter                         Up to 64 Unit
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303, 305, 307, 309, 311 SIRINTHORN ROAD,
BANGBUMRHU, BANGPLAD, BANGKOK 10700
Tel : 0-2434-3747, 0-2424-0939, 0-2881-8511 (Auto 30 Lines)
Automation Division E-mail : sales_bas@rojpaiboon.co.th  

บริษัท โรจน์ไพบูลย์อีควิ�ปเม้นท์ จํากัด

ROJPAIBOON EQUIPMENT CO.,LTD

เราเป็นผูน้ําด้าน ระบบควบคุมอาคารอัตโนมัติ

และการจดัการพลงังาน

Building   Management  System  ( BMS )  
Energy      Management  System  ( EMS ) 

EcoStruxure
• Improve operational efficiency 
• Reduce energy-related costs 
• Ensure electrical network reliability and reduce downtime 
• Optimize equipment utilization and the cost of operations

BTU METER

BALANCING VALVE  
2 WAY / PICV VALVE

BMS / PME / EMS

Pressurization 
Dirt Separation 

Degassing

Struxureware Dashboard
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The architect
outdid himself.

So did the
HVAC designer.

Creating the best commercial space means agonizing over every 
detail. That includes the comfort of the space as well. Never too 
hot. Never too cold. Always just right. That’s where Emerson 
comes in. Our complete line of Copeland Scroll™ variable speed 
compressors enable unparalleled comfort with maximum energy 

efficiency. With these innovative solutions, you’ll feel comfortable with Emerson 
– and your customers will too. For more information go to Emerson.com/Asia

The Emerson logo is a trademark and a service mark of Emerson Electric Co. © 2018 Emerson Electric Co.

@EmersonComResAP
Emerson.com/Asia/AirConditioning
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The Emerson logo is a trademark and a service mark of Emerson Electric Co. © 2018 Emerson Electric Co.

@EmersonComResAP
Emerson.com/Asia/AirConditioning
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HVAC
Controls
Services

www.facebook.com/YORKThailand
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COOLING TOWER

…Providing Solutions to your Cooling needs

TRUWATER (Thailand) Co.,Ltd. 
79/22-23 The Connect Village 
Phoem Sin Rd, Ao Ngoen, Sai Mai, Bangkok 10220
TAX ID: 0105559146039 Head Office
Tel: +66 2 152 6961 Fax: +66 2 152 6962

BANGKOK  REFRIGERATION   CO.,LTD.  

COOLING MAN  INDUSTRAIL  CO.,LTD.   

OFFICE :   17  SOI PATTANAVEJ  8 , SUKHUMVIT  71  RD.,  

NORTH  PRAKANONG , WATTANA  , BKK.10111

TEL : 02-392-7968-9,  390-2606 ,711-7083-4  FAX :  02-381-8359  , 711-7180 

E - mail : coolingman11@gmail.com   

CROSSFLOW TYPE COUNTERFLOW  TYPE ENCLOSED  TYPE YHA  SERIER
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¨ÓË¹‹ÒÂÍØ»¡Ã³�à¤Ã×่Í§·Ó¤ÇÒÁàÂ็¹ 
www.refritech.co.th
www.itc-group.co.th

ผู้นําเข้า N.B.C ท่อทองแดงแบบเส้น-ม้วน และ SMI / NIBCO ข้องอ ข้อต่อทองแดง 
สําหรับติดต้ังงานระบบเครื่องเย็น ประปา และ ปรับอากาศ 

พร้อมเครื่องมือซ่อม อะไหล่อุปกรณ์ต่างๆ 

SINSIAM INTERCOOLING CO.,LTD     TEL : 0-27119060-5  FAX : 0-27119179   
Email : Sales@sinsiamintercooling.com  website : www.sinsiamintercooling.com
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Harn Engineering Solutions Public Company Limited
19/20-22  Soi Soonvijai, Rama9 Road,Bangkapi, Huaykwang, Bangkok 10310,Thailand
• Tel:+66 (0) 2203 0868  • Email:marketing4@harn.co.th  • http://www.harn.co.th 

Air  Conditioning&Sanitary Products
ผู้น ำเข้ำและผู้แทนจ ำหน่ำย ระบบปรับอำกำศ ระบบสุขำภบิำล อุปกรณ์ดับเพลงิ 

ISO 9001:2008

A world leading company  in more than 80 countries

BROAD Power-Efficient Chiller
High Efficient Oil Free Chiller

BROAD Absorption Chiller
Combined Cooling, Heating, & Hot Water

BROAD Packaged System
Chiller with Pumpset & Enclosure
(Outdoor Installation)

BROAD Air Conditioning
Tel: +86 (731) 8408-6688
Email: international@broad.net
Web: www.broad.com

ECS Energy 
Solution Co., Ltd.

Tel: +66 (2) 935-6740
Email: staffecs@ecsthai.co.th

Web: www.ecsthai.co.th



			“สมาคมฯ	 ขอขอบพระคุณบริษัทฯ, ห้าง, ร้าน
ต่างๆ ที่ได้กรุณาสนับสนุน Sponsor Package 
ประจ�ำปี 2561 นี ้เป็นจ�ำนวนรวมทัง้ส้ิน 75 ราย ด้วย
แรงสนับสนุนจากสปอนเซอร์มาอย่างต่อเนื่อง ท�ำให้
สมาคมสามารถบรหิารงานและจัดกจิกรรมต่างๆ ตอบ
สนองให้เป็นประโยชน์สมาชิกยิ่งขึ้นโดยตลอด”

สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย
AIR CONDITIONING ENGINEERING 
ASSOCIATION OF THAILAND
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Connected Efficiency

The management
solution for chillers
and heat pumps
• high efficiency
• ON-OFF and DC compressors
• wireless connectivity
• simple updating
• fast commissiong and easy unit   
 configuration

For Thermal and Acoustical Insulation and Energy Conservation

Tel. +66 2315 5500  Fax. +66 2312 4655 Email : insulation@microfiber.co.th website : www.microfiber.co.th

!

40 years
of expertise 
in product 
development for 
applications in air 
conditioning and 
refrigeration

 

Refrigeration and air conditioning

Save time with one 
supplier for all your 
needs in commercial 
HVAC / R
Leading supplier of commercial compressors 
and condensing units for more than 40 years

Danfoss (Thailand) Co., Ltd,
Tel.: +66 2308 6730
www.danfoss.com/aseancc.danfoss.sg



สวัสดีค่ะ
สมาชิกวารสาร ACAT NEWS 

ทุกท่านค่ะ 

”	 	 	 กลับมาพบกันอีกครั้งแล้วนะค่ะ กับสาระน่ารู้ใน ACAT  

NEW และแอดมินสิริคนเดิม หลังจากผ่านพ้นช่วงเทศกาลปี

ใหม่กันแล้วก็กลับเข้าสู่การเริ่มต้นการท�ำงานของปีใหม่ บาง

ท่านอาจจะเลื่อนต�ำแหน่งใหม่   เปลี่ยนสถานที่ท�ำงานใหม ่

บางท่านอาจจะบอกว่าปีใหม่ยังไม่ได้กลับบ้านเลย  พักผ่อน

หรือไปเที่ยวเลย   รอแพลนไปเที่ยวหลังปีใหม่เพราะเบ่ือการ

จราจรท่ีรถติด ซึ่งช่วงเทศกาลรถก็ติดมากจริงๆ ค่ะ แต่ท่ี

ส�ำคัญเลยอย่าลืมดูแลตัวเองในทุกๆวันนี้กันด้วยนะคะ ทุกวัน

นี้คนส่วนใหญ่ถ้ามีเวลาว่างก็จะช่ืนชอบการออกไปส�ำรวจโลก

กว้าง มีความอิสระ เป็นต้นว่า พอมีเวลาว่างก็มักออกไป

พบปะเพื่อนฝูงและผู้คนข้างนอก หรือไม่ก็สนุกไปกับกิจกรรม

กลางแจ้งที่หลากหลายตามความชอบส่วนตัว ไม่ว ่าจะ

เป็นการท่องเท่ียว เล่นกีฬา ไปจนถึงการลองท�ำกิจกรรมท้า

ทายใหม่ๆ แต่รู้หรือไม่ว่าท่ามกลางการใช้ชีวิตเอาท์ดอร์ท่ีต้อง

เจอแสงแดดแผดเผาอันร้อนแรงแบบทุกวันนี้ อาจท�ำร้าย

สุขภาพดวงตาของเราโดยไม่รู้ตัว

	 	 	 รงัส ีUV จากแสงแดดนอกจากจะส่งผลอนัตรายต่อผวิหนงั

ของเราแล้ว  ยงัอาจส่งผลกระทบต่อดวงตาอย่างทีใ่ครหลายคน

คาดไม่ถึงเลยด้วย โดยวันนี้มีความรู้ดีๆ เกี่ยวกับอันตรายของ

รังสียูวีจากแสงแดด ว่ามันสามารถมาท�ำร้ายดวงตาของเราได้

อย่างไรบ้างมาฝากกันค่ะ

1.		 การรับรังสียูวีเป็นเวลานาน ท�ำให้เกิดโรคต้อลมและ 
		  ต้อเนื้อ

	 	 	 ในขณะท่ีเราออกไปท่องเท่ียว ท�ำงาน หรือต้องใช้ชีวิต

ท่ามกลางแสงแดดเป็นเวลานาน รังสียูวีอันตรายเหล่านี้อาจ

ท�ำให้เยื่อบุตาบริเวณที่ชิดกับขอบตาด�ำเสื่อม ส่งผลให้เกิดโรค

ต้อลม ในกรณีที่ลุกลามเข้าไปในตาด�ำก็จะกลายเป็นโรค

ต้อเนื้อ นอกจากจะส่งผลเรื่องความงามแล้ว ยังกระทบกับการ

มองเห็นในการใช้ชีวิตอีกด้วย

“
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2.	 รังสียูวีกระตุ้นการเกิดโรคต้อกระจก

	 	 	 จริงอยู่ที่ว่าไลฟ์สไตล์ Outdoor จะเป็นกิจกรรมที่คนรุ่น

ใหม่ขาดไม่ได้ แต่การได้รับรังสียูวีในปริมาณท่ีมากเกินไป ก็

เป็นอีกหน่ึงสาเหตุที่จะกระตุ้นให้เป็นโรคต้อกระจกก่อนวัยอัน

ควร ถ้าหรือถ้าแย่ไปกว่านั้น การปล่อยท้ิงไว้โดยไม่ดูแลอาจ

ท�ำให้เกิดอาการตาบอดได้

3.	 การรับรังสียูวีในปริมาณมากเป็นระยะเวลานานๆ อาจ
ท�ำให้ตาบอดถาวร

	 	 	 ปกติในจอตาของเราทุกคนจะมีเม็ดสีตามธรรมชาติเพื่อ

ช่วยปกป้องจอตา แต่ถงึจะเป็นอย่างนัน้ ถ้าดวงตาของเราได้รบั

รังสียูวีในปริมาณมากเกินไปเป็นเวลานาน ก็สามารถท�ำลาย

เรตินา (Retina) หรือจอตาอย่างรุนแรงได้ ท�ำให้จอตาเส่ือม 

และอาจน�ำไปสู่อาการตาบอดถาวร

4.	รังสียูวีก่อให้เกิดมะเร็ง

	 	 	 รังสียูวีเป็นรังสีร้ายท่ีส่งผลเสียกับร่างกายของเราหลาย

อย่าง แต่เพราะกจิกรรมทีเ่ราชอบท�ำให้จ�ำเป็นต้องออกไปสูก้บั

แสงแดดเป็นเวลานาน อีกท้ังดวงตาได้รับรังสียูวีโดยตรง จะ

ท�ำให้เปลือกตาของเราไหม้ เกิดริ้วรอยและจุดด่างด�ำรอบ

ดวงตา ไม่เพียงเท่านั้นยังเพิ่มความเส่ียงเป็นโรคมะเร็งลูกตา

เมลาโนมา และมะเร็งผิวหนังรอบดวงตา และสามารถลุกลาม

ตั้งแต่กระบอกตาไปจนถึงสมองได้

	 	 	 ส�ำหรับคนรักการท�ำกิจกรรมเอาท์ดอร์ ที่ต้องออกไปพบ

เจอความท้าทายในทุกวัน ไม่ควรที่จะละเลยการดูแลดวงตา 

แต่อย่าเพิง่กงัวลจนเกนิไป เพราะถ้าเรามวีธิกีารปกป้องดวงตา

จากแสงแดดที่ถูกต้อง ก็จะสามารถลดความเสี่ยงที่จะเกิดโรค

ตาต่างๆ เหล่านั้นได้

วิธีการปกป้องดวงตาจากแสงแดด และรังสียูวี

			   1.		 สวมแว่นตากันแดด

	 	 	 วธิง่ีายๆ ส�ำหรบัการปกป้องดวงตาทีส่ดใสของเราคอื เมือ่

ยามที่เราต้องออกไปเจอแสงแดด ควรสวมแว่นกันแดด เพื่อ

ปกป้องดวงตาที่จะกระทบกับแสงแดดโดยตรง

			   2.	 เลือกคอนแทกเลนส์ที่มีสารป้องกันรังสี UVA และ 
UVB

	 	 	 ถงึบางคนบอกว่ามแีว่นกนัแดดแล้ว แต่รงัสีมนักส็ามารถ

แทรกผ่านข้างแว่นได้อยูดี่ แถมถ้าเป็นคนทีไ่ม่ชนิกับการใส่แว่น

จะท�ำยังไง? อันนี้เราก็อยากจะแนะน�ำว่า คนที่มีปัญหาสายตา

และใส่คอนแทคเลนส์ ถ้าหากเลือกใส่คอนแทคเลนส์ที่มีสาร

ป้องกนัรงัสยีวูเีอ/ ยวูบีใีนระดบั โดยคอนแทกเลนส์ทีม่สีารแบบ

นี้ก็คือแบรนด์ จอห์นสันแอนด์จอห์นสัน

	 	 	 นอกจากนี้ ถ้าหากต้องการดูแลรักษาสุขภาพตาให้ดีใน

ระยะยาว การเลอืกใส่คอนแทคเลนส์คณุภาพดกีน็บัว่าเป็นเรือ่ง

ส�ำคัญมากๆ โดยควรพิจารณาเลือกจากวัสดุท่ีใช้ผลิต ซึ่งถ้า

หากเป็นซิลิโคนไฮโดรเจล จะท�ำให้ตาไม่แห้ง ใส่สบายตากว่า

วัสดุอื่น ที่เป็นแบบนี้เพราะดวงตาของเราจะหายใจได้สะดวก

กว่า เนื่องจากเนื้อเลนส์สามารถให้ออกซิเจนซึมผ่านได้ดี รวม

ถึงคุณสมบัตเรื่องการกักเก็บความชุ่มชื่นไว้ในเนื้อเลนส์ ซึ่ง

ท�ำให้ใส่ได้สบายตายาวนานจนกระทั่งสิ้นสุดวัน บางคนถ้าใส่

คอนแทกเลนส์นานๆ จะรู้สึกว่าตาแห้ง แสบตา เคืองตาแล้ว

	 	 	 และอย่าลมืว่า อย่างน้อยทุกๆ 6 เดือนควรจะกลบัไปตรวจ

ตา เพ่ือเชค็ทัง้ค่าสายตาและตรวจสขุภาพตาเบ้ืองต้น เพียงเท่านี้ 

คุณกจ็ะมีดวงตาทีส่ดใส สามารถใช้ชวีติเอาท์ดอร์ได้อย่างเตม็ที่

	 	 	 เป็นยังไงกันบ้างค่ะ เนื้อหาสาระที่มีแน่นกันทุกฉบับเลย  

“ดวงหน้าเป็นหน้าต่างของหวัใจ” ดแูลสขุภาพร่างกายแล้ว  อย่า

ลืมบ�ำรุงดวงตาของเราให้สดใสกันด้วยนะคะ  เพราะไม่มีสิ่งใด

จะสามารถทดแทนกันได้ สุดท้ายก่อนอื่นเลยต้องขอบคุณท่ี

อ่านจนจบ แอดมนิสริคินเดมิคนนี ้ขออวยพรย้อนหลงัในวันขึน้

ปีใหม่ทีผ่่านมาให้สมาชกิทกุคนมสีขุภาพแขง็แรง มแีต่ความสุข

กันตลอดปีหมูนะคะ 

				    			   	 ที่มา :  www.bdms.co.th

								        ภาพประกอบจากนเตอร์เนต

								        Admin : Noon siri
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ACAT	 NEWS ฉบับนี้เป็นฉบับท่ี 4-2561 ของ 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 คณะกรรมการบริหารสมาคมชุดปัจจุบัน  

	 	 	 	 ก่อนอืน่ต้องขอแสดงความยนิดกีบัคณะกรรมการบรหิาร

สมาคมสมัยที่ 11 ทุกท่าน ซึ่งได้รับเลือกต้ังจากท่านสมาชิก 

พร้อมกับขอแสดงความยินดีกับท่านนายกสมาคมสมัยที่ 11 

คุณชัยชาญ อึ๊งศรีวงศ์

	 	 	 	 เวลาของคณะกรรมการบรหิารสมยัท่ี 11 ได้หมดลงแล้ว 

แต่กรรมการหลายท่านของสมยัท่ี 10 ยงัคงเสียสละลงรบัสมคัร

และได้รบัเลอืกเป็นคณะกรรมการบรหิารสมาคมสมยัที ่ 11 ต่อ

อกีสมยั โดยเฉพาะอย่างยิง่คณุชยัชาญ อึง๊ศรวีงศ์ ซึง่เป็นอปุนายก

คนที ่1 ของสมยัที ่10 มารบัต�ำแหน่งนายกสมาคมในสมัยท่ี 11 

นัน้ จะท�ำให้งานต่างๆ ต่อเนือ่งลืน่ไหลเพราะได้ร่วมกนับรหิารงาน

สมาคมมาตลอด รบัทราบถงึความต้องการของสมาชกิและปัญหา

ต่างๆ เป็นอย่างด ี เมือ่มารวมกบัคณะกรรมการสายเลอืดใหม่ที่

เพ่ิงเข้ามารับต�ำแหน่ง ก็คงจะเกิดพลังสร้างสรรค์ให้สมาคม 

ก้าวเดินต่อไปอย่างรวดเรว็ทันใจท่านสมาชกิ

	 	 	 	 บทสัมภาษณ์ฉบับนี้ ทางสมาคมฯ ได้รับเกียรติจาก  

คณุอรณุ เอีย่มสรุย์ี บคุลากรในวงการปรบัอากาศของประเทศไทย

อีกท่านหน่ึง ซึง่ท่านได้กรณุาเล่าถงึประวตัส่ิวนตวั ประสบการณ์

การท�ำงานในวงการปรบัอากาศและมุมมองต่อวงการปรบัอากาศ

ในประเทศไทย พร้อมกบัค�ำแนะน�ำ และแง่คิดให้แก่ท่านผู้อ่าน

	 	 	 	 สดุท้ายนี ้หากท่านสมาชกิหรอืท่านผูอ่้านมข้ีอเสนอแนะ

เกี่ยวกับกิจกรรมของสมาคมหรือวงการปรับอากาศ สามารถ

ส่ง e-mail มาท่ี acat_pr@hotmail.com, manageracat@

gmail.com หรอืผ่านช่องทาง Facebook :  สมาคมวศิวกรรม

ปรับอากาศแห่งประเทศไทย ACAT ค่ะ 

คณะกรรมการประชาสัมพันธ์
และทีมงานบรรณาธิการ

สวัสดีค่ะ 
ท่านสมาชิกและท่านผู้อ่าน
วารสาร ACAT NEWS ทุกท่าน  

”
“
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สวัสดีครับ 
ท่านสมาชิกสมาคมฯ 

และท่านผู้อ่านที่รักทุกท่าน 

	 	 	 	 การจัดงานประชุมใหญ่และงานสังสรรค์ประจ�ำปีของ

สมาคมของเราทีเ่พิง่จะผ่านมาได้รบัการตอบรบัด้วยดจีากท่าน

สมาชกิ หลายๆ ท่านพอใจกบัสถานที ่แต่มีบางท่านเกรงว่าการ

จดังานในคนืวนัพฤหสัอาจจะท�ำให้ผูร่้วมงานมปัีญหาในการตืน่

ไปท�ำงานในวันศกุร์ เชือ่ว่าคงจะมีการสอบถามทัง้ทางอ้อมและ

ทางตรงในเรือ่งวนัจดังานในปี ๒๕๖๒ ครับ ผมเองต้องขอขอบคุณ

ผูท้ีร่่วมกนัจดังานทกุๆ ท่านทีทุ่ม่เทจนท�ำให้งานสนกุสนานเป็น

กนัเอง โดยเฉพาะสาวๆ ทีอ่อกมาให้ความบนัเทงิกบั

ผูช้มราวกบัมอือาชพีเลยทเีดยีว ผูท้ีไ่ด้รบัเกยีรติ

เชดิชใูห้เป็นวศิวกรปรบัอากาศดเีด่นในปีนีค้อื

ท่านอาจารย์เจยีม เสยีงสคุนธ์ ทีห่ลายๆ 

ท่านทีอ่ายนุ้อยๆ อาจจะยงัไม่ทราบประวตัิ

ท่านด ีแต่ผูท้ีอ่ยูใ่นวัยใกล้ๆ หรอืมากกว่า

ผมรูจ้กัท่านเป็นอย่างดี จงึขอถอืโอกาสนี้

เล่าสูก่นัฟังครบั ท่านอาจารย์เจยีมเป็นผู้

ร่วมก่อตัง้ชมรมวศิวกรรมปรบัอากาศทีเ่ป็น

จดุก�ำเนดิของสมาคมวศิวกรรมปรบัอากาศ

แห่งประเทศไทยของเรา ท่านเริม่ต้นการท�ำงาน

ด้วยการเป็นอาจารย์ที่ภาควิชาวิศวกรรมเครื่องกล 

จฬุาฯ ต่อมาได้เปิดบรษัิทออกแบบช่ือ บรษัิท เจนาพล จ�ำกดั มี

ผลงานทีน่่าภาคภูมิใจจ�ำนวนมาก ปัจจบุนัแม้จะมีอายแุล้ว ท่าน

กย็งัท�ำงานอยูใ่นวงการปรบัอากาศทีท่่านถนดัและมคีวามทนัต่อ

เทคโนโลยี่ใหม่อยู่เสมอ ส่วนตัวผมเองคิดว่าท่านน่าจะได้รับ

ต�ำแหน่งวิศวกรปรับอากาศดีเด่นไปนานแล้ว ในส่วน ดร.รวี  

งามโชคชยัเจรญิ นัน้ ท่านเคยท�ำงานทีบ่รษัิทแอร์โกทีจ่�ำหน่าย

เครือ่งปรบัอากาศ Trane อยูเ่ป็นเวลานานตัง้แต่ยงัเป็นวศิวกร

หนุม่น้อยจนมคีวามก้าวหน้าขึน้ป็นผูบ้รหิารระดับสงู หลายท่าน

อาจจะไม่ทราบว่าท่านเคยด�ำรงต�ำแหน่งอธิการบดี สถาบัน

เทคโนโลยแีห่งอโยธยาอยูห่ลายปีหลงัจากนัน้ ปัจจบุนัท่านเป็น

กรรมการผูจ้ดัการ บรษัิท Central Air CAC จ�ำกดั ซึง่เป็นบรษิทั

ในเครอื Central Air ทีต่ัง้ขึน้มาใหม่ครบั

	 	 	 	 เนือ่งจากวารสารทีท่่านก�ำลงัอ่านอยูน่ีเ้ป็นฉบบัสดุท้ายของ

คณะกรรมการสมาคมวาระ พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๑ ซึง่ไม่ทราบว่า

ท่านบรรณาธกิารในวาระต่อไปจะมอบหมายให้ผมเขยีนอะไรบ้าง 

ผมจงึขอถอืโอกาสนีข้อบคณุท่านท่ีตดิตามอ่านเรือ่งทีไ่ม่ค่อยเกีย่ว

กบัวชิาการการปรบัอากาศท่ีผมเล่ามาในวารสารทีผ่่านๆ มา หาก

ผิดพลาดประการใดๆ ผมขอรับไว้แต่ผู ้เดียวมิได้ผูกพันกับ

กรรมการท่านอืน่ๆ หรอืสมาคมฯแต่อย่างใด ในวาระดถิขีึน้ปีใหม่

พ.ศ. ๒๕๖๒ ผมขออวยพรให้ท่านผูอ่้านทุกๆ ท่าน จงมีความสุข 

มากๆ ความทกุข์น้อยๆ หรอืไม่มเีลยกย็ิง่ดี ขอให้ครอบครวัมคีวาม

รกัใคร่กลมเกลยีว กจิการงานเจรญิรุง่เรอืงก้าวหน้ายิง่ๆ ขึน้ไปครับ

สวัสดีครับ  ชัยชาญ อึ๊งศรีวงศ์

“
	 	 	 	 วารสารสมาคมฯที่ท่านก�ำลัง

อ่านอยู่นี้เป็นวารสารฉบับสุดท้าย

ส�ำหรับคณะกรรมการวาระ พ.ศ. 

๒๕๖๐-๒๕๖๑ เวลา ๒ ปีผ่านไป

อย่างรวดเร็ว มีเหตุการณ์ต่างๆ 

ผ่านเข้ามาในชวีติของพวกเราทัง้ที่

ชอบและไม่ชอบ พระอาจารย์หลายๆ 

รูปได้สอนธรรมะง่ายๆ ไว้เป็นเครื่อง

ป้องกนัใจของเราว่า สิง่ต่างๆ ล้วนเกดิขึน้  

ตัง้อยูแ่ละดบัไป เราอย่าเอาใจไปยดึไว้ว่าเป็นของ

จริง เป็นของๆ เรา เป็นตวัเรา แค่นัน้กพ็อ พดูแล้วฟังดงู่าย

แต่ท�ำได้ยากครบั ท่านว่าต้องหมัน่ฝึกพจิารณาแบบนีไ้ว้บ่อยๆ 

เหมอืนการเตรียมตวัเตรยีมใจไว้รบักบัสิง่ทีไ่ม่คาดว่าจะเกดิขึน้ 

ท่านยกตวัอย่างให้ดูว่า ทกุครัง้ทีเ่ราขึน้เครือ่งบนิ เขาจะท�ำการ

สาธิตการช่วยเหลือตนเองในกรณีเกิดอุบัติเหตุข้ึน เพ่ือให้ผู้

โดยสารเกดิความคุน้เคยและจะได้ปฏบิตัตินได้ถกูต้องหากเกดิ

เหตกุารณ์ท่ีไม่คาดคดิ สรปุได้ว่าการเตรยีมตวัเตรียมใจฝึกซ้อม

รบัเหตกุารณ์ไว้ล่วงหน้าเป็นสิง่ทีค่วรท�ำนัน่แล

	 	 	 	 ในช่วงเดอืนทีผ่่านมามเีหตกุารณ์รนุแรงทีไ่ม่มใีครคาดคดิ

มาก่อนเกดิขึน้ท่ีประเทศฝรัง่เศส ถ้าพจิารณาคร่าวๆ อาจคดิว่า

ชนวนแห่งเหตุไม่น่าจะลกุลามใหญ่โตและกนิเวลายาวนาน ความ

จริงก็คือการขึ้นภาษีน�้ำมันดีเซล 20 เปอร์เซนต์เป็นฟางเส้น

สุดท้ายท่ีวางบนหลงัของผูค้นทีแ่บกรบัภาระความล�ำบากมากว่า 

40 ปี ตอนท่ีชายหนุม่วยั 40 ผูม้าจากพรรคการเมอืงใหม่ได้รบั

คะแนนเสยีงอย่างท้วมท้นเพือ่รบัเลอืกตัง้ขึน้เป็นประธานาธบิดนีัน้

ก็เพราะว่าผูล้งคะแนนซึง่ส่วนใหญ่เป็นผูที้ม่ฐีานะไม่สูจ้ะดนีกั หวงั

ว่าเขาจะเป็นน�ำ้ใหม่ทีจ่ะมาแก้ปัญหาทีเ่รือ้รงัมายาวนาน  โบราณ

ว่าน�ำ้ท�ำให้เรือลอยได้กย่็อมจะจมเรอืได้เช่นกนั  เมือ่ประธานาธบิดี

ไม่สามารถด�ำเนนินโยบายในทางทีช่่วยเหลอืคนส่วนใหญ่ คน

เหล่านัน้กพ็ร้อมใจกนัออกมาประท้วงโดยมเีป้าหมายท่ีต้องการ

ให้ประธานาธบิดลีาออก ในวนัทีผ่มก�ำลงัพมิพ์ต้นฉบบันี ้ การ

ประท้วงยงัไม่ยตุ ิผมหวงัว่าชาวฝรัง่เศสจะร่วมกนัแก้ไขให้ประเทศ

ผ่านพ้นวิกฤตนีไ้ปได้และไม่ลุกลามไปยงัทีอ่ืน่ๆ ครบั

สารสำ�หรับสมาชิกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย56
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