




เรียนท่านสมาชิก
สมาคมวิศวกรรม

ปรับอากาศแห่งประเทศไทย 
ทีร่ักทุกท่าน

   วารสารฉบับนี้เป็นฉบับแรกของสมาคมฯ 
ส�าหรับปี 2565 ในปีท่ีแล้วเรามีปัญหาอุปสรรคหลัก คือ

โรคระบาด COVID-19 แต่สมาคมฯ ได้บริหารการจัดอบรม

สัมมนาทางวิชาการ รวมถึงกิจกรรมกับสมาชิกครบถ้วน 

เกอืบทุกรายการ ยกเว้นงานเลีย้งประจ�าปี ซ่ึงกรรมการสมาคมฯ  

มองว่ายังมีความไม่เหมาะสมในการจัดงานเนื่องจากจะมี 

ผู้เข้าร่วมจ�านวนมากในพืน้ทีปิ่ด  ส�าหรบัปีนี ้ผมคงจะไม่สือ่สาร

กับท ่านสมาชิกในเรื่ องของโควิดมากเท ่าป ี ท่ีผ ่านมา  

มีนักวิชาการจ�านวนมาก มอง COVID-19 มาถึงช่วงท้าย  

บอกเป็นโรคประจ�าถ่ิน หวังว่าจะไม่มีการกลายพันธุ์ไปสู ่

สายพันธุ์ใหม่ที่มีความรุนแรงมากกว่านี้

   บรรยากาศโดยรวมปีนี้จะมีการเปิดประเทศ กลับมาใช้

ชวีติแบบปกตมิากขึน้ หากแต่บรรยากาศเศรษฐกจิในระดบัโลก

ยังมีความผันผวนในส่วนของต้นทุนพลังงาน ต้นทุนวัตถุดิบ 

ทีถ่บีตวัสงูขึน้มากในปีทีผ่่านมา  และรวมถงึปัญหาความขดัแย้ง

ระหว่างรัสเซียและยูเครนจะหาข้อสรุปได้เร็วหรือยืดเยื้อ

   ในปีนี้ สมาคมฯ มีความตั้งใจที่จะเสริมสร้างเครือข่าย 

ท้ังในส่วนสมาชิกสัมพันธ์และรัฐกิจสัมพันธ์เพ่ือให้งานวิชาการ

และมาตรฐานของสมาคม เป็นประโยชน์ต่อภาคสาธารณะมาก

ยิ่งขึ้น

   หวังใจเป็นอย่างยิ่งว่าปีนี้ 2565 จะเป็นปีที่ดี
ส�าหรับทุกๆ ท่านนะครับ

นายอรุณ เอี่ยมสุรีย์
นายกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย 

วาระปี 2564-2565
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คณะกรรมการที่ปรึกษา 
ประจ�าปี 2564 - 2565

สมาคมวิศวกรรมปรบัอากาศแหง่ประเทศไทย

1.		 	 นายเกชา	ธีระโกเมน

2.		 อาจารย์เจียม	เสียงสุคนธ์

3.		 รศ.ดร.เฉลียว	วิทูรปกรณ์

4.		 ดร.เชิดพันธ์	วิทูราภรณ์

5.		 นายคมสันต์	ศรีพวาทกุล

6.		 นายครรชิต	วิเศษสมภาคย์

7.		 นายจักรพันธ์	ภวังคะรัตน์

8.		 นางจินตนา	ศิริสันธนะ

9.		 นายชยันต์	ศาลิคุปต

10.	 นายชัชวาลย์	คุณค�้าชู

11.		 นายชัยเอก	สอนโพธิ์

12.		 นายชัยชาญ	อึ๊งศรีวงศ์

13.		 นายณรงค์ชัย	ชวนัสพร

14.		 ผศ.ดร.ตุลย์	มณีวัฒนา

15.		 รศ.ดร.ทวี	เวชพฤติ

16.		 นายทวีป		อัศวแสงทอง

17.		 นายนนทชัย	โพธิ์สุวัฒนากุล

18.		 นายบรรพต	จ�ารูญโรจน์

19.		 นายบัณฑิต	ศรีวัลลภานนท์

20.	นายพัฒนา	อัศวนิเวศน์

21.		 ดร.ภวัฒน์	วิทูรปกรณ์

22.	นายยงยุทธ	ศรีชัย

23.	ดร.รวี	งามโชคชัยเจริญ

24.	นายรัศทิน	ศยามานนท์

25.	นายเรืองพันธ์	ศรีอ่อน

26.	รศ.ฤชากร	จิรกาลวสาน

27.	ศ.ดร.วริทธิ์	อึ๊งภากรณ์

28.	นายวิชัย	ลักษณากร

29.	รศ.ดร.วิทยา	ยงเจริญ

30.	นายสมนึก	ชีพพันธุ์สุทธิ์

31.		 นายสาชล	สตชลาสินธุ์

32.	นายสุเมธ	สิมะกุลธร

33.	นายอภิชิต	ล�้าเลิศพงศ์พนา

34.	นายอานนท์	สิมะกุลธร

ปีที่ 25 ฉบับที่ 91  ฉบับที่ 1/2565คณะกรรมการทีป่รกึษา ประจ�าปี 2564-2565
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อรุณ เอี่ยมสุรีย์
นายกสมาคม

อรรณพ กิ่งขจี
อุปนายก คนที ่2

พิสิฐชัย ปัญญาพลังกูล
อปุนายก คนที ่1

ดร.ณรัณ ศิริสันธนะ
เลขาธกิาร

วธุชิรา แจง้ประจกัษ์
กรรมการกลาง

ดร.จติกร กนกนยัการ
กรรมการวิชาการ

ผศ.ดร.พลกฤต กฤชไมตรี
ประธานกรรมการวชิาการ

ผศ.ดร.ภาวิณี ศักดิ์สุนทรศิริ
กรรมการวิชาการ

วัชระ จันทร์ทอง
ประธานกจิกรรมสนัทนาการ

วินัย แก้วมณี
รองประธานกจิกรรมสนัทนาการ

ทศพล สถิตย์สุวงศ์กุล
เหรญัญิก

ธวัชชัย เสถียรรัตนกุล
นายทะเบียน

นิรัญ ชยางศุ
ประชาสมัพันธ์

ประพุธ พงษ์เลาหพันธุ์
รองประธานกรรมการวชิาการ

เอกมล เจียรประดิษฐ
กรรมการวิชาการ

ศรีเกษม ชัยปตินิานนท์
ปฏคิม

รศ.ดร.ประกอบ สุรวฒันาวรรณ
กรรมการวิชาการ

ทรงยศ ภารดี
อุปนายก คนที ่3

อุทัย โลหชิตรานนท์
กรรมการฝ่ายต่างประเทศ

พิชญพั์ฒน์ กจิเกดิแสง
กรรมการเทคโนโลยสีารสนเทศ

คณะกรรมการบริหาร ประจ�าปี 2564-2565www.acat.or.th
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บทสมัภาษณ์

วิศวกรปรับอากาศดีเด่น   วิศวกรปรับอากาศดีเด่น   
ประจ�าปี 2564ประจ�าปี 2564

ประพุธ พงษเ์ลาหพันธุ์  
วิศวกรปรับอากาศดีเด่น  
ประจ�าปี 2564

ปีที่ 25 ฉบับที่ 91  ฉบับที่ 1/2565บทสมัภาษณ์
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ประวัติการศึกษา

  วิศวกรรมศาสตร ์บัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

  (วิศวกรรมเครื่องกล)

  LEED Accredited Professional จาก US Green  

  Building Council

  WELL Accredited Professional จาก International  

  WELL Building Council

  Member ASHRAE (USA)

  อาคาร Energy Complex (LEED Platinum, ASEAN  

  Energy Award)

  อาคาร SCG 100 ปี (LEED Platinum, ASEAN Energy  

  Award)

  อาคาร Central World (ASEAN Energy Award)

  โรงแรม Park Hyatt, Centara Reserve

  2544 - ปัจจบุนั  วศิวกรออกแบบ วศิวกรโครงการ 

            ผูจ้ดัการโครงการ ผูจ้ดัการฝ่าย

              บรษิทั มติร เทคนคัิลคอนซัลแท้นท์ จ�ากดั

ประวัติการท�างาน

ผลงานด้านวิศวกรรม

1    
จุดเริ่มต้นที่เข้ามาร่วมงานกับทาง  

     ACAT มาได้อย่างไรคะ
   เร่ิมต้นจากการท�างานในคณะปรับปรุงมาตรฐานของ

วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์  

จากนั้น คุณบุญพงษ์ กิจวัฒนาชัย ได้แนะน�าให้เข้าเป็น

กรรมการสมทบ ในสมัยท่านนายก รศ.ดร.วิทยา ยงเจริญ 

โดยรับผิดชอบงานด้านวิชาการ การสัมมนา อบรม

2   
ประสบการณท์ีไ่ดเ้ขา้มามส่ีวนรว่ม 

     กับทาง ACAT
   เริม่มส่ีวนร่วมโดยเป็น วทิยากรครัง้แรกในงานสัมมนา

เรื่อง การออกแบบท่อลมในระบบปรับอากาศเมื่อ ปี 2549 

จากนั้น จึงได้รับมอบหมายให้เป็นวิทยากรในหลักสูตรอื่น ๆ 

ต่อมา เช่น หลักสูตร วิศวกร 0-5 ปี หลักสูตร วิศวกร 6-15 

ปี ซึ่งพัฒนาต่อมาเป็น การอบรมวิศวกร ระดับ ต้น กลาง สูง 

ของประธานหลักสูตร อาจารย์พิสิฐชัย ปัญญาพลังกูร 

นอกจากนีใ้นการเข้าร่วมกบัทาง ACAT ได้มโีอกาส ประชมุ 

รับข้อมูล แลกเปลี่ยนความรู้ กับผู้เชี่ยวชาญในวงการ ท�าให้

ได้รับทราบทฤษฎี เทคโนโลยี และประสบการณ์ตรงจากผู้มี

ความรู้ความสามารถในวงการ

3   
ช่วยเล่าเรื่องที่ประทับใจที่ได้มา 

     ร่วมงานกับทาง ACAT หน่อยค่ะ 
   ACAT เป็นองค์กรท่ีเสริมสร้างความรู ้ เครือข่าย  

ของผูป้ระกอบวชิาชพีในวงการวศิวกรรมปรบัอากาศทกุท่าน

ที่ได้เข้ามาในสมาคม มีความเสียสละ และมีจิตใจดี ที่จะ 

แบ่งปันข้อมูล ความรู้ ความช่วยเหลือต่าง ๆ แก่กัน เพื่อ

พฒันาวงการวศิวกรรมปรบัอากาศให้ดขึีน้ มคีวามปลอดภยั

มากขึ้น มีการประหยัดพลังงานมากขึ้น รักษาสิ่งแวดล้อม

มากข้ึน ลดความผิดพลาดจากการเรียนรู้ประสบการณ์ของ

วิศวกรท่านอื่น ๆ ที่ได้แลกเปลี่ยนข้อมูลกัน

4   
ปัญหาและอุปสรรคจากการท่ี 

     ท�างานกับ ACAT 
   เนื่องจาก ACAT เป็นสมาคมที่ไม่ได้มุ่งแสวงหาก�าไร 

ทัง้ ๆ  ท่ีการด�าเนนิงานกิจการใด ๆ  ล้วนมต้ีนทนุ จงึเป็นความ

ท้าทายที่จะด�าเนินการเผยแพร่ความรู้ให้แก่สมาชิก และ 

สงัคม โดยไม่มีข้อจ�ากดัเรือ่งค่าสมัครทีแ่พงเกนิไป ทีผ่่านมา

ทางสมาคม ACAT ยนืหยัดอยูไ่ด้ กด้็วยความอนเุคราะห์จาก 

ผูส้นบัสนนุทุก ๆ  ราย ผูผ้ลติ และ ผูจ้�าหน่าย อปุกรณ์ในระบบ

ปรบัอากาศ ช่วยกนับริจาค เพ่ือให้สมาคม ACAT ด�าเนนิการ

เผยแพร่ความรู้ให้ได้ในวงกว้างท่ีสุด ท้ังจากการเผยแพร่

วารสาร บทความวิชาการ การสัมมนา การอบรม การดูงาน 

การเล่นกฬีากระชบัความสมัพันธ์ ไปจนถงึงานเลีย้งขอบคณุ 

ผู้สนับสนุน และ สมาชิก

บทสมัภาษณ์www.acat.or.th
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บทสมัภาษณ์

5   
การเป็นวิทยากรให้ทาง ACAT  

     ส่วนใหญ่จะบรรยายเรือ่งใดบา้งคะ
   การเป็นวทิยากร เริม่จากการบรรยายเรือ่งการออกแบบ

ท่อลม มาตรฐานระบบปรับอากาศและระบายอากาศ  

จากนั้นรับบรรยายเร่ือง การค�านวณภาระความเย็นด้วย

โปรแกรมค�านวณคอมพวิเตอร์ โดยมกีารบรรยายในหวัเรือ่ง

ย่อย ๆ  เป็นบางครัง้เช่น การควบคมุควนัไฟ การป้องกนัเสยีง

และสั่นสะเทือน เมื่อโลกเข้าสู่กระแสแห่งการรับผิดชอบต่อ

สิง่แวดล้อม จงึได้สอบขึน้ทะเบยีนเป็น ผูเ้ชีย่วชาญอาคารเขยีว 

LEED Accredited Professional กบั US Green Building 

Council จากนั้น จึงรับบรรยายเรื่อง แนวทางการออกแบบ

6   
งานอดิเรกที่คุณประพุธชื่อชอบ 

     ในยามว่าง
   งานอดิเรกคือ ออกก�าลังการโดยการว่ิงมาราธอน  

ปั่นจักรยาน และ ว่ายน�้า แต่จริง ๆ แล้ว การเดินตรวจ 

งานติดต้ัง หรือการเข้าส�ารวจเยี่ยมชมระบบวิศวกรรมใน

อาคารต่าง ๆ ก็ถือเป็นงานอดิเรกอย่างหนึ่งเช่นกัน เพราะได้

เหน็ระบบวศิวกรรมของจรงิ ทีท่�างานอยูจ่ริง ๆ  ได้กระตุน้สมอง

ให้เชื่อมโยง ระหว่างความรู้ในต�ารากับสิ่งที่เกิดในการติดตั้ง

จริง ๆ การใช้งานจริง ๆ การซ่อมบ�ารุงดูแลรักษาจริง ๆ

7    
สุดท้ายรบกวนฝากข้อคิด คติ 

     ประจ�าตัวไปยังผู้ที่อ่าน ACAT  
     News หน่อยค่ะ
   ทุก ๆ การท�างานนั้น จะต้องมีการพัฒนาตนเอง 

อย่างสม�่าเสมอ รวมทั้งวงการวิศวกรรม การพัฒนาตนเอง

โดยการเสาะแสวงหาความรูใ้หม่ ๆ  การก้าวให้ทนัเทคโนโลยี 

การประยุกต์ความรู ้ทางทฤษฎีกับสภาพการใช้งานจริง  

เพือ่แก้ปัญหาทีซ่บัซ้อน การเรยีนรูค้วามผิดพลาดจากผูอ้าวโุส 

และเพื่อนฝูงในวงการ สิ่งต่าง ๆ  เหล่านี้ เป็นเรื่องดีที่จะท�าให้

เราท�างานได้อย่างราบรื่น ท�าให้อาคารต่าง ๆ มีความ

เรียบร้อย ถูกต้อง ปลอดภัย ประหยัด รักษาสภาพแวดล้อม 

ซึ่งก็จะท�าให้ลูกค้า และคู่ค้าพึงพอใจ ด�าเนินธุรกิจได้ สังคม

ก็ได้ประโยชน์จากอาคารที่มีคุณภาพ ระบบปรับอากาศที่มี

คุณภาพด้วย 

   ดังนั้น สมาคม ACAT ซึง่มีจุดมุ่งหมาย เพ่ือส่ง
เสริมความรู้ และ ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิก ผมจึง
ขอเชิญชวนให้ผู้อ่านทุกท่านให้การสนับสนุนสมาคม
อยา่งตอ่เนือ่ง เพ่ือให้วงการวศิวกรรมปรบัอากาศสรา้ง
ประโยชน์ให้แก่ทุกท่านและสังคมอย่างต่อเนื่องเช่นกัน
ครับ 

อาคารเพื่อให้เป็นอาคารเขียว เพื่อให้ประเทศไทย

มีอาคารท่ีประหยัดพลังงานและเป็นมิตรต่อส่ิง

แวดล้อมมากขึ้น

   มาสูย่คุทีเ่กดิโรคระบาด สังคมให้ความสนใจ

ในเรือ่งชวิีต และ สขุภาพ จงึได้สอบขึน้ทะเบยีนเป็น 

ผู้เชี่ยวชาญอาคารสุขภาพดี WELL Accredited 

Professional กับ International WELL  

Building Council จากนั้น จึงรับบรรยายเรื่อง 

แนวทางการออกแบบอาคารเพื่อให้มีสุขภาพดี  

การระบายอากาศและการกรองอากาศ เพ่ือป้องกนั

การตดิเชือ้ทางอากาศ เพือ่ให้ประชาชนได้มอีาคาร

ที่ส่งเสริมให้สุขภาพดี และ ปลอดภัยต่อเชื้อโรค 

ที่แพร่ทางอากาศ

ปีที่ 25 ฉบับที่ 91  ฉบับที่ 1/2565บทสมัภาษณ์
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   เมื่อวันที่ 5 กุมภาพันธ์ 2565 ท่ีผ่านมา คุณพิสิฐชัย 

ปัญญาพลังกูล ประธานคณะท�างาน Thai TAB - Water Side 

Commissioning โดยได้น�าหลกัสตูรอบรมทีไ่ด้หารือกนัไว้มา

หารือในรายละเอียดเพิ่มเติม ดังนี้ 

   1.  การปรับแต่งน�้า

   2.  การปรับแต่งน�้าที่เครื่องสูบน�้า SCHP /PCHP/COP

   เมื่อวันที่ 5 กุมภาพันธ์ 2565 ท่ีผ่านมา คุณพิสิฐชัย 

ปัญญาพลังกูล ในฐานะประธานหลักสูตรอบรมฯ นัดประชุม

คณะผู้ช่วยวิทยากรหลักสูตรอบรมฯ ปี 2565 โดยมีคณะผู้ช่วย

วิทยากร เข้าร่วมอบรม ดังนี้

ประชุมคณะท�างาน
ชุดปรับแต่งระบบน�้า

Thai TAB 

ประชุม
คณะผู้ช่วยวิทยากร
หลกัสูตรอบรมฯ ปี 2565 

   รายชื่อคณะท�างานที่เข้าร่วมประชุม

   1.  คุณชัยชาญ อึ๊งศรีวงศ์ กรรมการที่ปรึกษา

   2.  คุณพิสิฐชัย ปัญญาพลังกูล ประธานฯ

   3.  คุณครรชิต วิเศษสมภาคย์

   4.  คุณสกล ธนวนกุล

   5.  คุณนรวัฒน์ หิรัญสัจจาเลิศ

   6.  คุณเด่น ทองจันทร์อ่อน

   7.  คุณพัฒนะ เมฆข�า

   8.  คุณอรวรรณ อินใหม่ Host ประชุม 

	 	 	 รายชื่อผู้เข้าร่วมประชุม

   1)  คุณพิสิฐชัย ปัญญาพลังกูล

   2)  คุณเด่น จันทร์ทองอ่อน

   3)  คุณพัฒนะ เมฆข�า

ข่าวและกิจกรรมสมาคมwww.acat.or.th
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สมาคมฯ 
จัดแข่งขันกอล์ฟ
ส�าหรับสมาชิก 
ครัง้ที ่4/2564

   เมื่อวันที่ 17 กุมภาพันธ์ 2565 ที่ผ่านมา สมาคม

วิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย จัดการแข่งขันกอล์ฟ  

ครั้งที่ 4/2564 ณ สนามกอล์ฟ ธนาซิตี้ คันทรีคลับ มีนักกอล์ฟ

เข้าร่วมการแข่งขัน จ�านวน 160 คน โดยให้นักกอล์ฟทุกคน

ตรวจ ATK ตามมาตราการป้องกันการติดเชื้อ Covid-19  

	 	 	 รายชื่อเจ้าภาพการแข่งขันกอล์ฟ	ครั้งที่	4

   1.  บจก.เวนทิเลชั่น เอ็นจิเนียริ่ง

   2.  บจก.แอร์โรเฟลกซ์

   3.  บจก.สยามไดกิ้นเซลส์

   4.  บจก.แคเรียร์ (ประเทศไทย)

   5.  บจก.พานาโซนิคส์ แมเนจเม้นท์ (ประเทศไทย)

   ผลการแข่งขัน

     รางวัล	Overall	Low	Gross	: 
     คุณบุญสิทธิ์ แสงอ�านาจเจริญ

     Flight	A
     -  ชนะเลิศ Flight A: 

       คุณเกียรติศักดิ์ พงษ์ประสิทธิ์

     -  รองชนะเลิศ Flight A:

       คุณกลิ่นขจร อนันทสุข

     Flight	B
     -  ชนะเลิศ Flight B: 

       คุณนพพล ชูจิตต์

     -  รองชนะเลิศ Flight B:

       คุณพชร พีระยะภาวกุล

   4)  คุณสุวัจชัย จูงจิตรด�ารง

   5)  คุณกณิศณพัส ลิมป์ประสพกุล

   6)  คุณมโน จันทร์กระจ่าง

   7)  คุณนรวัฒน์ หิรัญสัจจาเลิศ

     -  คุณอรวรรณ อินใหม่ Host ประชุม

   วาระการประชุม 

   วาระที่ 1.  ปรับเนื้อหาข้อความโบรชัวร์ 

   วาระที่ 2. เช็ควันที่วิทยากร สอนและ “ล็อก” เวลาสอน

   วาระที่ 3.  ที่ประชุมเสนอให้มี 4 ทีม ในแต่ละทีม 

มีหัวหน้าทีมและผู้ช่วย รวมเป็นทีมละ 2 คน 

   วาระที่ 4. การเตรียมการสอนและการเพิ่มเวลาภาค

ปฏิบัติ

   วาระที่ 5. การเตรียมการสอบ: แบ่งการสอบ แบ่งเป็น  

4 ห้อง

   วาระที่ 6.  อื่น ๆ เพิ่มเติม

       -  โบชวัร์ ระดบัต้น 10/2 และ 10/3 ก�าหนดวนัไว้แล้ว 

       -  ปรึกษาการแผนการสอน ระดับกลาง และระดับสูง 

      รุ่น 10  

ปีที่ 25 ฉบับที่ 91  ฉบับที่ 1/2565ขา่วและกจิกรรมสมาคม
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ผู้แทนสมาคมฯ 
เข้าร่วมประชุม 
สมาพันธก์ารปรบัอากาศ
และท�าความเย็นไทย

   วนัพฤหสัที ่3 กมุภาพนัธ์ 2565 สมาพนัธ์การปรับอากาศ

และท�าความเย็นไทย จดัประชมุทางไกลประจ�าเดอืนกมุภาพนัธ์ 

2565 ผ่านระบบ Zoom 

   โดยในทีป่ระชมุได้มกีารหารอื และตดิตามความคบืหน้า

ความร่วมมือต่าง ๆ อาทิ 

     Flight	C
     -  ชนะเลิศ Flight C: 

       คุณชาญเดช ศิริมหา

     -  รองชนะเลิศ Flight C:

       คุณสมศักดิ์ พลายแก้ว

     รางวัล	Booby	: คุณกิตติพงษ์ แซ่เฮ้ง

     รางวัลใกล้ธง
     -  หลุม 3 : คุณบุญสิทธิ์ แสงอ�านาจเจริญ

     -  หลุม 8 : คุณอัครเดช อโปกุล

     -  หลุม 13 : คุณประกอบ โสภาประดิษฐ์

     -  หลุม 17 : คุณศักดิ์สิทธิ์ บุญญาวัฒน์

     รางวัลตีไกล
     -  หลุม 7 : คุณอัครเดช อโปกุล

     -  หลุม 12 : คุณบุญส่ง วิมลธรรมรังสี

	 	 	 ผู้โชคดีภายในงาน

     เครื่องปรับอากาศ	“Haier” 
     สนับสนุนโดย...

     บจก. อัพสแตท อินเตอร์เนชั่นแนล

     ผู้โชคดี ได้แก่ คุณพงษ์ศักร์ สินศิริ

   	 	 เช็คเงินสด	มูลค่า	12,000	บาท
     สนับสนุนโดย...

     บจก. เหลียงชิอุตสากรรม (ประเทศไทย)

     ผู้โชคดี ได้แก่

     -  คณุขจรศกัดิ ์ป้อมสนาม (เชค็เงนิสด 2,000 บาท)

     -  คุณบุญทอง ชูชัยศรี (เช็คเงินสด 10,000 บาท)

   	 	 เครื่องฟอกอากาศ	‘Daikin’	รุ่น	MC40UVM6
     สนับสนุนโดย...

     บจก.สยามไดกิ้นเซลส์

     ผู้โชคดี ได้แก่ คุณพงศ์กฤษณ์ ไหรณพันธ์

   	 	 เช็คเงินสด	มูลค่า	12,000	บาท
     สนับสนุนโดย...บจก.แอร์โรเฟลกซ์

     ผู้โชคดี ได้แก่ คุณวินัย แก้วมณี 

   1.  ประธานสมาพันธ์ ดร.รพีรัฐ ก�าหนดเป้าหมาย 

การด�าเนินงานโดยเน้นการประชาสัมพันธ์สมาพันธ์ฯ ให้เป็นที่

รู้จักในวงกว้างขึ้น เริ่มจากการประชาสัมพันธ์โลโก้สมาพันธ์ฯ 

โดยขอความร่วมมือองค์กรภาคีสมาชิกทั้ง 7 องค์กร ติดป้าย

โลโก้สมาพันธ์ฯ ในงานอบรมฯ สัมมนา และกิจกรรมอื่น ๆ ที่

แต่ละองค์กรจัดขึ้น

ข่าวและกิจกรรมสมาคมwww.acat.or.th
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   2. หารือมอบหมายองค์กรต่าง ๆ  แต่งตัง้ผูแ้ทนเข้ามาท�า

หน้าที่ต่าง ๆ ในต�าแหน่งดังต่อไปนี้ 

     a. FTI: ฝ่ายกิจการต่างประเทศ

     b.  ACAT: ฝ่ายรัฐกิจสัมพันธ์

     c.  ASHRAE: ฝ่ายประชาสัมพันธ์

     d.  TATA: เหรัญญิก

   3. ติดตามความคืบหน ้างานด ้านวิชาการ โดย

อนุกรรมการมาตรฐานรายงานการด�าเนินงานท่ีจะเน้นท�า

มาตรฐาน 2 ฉบับให้แล้วเสร็จก่อน คือ

     a. “คู่มือการติดตั้งเครื่องปรับอากาศขนาดสามารถ

ท�าความเย็นได้ไม่เกิน 5 ตันความเย็น”  

     b. “มาตรฐานการตดิตัง้เครือ่งปรบัอากาศแบบระบบ

ปรับปริมาณน�้ายาอัตโนมัติ - Variable Refrigerant Flow 

Air-Conditioning Systems (VRF)”

	 	 	 โดยผู้แทนสมาคมวศิวกรรมปรบัอากาศแหง่ประเทศไทย	
ทีเ่ขา้ร่วมประชุมในครัง้นีป้ระกอบดว้ย

   1. คุณอรุณ เอี่ยมสุรีย์ นายกสมาคมฯ 

   2. คุณชัยชาญ อึ๊งศรีวงศ์ กรรมการที่ปรึกษาสมาคมฯ

   3. คุณนิรัญ ชยางศุ ประชาสัมพันธ์สมาคมฯ

เกีย่วกบัสมาพันธก์ารปรบัอากาศและท�าความเยน็ไทย

   สมาพันธ์การปรับอากาศและท�าความเย็นไทย (สปย.) 

เกิดขึ้นจากด�าริของผู้บริหารสมาคมเครือข่ายการปรับอากาศ

และการท�าความเย็น ที่เล็งเห็นถึงความส�าคัญในการพัฒนา

อตุสาหกรรมเคร่ืองปรบัอากาศและเครือ่งท�าความเยน็ของไทย

ไปในทิศทางเดียวกัน จึงเชิญชวนสมาคมท่ีเก่ียวข้องกับงาน

เครื่องปรับอากาศและเครื่องท�าความเย็นในไทย มาหารือการ

ด�าเนินงานร่วมกัน และได้ท�าบันทึกข้อตกลงความร่วมมือร่วม

กันในนาม “สมาพันธ์การปรับอากาศและท�าความเย็นไทย”	
รวม 7 องค์กร ประกอบด้วย

   1. กลุ ่มอุตสาหกรรมเครื่องปรับอากาศและเครื่อง

ท�าความเย็น สภาอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย

   2.  สมาคมเครื่องท�าความเย็นไทย

   3.  สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย

   4.  ASHRAE Thailand Chapter

   5.  สมาคมผู้ค้าเครื่องปรับอากาศไทย

   6.  สมาคมวิศวกรที่ปรึกษาเครื่องกลและไฟฟ้าไทย

   7. สมาคมช่างเหมาไฟฟ้าและเครื่องกลไทย

   และภายหลังการประชุมหารือร่วม 7 องค์กร ที่ประชุม 

คณะกรรมการบริหารสมาพันธ์ฯ ได้ก�าหนดวิสัยทัศน์และ

วัตถุประสงค์ของสมาพันธ์ฯ ไว้ดังนี้ 

	 	 	 Vision
   เป็นผู้น�าในการขับเคลื่อนทิศทางงานปรับอากาศและ

ท�าความเย็นของประเทศไทย

	 	 	 วตัถปุระสงคใ์นการด�าเนนิงาน
   1. ก�าหนดมาตรฐานทุกด ้านที่ เกี่ยวข ้องกับระบบ 

ปรับอากาศและท�าความเย็น และผลักดันให้เป็นมาตรฐาน 

แห่งชาติ

ปีที่ 25 ฉบับที่ 91  ฉบับที่ 1/2565ขา่วและกจิกรรมสมาคม
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สมาคมฯ จัดกิจกรรม  
Golf ACAT’s Sponsor 

Invitation 2564

   วนัพฤหสับดทีี ่24 กมุภาพนัธ์ 2565 สมาคมฯ จดักจิกรรม 

Golf ACAT’S Sponsor Invitation 2564 ณ สนามกอล์ฟ 

อัลไพน์ กอล์ฟคลับ โดยวัตถุประสงค์การจัดงานในครั้งนี้  

เพื่อเป็นขอบคุณผู้มีอุปการะคุณทุกราย ท่ีให้การสนับสนุน 

Sponsor Package ประจ�าปี 2564 แม้ในภาวะเศรษฐกิจ

ชะลอตัวจากสถานการณ์แพร่ระบาดของไวรัส COVID 19 ซึ่ง

มผีลท�าให้การจดักจิกรรมของสมาคมฯ ไม่สามารถด�าเนนิการ

ได้ตามสภาวะปกติ สปอนเซอร์จึงไม่มีโอกาสได้พบปะลูกค้า, 

สมาชิก และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับกรรมการบริหารของ

สมาคมฯ ได้เหมือนเช่นเคย 

   และเพื่อเป็นการระวังป้องกันการแพร่ระบาดของไวรัส 

COVID 19 สมาคมฯ จึงมีมาตรการเพื่อป้องโดยการจ�ากัด

จ�านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม รวมถึงการทดสอบ ATK 100 % โดย

แสดงผลผ่านเมนู Digital Health Pass และหลักฐานการฉีด

วัคซีน 2 เข็มขึ้นไป ในแอปหมอพร้อม

   2.  พฒันาและส่งเสรมิให้ความรู้ทางด้านวชิาการงานปรบั

อากาศและท�าความเย็น

   3.  พัฒนาบุคลากรงานปรับอากาศและท�าความเย็น

   4.  เป็นศูนย์กลางในการให้ข้อมูล และประสานงานกับ

ภาครัฐ

	 	 	 รายนามประธานสมาพันธว์าระตา่ง	ๆ

   1.  ปี 2563: คุณอรุณ เอี่ยมสุรีย์

   2.  ปี 2564: คุณศิริ เตชะลปนรัศมี

   3.  ปี 2565: ดร. รพีรัฐ ธัญวัฒน์พรกุล (วาระปัจจุบัน) 

กิจกรรมของงานมดีงันี้

 10.30 – 11.30  ลงทะเบียน และตรวจ ATK (ในกรณีท่ี  

           ประสงค์มาตรวจก่อนลงทะเบียน)

 12.00 – 13.00  Mini Shot Gun Start

 17.30 – 18.30  เตรียมตัวเข้างานมอบโล่เกียรติคุณ

 18.30 – 19.00  Buffet Line (โดยมี จนท. บริการที่แถว 

           อาหาร)

 19.00 – 19.30  แถลงผลงาน ปี 2564 ของสมาคม ฯ

 19.30 – 20.30    พิธีมอบโล่เกยีรตคุิณผูส้นบัสนนุ Sponsor  

           Package 1, 2 และ 3

 20.30           จบงาน 

ข่าวและกิจกรรมสมาคมwww.acat.or.th
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สมาคมฯ เปิด 
“โครงการพัฒนา

วิศวกรปรับอากาศ
ชั้นน�า” 

ประจ�าป ี2565

   อบรม 22 วัน โดยเป็นการรวม 3 โครงการอบรม

วิชาชีพวิศวกรระดับ “ต้น-กลาง-สูง” เข้าด้วยกัน แต่จะ

ประหยัดงบกว่าการสมัครแยกแต่ละหลักสูตร

สถานที:่ ออนไลน์ ผ่านระบบ ZOOM

วนัอบรมตลอดโครงการ	มดีงันี:้	-

   	 	 อบรมวิชาชพีวศิวกรระดบัต้น	รุน่	10/1
     ส.ที่ 26 กุมภาพันธ์ 2565

     ส.ที่ 5, 12, 19 และ 26 มีนาคม 2565

     ส.ที่ 2 เมษายน 2565

   	 	 อบรมวิชาชีพวิศวกรระดับต้น	 รุ่น	 10/1	 
(ภาคปฏบิตั)ิ
     พ.ที่ 19, 16 และ 23 เมษายน 2565

   	 	 อบรมวิชาชพีวศิวกรระดบักลาง	รุน่	10
     ส.ที่ 7, 14, 21 และ 28 พฤษภาคม 2565

     ส.ที่ 4 และ 11 มิถุนายน 2565

   	 	 อบรมวิชาชพีวศิวกรระดบักลาง	รุน่	10	(ภาคปฏิบตั)ิ
     พ.ที่ 18 และ 25 พฤษภาคม 2565

     พ.ที่ 1 มิถุนายน 2565

   	 	 อบรมวิชาชพีวศิวกร¬ระดบัสงู	รุน่	10

     ส.ที่ 20 และ 27 สิงหาคม 2565

     ส.ที่ 3, 10, 17 และ 24 กันยายน 2565

     ส.ที่ 1 ตุลาคม 2565

   	 	 อบรมวิชาชพีวศิวกรระดบัสูง	รุน่	10	(ภาคปฏบิตั)ิ

     พ.ที่ 24 สิงหาคม 2565

     พ.ที่ 7, 14 และ 21 กันยายน 2565 

ปีที่ 25 ฉบับที่ 91  ฉบับที่ 1/2565ขา่วและกจิกรรมสมาคม

วารสารสำาหรับสมาชิกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย12



เปิดรับสมัครแล้ว 
โครงการอบรม 
THAI TAB 
สมาคมฯ เปิดอบรมวชิาชีพ 
“วศิวกรปรบัแตง่ระบบน�า้ 
ในระบบปรบัอากาศ” 
รุน่ที ่1

   สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย 

(ACAT) เล็งเห็นถึงความส�าคัญในการพัฒนาวิศวกร

งานระบบปรับอากาศ ให้มีคุณภาพ และมีความ

สามารถในการปฏิบัติงานได้จริง ด้านการทดสอบ, 

ปรบัแต่ง และปรบัสมดลุระบบน�า้ของระบบปรับอากาศ

ขนาดใหญ่ จึงได้รวบรวมวิศวกรผู ้มีประสบการณ์

ยาวนานด้านดังกล่าว เปิดโครงการอบรมฯ ภายใต้

โครงการ “THAI TAB” 

   โดยประสานความร่วมมือกับสมาคมช่างเหมา

ไฟฟ้าและเครือ่งกลไทย (TEMCA) จดัท�าเป็นหลกัสตูร

ฝึกอบรม ประกอบด้วยภาคทฤษฎแีละภาคปฏบิตั ิเพือ่

ถ่ายทอดองค์ความรู้ และประสบการณ์จากวิศวกร 

รุ่นเก่าสู่รุ่นใหม่ และยังเปิดกว้างให้ผู้ท่ีสนใจทั่วไปมา

ศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมได้ด้วย

หมายเหตุ: โครงการนี้ เป็นโครงการที่สมาคมฯ  

จัดร่วมกับ ASHRAE Thailand Chapter

สมัครดว่น	รับจ�านวนจ�ากดั
เพียง	40	ท่าน	

ข่าวและกิจกรรมสมาคมwww.acat.or.th
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เปิดรับสมัครแล้ว 
โครงการ “อบรมวิชาชีพ

วิศวกร ระดับกลาง 
รุ่นที่ 10”  

ประจ�าป ี2565

   โดยจะเป็นการอบรมรวม 9 วนั แบ่งเป็นภาคทฤษฎี 6 วนั 

และภาคปฏิบัติ 3 วัน ดังนี้

   อบรมภาคทฤษฎ	ี6	วนั: 

     ส.ที่ 7, 14, 21 และ 28 พฤษภาคม 2565 และ

     ส.ที่ 4 และ 11 มิถุนายน 2565

   อบรมภาคปฏบิติั	3	วนั:

     พ.ที่ 18 และ 25 พฤษภาคม 2565 และ

     ส.ที่ 1 มิถุนายน 2565  

www.siamtemp.com+66(0)2501-1103-4 @siamtemp

บริษัท สยามเทมป์ จำกัด

Energy saving & Service Solution

สยามเทมป์ เราเป็นผู้เชี่ยวชาญการออกแบบ ผลิต จัดจำหน่าย 
และให้บริการแบบครบวงจร ในระบบปรับอากาศขนาดใหญ่ 

สำหรับภาคอุตสาหกรรม และการพาณิชย์ มากว่า 34 ปี 

-พบกันได้ที่งาน-

สถาปนิก’65
Booth No. L812/1

ระหว่างวันที่ 26 เมษายน-1 
พฤษภาคม 2565 เครื่องปรับอากาศขนาดใหญ่ออกแบบสำหรับงานในสภาวะพิเศษ ตามความ 

ต้องการของลูกค้า อาทิเช่น เฟรชแอร์ 100% การควบคุมความชื้น เครื่องทำ 
ความเย็น เทคโนโลยีอินเวอร์เตอร์ อุปกรณ์พิเศษป้องกันการระเบิดในพื้นที่ที่ 
มีสารอันตราย เป็นต้น.

ผูเ้ชี่ยวชาญด้านการออกแบบ
เครื่องปรับอากาศขนาดใหญ่

- 100% Fresh air unit
- Self-contained package
- Single / Double skinned air handling units

- Flexible design as requirements
- Refrigeration products

เครื่องทำน้ำเย็นและ ปั๊มความร้อนประสิทธิภาพสูงจากยุโรป ที่มุ่งเน้นการประหยัดพลังงาน และการลงทุนต่ำ

เทคโนโลยีเพื่อสิ่งแวดล้อม และการประหยัดพลังงานจากยุโรป

- Close control unit
- Precision air conditioning
- Applied airside

- Heat pump & Hot water unit
- Heat recovery chiller
- Air / Water cooled modular chiller

เครื่องทำน้ำเย็นขนาดใหญ่ และเครื่องปรับอากาศระบบ VRF
- Centrifugal chiller
- Screw chiller
- Absorption chiller

- Inverter scroll modular air cooled chiller
- Industrial dehumidi�cation
- VRF inverter system

-การประหยัดพลังงานโดยเทคโนโลยีต่างๆ เช่น  
 อินเวอร์เตอร์ และ คูลลิ่ง แพด
-บริการตรวจสอบการใช้พลังงานของเครื่องทำน้ำเย็น
-การปรับปรุง หรือเปลี่ยนทดแทนเครื่องเดิม

การประหยัดพลังงาน และงานบริการ
-ศูนย์โอเวอร์ฮอล คอมเพรสเซอร์
-จำหน่ายอุปกรณ์ / อะไหล่ 
-งานบำรุงรักษาเชิงป้องกัน
-ศูนย์ฝึกอบรมการใช้งานเครื่องทำน้ำเย็น และ VRF 

ปีที่ 25 ฉบับที่ 91  ฉบับที่ 1/2565ขา่วและกจิกรรมสมาคม

วารสารสำาหรับสมาชิกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย14



www.siamtemp.com+66(0)2501-1103-4 @siamtemp

บริษัท สยามเทมป์ จำกัด

Energy saving & Service Solution

สยามเทมป์ เราเป็นผู้เชี่ยวชาญการออกแบบ ผลิต จัดจำหน่าย 
และให้บริการแบบครบวงจร ในระบบปรับอากาศขนาดใหญ่ 

สำหรับภาคอุตสาหกรรม และการพาณิชย์ มากว่า 34 ปี 

-พบกันได้ที่งาน-

สถาปนิก’65
Booth No. L812/1

ระหว่างวันที่ 26 เมษายน-1 
พฤษภาคม 2565 เครื่องปรับอากาศขนาดใหญ่ออกแบบสำหรับงานในสภาวะพิเศษ ตามความ 

ต้องการของลูกค้า อาทิเช่น เฟรชแอร์ 100% การควบคุมความชื้น เครื่องทำ 
ความเย็น เทคโนโลยีอินเวอร์เตอร์ อุปกรณ์พิเศษป้องกันการระเบิดในพื้นที่ที่ 
มีสารอันตราย เป็นต้น.

ผูเ้ชี่ยวชาญด้านการออกแบบ
เครื่องปรับอากาศขนาดใหญ่

- 100% Fresh air unit
- Self-contained package
- Single / Double skinned air handling units

- Flexible design as requirements
- Refrigeration products

เครื่องทำน้ำเย็นและ ปั๊มความร้อนประสิทธิภาพสูงจากยุโรป ที่มุ่งเน้นการประหยัดพลังงาน และการลงทุนต่ำ

เทคโนโลยีเพื่อสิ่งแวดล้อม และการประหยัดพลังงานจากยุโรป

- Close control unit
- Precision air conditioning
- Applied airside

- Heat pump & Hot water unit
- Heat recovery chiller
- Air / Water cooled modular chiller

เครื่องทำน้ำเย็นขนาดใหญ่ และเครื่องปรับอากาศระบบ VRF
- Centrifugal chiller
- Screw chiller
- Absorption chiller

- Inverter scroll modular air cooled chiller
- Industrial dehumidi�cation
- VRF inverter system

-การประหยัดพลังงานโดยเทคโนโลยีต่างๆ เช่น  
 อินเวอร์เตอร์ และ คูลลิ่ง แพด
-บริการตรวจสอบการใช้พลังงานของเครื่องทำน้ำเย็น
-การปรับปรุง หรือเปลี่ยนทดแทนเครื่องเดิม

การประหยัดพลังงาน และงานบริการ
-ศูนย์โอเวอร์ฮอล คอมเพรสเซอร์
-จำหน่ายอุปกรณ์ / อะไหล่ 
-งานบำรุงรักษาเชิงป้องกัน
-ศูนย์ฝึกอบรมการใช้งานเครื่องทำน้ำเย็น และ VRF 



บทคดัยอ่
   บทความนี้ตั้งใจเขียนเพื่อให้ผู้ออกแบบ ผู้จัดหา หรือผู้ที่ต้องใช้ถังความดัน  

(Pressure Tank) ไว้อ้างอิง บทความนี้คิดจะเขียนมาก่อนจะเขียนเรื่องถังรับน�้า 

ขยายตัว (Expansion Tank) เสยีอกี เพราะนานมาแล้วเห็นในไลน์ ACAT Fanclub  

พูดถึงบ้านหรืออาคารเก่าท่ีท่อน�้าฝังดิน หรือฝังผนัง ท่ีเจ้าของคิดว่ายังไม่คุ้มค่าท่ีจะ 

รือ้ท่อท�าใหม่หรือเดนิลอย อาจจะเพราะว่าค่าน�า้ยงัเพิม่จากปกตไิม่มากนัก แต่ทีส่ร้าง

ความร�าคาญคอืเสยีงป๊ัมน�า้จะตดั ๆ ต่อ ๆ บ่อย มกีารแก้ไขโดยการเพ่ิมสวติช์พิเศษปิด

เปิดปั๊มในหลาย ๆ ต�าแหน่ง ข้อดีคือประหยัดค่าน�้าและไฟฟ้าของปั๊ม ข้อเสียคือ 

ถ้าปิดนาน ๆ น�้าไหลออกอากาศกจ็ะไหลเข้า มาเปิดใช้อีกครัง้จะมีน�า้ผสมอากาศออก

มาน่าร�าคาญมาก สามารถแก้ไขได้ไม่ยากเพยีงแต่เข้าใขเรือ่งถงัความดันเท่านัน้ เพราะ

ถังความดนัคอือปุกรณ์ท�าหน้าทีแ่ทนป๊ัมหรอืยดืเวลาหยดุของป๊ัม โดยป๊ัมเองจะอดัความ

ดันให้อากาศก่อนจนสงูพอ นัน่คือให้อากาศเกบ็พลงังานในรปูความดนั ป๊ัมจงึจะหยดุเดนิ 

เมือ่มผีูเ้ปิดใช้น�า้ ป๊ัมจะยงัไม่ต้องเดนิ อากาศจะท�าหน้าทีท่�างานแทน โดยดันน�า้ออกมา 

ในปริมาตรหนึ่งเรียกว่า ปริมาตรยังผล (Draw down/Effective water  

volume) ในกรณทีีไ่ม่มกีารใช้น�า้แต่ถ้ามี

การร่ัว ถ้าไม่มถีงัความดนั ป๊ัมกต้็องเดนิ ๆ  

หยดุ ๆ บ่อยมากเช่นกนั กรณทีีมี่ถงัความ

ดันอยูแ่ล้ว การรัว่ไม่มาก แต่ป๊ัมยงัเดนิ ๆ 

หยุด ๆ บ่อยมาก วิธีแก้ไขง่าย ๆ คือ 

 ก่อนอืน่ต้องตรวจสอบให้แน่ใจว่ามอีากาศ

ในถงัความดนัในปรมิาณทีถ่กูต้อง จากนัน้

กเ็พยีงแต่ใช้ถงัความดนัแบบหนึง่แบบใดก ็

ได้เสรมิ เช่นแม้แต่ถงั 200 ลติร ขนาดเดยีว

กบัทีส่มาคมวศิวกรรมปรบัอากาศและใน 

U-Tube ใช้ทดลองหรอืท�าพญาแร้งให้น�า้ 

โดยต่อเข้าท่อน�า้ทีต่�าแหน่งใดกไ็ด้ แม้จะ

ไกล ๆ จากป๊ัมกไ็ม่เป็นปัญหา และกไ็ม่

จ�าเป็นต้องถอดถังความดันหรืออุปกรณ์ 

ใด ๆ ที่มีอยู่ออกเลย จะพบว่าบ้านที่ม ี

น�้าร่ัว ที่ยอมเสียค่าน�้ามากขึ้นกว่าปกติ

ประมาณเดือนละ 500 บาท นัน่คอือตัรา

รัว่นาทลีะประมาณ 1 ลติร ป๊ัมเคยเดนิหยดุ

บ่อย เม่ือต่อถงั 200 ลติรนีเ้ข้าไป ป๊ัมจะ

หยดุได้นานขึน้ถงึ 30 นาที

   ถงัความดนั คอื อปุกรณ์เกบ็น�า้โดย

อาศยัอากาศเป็นตวัเกบ็พลงังานจากป๊ัม 

ในรปูความดนัเพือ่ท�าหน้าทีแ่ทนป๊ัม โดยที่

สวิตช์ความดัน (Pressure Switch) 

ท�าหน้าทีค่วบคมุให้ป๊ัมท�างานประสานกบั 

ถงัความดนั ถ้าปราศจากสวติช์ความดนั  

ถงัความดันจะไร้ค่าโดยส้ินเชงิ

   ถงัความดนัม ี2 แบบ คือ ถงัแบบ

ธรรมดา และแบบมีไดอะแฟรมหรือ 

มีถุงน�้า (Diaphragm or Bladder)  

เพ่ือกันไม่ให้อากาศเล็ดลอดไปกับน�้า 

แบบไดอะแฟรมหรือแบบถุงนั้นหลักการ

ท�างานจะคล้ายกนั บทความนีจ้ะเรยีกรวม

ว่าแบบไดอะแฟรม 

การหาขนาดถงัความดนัแบบธรรมดา
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การหาปริมาตรยงัผลของถังแบบไดอะแฟรม

           V
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2
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   P
a
 ความดนับรรยากาศ, 

   P
1
 ความดนัสมับรูณ์ค่าต�่าเมือ่ป๊ัมหยดุอยูจ่ะเร่ิมท�างาน, 

   P
2
 ความดนัสมับรูณ์ค่าสูงทีป๊ั่มหยดุท�างาน

   V
T
 – ปริมาตรถงัความดนั, 

   V
E 
– ปริมาตรยงัผล

   เฉพาะถังความดันแบบไดอะแฟรมนั้น ในทางปฏิบัติ  

พบว่าแผ่นไดอะแฟรมหรือถุงน�้า มักไม่สามารถให้อากาศ 

เตม็ถงัตามทฤษฎใีนสมการ(3) อาศัยข้อมลูจากผูผ้ลติ พบว่าต้อง

เผื่อขนาดถังอีกประมาณ 4% นั่นคือ ขนาดถังที่ค�านวณจาก

สมการ(3) ต้องเพ่ิมโดยการคณูด้วย 1.04 หรอืค่าปรมิาตรยงัผล

ของถงัในสมการ(3R) จะลดลงโดยหารด้วย 1.04

   แอร์แว คือถังความดันแบบผิดปกติ (Abnormal  

Pressure Tank) ซึง่น�าท่อพวีซีีปิดตายปลายด้านบน ด้านล่างต่อ

ติดตายกับท ่อเมนน�้า และไม ่มีการใช ้สวิตช ์ความดัน  

ดังได้กล่าวข้างต้น มันจะกลายเป็นถังความดันที่ไร้ค่าทาง

วิศวกรรม แต่ว่าอาจจะมีค่าทางด้านจิตใจ เยี่ยงศาลพระภูมิ 

เหตผุลทางวศิวกรรมคอื ป๊ัมจะพยายามแย่งถงัความดันท�างาน 

แม้จะไม่มนี�า้ไหลผ่านป๊ัมมนักจ็ะท�างานตลอดเวลา

1.		วตัถปุระสงคข์องถงัความดัน	
   น�า้ประปาท่ีมาจากการประปาฯ ความดนัน�า้ในท่อจะต�า่ มกั

ไม่พอส�าหรบัอปุกรณ์หลายอย่างทีใ่ช้ในบ้านเรอืนและอาคารทัว่ไป 

จึงจ�าเป็นต้องให้ไหลเข้าเกบ็ไว้ในถงัซึง่อยูบ่นพืน้ดนิหรอืใต้ดิน แล้ว

ใช้ป๊ัมน�า้ในการเพ่ิมความดนัในท่อส่งไปในต�าแหน่งต่าง ๆ  ทีใ่ช้น�า้ 

แต่เน่ืองจากการใช้น�า้ไม่ได้ต่อเนือ่งตลอดเวลา บางเวลากไ็ม่ได้

ใช้น�า้ จงึจ�าเป็นต้องใช้สวติช์ความดนั (Pressure switch) เพ่ือเปิด

ปิดอตัโนมติั ตามหลกัทางวศิวกรรมการเปิดปิดอตัโนมตัจิะต้อง

มช่ีวงความดนัเสมอ มฉินัน้มอเตอร์ป๊ัมจะหยดุ ๆ เดนิ ๆ ซึง่ท�าให้

อายมุอเตอร์ส้ันลง  ส�าหรบัของเหลวทกุชนดิรวมทัง้น�า้น้ัน ทราบ

กันดว่ีาอดัตัวไม่ได้ ความหมายกค็อืเมือ่ป๊ัมอดัของเหลวเข้าไปเลก็

น้อย ความดนัจะเพ่ิมมากมาย ในทางตรงกนัข้าม น�า้แม้จะถกูอดั

จนความสูงมากมาย แต่เมือ่น�า้ไหลออกเพียงเลก็น้อย ความดัน

ก็จะลดลงมากมายเช่นกนั  ดงันัน้ช่วงความดนัจะกว้างเท่าไรกม็กั

ไม่พอ  จงึจ�าเป็นต้องใช้อากาศเป็นตวัช่วย โดยใส่อากาศเข้าไปใน

ถงัเรยีกว่าถงัความดนั เพยีงแต่ปัจจบุนัป๊ัมขนาดเลก็ทีใ่ช้ตามบ้าน

เรอืนถกูออกแบบให้สามารถใช้กบัถงัความดนัขนาดเลก็มาก จน

ดเูหมอืนไม่มถีงั (Tankless)      

   ถงัความดนัคอือปุกรณ์ท�าหน้าแทนป๊ัมในช่วงเวลาสัน้ ๆ  เพือ่

ยดืเวลาหยดุเดนิของป๊ัม โดยอาศยัป๊ัมเองอดัความดนัให้อากาศ

ก่อนท่ีปั๊มจะหยุดเดิน เมื่อมีคนเปิดใช้น�้า ปั๊มจะยังไม่ต้องเดิน 

อากาศจะท�าหน้าท่ีดนัน�้าออกมาในปรมิาตรหนึง่เรยีกว่า ปรมิาตร

ยงัผล (Draw down / Effective water volume) ปรมิาตร 

ยังผล คือปริมาตรน�้าที่เก็บในถังที่ใช้ได้เพื่อให้ปั๊มได้หยุดพัก  

โดยทัว่ไปในทางปฏบิตั ิ ถ้าเป็นป๊ัมขนาดเล็กกว่า 40 ลติร/นาที 

(10 GPM) จะให้พักประมาณ 1 นาท ีแต่ถ้าใหญ่กว่ามักจะให้พกั 

1.5 ถงึ 2 นาท ีการคิดมักจะใช้วธีิง่าย ๆ  คือคิดว่าเปิดน�า้ใช้เท่ากบั

อัตราสบูน�า้ต่อนาทขีองป๊ัม เช่นถ้าใช้ป๊ัมขนาด 20 ลติร/นาท ี(5 

GPM) ปรมิาตรยงัผลก็ใช้ 20 ลติร (5 gallons) หรอืเท่ากบัป๊ัม

ได้พกั 1 นาท ี แต่ทีเ่กดิขึน้จรงิการใช้น�า้มกัจะไม่ถงึครึง่หนึง่ของ

พิกดัป๊ัม นัน่กห็มายถงึป๊ัมจะได้พักมากกว่า 2 นาท ีมอเตอร์ของ

ปั๊มหยุดเพียง 1-2 นาทีทางด้านวิศวกรรมไฟฟ้าจะถือว่าน้อย  

แต่ในทางปฏิบัติของระบบปั๊มน�้าถือว่ามากเพราะจะต้องใช้ถัง

ความดันใหญ่ ด้วยเหตนุี ้ปัจจบุนัป๊ัมขนาดเลก็ ผูผ้ลติได้พฒันาให้

ป๊ัมท�างานได้ต่อเนือ่ง กล่าวคอืแม้จะหรีว่าล์วหรอืก๊อกจนน�า้ไหล

เพยีง 10% ความดนัสงูขึน้แต่ยงัไม่มากถงึสวติช์ความดนัตดั ท�าให้

ป๊ัมเดินต่อเนือ่งได้นาน ๆ เช่น ออกแบบให้ความดันทีห่ยดุป๊ัมสงู

และช่วงตดั-ต่อกว้าง และเลอืกป๊ัมทีแ่ม้จะใช้น�า้น้อย(หรีว่าล์ว)

ความดันก็ยังไม่สูงถึงที่จะตัดปั๊ม ปั๊มก็เดินต่อเนื่องได้ ท�าให้

สามารถใช้ถงัความดนัเลก็ลงได้มาก ๆ จนมองดเูหมอืนไม่มถีงั

ความดนั (Tankless) เพราะสามารถให้ป๊ัมหยดุแค่ไม่กีว่นิาทกีไ็ด้ 

โดยทัว่ไปมอเตอร์ป๊ัมนัน้ สามารถให้เดินตลอด 24 ชัว่โมงได้อยู่

แล้ว แม้จะหยดุแค่ 10 วินาทแีต่เดินต่อเนือ่งนาน ๆ  กมั็กไม่ท�าให้

มอเตอร์มีปัญหา ทางปฏิบัติของมอเตอร์ไฟฟ้าทั่วไปมัก

ก�าหนดการเดินแล้วหยุด ใน 1 ชัว่โมงไม่ควรเกนิ 12 ครัง้ 

   ดังที่กล่าวมาแล้วว่า ถังความดันใช้อากาศเป็นตัวเก็บ

พลงังาน มนัจะเกบ็ขณะทีใ่ช้น�า้น้อยจนถงึหยดุการใช้น�า้ อาศยั

ก�าลงัจากป๊ัม แต่เนือ่งจากการเกบ็พลงัในช่วงทีใ่ช้น�า้น้อยถงึป๊ัม

หยุดเป็นช่วงที่ประสิทธิภาพต�่าดังนั้น ไม่ถือว่าถังความดัน 

ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพปั๊ม เพียงแต่ช่วยให้ปั๊มได้หยุดพักเพ่ิม  

เพือ่ยดือายป๊ัุม และขณะป๊ัมท�างานความดนัอากาศในถงัคอืความ

ดันของป๊ัมท่ีอัดเข้ามา ถงัความดันจงึไม่สามารถเพ่ิมความดนัให้

ป๊ัมได้

2.		ความดนัท่ีใชง้าน
   ในระบบน�า้ใช้ในบ้านหรอือาคารเป็นระบบเปิดสูบ่รรยากาศ 

ต่างกบัระบบน�า้เยน็ในระบบอากาศซึง่เป็นระบบปิด ในระบบปิด

นัน้ด้านดูดของป๊ัมซึง่เป็นทีมี่ความดันต�า่ท่ีสดุ จะไม่ต�า่กว่าความ

ดันบรรยากาศ นอกจากออกแบบไม่ถกูต้อง แต่ในระบบเปิดนัน้ 

ถ้าถังหรือบ่อน�้าอยู่ต�่ากว่าปั๊ม ความดันจะต�่ากว่าความดัน

บรรยากาศเสมอ ค่าทีว่ดัได้คอืความดนัเกจจงึมค่ีาลบ ดงันัน้จงึ

ต้องระวงัไม่ให้มีการรัว่ของอากาศเข้าไป ซึง่จะท�าให้อัตราการสบู

น�า้ต�า่ลงได้มาก ความดนัด้านส่งน้ีกค็อืความดนัน�้าในท่อทีใ่ช้งาน

โดยปล่อยสูบ่รรยากาศ นัน่คือความดันแตกต่างระหว่างความดนั

น�า้ในท่อกบัความดนับรรยากาศ( P) ในทางปฏบิตัจึิงนิยมใช้

ความดนัเกจ การค�านวณอตัราการไหลซึง่ต้องใช้ P จงึใช้ใน
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สมการต่าง ๆ ได้เลย ความดนัน�า้ทีใ่ช้งานไม่ควรต�า่กว่า 150 

kPa(20psig) และค่าสูงสุดไม่ควรเกิน 600 kPa(85 psig)  

ตามท่ีกล่าวมาข้างต้นว่า สวติช์ความดนัต้องมช่ีวงความดนัตดัและ

ต่อ นั่นคือการใช้น�้านั้นไม่จ�าเป็นต้องคงท่ีตลอดเวลา จาก 

ประสบการณ์ท่ีใช้งานมกัจะอยูใ่นช่วง 70-200 kPag (10-30 psi) 

ช่วงแคบจะรูส้กึอตัราไหลสม�า่เสมอดแีต่ขนาดถงัความดันจะต้อง

ใหญ่ขึ้นหรือแพงขึ้น ตัวอย่าง ท่อบนช้ันท่ี 7 ความดันต่อ/ตัด  

170 kPag/280kPag (25psig/40psig) ส่วนท่อในชัน้ล่างสุด 

ต่อ/ตดั 350 kPag/450 kPag  (50psig/65psig) เป็นต้น

3.		แบบหรือชนิดของถังความดัน	 และ
การค�านวณหาปรมิาตรของถงัความดนั
   ถังความดันมีอยู่ 2 แบบ คือ แบบธรรมดา และแบบม ี

ไดอะแฟรมหรอืถงุน�้ากันอากาศเลด็ลอดไปในน�า้ แบบธรรมดา

ราคาประหยดัแต่จะต้องมขีนาดใหญ่ ส่วนแบบไดอะแฟรมหรอืถงุ

น�า้จะแพงกว่าแต่สามารถใช้ขนาดเลก็ว่าแบบธรรมดาได้ถึง 2-3 

เท่าตัว

   การค�านวณหาปริมาตรของถังความดันคล้ายกับการ

ค�านวณหาปรมิาตรของถงัรบัน�า้ขยายตวั (Expansion Tank) 

มาก อาจจะเรยีกได้ว่าคอืสมการเดยีวกนั โดยอาศยัพืน้ฐานเร่ือง

ก๊าซสมบูรณ์

	 	 	 3.1		 การค�านวณปรมิาตรถงัความดนัแบบธรรมดา

   ถงัชนิดน้ี ผลติง่าย ๆ  ราคาถกู อาจจะเรยีกได้ว่าส�าหรบับ้าน

เรอืนท่ัวไป น�าถงัอะไรกไ็ด้ทีท่นความดนัได้ 350 kPag (50 psig) 

ต่อเข้ากบัท่อน�า้ทีต่�าแหน่งใด ๆ กไ็ด้ แม้จะห่างจากป๊ัมหลายสิบ

เมตรกไ็ด้ ดังแสดงในรปูที ่1 อาศยัพืน้ฐานทางวศิวกรรม กฎก๊าซ

สมบรูณ์ P.V/T = ค่าคงที ่หรอืถ้าอณุหภมู(ิT)คงท่ี ก็คอื P.V = ค่า

คงที ่หรอื P
1
V

1
= P

2
V

2
 

   รูปที่ 1a คือขณะที่ถังความดันยังไม่ได้ต่อเข้าท่อน�้า 

ในระบบโดยธรรมชาติในถังก็จะมีความดันบรรยากาศ P
a
  

เตม็ปริมาตรถงั V
T
 เมือ่ต่อเข้าท่อ สวติช์ปิดอยู ่ป๊ัมยงัไม่เดิน ความ

ดนัถงัเกบ็น�า้จะประมาณความดันบรรยากาศ P
a
 ปรมิาตรอากาศ

ในถังยังคงเท ่ากับ V
T
 ถ ้าเป ิดสวิตช ์ป ั ๊มเดินเป ็นปกติ  

การใช้น�า้ปกตทิัว่ไป จะเปล่ียนเป็นรปูที ่1b และรปูที ่1c สลับกนั

ไปมาเรือ่ย ๆ  นัน่คอืขณะทีปิ่ดก๊อกไม่ใช้น�า้ ป๊ัมจะอดัน�า้เกบ็เข้าถงั

จนความดันสงูสดุเป็น P
2
 ปรมิาตรอากาศเป็น V

2 
สวติช์ความดนั 

(Pressure switch) ก็จะหยุดป ั ๊ม แต ่พอเป ิดใช ้น�้า  

ป๊ัมจะยงัไม่เดิน อากาศในถงัจะท�าหน้าทีแ่ทนป๊ัม ไล่น�า้ออกจาก

ถงั จนความดนัของตวัเองลดลงเป็น P
1
 ขณะทีป่รมิาตรอากาศเอง

ลดลงเป็น V
1
 อาศยักฎก๊าซสมบรูณ์ รปูที ่1a เปลีย่นเป็น รูปที ่1b 

จะได้

   P
a
.V

T
 = P

1
.V

1
……(a)

รปูที ่1b เปลีย่นเป็น รูปที ่1c จะได้

   P
1
.V

1
 = P

2
V

2
.…… (b) 

   และจะเหน็ได้ว่าปรมิาตรน�า้ทีอ่ากาศไล่ออกมาจากถัง (V
E
) 

ซึ่ ง เรียกว ่าปริมาตรยังผล (Effective/Draw down  

water volume) เท่ากบัปรมิาตรอากาศ V
1 
– V

2
 นัน่คอื    

   V
E
. = V

1
– V2 ……(c) 

จากสมการ (a), (b) และ (c) จะสามารถเขยีนได้ดังนี้

   V
T
 = V

E
 / (P

a
/P

1
–Pa/P

2
) ……(1)

กรณทีราบขนาดถงัต้องการหาปรมิาตรยงัผล เขียนได้ดังนี้

   V
E
 = V

T
 (P

a
/P

1
–P

a
/P

2
 ) ……(1R)

   สมการ(1) เป็นสมการที่ผู้ผลิตถังความดันและปั๊ม ใช้

โปรแกรม เช่น Excel ท�าเป็นตารางหาขนาดถงัความดันเมือ่ทราบ

ค่าอ่ืน ๆ ดังแสดงในตารางที ่1

ข้อสังเกต ปรมิาตรยงัผลมีค่าเพียง 4-15% ของปรมิาตรถงั

ตวัอย่างที ่1  อาคารใช้ป๊ัมขนาด 30 ลติร/นาท ีสวติช์ความดนัต่อ 

175kPag(25 psig) ตดั 275 kPag(40 psig) ให้ความดนั

บรรยากาศเป็น 101 kPa ใช้ถงัความดันแบบธรรมดา ทางปฎบิตัิ

นยิมใช้ถงัความดนัทีม่ปีรมิาตรยงัผล(Draw down) 30 ลติร คอื

เปรยีบเหมือนหยดุได้ 1 นาท(ี60 วนิาท)ี

   การหาปรมิาตรถงัความดันใช้สมการ (1)

   V
T
 = V

E
 / ( P

a
 / P

1
–P

a
/ P

2
 )

ปีที่ 25 ฉบับที่ 91  ฉบับที่ 1/2565บทความเชงิวิชาการ

วารสารสำาหรับสมาชิกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย18



   V
T
 = 30/{101/(175+101)–101/(275+101)} =308 ลติร

   น่ันคอืขนาดถงัความดนัท่ีต้องใช้ 308 ลิตร

   สมมตุบิริษทัผลติป๊ัมอนญุาตให้ป๊ัมหยดุได้ 10 วนิาทีเพราะ

เลอืกป๊ัมแม้จะใช้น�า้น้อยถงึ 10% สวิตช์ความดนัยังไม่สัง่ให้ป๊ัมหยดุ 

นัน่หมายถงึ ปรมิาตรยงัผลจะเหลอื 10/60=1/6 หรอื 30/6=5 

ลติร ขนาดถงัความดนัจะเหลอื 308/6= 51 ลติร

ตวัอย่างที ่2  อาคารใช้ป๊ัมท่ีมถีงัความดันแบบธรรมดา สวติช์

ความดนั ต่อ 150 kPag(22 psig) ตดั 300 kPag(43.5 psig) 

จากการวัดขนาดถงัความดนัแล้วค�านวณปรมิาตรได้ 100 ลติร 

(ความดันบรรยากาศ 101 kPa) 

   การหาปริมาตรยงัผลใช้สมการ (1R)

      V
E
 = V

T
 (P

a
/P

1
–P

a
/P

2
)

   V
E
 = 100{101/(150+101)–101/(300+101)}=15.1 ลติร

   สมการ(1R) ใช้ส�าหรบัอาคารทีใ่ช้ถงัความดนัอยูแ่ล้ว ข้อมลู

หายหมดทราบเพยีงว่าเป็นถงัความดนัแบบธรรมดา ต้องการทราบ

ว่าปรมิาตรยงัผลเป็นเท่าไร กใ็ช้ตลบัเมตรวัดขนาดถงั (V
T
) และ

เกจวดัความดนัท่ีป๊ัมเดินและหยดุ

   ถงัความดนัแบบธรรมดานี ้ใช้ไปนานๆ อากาศมกัจะหายไป

กับน�้า น่ันก็คือปริมาตรยังผลจะลดลง ท�าให้ปั ๊มเดิน ๆ  

หยดุ ๆ ถีม่าก โดยเฉพาะอย่างยิง่ท่อทีฝ้่งดนิหรอืฝังผนงั แม้จะรัว่

ซมึเลก็น้อย ท�าให้เข้าใจผดิคดิว่ารัว่มาก 

   การหาสมการของปริมาตรยังผลเมื่ออากาศบางส่วน
หายไปส�าหรบัถงัแบบธรรมดา	ได้ดงันี้

   อาศยัรปูท่ี 1a มวลอากาศหายไปเท่าใดความดนักจ็ะลดลง

ในสดัส่วนเดยีวตามกฎก๊าซสมบรูณ์ เปรยีบเหมอืนเริม่ต้น ความ

ดนัคอื P
O
 ขณะทีป่รมิาตรคอื V

T
 ซึง่ P

O
 น้อยกว่า P

a

   อาศยักฎก๊าซสมบรูณ์ จะได้สมการเหมอืนสมการ (a),(b) 

และ(c) เพยีงแต่ แทนที ่P
a
 ด้วย P

O
 จะได้สมการดงันี้

   V
E
 = V

T
 (P

O
/P

1
–P

O
/P

2
) ……(2R)

ตวัอย่างท่ี 3  เหมอืนตวัอย่างที ่1 ปรมิาตรถงั 308 ลติรสมมุติ

ใช้ถงัมานานอากาศหายไปความดนัเหลอื 50 kPa (เปรยีบเหมือน

เมือ่อากาศขยายเต็มปรมิาตร) สามารถค�านวณปรมิาตรยงัผลได้

ดงันี้

   V
E
 = V

T
 (P

O
/P

1
–P

O
/P

2
)

   V
E
 = 308 {50/(175+101)–50/(275+101)} =14.8 ลติร

   จะเหน็ได้ว่าอากาศหายไปในสัดส่วนเท่าใด ปรมิาตรยงัผล

กจ็ะลดลงในสดัส่วนเดยีวกนั เวลาทีป๊ั่มจะต้องเดนิก็เรว็ขึน้ตาม

สัดส่วนนัน้ ซึง่เป็นทีท่ราบกนัดี ถงัความดนัแบบธรรมดา บางครัง้

อากาศหายไปเกอืบหมด กค็อืปรมิาตรยงัผลแทบไม่เหลอื จะใช้

ป๊ัมไม่ได้เพราะจะหยดุ ๆ เดนิ ๆ ตลอดเวลา จงึต้องเตมิอากาศ

เข้า โดยต้องปิดป๊ัม ปิดวาล์วน�า้เข้า เปิดปลัก๊ถ่ายน�า้ทิง้ เพ่ือเตมิ

อากาศเข้าถัง 

	 	 	 3.2	 การค�านวณปริมาตรถังความดันแบบไดอะแฟรม
หรอืแบบถงุน�า้

  จากรูปจะเห็นได ้ว ่า  

การแก้ปัญหาไม่ให้อากาศ

หายไปกับน�้าก็ใช้แผ่นได

อะแฟรมกันไม่ให้อากาศ

สัมผัสกับน�้า แต่ที่ส�าคัญ

กว่าคือ สามารถท�าให้ใช้

ปริมาตรของถังได้เต็มที่

เพราะ เ ร่ิมต ้นต ้องอัด

อากาศไว้ให้เต็ม หรือได

อะแฟรมขยายเต็มถังโดย

ความดันเท่ากับ P
1
 หรือ

ความดันที่สวิตช์ความดัน

ต่อ (ความดันต�่าสุดของ

ป๊ัม) ซึง่สงูกว่า P
a
 (ความดันบรรยากาศ)ทีถ่งัความดันธรรมดาใช้

เริม่ต้น 

   การค�านวณหาขนาดถงัแบบมีไดอะแฟรม กอ็าศยัพืน้ฐาน

ทางวศิวกรรม กฎก๊าซสมบูรณ์ เช่นเดิม

   จากรปู 2a เริม่แรกอากาศมีปริมาตรเตม็ถงั V
1
 สามารถ

เขยีนแทนได้ด้วย V
T
 ขนาดถงัทีต้่องการ ขณะท่ีความดนัคอื P

1 
เม่ือ

มนี�า้ขยายตวัเตม็ที ่ จากรปู 2b จะอดัไดอะแฟรมหรอือากาศให้

ปรมิาตรเปลีย่นเป็น V
2
 ความดันจะเพ่ิมสงูสุดกคื็อ P

2
 จะได้ 

   P
1
.V

T
 =  P

2
.V

2
 ……(d)

   สงัเกตจากรปู จะเหน็ว่าปรมิาตรน�า้ทีข่ยายตวัเข้ามา(VE) จะ

เท่ากบัปรมิาตรถงัลบด้วย ปรมิาตรอากาศ V2 นัน่คือ

   V
E
 =  V

T
–V

2
   …….(e)

   จากสมการ (d) และ (e) จะได้

   V
T
 =  V

E
/(1–P

1
/P

2
) …..(3)

   V
E
 =  V

T
 (1–P

1
/P

2
) …..(3R)

   สมการ(3) เป็นสมการที่ผู ้ผลิตถังความดันและปั ๊ม  

ใช้โปรแกรม เช่น Excel ท�าเป็นตารางหาขนาดถงัความดนัเมือ่

ทราบค่าอืน่ ๆ  ดงัแสดงในตารางที ่2 เพยีงแต่จากข้อมลูผูผ้ลติถงัฯ

นัน้ ไดอะแฟรมมีผลท�าให้ต้องใช้ขนาดถงัเพ่ิมขีน้ประมาณ 4%
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ข้อสังเกต ถังแบบไดอะแฟรม ปริมาตรยังผลมีค่าเพียง  

16-36% ของปรมิาตรถงั แต่กม็ากกว่าถงัฯธรรมดาถงึ 2-4 เท่า

ตวัอย่างที ่4 เช่นเดยีวกบัตวัอย่างที ่1 อาคารใช้ป๊ัมขนาด 30 ลติร/

นาที สวติช์ความดันต่อ 175kPag (25 psig) ตดั 275 kPag (40 

psig) ถ้าใช้ถงัความดนัทีม่ปีรมิาตรยงัผล (Draw down) 30 ลติร 

(ความดันบรรยากาศ 101 kPa, 14.7 psia) แต่ใช้ถงัความดัน

แบบมไีดอะแฟรม 

   การหาขนาดถงัความดนัแบบไดอะแฟรมใช้สมการ (3) จะ

ได้ดงันี้

   V
T
 = V

E
 / (1– P

1
/P

2
)

   V
T
= 30 / {1- ( 175+101)/(275+101 )} =113 ลติร

   หรอืในทางปฎบิตั ิV
T
= 113x1.04=117 ลติร

   การใช้ถงัชนิดปิดแบบมไีดอะแฟรมหรือแบบมถีงุจะลดขนาด

ได้มาก จาก 308 ลติรเหลอื 117 ลติร หรอืลดลง 2.6 เท่า

   ถงัแบบไดอะแฟรม แม้ว่าไดอะแฟรมจะกนัอากาศหายไป

กับน�้าได้ดี บางคร้ังวาล์วเติมลมเองอาจจะรั่ว หรือเติมลม 

น้อยไป ก็อาจจะเกิดปัญหาเหมือนถังความดันแบบธรรมดา  

ซึง่หมายถงึปริมาตรยงัผลลดลง ท�าให้ป๊ัมเดิน ๆ หยดุ ๆ บ่อยได้

เช่นกนั

   ส่วนประโยชน์ของไดอะแฟรมอกีอย่างคอื ในบ้านเรอืนทีใ่ช้

น�า้ไม่มากหรือใช้ถงัความดนัขนาดเลก็ ผูผ้ลติมกัจะออกแบบให้

ถ้าอากาศหายไปมาก ๆ  ความยดืของไดอะแฟรมจะท�าหน้าทีแ่ทน

อากาศได้ในระดบัหนึง่

   ความจริงแล้วถงัธรรมดาจะท�าวาล์วเตมิลมอดัอากาศกไ็ด้ 

แต่ทางปฏิบัติจะยุ่งยาก เพราะไม่สามารถอัดอากาศเข้าไว้ 

ล่วงหน้าเหมือนแบบไดอะแฟรม ต้องต่อเข้ากบัระบบน�า้จนป๊ัมเดนิ

ใช้งานปกติ แล้วจงึอดัอากาศเข้าในถงั ขณะทีค่วามดนัทีส่วติช์ต่อ 

(ป๊ัมเริม่จะเดนิ) ปิดสวติช์ไม่ให้ป๊ัมเดนิ และค่อย ๆ ปล่อยน�า้ไหล

ออกท้ิงช้าๆขณะอดัอากาศเข้าด้วยความดนัเดิม (P
1
, ความดันที่

สวิตช์ต่อ) คงท่ีตลอดจนแน่ใจว่าในถงัความดนัมแีต่อากาศซึง่ค่อน

ข้างยุง่ยากเพราะมองไม่เหน็ระดบัน�า้ในถงั แต่ส�าคญัเชือ่กนัว่า  

ใช้ไปไม่นานอากาศกจ็ะหายไปเหมอืน กบัเริม่ต้น P
a
 อยูด่ ีผูเ้ขยีน

อยากจะเห็นการทดลองจริง ๆ หรือกรณีศึกษาจากอาคารจริง  

ว่าอากาศจะหายไปในเวลานานเท่าไร

4.		การหาปริมาตรยังผลของถังความ
ดนัโดยการวดั
   บ้านเรือนหรืออาคารทีใ่ช้ป๊ัมและถงัความดนัอยู่ สามารถวดั

หาปรมิาตรยงัผลโดยการวดั อปุกรณ์ทีต้่องใช้ประกอบด้วย ถงัตวง

หาปรมิาตรน�า้ หรอืถงัน�า้และตาชัง่ และนาฬิกาจบัเวลา ตลบัเมตร

เพือ่วดัขนาดถงัความดนั     

	 	 	 4.1		 บ้านหรอือาคารทีไ่มม่นี�า้รัว่	

   ควรวดัหาปรมิาตรยงัผลจรงิ เกบ็ไว้เป็นค่าตรวจสอบอ้างองิ 

โดยปฏบิติัดังนี้

   ปิดวาล์วเพ่ือหยดุใช้น�า้ชัว่คราว ใช้ก๊อกน�า้ตวัทีใ่กล้ป๊ัมเพือ่

ได้ยนิเสยีงป๊ัมเดนิหรอืหยดุ ใช้ถงัตวงหาปรมิาตรน�า้โดยต้องเริม่

ต้นจากทีป๊ั่มหยดุเดนิอยูเ่ปิดน�า้เข้าถงัตวง โดยเปิดให้ไหลช้า ๆ 

การเปิดให้ไหลเรว็อาจจะท�าให้สวติช์ความดันสัง่การท�างานของ

ป๊ัมคลาดเคลือ่นได้ ทนัททีีป๊ั่มเดนิ ให้ปิดน�า้แล้วน�าน�า้ไปตวงหรอื

ชัง่เพ่ือหาปริมาตร ให้ทดสอบหลาย ๆ  ครัง้เพ่ือหาค่าเฉลีย่ เช่นตวง

ได้ 5 ลติร นัน่คือ ปริมาตรยงัผลจรงิ (Actual Draw down) 

   กรณีต้องการตรวจสอบว่า ปริมาตรยังผลยังเป็นปกต ิ

หรือไม่ ต้องทราบว่าถังความดันทีใ่ช้เป็นแบบธรรมดาหรอืแบบได

อะแฟรม และความดันตัดและต่อ กรณีไม่ทราบหรือไม่แน่ใจ

จ�าเป็นต้องใช้เกจ์วัดความดันน�า้ จากนัน้กใ็ช้ตลบัเมตรวดัปรมิาตร

ถงั แล้วตรวจสอบ ถ้าเป็นถงัธรรมดาใช้สมการ(1R) ถงัแบบได

อะแฟรมใช้สมการ(3R) การวดัหาค่า Draw down นีมี้ประโยชน์ 

ถ้าอากาศในถังความดนัไม่หายไปไหน วนัหนึง่เกดิไม่ได้ใช้น�า้ ป๊ัม

มกีารตดัต่อบ่อย หาท่ีรัว่ไม่พบ กส็ามารถหาได้ว่าจะต้องเสียน�้า

ไปเท่าไร โดยใช้เป็นค่าอ้างอิง กโ็ดยการใช้นาฬิกาจบัเวลา ท่ีป๊ัม

หยดุอยูแ่ล้วเดินใช้เวลาเท่าไร โดยเฉลีย่เวลาหลาย ๆ ครัง้ เช่นได้

ว่า 2 นาท ีสมมุตว่ิาอากาศในถงัความดันเหมือนเดิม คือปรมิตร

ยงัผลทีเ่ป็นค่าอ้างอิง 5 ลติร อัตรารัว่กคื็อ 5/2 = 2.5 ลติร/นาที

   ใน 1 เดือนเสยีน�า้ไป =  2.5x30x24x60/1000 = 108m3

   เป็นเงนิค่าน�า้ =108x12=1,296 บาท ค่าไฟฟ้าของป๊ัมขนาด

เลก็ทีใ่ช้ตามบ้านประสทิธภิาพต�่ามาก ประสทิธภิาพรวมมอเตอร์

ประมาณ 12.4% หรอื 2.80 บาท/m3 ของน�า้ 

   เสยีค่าไฟฟ้าป๊ัมน�า้ = 108x2.80 = 302 บาท 

   รวมทัง้สิน้ต้องเสยีเงนิ 1,296+302 =1,598 บาท

   กรณคีดิว่าจะยอมเสยีค่าน�้าและไฟฟ้าป๊ัม แต่ต้องการให้ป๊ัม

หยดุ 10 นาท ีนัน่คือต้องเปลีย่น Draw down 5x10/2=25 ลติร 

หรือเพ่ิมถังความดันท่ีมี Draw down อีก 25-5 =20 ลิตร  

ถงัความดันทีเ่พ่ิมจะตดิต้ังทีต่�าแหน่งใด ๆ กไ็ด้ไม่จ�าเป็นต้องท�า

อะไรกับปั๊มหรือระบบท่อมาก ไปต่อเข้าเพิ่มที่ใดก็ได้ แม้แต่

ต�าแหน่งท่ีไกลทีส่ดุจากป๊ัมกไ็ด้

	 	 	 4.2	บา้นหรอือาคารทีท่อ่ฝังดนิหรอืผนงั	

   เมือ่เกดิการรัว่ซมึในดินหรอืในผนงั ซึง่ไม่มวีาล์วแยกทีจ่ะ

ปิดเพือ่ตดัส่วนทีร่ัว่ออกจากระบบ พบว่าไม่มกีารใช้น�า้ป๊ัมกเ็ดนิ

ตดั-ต่อตลอด 

   สิง่แรกทีต้่องท�าคอื ตรวจสอบว่า อากาศในถงัความดนัยงัมี

อยูใ่นปรมิาตรถกูต้อง ถ้าเป็นถงัแบบธรรมดา ให้สมมตุว่ิาอากาศ

หายไป ให้ถ่ายน�า้ออกเตมิอากาศเข้าโดยวิธทีีก่ล่าวมาข้างต้น ถ้า

เป็นถงัความดนัแบบไดอะแฟรมต้องตรวจดใูนคูม่อืว่าต้องอดัลม

ปีที่ 25 ฉบับที่ 91  ฉบับที่ 1/2565บทความเชงิวิชาการ
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เท่าไร แล้วใช้เกจวดัลมวดัความดนัอากาศในถงัถ้าน้อยกว่ากต้็อง

เตมิเข้าไปให้ได้ตามคูม่อื กรณคีูม่อืหาย จ�าเป็นต้องใช้ความดนัที่

ใช้เกจ์วดัความดนัน�า้แทน นัน่คอื ความดนัน�า้ตอนทีป๊ั่มต่อ(เดิน) 

โดยความดนัลมในถงัต้องใกล้เคยีงกบัความดนัน�า้นีถ้้าน้อยกว่า

กต้็องอดัลมเพิม่ ส่วนความดันน�า้ตอนทีป๊ั่มตดั(หยดุ)ต้องวดัไว้

ค�านวณ 

   จากน้ัน ปิดวาล์วเพือ่หยุดใช้น�า้ชัว่คราว ใช้นาฬิกาจบัเวลา 

ทีป๊ั่มหยดุอยูแ่ล้วเดนิใช้เวลาเท่าไร โดยเฉลีย่เวลาหลาย ๆ ครัง้ 

เวลาทีไ่ด้นีค้อืเวลาท่ีน�า้รัว่ ส่วนการหา Draw down โดยการวัด

ปรมิาตรถงัความดนัแทน แล้วใช้สตูรเดมิค�านวณ

ตวัอย่างที ่5 บ้านเก่าท่อน�า้ฝังดินและผนงัเกดิการรัว่ ไม่มีวาล์ว

เพือ่ปิดน�า้เฉพาะส่วนทีร่ัว่ ป๊ัมใช้ถงัความดนัแบบธรรมดา หลงัถ่าย

น�้าทิ้งเติมลมเต็มถัง เปิดปั๊มให้ท�างานจนเป็นปกติ หยุดใช้น�้า

ชัว่คราว วดัเวลาจากทีป๊ั่มหยดุแล้วเริม่เดนิเฉลีย่ได้ 1 นาท ี วดั

ขนาดถังได้ปริมาตร 10 ลติร จากการวดัความดนัน�า้ 30 psig/45 

psig ให้ Pa=14.7psia 

   ต้องการทราบว่าจะเสยีน�า้เดอืนละเท่าไร ใช้สมการ(1R)
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   V
E
 = 10 {14.7/(30+14.7)–14.7/(45+14.7)} 0.83 ลติร

   เสยีน�า้นาทลีะ 0.83 ลติร หรอืเดือนละ 36 m3 

   ถ้ายอมเสยีน�า้แต่ต้องการให้ป๊ัมหยุด 10 นาท ีกซ้ื็อถงัขนาด 

10x10 = 100 ลติรต่อเข้าท่ีใดกไ็ด้เวลาป๊ัมหยดุเดนิกจ็ะเพ่ิมอีก 

10 นาทีหรอืเป็น 11 นาที

5.		การลดขนาดถังความดันโดยตดิตัง้
ทีป่ลายทอ่
	 	 	 5.1	ระบบน�า้ในอาคารสูงซ่ึงป๊ัมอยูช่ัน้ล่าง	

   สามารถลดขนาดถังความดันได้โดยติดต้ังเฉพาะถัง 

ความดนัไว้ชัน้สงูสดุสามารถขนาดถงัลงได้

ตวัอย่างที ่6 อาคารสงูหลังหนึง่ ตามรปุท่ี 3 ชัน้ล่างซึง่ตดิตัง้ป๊ัม 

ความดันน�้าชั้นล่างนี้ 50 psig/ 70 psig ชั้นบนสุด 25 

psig/45psig ความดนัแตกต่างระหว่างชัน้ล่างและชัน้บนสดุ 25 

psi ท่ีเหน็น้ัน สมมตุว่ิาเป็นความดนัสถติเนือ่งจากความสูงเท่าน้ัน 

ถ้าใช้ถงัความดนัแบบธรรมดา ทีต้่องการปรมิาตรยังผล (Draw 

down) 100 ลติร เปรยีบเทยีบขนาดถงัความดนั ระหว่างการติด

ตัง้ทีช่ัน้ล่างและชัน้บนสดุ ให้สวติช์ความดนัตดิตัง้ทีป๊ั่ม

  

   ขนาดถงัธรรมดาใช้สมการ(1)
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   ตดิตัง้ทีช่ัน้ล่าง 

   V
T
 = 100/{14.7/(50+14.7)–14.7/(70+14.7)} = 1864 

ลติร

   ตดิตัง้ทีช่ัน้บนสดุ 

   V
T
 = 100/{14.7/( 25+14.7)–14.7/(45+14.7)} = 806 ลติร

ข้อสงัเกต การตดิตัง้ถงัแยกจากป๊ัมไว้ทีบ่นสดุลดขนาดถังลงได้ 

1864/806 = 2.3 เท่า กรณนีีส้มมุตว่ิามีความดันสถติเนือ่งจาก

ความสงูเท่านัน้ ความเสียดทานการไหลในแนวด่ิงจากชัน้ล่างไป

ชัน้บนสมมตุว่ิาน้อยมาก และสมมตุว่ิาขณะป๊ัมมไิด้ท�างานเปิดน�า้

ใช้ในอัตราเดียวกนักบัชัน้บนสดุ

   การตดิตัง้สวติช์ความดนั ทีห่น้าป๊ัมต้องเป็น 50-70 psig 

ถ้าตดิตัง้ทีปลายท่อต้องเป็น 25-45 psig 

	 	 	 5.2		ระบบทอ่น�า้ในแนวราบ

   ในกรณีเป็นแนวราบเช่นอาคารชั้นเดียวหรือโรงงาน 

 ดังรปูที ่4 เช่นจากตวัอย่างนีแ้ต่เป็นแนวราบ ความดันแตกต่าง 

25 psi เป็นความเสียดทานของท่อน�า้จากป๊ัมไปยงัปลายท่อ ค่านี้

ไม่ได้คงทีเ่หมือนความดันสถติเนือ่งจากความสงู จะสมมตุใิห้

เข้าใจง่ายขึน้ว่าความเสยีดทานในท่อเมนจากถงัน�า้มาถงึวาล์วตวั

แรกน้อยมากละเว้นได้ ขณะท่ีป๊ัมเดินปกตคิวามดัน

   หน้าป๊ัม 50 psig วาล์วแต่ตวัน�า้ไหล 100 L/min วาล์วตวั

ไกลมีความเสยีดทาน 25 psi ความเสยีดทานของท่อ 25 psi ดงั

นัน้วาล์วตวัใกล้จะต้องมคีวามเสยีดทาน 50 psi (สมมตุถิกูหร่ีเพือ่

ให้น�า้ไหลเท่ากนั) ซึง่สามารถหา Total System Curve ได้

   System Curve รวม เปิดวาล์วทั้งสองตัว H =Q2/R,  

R =Q2/H

   โดย Q = 200 L/min, H = 50 psi

    R =  Q2/H = 2002/50 = 800 L2/(min2.psi) ซึง่ R จะคงที่

    H = Q2/R =Q2/800……..(4)

   System Curve ของท่อรวมวาล์วตวัไกล H = Q2/R,  

   R = Q2/H = 1002/50 =200 L2/(min2.psi) นัน่คือ  

   H = Q2/R =Q2/200 ……(5)

   การจะหาว่าการปิดวาล์ว 1 ตวัน�า้จะไหลเท่าใดนัน้ บางคน

เข้าใจผดิคดิว่ากจ็ะไหลเหลอืครึง่หน่ึงคอื 100 L/min ทีจ่รงิจะ

มากกว่าครึ่ง แต่ค่าท่ีถูกต้องข้ึนอยู่กับปั๊มท่ีเลือก หรือ Q-H  

บทความเชงิวชิาการwww.acat.or.th
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Characteristic Curve ถ้าทราบกจ็ะทราบอตัราไหลและความ

ดนัด้วย ผูเ้ขยีนได้ทดสอบกบัป๊ัมยีห้่อหนึง่ โดยสมมตุว่ิาความดัน

ด้านดดูเป็น 0 psig เพือ่ให้เข้าใจง่ายขึน้ว่าความดนัด้านส่งคือป๊ัม

เฮด พบว่า อตัราไหลเป็น 105 ลติร ความดนัเป็น 52.5 psig ซ่ึง

ผลลพัธ์จะไม่ต่างกบัอาคารสงูมาก ดงันัน้กจ็ะลดขนาดถงัความ

ดนัได้ 2.3 เท่าเช่นกนั

6.		แอรแ์ว	 ความรูแ้ละขอ้แนะน�าส�าหรบั
ชาวบา้นเรือ่งระบบทอ่น�า้และปั๊ มน�า้
			 	 6.1	แอรแ์วคอือะไร	และเหตผุลทีแ่อรแ์วคือศาลพระภมูิ			

   สิง่ท่ีชาวบ้านน�าท่อพีวซีใีหญ่อดุปลายท่อแล้วต่อเข้ากบัระบบ

ท่อน�า้แล้วเรยีกว่า “แอร์แว” คอืถงัความดนัแบบธรรมดาง่าย ๆ 

นัน่เอง แต่เป็นแบบผดิปกต ิ (Abnormal) เพราะตดิตายเม่ือ

อากาศเกดิหายไปกบัน�า้นัน่คอืน�า้เตม็ท่อไม่สามารถเตมิอากาศ

แบบง่าย ๆ  ได้ ถงัความดนักก็ลายเป็นศาลพระภมู ิอย่างไรกต็าม

เมือ่เป็นถงัความดนั วตัถปุระสงค์ทีถ่กูต้องคอืจะท�าหน้าท่ีแทนป๊ัม

ขณะท่ีป๊ัมหยดุพกั ชาวบ้านมกัเข้าใจผดิคดิว่ามนัเพิม่ความดนั

มากกว่าป๊ัมได้ ผูเ้ขยีนเพิง่รูจ้กัแอร์แวโดยบงัเอญิ มผีูรู้บ้อกว่ามมีา

นาน น่าจะเกนิสบิปี ผู้เขยีนคดิว่าน่าจะมาจากช่างตดิตัง้และซ่อม

ป๊ัมน�า้น่ีแหละพอกลบัไปท�างานบ้านเกดิ ดดัแปลงโดยใช้ท่อพวีซีี

แล้วเรียกชือ่ว่า “แอร์แว” โดยทีเ่ข้าใจผดิตลอดชวีติทีท่�างานคิดว่า

มนัเพิม่ความดนัให้กบัป๊ัม จาก U-Tube ทีม่ผีูส่้งมาให้ผู้เขยีน ไม่

อยากเชือ่ว่าชาวบ้านใช้กนัทัว่ประเทศไทย ป๊ัมตดิตัง้แอร์แวโดย

ไม่มสีวิตช์ความดนัเพือ่ให้ป๊ัมได้พัก นัน่คอืท�างานพร้อมกบัป๊ัม ได้

กล่าวสรปุมาแล้วในท้ายของหัวข้อที ่1 ว่า “ขณะป๊ัมท�างานความ
ดนัอากาศในถังคอืความดนัของปั๊ มทีอ่ดัเข้ามาถงัความดนั	จงึ
ไม่สามารถเพ่ิมความดันให้ปั๊ มได้”	 ดังนั้นแอร์แวที่ใช้อยู่ทั่ว

ประเทศไทย ต้องเอาพวงมาลยัไปคล้องไว้ทกุอนั เพ่ือว่าวิศวกร

ชาวต่างชาติท่ีมคีวามรูเ้รือ่ง Pressure Tank มาท่องเทีย่ว จะได้

ไม่ดหูม่ินเราได้ เพราะบอกเขาได้ว่าเป็นศาลพระภมูไิม่ใช่ถงัความ

ดนั ยิง่ไปกว่านัน้ จาก U-Tube มกีารสนบัสนนุโดยพธีิกรชือ่ดัง 

และมีการพสิจูน์แบบล�าเอยีง(Bias)ให้เหน็เป็นจรงิอย่างทีต้่องการ 

เช่นอาจารย์ให้นักศกึษาใช้เกจ์วดัความดนั 2 อนั อนัหนึง่วัดความ

ดนั ขณะปิดวาล์ไม่มนี�า้ไหล มนักข็ึน้สงู 2 kgf/cm2 อกีอันวดัที่

ขณะป๊ัมท�างานปกตไิด้เพยีง 1.2 kgf/cm2 หรอืสงูเป็น 1.7 เท่า 

ชาวบ้านรวมถงึนกัข่าวไม่มคีวามรูเ้รือ่งป๊ัมกเ็ชือ่ ผูท้ีพ่อมคีวามรู้

เร่ืองป๊ัมทราบดว่ีา ความดนัป๊ัมขณะปิดวาล์วซึง่ไม่มนี�า้ไหลจะมี

ความดนัสงูสดุ คอืมากกว่าขณะทีป๊ั่มใช้งานปกตแิน่นอน แต่ละ

การทดลองของชาวบ้านท�าแบบล�าเอยีง เช่นใช้มอืบบีปลายท่อหรอื

อดุปลายท่อให้เลก็ลง น�า้กต้็องพลุง่ไกลเป็นเรือ่งธรรมดา แต่แอร์

แวท่ีใช้ไม่ได้ปิดป๊ัมแล้วเปิด แต่ท�างานพร้อมกบัป๊ัม ถ้าต้องการท�า

แอร์แวให้มคีวามดนัมากกว่าป๊ัมตอนป๊ัมท�างานปกตกิท็�าได้ไม่

ยากอะไร แต่แอร์แวจะแพงกว่าหาซือ้ป๊ัมตวัใหม่ท่ีมคีวามดัน(-

Head)สูงๆ แย่ลงกว่านัน้แอร์แวจะต้องอนัใหญ่มาก เปลอืงพ้ืนที่

ตดิตัง้ แต่เพ่ือเพียงให้ทราบว่าท�าอย่างไรแอร์แว จงึจะท�างานได้

สมบรูณ์ 100% ผูเ้ขยีนจะอธิบายให้เห็นดังนี้

   สมมตุบ้ิานหลงัหนึง่ใช้ป๊ัมทีม่อีตัรา 20 ลติร/นาท ี สวติช์

ความดันต่อ-ตดั 25-45 psig ใช้น�า้วนัละ 1 หน่วย (1,000 ลิตร) 

ถ้าต้องการให้แอร์แวท�างานแทนป๊ัมได้ทัง้วนั จะหาขนาดแอร์แวได้

ตามสมการ (1)     
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   ให้สงัเกตให้ดนี�า้ทีไ่ด้(ปริมาตรยงัผล) 1,000 ลิตร ต้องใช้

แอร์แวใหญ่ถึง 8,100 ลิตร เป็นธรรมดาของถังความดัน 

ดังได้ให้ข้อสังเกตใต้ตารางที 1 ว่าจะได้น�้าเพียง 4-15%  

ของปริมาตรถังฯ ใน U-Tubeนั้น แอร์แวขนาดที่ใช้ 4 นิ้ว  

เส้นผ่าศนูย์กลางภายในประมาณ 103.6 mm ใช้ยาวประมาณ 2 

m ปรมิาตรอันละ 0.017 m3 (17 ลติร) ต้องการท�างานแทนป๊ัม 

1 วนัจะต้องใช้แอร์แวขนาดเลก็นี ้จ�านวน 8.1/0.017 = 477 อนั 

จะพบว่าป๊ัมไม่ต้องท�างานทัง้วันเลย ยิง่ไปกว่านัน้ ตอนช่วงแรกเช่น

ช่วงเช้าจะรูส้กึว่าดกีว่าใช้ป๊ัมเสยีอกี เพราะความดนัจะอยูร่ะหว่าง 

45-35 psig ช่วงบ่ายจะรูส้กึความแรงของน�า้ลดลงเพราะความ

ดันจะอยู ่35-25 psig อย่างไรกต็ามขนาดแอร์แวใหญ่ไม่คุม้ค่า

ในการลงทนุและการใช้สถานทีต่ดิตัง้แอร์แว ซือ้ป๊ัมเพ่ิมอีก 1 ชดุ

เพ่ือใช้สลบักนัท�างาน จะประหยดักว่าการสร้างแอร์แว ทีส่มมติุนี้

เพียงเพื่อให้เห็นว่าแอร์แวเพิ่มความดันได้จริงแต่ไม่คุ้มค่าการ

ลงทนุโดยสิน้เชงิ ยิง่ไปกว่านัน้ใน ทีเ่หน็ใน U-Tube แอร์แวจะไม่มี

สวติช์ความดัน เพ่ือไม่ให้ป๊ัมท�างาน ป๊ัมจะท�างานตลอดเวลาป๊ัม

จะไม่มกีารหยดุพกัเลย เพราะเป็นธรรมชาตขิองป๊ัม จะพยายาม

ท�างานให้ความดันชนะแอร์แว แม้แต่ไม่มนี�า้ไหลกจ็ะเดิน จะเหน็

ได้ว่าใน U-Tube ใช้แอร์แวเพยีงไม่กีอ่นั แม้จะมสีวติช์ความดนั ก็

ไม่สามารถเพ่ิมความดันแบบใช้งานได้เหมือนแอร์แว 477 อนั ที่

แย่ไปกว่าน้ันแอร์แวคือ 3 ตาหรอื 3 ทางในท่อ จะเพ่ิมความเสยีด

ทานให้ระบบท่อเช่น 1 อันขนาด 2 น้ิวจะมีความเสยีดทานเท่ากนั

ท่อยาว 1.4 เมตร ถ้ามีไม่กีอั่นกไ็ม่มีความหมายอะไรมาก แต่ถ้า

มีมากอัน ความเสยีดทานกเ็พ่ิมเป็นทวคูีณ เพียงแต่ว่าความเสยีด

ทาน 1.4 เมตรน้ันมาจากมาตรฐานทีมี่น�า้ไหลออกด้านแอร์แวด้

วย แต่กรณนีีไ้ม่มนี�้าไหล ความเสยีดทานอาจจะน้อยลง แต่กม็ี

ความเสียดทาน สรปุว่าไม่มีประโยชน์ใด ๆ เลย ทีจ่ะมาเสยีเงิน

เสยีเวลาท�าแอร์แว 

			 	 6.2	 เหตผุลทีช่าวบา้นซือ้ปั๊ มมา	แตส่บูน�า้ไมไ่หลในอตัรา
ทีต่อ้งการ	หรอืไหลไมไ่ด้ไกลตามทีต่อ้งการ	

   จากทีส่งัเกตใน U-Tube พบว่าสาเหตมุาจากสิง่ต่อไปนี ้     

   ก.  เลอืกซือ้ป๊ัมผดิ เพราะไม่ทราบวธิคี�านวณเอดหรอืความ

ดนั แม้จะค�านวณได้ ผูข้ายกไ็ม่ทราบวธิเีลอืกขนาดป๊ัม และสาเหตุ

มักจะมาจากผูผ้ลติป๊ัมขนาดเลก็ให้ข้อมูลป๊ัมน้อยเกนิไป ผูซ้ือ้และ

ปีที่ 25 ฉบับที่ 91  ฉบับที่ 1/2565บทความเชงิวิชาการ
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ผู้ขายต่างกไ็ม่ทราบว่าความดนัหรอืเฮดคอือะไร  ซึง่จะแนะน�าใน

หวัข้อต่อไป                                              

   ข.  เข้าใจผดิคดิว่า ให้ป๊ัมดดูน�า้พร้อมอากาศเข้ามาบ้างจะ

ช่วยอดัเข้าไปในแอร์แว เกดิความดนัเพิม่ ซึง่เป็นข้อผดิพลาดอย่าง

ร้ายแรง เพราะท�าให้ป๊ัมสบูน�า้ได้น้อยลงอย่างมาก ท่ีถกูต้องด้าน

ดูดของปั ๊มต้องไม่ให้มีอากาศเข้าโดยเด็ดขาด ปลายท่อ 

ด้านดดูต้องจุม่ให้ลกึพอเพียงเพือ่ไม่ให้มอีากาศเข้ามาผสมได้ 

   ค.  ไม่สนใจความสงูจากช่องดดูเข้าป๊ัมในแนวดิง่ถงึผวิน�า้

ในบ่อต้องไม่เกนิท่ีผูผ้ลติป๊ัมระบุ  

   ง.  ใช้ท่อเลก็ไป มกัจะเข้าใจผดิคดิว่าท่อเลก็ น�า้พลุง่ได้ไกล 

หรอืกรณีสูบน�า้ไปเกบ็บนถงัสงู ๆ  เช่นถงัสงู 12 เมตรใช้ท่อเลก็ลง

คดิว่ามนัจะพลุง่ขึน้สงู เหมอืนบบีสายยางเปรียบเหมอืนท�าให้ท่อ

เลก็ลง น�า้จงึพลุ่งขึน้สงูกว่าเดิม ซึง่เป็นความเข้าใจผดิ สิง่ทีค่วรจ�า

คือท่อยิง่ใหญ่ยิง่ด ีน�า้จะไปได้ไกลหรอืได้สงูขึน้เสมอ บ่อยครัง้เดิม

ท่อส่งน�า้ไกล 200 เมตรเพยีงเปลีย่นเป็นท่อใหญ่ขึน้เพียงหนึง่

ขนาด สามารถส่งน�า้ได้ไกลขึน้เป็น 400 เมตร

	 	 	 6.3	ข้อแนะน�าการเลือกขนาดทอ่น�า้และป๊ัม

   ข้อน้ีต้ังใจเขยีนให้ชาวบ้าน หรอืผูท้ีไ่ม่ได้เป็นวศิวกรสามารถ

เลอืกขนาดท่อน�า้และก�าหนดขนาดป๊ัมได้ สิง่แรกต้องทราบว่า 

ต้องการให้น�้าไหลในอัตราเท่าใด เช่น อัตรา 100 ลิตร/นาที 

เป็นต้น

   สิง่ส�าคญัท่ีสองทีต้่องเข้าใจคอืเฮดของระบบและเฮดของป๊ัม 

เฮดของระบบ คอืแรงทีด่นัหรอืยกน�า้นยิมเรยีกความดนัทีจ่ะดนัน�า้

ในท่อให้ขึน้สงูเท่าท่ีต้องการ การดนัน�า้ขึน้สงูวดัตามแนวดิง่จะเป็น

เฮดของระบบท่อ รวมถงึการทีน่�า้จากบ่อลกึไหลขึน้มาระยะตาม

แนวดิง่กเ็ป็นเฮดของระบบเหมอืนดนัน�า้ข้ึนสงูทกุประการ เช่นดัน

หรอืยกน�า้สงู 1 เมตร เราจะเรยีกว่ามเีฮด 1 เมตรน�า้ ยกน�า้ข้ึนสงู 

(เฮด) 1 เมตรเทียบเท่าความดนัทีจ่ะดนัน�า้ขึน้ 0.1 บาร์ (ประมาณ)

หรอื 0.1 kg/cm2 (กโิลกรมัต่อตารางเซ็นตเิมตร) หรอื 1.42 psi 

(ปอนด์ต่อตารางน้ิว) ดงัแสดงในตารางที ่3 เฮดส่วนนีจ้ะคงท่ีไม่

ข้ึนกบัขนาดท่อน�า้หรอือตัราไหลของน�า้ในท่อ 

ตวัอย่างที ่7  ต้องการสบูน�า้จากบ่อ ระยะตามแนวดิง่จากด้านดูด

ของป๊ัมถงึผวิน�า้ 3 เมตร ไปเกบ็บนถงัน�า้สงูตามแนวดิง่จากป๊ัม

ปลายท่อท่ีปล่อยลงถงั 12 เมตร 

   โดยไม่จ�าเป็นต้องทราบขนาดท่อหรอือตัราไหล สามารถหา

เฮดได้ = 3+12 = 15 เมตรน�า้ ซึง่สามารถเปล่ียนเป็นหน่วยอ่ืนได้

โดยอาศยัตารางท่ี 3 เช่น เปลีย่นเป็นบาร์กด็ชู่อง เลขสแีดง 1 เมตร

น�า้ = 0.098 บาร์ ดังนัน้ 15 เมตร = 15x0.098=1.5 บาร์

   เฮดส่วนท่ีสอง เกิดจากการที่น�้าไหลไปในท่อไม่ว่าจะ

เป็นการไหลขึ้นหรือไหลลงหรือไหลในแนวราบ ซึ่งเป็นไป 

โดยธรรมชาตจิะต้องมคีวามเสยีดทานระหว่างน�า้กบัผนงัท่อ ความ

เสียดทานนิยมเทียบออกมาเป ็น เท ่ ากับยกน�้ าขึ้ น สู ง 

กี่เมตรน�้า นั่นคือเฮดของระบบท่อ พบว่าความเสียดทานหรือ 

เฮดนีจ้ะเปลีย่นเพ่ิมตามก�าลงัสองของอัตราไหล เช่นถ้าจะให้อตัรา

น�้าไหลเพ่ิมเป ็น 2 เท ่าความเสียดทานจะเพ่ิมเป ็นถึง  

4 เท่า ท่อเลก็ความเสยีดทานจะมากกว่าท่อใหญ่ อปุกรณ์ท่อ เช่น 

วาล์ว ข้องอ สามตา เป็นต้น ล้วนแต่เพ่ิมความเสียดทานให้ระบบ 

ดังนั้นแอร ์แวซึ่ งไม ่ มีประโยชน ์จึงไม ่ควรใส ่  ในตาราง 

ท่ี 4 แสดงอัตราการไหลท่ีแนะน�า ท่อพีวีซีช้ัน 8.5 ขนาด 

อย่างน้อยท่ีสดุทีค่วรใช้ โดยความเสยีดทานส�าหรบัท่อใหม่ ความ

เสยีดทานควรเลอืกไม่ให้เกนิ 5.5 เมตรน�า้ต่อความยาวท่อ 100 

เมตร

ตวัอย่างที ่8  ต้องการน�า้ไหล 100 ลติรต่อนาท ีเพือ่เดนิท่อออก

ไปไกล 400 เมตร การเลือกขนาดท่อและความดันหาเฮด

   จากตารางท่ี 4 ดูช่องอัตราไหล 100 ลติร/นาท ีเลอืกขนาด

ท่อได้ 1-1/2” ได้ค่าความเสยีดทาน 3.5 เมตรน�า้ต่อความยาว 

100 เมตร ดงันัน้ความเสยีดทานหรอืเฮดทัง้หมด =3.5x400/100 

= 14 เมตรน�า้

   ตารางที ่ 5 นัน้ ส�าหรับเมือ่ต้องการเปลีย่นขนาดท่อ เช่น

ค�านวณเรยีบร้อยแล้ว บงัเอญิต้องการเปล่ียนขนาดท่อเลก็ลงหรือ

ให้ใหญ่หนึง่ขนาด วถัปุระสงค์เช่นต้องการลดค่าท่อคอืใช้ท่อเลก็

ลง นัน่คือยอมให้ความเสยีดทานมากหรอืเฮดมากขึน้ โดยยอม

เสียค่าไฟฟ้าส�าหรับปั๊มน�้ามากข้ึนนั่นเอง หรือทางตรงกันข้าม 

ต้องการประหยัดไฟฟ้า ยอมเสียค่าท่อที่ใหญ่ขึ้น ในตารางน้ี 

จ�านวนเท่าทีจ่ะไปคูณหรอืหารเฮดทีค่�านวณได้ โดยถอืหลกัการ

ดังนี ้ถ้าลดขนาดท่อให้เลก็ลง ความเสยีดทานจะเพ่ิมกต้็องน�าไป

คณูทีค่�านวณได้ แต่ถ้าใช้ท่อใหญ่ขึน้ความเสยีดทานจะน้อยลง  

กน็�าจ�านวนเท่านีไ้ปหาร

บทความเชงิวชิาการwww.acat.or.th
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ตวัอย่างที ่9  จากตัวอย่างท่ี 8 อัตราไหล 100 ลิตร/นาที  

เลอืกขนาดท่อได้ 1-1/2” ยาว 400 เมตร ความเสยีดทานรวม 

14 เมตรน�้า ต้องการลดขนาดท่อเหลือ 1-1/4” โดยยอมให ้

ความเสียดทานเพิม่ กด็ตูารางที ่5 ช่องขนาดท่อ 1-1/4<--->-1-

1/2” จะได้ตัวคูณ 1.9  ดังนั้นความเสียดทานจะเปล่ียนเป็น 

14x1.9= 26.6 เมตรน�า้ ในกรณต้ีองการลดความเสยีดทาน  

ก็ต้องเพิม่ขนาดท่อเป็น 2” ดชู่อง 1-1/2”<--->2” จะได้จ�านวน 

เท่าลดหรอืหารด้วย 3.0 ความเสยีดทานจะเหลอื 14/3.0 = 4.7 

เมตรน�า้ 

   ท่อน�า้มักจะต้องมฟีตูวาล์ว วาล์วปิดเปิด ข้อต่อ ข้องอ สามตา 

และสิง่อืน่ ๆ ซึง่จะเพิม่ความเสียดทาน นยิมเทยีบเท่าความยาว

ท่อตรงกีเ่มตร สงัเกตจาก U-tube มกัเป็นการเดนิตรงมีอุปกรณ์

ดงักล่าวเป็นจ�านวนน้อย ความเสยีดทานไม่น่าจะเกนิ 20% ของ

ความเสยีดทานของท่อตรง แต่สิง่ทีค่วรเผือ่คอืน�า้จากบ่อต่างจาก

น�้าประปามาก ท่อใช้ไปนาน ๆ จะมสีิง่สกปรกเช่นโคลนในผวิท่อ 

ผู้เขียนไม่มีข้อมูล มีแต่ข้อมูลเป็นท่อเหล็กถ้าเก่ามาก ๆ เกิด

ตะกรนัและสนิมเพิม่ขึน้มากสดุได้ถงึ 85% ของความเสียดทาน

ของท่อใหม่ ส�าหรับท่อพวีซีไีม่มตีะกรันหรือสนมิมแีต่สิง่สกปรก

เกาะน่าจะเพิม่ประมาณ 30% เมือ่รวมกับการเผือ่ฟตูวาล์ว วาล์ว

ปิดเปิด ข้อต่อ ข้องอฯดงักล่าวอกี 20% รวมเป็น 50% เช่นจาก

ตวัอย่างที ่8 ความเสยีดทานของท่อ 400 เมตรซึง่ค�านวณได้ 14 

เมตรน�า้ เพ่ิม 50%=14x0.50=7 เมตรน�า้ รวมทัง้หมด=14+7 =21 

เมตรน�า้ 

ตวัอย่างที ่10 ตามรปูที ่5 ต้องการสบูน�า้ในอตัรา 200 ลติรต่อ

นาที จากบ่อ ท่ีผวิน�า้ต�า่กว่าป๊ัม 4 เมตร ความยาวท่อรวมทัง้หมด

ดดูจากบ่อถงึปลายท่อยาว 300 เมตร

   ความดนัหรือเฮดของน�า้ทีต้่องยกขึน้ 4 เมตรน�า้

   ความดันหรือเฮดจากความเสียดทานต้องเลือกขนาดท่อ 

โดยใช้ตารางที่ 4 จะพบว่าเลือกได้ 2 ขนาด สมมุติต้องการ

ประหยดัค่าท่อเลอืกท่อเลก็คอื 2” จากตารางท่ีอตัราไหล 200 

ลติร/นาที จะได้ความเสยีดทาน 4.3 เมตรต่อความยาวท่อ 100 

เมตร ท่อยาว 300 เมตร 

   ความเสียดทาน = 4.3x300/100 = 12.9 เมตรน�้า 

   เผือ่ฟตุวาล์ว อุปกรณ์ และสิง่สกปรกเกาะผนงัท่อ 50% = 

12.9x0.5= 6.5 เมตรน�้า 

   รวมเฮดความเสยีดทาน = 12.9+6.5 = 19.4 เมตรน�า้

   รวมความดันหรอืเฮดท้ังหมด =4 + 19.4 = 23.4 เมตรน�า้

   หรอืเปลีย่นเรยีกเป็นความดนัในหน่วยบาร์กอ็าศยัตารางที่ 

3 ซึง่ 1 เมตรน�า้ =0.098 บาร์มักประมาณง่ายๆเป็น 0.1 บาร์

   นัน่คือเฮดหรอืความดัน = 23.4x0.1 = 2.3 บาร์ 

   เฮดหรอืความดนัทีค่�านวณได้นี ้กจ็ะได้น�า้ไหลในอตัรา 200 

ลติร/นาท ีโดยน�า้จะไหลทีป่ลายท่อพลุง่ออกจากท่อเมน 2” น้ีด้วย

ความเรว็ในช่วง 1-2 เมตรต่อวนิาท ี เพือ่ปล่อยเข้าท้องนา สวน 

หรอืบ่อเกบ็น�า้ แต่จากท่ีสงัเกตใน U-Tube ส่วนช่วงปลายท่ออาจ

จะยาวถงึ 50 เมตรจะมีท่อเลก็ ๆ  ยาว ๆ  แยกเป็นจ�านวนหลายท่อ

ไปรดน�า้พืชทีป่ลกู โดยปลายท่อเมนจะปิด ดังนัน้ ความยาวของ

ท่อเลก็รวมกบัหวัฉดีรดน�า้จะมหีรอืไม่กต็าม จะต้องคดิรวมเป็น

ความเสียดทานเหมือนระบบประปา ต้องเผือ่ความดันหรอืความ

เสยีดทานอย่างน้อย 10 เมตรน�า้ หรอื 1 บาร์หรอื 14 ปอนด์/

ตร.นิว้ หรอื 1 กโิลกรมั/ตร.ซม.

   ดงันัน้ความดนัหรอืเฮดทีต้่องการจะต้องเพิม่ค่านี ้กลายเป็น 

23.4+10=33.4 เมตรน�า้หรอืประมาณ 2.3+1 =3.3 บาร์ น�า้จงึจะ

ไหลได้ในอัตรา 200 ลติร/นาท ีตามทีต้่องการ เฮดของระบบที่

ค�านวณได้กค็อืเฮดทีป๊ั่มจะท�าให้นัน่เอง ดงันัน้การสัง่ซือ้ป๊ัมจะต้อง

ระบวุ่าต้องการป๊ัมอัตราไหล 200 ลติร/นาท ีป๊ัมเฮด 33.4 เมตร 

หรอื 3.3 บาร์ ดูดจากบ่อทีผ่วิน�้าต�่ากว่าป๊ัม 4 เมตร สิง่อ่ืน ๆ ไม่

จ�าเป็นต้องบอก ถ้าคนขายมคีวามรู้ทีถ่กูต้อง เลอืกป๊ัมทีถู่กต้อง

มาให้ แม้ว่าด้านดดูหรอืด้านส่งของป๊ัมจะเลก็หรอืใหญ่กว่าท่อท่ี

เราค�านวณได้ไม่ใช่ปัญหาเราเพยีงแต่ใช้ข้อลด (ข้อต่อลดหรือเพิม่) 

โดยใช้ท่อขนาดทีค่�านวณได้ ใช้ท่อขนาดเดยีวทัง้ด้านดดูและด้านส่ง

   กรณีต้องการลดเฮด ท�าได้โดยเปลี่ยนท่อให้ใหญ่ขึ้น  

นัน่คือเลือกท่อ 2-1/2” แทน เรากแ็ค่ค�านวณความเสยีดทานท่อ

ใหม่จากตารางที ่4 เช่นเดมิกไ็ด้ แต่ไม่จ�าเป็นเราสามารถใช้ตาราง

ท ี5 ได้นัน่คือเปลีย่นท่อระหว่าง 2”<-->2-1/2” จะได้ค่าจ�านวน

เท่าเพิ่ม-ลด= 3.2 จากเฮดความเสียดทานรวมของท่อ 2” ที่

ค�านวณได้คือ 19.4 เมตรน�า้ (ไม่ใช่ 23.4 เมตร เพราะมี 4 เมตร

ซึง่ไม่ใช่ความเสยีดทานรวมอยู)่ เม่ือใช้ท่อ 2-1/2” ความเสยีด

ทานจะเหลอื =19.4/3.2 =6.1 เมตรน�า้ หรอืลดลงได้ 19.4–6.1= 

13.3 เมตรน�า้ ดังนัน้ป๊ัมเฮดทีต้่องการจะเหลอื = 33.4–13.3 = 

20.1 เมตรน�า้ หรอื 2 บาร์ การสัง่ซือ้ป๊ัม กร็ะบตุามหลกัการเดมิ 

เพียงแต่เปลีย่นป๊ัมเฮดเป็น 20.1 เมตรน�า้ การตดิตัง้ท่อน�า้ต้องใช้

ขนาดตามทีค่�านวณได้เสมอ

ปีที่ 25 ฉบับที่ 91  ฉบับที่ 1/2565บทความเชงิวิชาการ

วารสารสำาหรับสมาชิกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย24



	 	 	 6.4		 ความรูเ้รือ่งอตัราไหลและเฮดของปั๊ ม

   ผูผ้ลิตป๊ัมท่ีได้มาตรฐานจะมแีผนภมูหิรอืเส้นกราฟแสดงการ

ท�างานของป๊ัมดงัรปูที ่6 เป็นป๊ัมรุน่ CH12 ป๊ัมขนาดเดยีวกนัแต่

จะมใีบพดัถงึ 5 ขนาด แสดงด้วยเส้นโค้ง 5 เส้น เส้นโค้งทีส่งูทีสุ่ด 

(CH12-60) จะมใีบพดัใหญ่ทีส่ดุ คอืมเีฮดหรอืความดันสงูทีส่ดุ 

ซึง่เฮดแสดงตัวเลขเป็นเมตรอยูบ่นแกนตัง้ ส่วนแกนนอนเป็นอัตรา

ไหล จะสงัเกตเห็นได้ว่าเส้นโค้งขึน้ไปตดัแกนตัง้ทีอ่ตัราไหลเป็น 

0 ลติร/นาท ี (ไม่มนี�า้ไหล) จะเป็นค่าเฮดหรอืความดันสูงท่ีสดุ 

ตวัอย่างเช่นเส้นสแีดง (CH12-50) ปิดวาล์วไม่มนี�า้ไหลเฮดจะสงู

ถงึ 50 เมตร แต่ถ้าต่อท่อส้ันน�า้ไหลได้สูงสดุ 233 ลติร/นาที เฮด

จะเหลอื 27 เมตร เส้นนีเ้ป็นการเลอืกป๊ัมส�าหรบัตวัอย่างที ่ 10 

อตัราไหล 200 ลติร/นาที เฮด 33.4 เมตร แสดงด้วยจดุสแีดงคือ

เฮดของระบบท่ีเราต้องการ ซึง่ใบพดัป๊ัมชดุนีเ้ส้นสแีดงเลก็กว่าที่

ต้องการเลก็น้อยเพราะต�า่กว่าจดุแดง จะพบว่าอตัราไหลจะน้อย

กว่า 200 ลิตร/นาทีเลก็น้อย ถ้าคนขายเลอืกผดิ เช่นเลอืก CH12-

40 ซึง่แม้จะเป็นขนาดเดยีวกนัแต่ใบพดัเลก็ลงมาก น�า้จะไหลได้

น้อยกว่าท่ีต้องการมากขึน้ เพราะเส้นท�างานของป๊ัม CH12-40 

ต�า่กว่าจดุสีแดงมากขึน้ หรอืส�าหรบัวศิวกรทีเ่ข้าใจเส้นกราฟการ

ท�างานของระบบ คอืเส้นโค้งสเีขยีวซึง่โค้งข้ึนหมายถงึน�า้ไหลยิง่

มากเฮดท่ีต้องใช้กย็ิง่ต้องการสงู สวนทางกบัเส้นกราฟการท�างาน

ของป๊ัมท่ีโค้งลงคอืน�า้ไหลได้ยิง่มากเฮดป๊ัมทีท่�าได้ยิง่ต�า่ ดังน้ันจดุ

ที่ท�างานจริงคือจุดที่ร ่วมกันคือจุดตัดของเส้นโค้งทั้งสองนี้  

จดุสเีขยีว คอืคอือตัราไหลลดลงเหลอืประมาณ 180 ลติร/นาที 

ความดนัของน�า้ท่ีป๊ัมท�าได้จะลดลงเหลอืประมาณ 28 เมตรน�า้

ความดันปลายท่อเมนก็ลดลงตาม นี่คือสาเหตุหนึ่งว่าท�าไม 

น�า้ไหลน้อยและไหลไปไม่ไกล ซึง่ไม่เกีย่วข้องกบัแอร์แวเลย 

	 	 	 6.5		 สาเหตทุีป่ั๊ มช�ารดุหรือเสีย

   จากท่ีได้ยินใน U-Tube ว่าปั๊มเสียบ่อย แต่หลังติดตั้ง 

แอร์แว ไม่ค่อยเสีย ในความเป็นจรงิเป็นไปไม่ได้เลยว่าแอร์แวจะ

ช่วยให้ป๊ัมเสยีน้อยลง ความจรงิกค็อืแอร์แวเหมอืนศาลพระภมูิ 

เมือ่เกดิความศรัทธา กคิ็ดว่าเกดิจากแอร์แว 

   สาเหตท่ีุส�าคญั ท่ีป๊ัมเสยีหรอืช�ารดุมดีงันี้

   ก. ปั๊มเดินไม่มีน�้าไหล มีแต่อากาศ สาเหตุเพราะเผลอ 

     บ่อย ๆ ลมืไล่อากาศออก หรอืเนือ่งจากท่อด้านดดูมี 

     อากาศเข้าได้แสดงว่ารั่ว เมื่อปิดปั๊มทั้งคืนน�้าอาจรั่ว 

     ออกอากาศเข้าแทนที ่หรอืฟตุวาล์/เชค็วาล์วเสยี

   ข. หลงัเลกิใช้น�า้ปิดวาล์ว แต่ลมืปิดป๊ัม ป๊ัมเดนิโดยไม่มี 

     น�า้ไหล

   ค. ใช ้ป ั ๊มดูดจากบ ่อที่ผิวน�้าลึกเกินกว ่าที่ป ั ๊มระบุ  

     เกิดเควิเตชั่น(น�้ากลายเป็นไอด้านดูดพอถูกปั๊มอัด 

     กลับมาเป็นของเหลวกระแทกกันเองให้สังเกตจะมี 

     เสยีงดงัประหลาด)

   ง.  สิง่สกปรกเช่นเศษหิน ทรายถกูดูดเข้าไปในเรอืนป๊ัม

   จ. ด้านดดูมสีิง่สกปรกอดุตนัแม้แต่ยงัพอมนี�า้ไหลกต็าม 

     จะเกิดเควิเตชั่นเหมือนข้อ ค. ให้สังเกตจะมีเสียงดัง 

     ประหลาด

	 	 	 6.6		 การใชท้อ่พีวีซชีัน้	5	แทนพีวีซชีัน้	8.5	

   จากการสังเกตใน U-Tube ดูเหมือนมีการใช้ท่อพีวีซี 

ชัน้ 5 ซึง่ทนความดันได้แค่ 5 บาร์แทนท่อพีวีซชีัน้ 8.5 ซึง่ทนได้ถงึ 

8.5 บาร์ แม้ว่างานทีใ่ช้อาจจะไม่มปัีญหา หรอืมกีซ่็อมได้ง่าย 

เพราะอยู่ในที่โล่งกลางแจ้ง แต่การที่อยู่กลางแดด ไม่นานจะ

เปราะถกูกระแทกหรอืถกูเหยยีบจะแตกง่ายกว่าเพราะบางกว่า แต่

ว่ามข้ีอดเีพราะรใูนใหญ่กว่า ผูเ้ขยีนพบว่าจะลดความเสยีดทาน

น�า้ไหลในท่อตรงโดยเฉลีย่ 16% หรอืคูณค่าความเสียดทานท่อที

ค�านวณได้ด้วยค่า 0.84  

7.		 เอกสารอา้งอิง
   6.1  ASHRAE Handbook Fundamentals 2017.            

   6.2  Grundfos Data Booklet. 
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   อะไรคือสิ่งที่อุตสาหกรรมบริการ (hospitality  
industry) ท�าได้ เพ่ือลดความเสี่ยงการแพร่โควิด-19 
สว่นหนึง่คือการตระหนกัว่าระบบปรบัอากาศมบีทบาทใน
การบรรเทาความเสีย่งของการแพรเ่ชือ้ทางอากาศของ 
โควิด-19 ในช่วงแรกของการระบาด อาคารของ
อุตสาหกรรมบริการซึ่งหมายรวมถึงโรงแรมและร้าน
อาหาร ไดป้รบัตวัตามขอ้แนะน�าของ CDC, WHO และ 
องค์กรที่น่าเชื่อถืออื่น เช่น ASHRAE โดยการปรับ
แนวทางการเดินระบบปรบัอากาศเพ่ือเพ่ิมอตัราการเจอื
จางโดยใชอ้ากาศจากภายนอกและการเพ่ิมประสทิธิภาพ
การกรองอากาศ ในบทความนีจ้ะอภปิรายผลการศึกษา
ล่าสดุของผูเ้ขียนในการวจิยัประสทิธผิลของเครือ่งฟอก
อากาศแบบเคลือ่นทีใ่นการเพ่ิมคณุภาพอากาศในอาคาร
สาธารณะ

   การเพ่ิมประสทิธภิาพการกรองอากาศสามารถท�าได้โดยใช้

แผ่นกรองท่ีมค่ีา MERV (Minimum Efficiency Reporting 

Value) สูงขึ้น เช่น แผ่นกรอง HEPA ที่มีประสิทธิภาพ 

การกรองอนภุาคทกุขนาดได้ 99.97% หรอืมากกว่า อย่างไรกต็าม

แผ่นกรองประสิทธภิาพสงูท�าให้เกดิความดนัลดมากขึน้ ซึง่อาจ

ท�าให้ไม่สามารถน�าไปใช้ได้จรงิในบางกรณ ี และถงึแม้ใช้แผ่น

กรองประสทิธภิาพสงูสุดกอ็าจไม่สามารถช่วยลดปัญหากรณฝีอย

ละอองทีม่นี�า้หนกัมากหรอือนภุาคอืน่ทีไ่ม่ถกูดงึกลบัเข้าสูร่ะบบ

ลมกลบัและอาจลอยอยูใ่นพ้ืนทีน้ั่น ๆ ได้

   การเพ่ิมอากาศจากภายนอกสามารถเจอืจางความเข้มข้น

ของอนภุาคและความเสีย่งในการแพร่เชือ้ได้ อย่างไรกต็ามสภาวะ

ภายนอกเช่น อุณหภูมิ ความชืน้ และคุณภาพอากาศ อาจเป็นตวั

จ�ากดัปรมิาณอากาศจากภายนอกทีส่ามารถน�าเข้ามาโดยทีย่งัคง

รกัษาระดับความสบายไว้ได้

   กฎหมายและมาตรฐานการออกแบบอาคารได้ก�าหนดความ

ต้องการการระบายอากาศไว้ ระบบปรับอากาศของโรงแรมได้ถูก

ออกแบบเพื่อให้ผ่านกฎหมายและมาตรฐานเหล่านั้น อย่างไร

กต็ามระบบไม่ได้ถกูออกแบบให้สามารถเพ่ิมอากาศจากภายนอก

ได้มากนกั รวมทัง้ระบบปรบัอากาศของห้องพักในโรงแรมควรได้

รบัการออกแบบให้มคีวามดนัสงูกว่าภายนอกเลก็น้อยเพือ่ไม่ให้

อากาศผ่านจากห้องหนึง่ไปอีกห้องหนึง่ อีกแนวทางหนึง่เพือ่เพิม่

การระบายอากาศคอื การใช้ประโยชน์จากเครือ่งฟอกอากาศให้

แลกเปลีย่นอากาศให้เทยีบเท่า โดยใช้การกรองและหมนุเวยีนลม

   EPA (US Environmental Protection Agency) ได้ระบุ

ว่า “พจิารณาใช้เครือ่งฟอกอากาศแบบเคลือ่นทีเ่พือ่เสรมิการเพิม่

การบรรเทาปัญหาโควิด-19 
ในพ้ืนทีส่าธารณะ

บทความเชงิวชิาการwww.acat.or.th
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อตัราการระบายอากาศและการกรองอากาศ โดยเฉพาะอย่างยิง่

ในพืน้ท่ีซึง่อตัราการระบายอากาศทีเ่พยีงพอท�าได้ยากล�าบาก”8 

ตวัอย่างหน่ึงของ CDC (US Centers for Disease Control 

and Prevention) สรปุว่า “การเพิม่เครือ่งฟอกอากาศ HEPA 

แบบเคลือ่นท่ี จะเพิม่ประสทิธผิลของอตัราการระบายอากาศและ

เพ่ิมการผสมลมภายในห้อง ส่งผลให้ลดเวลาในการก�าจดัอนภุาค

ทีก่่อให้เกดิการแพร่เชือ้ทางอากาศได้ 80%”9 และอกีหนึง่การ

ศกึษาพบว่า “การกรองด้วย HEPA ทีอ่ากาศอตัราไหลสงูช่วยลด

ความเส่ียงการติดเชือ้ได้สิบเท่า”10

   ส�าหรับการศกึษาท่ีครอบคลมุของเรา แบบจ�าลองพลศาสตร์

ของไหลเชงิค�านวณ (Computational fluid dynamics, CFD) 

เช่นท่ีแสดงในรปูท่ี 1 ได้รบัการพฒันาขึน้เพือ่จ�าลองรปูแบบการ

ไหลของกระแสอากาศในขณะท่ีคนก�าลังหายใจและพูดในที่

สาธารณะภายใต้สภาวะปกต ิเครือ่งฟอกอากาศแบบเคลือ่นทีถ่กู

น�าไปใช้ในแบบจ�าลองเพือ่วเิคราะห์ประโยชน์และก�าหนดจ�านวน

และต�าแหน่งท่ีเหมาะสม การทดลองภาคสนามโดยใช้หุน่เหมอืน

คนถกูใช้ในการยนืยนัความถกูต้องของแบบจ�าลองและท�าให้เหน็

ภาพประสิทธิผลในการท�าความสะอาดอากาศของเครื่องฟอก

อากาศเคลือ่นท่ี

   เป้าหมายท่ัวไปคือ การเพิ่มคุณภาพอากาศและบรรเทา

ความเส่ียงการแพร่เชื้อทางอากาศในร้านอาหารและพ้ืนที่

สาธารณะ โดยม ี3 วัตถปุระสงค์ ดงัน้ี

   •  สร้างความมัน่ใจให้ผูใ้ช้อาคารว่ามคีวามปลอดภยัใน 

     พื้นที่สาธารณะเช่นโรงแรม เพื่อให้เกิดการเดินทาง  

     และมคีวามรูส้กึปลอดภยัเมือ่ต้องไปท่ีท�างาน

   •  เพิ่มการหมุนเวียนอากาศและเจือจางส่ิงปนเปื้อนที ่

     แพร่ทางอากาศได้

   •  ก�าจัดอนุภาพท่ีเป็นอันตรายจากอากาศในที่ซึ่งมี 

     ความส�าคญั (พืน้ทีท่ีม่คีนใช้งาน)

พ้ืนทีส่าธารณะในโรงแรม
   พื้นท่ีสาธารณะในโรงแรมได้รับการออกแบบเพ่ือความ

สวยงามและการใช้สอย โดยเฉพาะในลอ็บบี ้ห้องอาหาร และห้อง

จดัเลีย้ง สถาปนกิและผูอ้อกแบบสร้างสรรค์พืน้ทีท่ีส่วยงามทีม่ี

พืน้ท่ีเปิดโล่งจ�านวนมากและมฝ้ีาเพดานสงู ต่อจากนัน้ได้ส่งมอบ

แบบให้วศิวกรเคร่ืองกลและขอให้สร้างความสบายให้กบัผูใ้ช้งาน 

วิศวกรเคร่ืองกลท�าได้โดยควบคมุอณุหภมูแิละความชืน้ ระบบ

ปรบัอากาศส�าหรบัโรงแรมโดยทัว่ไปแล้วไม่ได้ถกูออกแบบมีการ

ผสมลมได้อย่างสมบรูณ์และไม่ได้ออกแบบให้มโีซนทีช่ดัเจน หรอื

มกีารแยกบริเวณและควบคุมเชือ้โรคเหมอืนกบัในโรงพยาบาล

   ถงึแม้ว่าระบบปรบัอากาศของโรงแรมมกีารเจอืจางอากาศ

ทีด่กีว่าเนือ่งจากมทีัง้ปรมิาตรห้องทีใ่หญ่กว่าและการแบ่งชัน้ของ

อากาศตามแนวดิง่ แต่ระดบัฝ้าเพดานทีส่งูกว่าท�าให้มปีรมิาตร

อากาศขนาดใหญ่กว่าในการปรบัสภาวะและหวัลมจ่ายและหัวลม

กลบัจะยิง่ห่างจากโซนหายใจของผูใ้ช้งานมากกว่า การกรองและ

การฟอกอากาศโดยระบบปรบัอากาศส่วนกลางจะต้องเอาชนะ

ปัญหาดังกล่าว

   หากไม่มีการเว้นระยะห่างทางสงัคม ห้องบอลรูมจะมคีวาม

หนาแน่นผูใ้ช้งานมาก โดยเฉพาะอย่างยิง่หากเป็นการจดัประชมุ

ขนาดใหญ่ และการจัดรูปแบบของห้องอาจมีการปรบัเปลีย่นได้

ตลอดท้ังวนั ในช่วงเช้าห้องอาจถกูจดัเป็นท่ีรบัประทานอาหารเช้า 

จากนัน้ปรบัเป็นทีน่ัง่แบบห้องเรยีนส�าหรบัการประชมุตลอดทัง้วนั 

เสรจ็แล้วปรบัเป็นรปูแบบห้องจดัเลีย้งในช่วงเยน็

   ห้องอาหารมีปัญหามากข้ึนไปอีก เพราะผู้ใช้งานจะถอด

หน้ากากอนามยัออกเพือ่รบัประทานอาหาร และมแีนวโน้มท่ีจะ

พูดคุยกันในระหว่างรบัประทานอาหาร หากมีผูต้ดิเชือ้หนึง่คนนัง่

ร่วมอยูด้่วย กจ็ะมโีอกาสท่ีเกดิการแพร่กระจายเชือ้ทางอากาศใน

ปรมิาณมาก

ขอ้ดีและข้อเสีย ระหวา่งการกรองอากาศดว้ยระบบ
ปรบัอากาศส่วนกลาง กบั การกรองอากาศดว้ย
เครือ่งฟอกอากาศแบบเคลือ่นที่
   การเพิม่ประสทิธภิาพการกรองอากาศสามารถท�าได้ทัง้ที่

ระดบัระบบปรบัอากาศส่วนกลาง หรอื ระดบัเครือ่งฟอกอากาศ

เคลือ่นท่ีทีต่ดิตัง้ในพ้ืนที ่ทัง้สองวธีิมีข้อดีข้อเสยีต่างกนั

   การกรองอากาศทีร่ะบบปรบัอากาศส่วนกลาง
   เทคโนโลยกีารกรองอากาศทกุแบบมส่ีวนประกอบพืน้ฐาน

สองส่วนคือ พัดลมในการท�าให้อากาศเคลือ่นที ่และ ส่วนการก

รองทีท่�าหน้าท่ีกรองอนภุาคในอากาศ ทัง้สองส่วนนีม้อียูใ่นระบบ

ปรบัอากาศส่วนกลาง ความแตกต่างทีมี่คือ แผ่นกรองปกตทิีค่่า 

MERV ต�า่ เทยีบกบั แผ่นกรองค่า MERV สงู หรอื แผ่นกรอง HEPA 

ส�าหรบัอนภุาคและจลุชพีทีเ่กาะอยูบ่นอนภุาค ทางเลอืกหน่ึงคอื

การเปลีย่นแผ่นกรองอากาศให้มีค่า MERV สงูขึน้ เช่น MERV-13 

หรอื สงูกว่า ซึง่สามารถกรองสิง่ปนเป้ือนและจุลชพีได้ผลดกีว่า 

โดยขึน้อยูก่บัขนาดอนภุาค เช่น สามารถกรองอนภุาคขนาด 0.1 

รูปที่ 1  ผงัของลอ็บบีท้ีใ่ช้ในการจ�าลอง รวมทัง้เฟอร์นเิจอร์ในล็อบบี้
ที่มีบาร์ เฟอร์นิเจอร์ของเลาจน์ โต๊ะประชุม โต๊ะต้อนรับ และ ท่อลม
ระบบปรบัอากาศ หวัจ่ายลมแสดงโดยมลีมจ่ายออกมา ด้านขอบบน
และด้านซ้ายล่างที่มีสีแดงคือหัวลมกลับ

ปีที่ 25 ฉบับที่ 91  ฉบับที่ 1/2565บทความเชงิวิชาการ

วารสารสำาหรับสมาชิกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย28



ไมครอนได้ประมาณ 50%

   ขดีจ�ากดัอยูท่ีเ่ราสามารถเพิม่ประสทิธภิาพของแผ่นกรอง

อากาศได้มากเพียงใด เพราะการเพิ่มประสิทธิภาพแผ่นกรอง

อากาศอย่างไม่เหมาะสมอาจเป็นอุปสรรคให้อากาศไหลและ

ท�าให้ความดันอากาศลดต�า่ลง สิง่นีอ้าจส่งผลต่อความสบายของ

ผูใ้ช้งาน การเปลีย่นชนดิแผ่นกรองอากาศอาจท�าให้ต้องมีการ

เปลีย่นแผ่นกรองอากาศบ่อยขึน้และส่งผลต่อค่าใช้จ่ายในการเดิน

ระบบให้สงูขึน้ได้

   ขอ้ดี

   •  ปรบัแก้เพียงจดุเดยีว ไม่ต้องการพืน้ทีเ่พิม่

   •  ผูใ้ช้งานมองไม่เหน็ ไม่สร้างเสยีงและความไม่สวยงาม 

     ในพืน้ท่ีใช้งาน

   •  ไม่ต้องมกีารออกแบบหรอืตดิตัง้ท่ีซบัซ้อน

   •  ไม่มคีวามเปลีย่นแปลงด้านการบ�ารงุรกัษา

   ขอ้เสีย
   •  ประสทิธผิลในพืน้ทีอ่าจมข้ีอจ�ากดั เพราะอนุภาคและ 

     เชื้อโรคยังคงอยู่ในพื้นที่ก่อนที่จะตกลงสู่พื้นด้วยแรง 

     โน้มถ่วง ชนกบัเฟอร์นเิจอร์ หรือ พืน้ผวิอืน่ๆ (เช่น คน)  

     หรอื ถกูดูดเข้าสูร่ะบบลมกลบัของระบบปรับอากาศ

   •  ถ้าปรบัเปล่ียนแผ่นกรองให้ม ีMERV สงูขึน้ อาจจะต้อง 

     มกีารเปลีย่นแผ่นกรองถีข่ึน้ ซึง่น�าไปสูค่่าใช้จ่ายในการ 

     เดนิระบบทีส่งูขึน้

   •  เน่ืองจากผู้ใช้งานมองไม่เห็นแผ่นกรองอากาศที่ถูก 

     อพัเกรด ผูใ้ช้งานจึงไม่ทราบว่ามมีาตรการในการเพิม่ 

     คณุภาพอากาศ

   •  เพื่อให้เกิดประสิทธิผล จะต้องมีการติดตั้งแผ่นกรอง 

     อากาศอย่างถูกต้อง ไม่มีช่องว่างหรือรอยรั่วเพ่ือให ้

     เกดิประสิทธภิาพในการกรองอากาศตามทีต้่องการ

   การกรองอากาศด้วยเครือ่งฟอกอากาศเคลือ่นที่
   เช่นเดียวกับเทคโนโลยีการกรองอากาศอื่น เครื่องฟอก

อากาศเคลือ่นทีม่ส่ีวนพดัลมกบัส่วนการกรอง เหตผุลของการ

เลอืกเคร่ืองฟอกอากาศแบบใช้ HEPA เน่ืองจากมกีารใช้งานแพร่

หลายและมีราคาเหมาะสม เครื่องฟอกอากาศเคลื่อนท่ีแบบ 

HEPA อาจท�างานได้ผลดกีว่าในเชงิเปรยีบเทยีบด้วยเหตผุลสอง

ประการ 

   1) แผ่นกรอง HEPA สามารถกรองอนุภาคต้ังแต่ 0.3 

ไมครอนและใหญ่กว่าได้ 99.97% และ การวจัิยของ NASA แสดง

ให้เห็นว่า HEPA สามารถกรองอนภุาคขนาดเลก็กว่าไมครอนและ

อนภุาคนาโนได้มปีระสทิธผิลดมีาก11 

   2)  เครือ่งฟอกอากาศเคลือ่นทีท่ีต่ดิตัง้ใกล้กับคนและวาง

ในต�าแหน่งให้ด้านดดูหนัเข้าหาคน สามารถกรองอากาศได้อย่าง

รวดเรว็และมีประสทิธผิลก่อนทีอ่นภุาคและเชือ้โรคจะแพร่กระจาย

ออกไปในวงกว้าง ทางเลอืกนีอ้าจเป็นสิง่ทีด่กีว่า แต่กเ็ช่นเดยีวกบั

ทางเลอืกอ่ืน ทางเลอืกน้ีมีข้อดีข้อเสยีเช่นกนั

   ขอ้ดี
   •  เคลือ่นทีไ่ด้ เสยีบปลัก๊แล้วใช้งานได้ทนัที และไม่ต้อง 

     มกีารปรบัเปลีย่นองค์ประกอบอาคารอืน่ หรอืต้องการ 

     ทกัษะในการตดิตัง้

   •  แผ่นกรอง HEPA มปีระสทิธผิลมากกว่า MERV-13  

     แม้ในระดับเลก็กว่าไมครอนและอนภุาคนาโน

   •  เพื่ อให ้ ถึ งระดับเดียวกันในการก�าจัดอนุภาค  

     แผ่นกรอง HEPA ใช้เวลาน้อยกว่า MERV-13

   •  การติดตั้งในพื้นที่ใช้งานท�าให้เครื่องฟอกอากาศ 

     มีประสทิธิผลการการลดการแพร่กระจายเชือ้มากกว่า

   •  ท�าให้ผู้ใช้งานอาคารมองเห็นและเกิดความมั่นใจว่า 

     พ้ืนทีมี่อากาศสะอาดมากกว่า

   ขอ้เสีย
   •  ต้องใช้พ้ืนท่ีในการวางเครื่องฟอกอากาศและต้องใช้ 

     ปลัก๊ไฟ

   •  อาจมีเสยีงดังรบกวนเพ่ือเดินเครือ่งทีค่วามแรงสงูสดุ

   •  อาจต้องการการศกึษา CFD ทีซ่บัซ้อนก่อนการตดิตัง้ 

     เพ่ือให้เกดิประสทิธิผลสูงสดุ

   •  เครือ่งอาจถกูปิดจากผูใ้ช้งานท�าให้สญูเสียประสิทธผิล 

     ในพ้ืนท่ี

   •  เพิม่งานบ�ารงุรกัษาเครือ่งฟอกอากาศและการเปลีย่น 

     แผ่นกรองอากาศ

การจดัทีว่างเครือ่งฟอกอากาศใหม้ปีระสิทธผิล

รปูที ่2 การกระจายของอนภุาคโดยไม่มเีครือ่งฟอกอากาศ หุน่สีเหลือง
แสดงผู้ทีป่ล่อยเชือ้

รปูที ่3 การกระจายอนภุาคโดยมเีคร่ืองฟอกอากาศตดิตัง้อยู่ใกล้กบั
บรเิวณทีน่ัง่ หุน่สเีหลอืงแสดงผู้ปล่อยเชือ้
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   การศกึษาแบบจ�าลองพลวตัของไหลชีใ้ห้เหน็ถงึหลกัเกณฑ์

ทีส่�าคญั 3 ประการในการก�าหนดกลยุทธ์ในการใช้งานเครือ่งฟอก

อากาศให้เกดิประโยชน์สงูสดุ

   1. ยิ่งผู ้ติดเชื้ออยู ่ใกล้ด้านดูดของเครื่องฟอกอากาศ  

ยิง่มปีระสิทธผิลมาก แม้เป็นไปอย่างทีท่ราบ แต่ความเรว็ในการ

แพร่ของอนภุาคขนาดเลก็ในห้องอาจเป็นปัญหา ระบบปรบัอากาศ

โดยท่ัวไปได้รบัการออกแบบให้กระจายลมในพืน้ทีใ่ห้ทัว่ถงึ ดังนัน้

ยิง่มช่ีวงเวลาท่ีอนภุาคถกูปล่อยไว้นานยิง่ท�าให้อนภุาคสามารถ

กระจายออกไปในวงกว้างมากขึน้ ฝอยละอองจะเคลือ่นทีไ่ปทัว่

ห้องจนกว่าจะตกลงพืน้จากแรงโนมถ่วง ชนกบัเฟอร์นิเจอร์ หรอื

พืน้ผวิอืน่ (เช่น คน) และถกูดูดกลบัเข้าสูท่างลมกลบัของระบบ

ปรบัอากาศ

   2. จากรูปแบบของการไหลอากาศ ต�าแหน่งช่องลมจ่ายและ

ลมกลบั รูปร่างของห้อง และปัจจยัอืน่ จะมบีางต�าแหน่งในห้องที่

อากาศไม่ผสมหรอืเคลือ่นที ่สร้างให้เกดิพืน้ทีท่ีม่คีวามเข้มข้นของ

อนุภาคได้

   3. ความสูงของเครื่องฟอกอากาศก็มีผลกระทบกับ

ประสทิธิผล ถ้าเครือ่งฟอกอากาศมสีิง่กดีขวางน้อย เครือ่งฟอก

อากาศสามารถฟอกอากาศได้มากกว่าในเวลาเท่า ๆ กนั การ

ทดลองแสดงให้เหน็ว่าเครือ่งฟอกอากาศทีต่ัง้อยูบ่นโต๊ะท�างานมี

ประสทิธิผลกว่าทีต้ั่งอยูบ่นพ้ืน

   ในสภาวะคงที ่เคร่ืองฟอกอากาศทีไ่ด้รบัการออกแบบอย่าง

ด ีตัง้ในต�าแหน่งท่ีด ีสามารถก�าจดัอนภุาคขนาด 0.3 ไมครอน

ได้ 99.97% ภายในเวลาน้อยกว่าหนึง่ชัว่โมง เมือ่จ�าลองการจาม

กับเครื่องฟอกอากาศวางบนโต๊ะใกล้กับผู้จาม การวิเคราะห์

ของไหลแสดงให้เห็นว่าเครือ่งฟอกอากาศสามารถจดัเกบ็ 80% 

ของอนุภาคขนาดกลางและขนาดเลก็ได้ ในขณะทีอ่นภุาคขนาด

ใหญ่ติดอยูก่บัพืน้ผวิของเฟอร์นเิจอร์หรอืตกลงสูพ่ืน้ห้องด้วยแรง

โน้มถ่วงภายในวงรัศม ี1.8 ถงึ 2.7 เมตรรอบผูจ้าม (รปูที ่2)

กรณศีกึษาโดยใชแ้บบจ�าลอง CFD
   การศกึษาน้ีใช้เครือ่งมอื CFD ในการคาดการณ์รปูแบบการ

ไหลของกระแสอากาศและอนภุาคทีม่ไีวรสัในบรเิวณรับประทาน

อาหารในห้องอาหารของโรงแรม เนือ่งจากการไหลของกระแส

อากาศในอาคารมคีวามไม่เป็นระเบยีบอย่างมาก วธิกีารจ�าลอง

ความป่ันป่วนท่ีเหมาะสมและแบบจ�าลองเป็นสิง่ท่ีมคีวามส�าคัญ

มากต่อความแม่นย�าของการคาดการณ์การไหลของกระแส

อากาศ การศกึษาน้ีใช้ steady-state RANS simulation meth-

od with the RNG k-epsilon turbulence model12 ซึง่ได้รับ

การยอมรบัว่ามปีระสทิธผิลและเหมาะสมกบัการจ�าลองการไหล

ของกระแสอากาศในอาคาร  Transient trajectories ของอนุภาค

ทีป่ล่อยจากแหล่งก�าเนดิ (เช่น ปาก) ใช้แบบจ�าลองของโปรแกรม

คอมพวิเตอร์ โดยมสีมมตฐิานว่าเป็น monodispersed non-

interacting spherical particles

ตารางที ่1 ข้อมูลจ�าเพาะของห้องอาหาร

OBJECT DIMENSIONS CONDITIONS

Diffuser Inlet 1.22 m × 0.30 m Tin = 17.6°C

Dining Table 0.87 m × 0.87 m × 
0.75 m

Adiabatic

Exhaust Outlet 0.61 m × 0.61 m T
ex

 = 20°C

Occupant 0.30 m × 0.43 m × 
1.30 m

T = 27°C

Ceiling Light – 10.7 W/m2

Total Air 
Change Rate

– 5/h

Supply Air 
Velocity

– 0.3429 m/s

   เนือ่งจากไวรสัมจี�านวนน้อยในอากาศ โมเม้นตมัจากการ

ชนของอนภุาคในอากาศป่ันป่วนจงึถอืว่าละเลยได้14 Multiple 

numerical grids ถกูทดสอบเพือ่ให้มัน่ใจว่ามคีวามแม่นย�าเพยีง

พอและมีค่าใช้จ่ายในการค�านวณทีเ่หมาะสม numerical grids 

จ�านวนประมาณ 65,000 numerical grids ถูกใช้ในการจ�าลอง 

CFD โดยทีก่�าหนดให้ใช้ grid แบบละเอยีดตรงผูใ้ช้งานและเครือ่ง

ฟอกอากาศ

   รายละเอยีดของกรณศีกึษา
   พ้ืนที่นั่งรับประทานอาหารในห้องอาหารถูกท�าเป็นแบบ

จ�าลองโดยมจี�านวนคนนัง่เตม็ (177 คน) และมรีะบบปรบัอากาศ 

(ต�าแหน่ง ขนาด ขนาดพิกดั) ตามทีแ่สดงในรปูที ่3 และสรปุใน

ตารางที ่1

ตารางที ่2  ข้อมูลจ�าเพาะของเครือ่งฟอกอากาศ

UNIT
FLOOR AIR 

PURIFIER
TABLE AIR 
PURIFIER

Dimensions 0.56 m × 0.33 m 
× 0.61 m

0.42 m × 0.2 m  
× 0.2 m

Inlet Size 0.1291 m2 0.1935 m2

Outlet Size 0.0452 m2 0.0316 m2

Clean Air 
Delivery Rate

0.156 m3/s 0.056 m3/s

   เครื่องฟอกอากาศจ�านวนหน่ึงได้รับการทดสอบในการ

จ�าลองเหตกุารณ์หลายรปูแบบผสมกนั ทัง้ขนาดพิกดั จ�านวน และ

การจดัวาง บทความนีน้�าเสนอผลของการใช้เครือ่งฟอกอากาศที่

มีจ�าหน่ายทัว่ไปสองแบบเพ่ือแสดงผลการท�างานของเครือ่งฟอก

อากาศ (ตารางที ่2) โดยใช้เครือ่งฟอกอากาศแบบตัง้พ้ืน (Floor 

Air Purifier, FAP) จ�านวน 8 เครือ่ง จดัวางทีป่ลายห้องทัง้สอง

ด้านของห้องอาหาร (ด้านหนึง่ 5 เครือ่ง อีกด้านหนึง่ 3 เครือ่ง) 

ปีที่ 25 ฉบับที่ 91  ฉบับที่ 1/2565บทความเชงิวิชาการ

วารสารสำาหรับสมาชิกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย30



(รปูท่ี 3)  ซึง่ดดูลมเข้าด้านข้างเครือ่งและเป่าลมออกด้านบนเครือ่ง 

ใช้เครื่องฟอกอากาศแบบตั้งโต๊ะ (Table Air Purifier, TAP) 

จ�านวน 1 เครือ่งวางกลางโต๊ะรบัประทานอาหาร ซ่ึงดดูลมจาก 

รอบ ๆ เครือ่งแล้วเป่าลมออกขึน้ด้านบน

   การศกึษาน้ีมุง่เน้นเกีย่วกบัการพดู ซึง่เป็นข้อกงัวลหลกัใน

ระหว่างรับประทานอาหารและงานในห้องบอลรมู การศกึษาแสดง

ให้เหน็ว่าการพูดอาจปล่อยฝอยละอองจ�านวน 2,600 ฝอยละออง

ต่อวนิาท ีท่ีความเร็ว 1 ถงึ 5 เมตรต่อวนิาที (197 ถงึ 984 ฟตุ

ต่อนาที)15 อตัราไหลของอากาศออกจากปากขณะพูดประมาณ 

284 ถึง 759 ลูกบาศก์เซนติเมตรต่อวินาที (0.6 ถึง 1.61 

ลกูบาศก์ฟตุต่อนาท)ี16 และมสีมมตฐิานพ้ืนท่ีเปิดของปาก 1.8 

ตารางเซนติเมตร (0.28 ตารางนิว้) น�าไปสูค่่าเฉลีย่ความเรว็ลม

ที่ออกจากปาก 2.77 เมตรต่อวินาที (545 ฟุตต่อนาที) ซ่ึง

สอดคล้องกบัผลการทดสอบถ่ายภาพอนุภาคของไหล (particle 

image velocimetry) ทีไ่ด้ความเรว็ 3.1 เมตรต่อวนิาท ี(610 

ฟตุต่อนาที)17

   การศกึษาได้จ�าลองการพูดของคนในหลายต�าแหน่ง โดยที่

บทความน้ีน�าเสนอเฉพาะผลจากแหล่งก�าเนดิเดยีวซึง่แสดงในรูป

ที ่3 ตารางที ่3 สรุปผลรายละเอยีดของการจ�าลองอนภุาคไวรสั 

จ�านวนไวรัสท่ีออกจากปากมีสมมตฐิานเท่ากบั 5,000 อนุภาค

เพือ่ให้แน่ใจว่าความเบ่ียงเบนเชงิสถติน้ิอยกว่า 1% 18

   อนุภาคท่ีมขีนาดใหญ่กว่า 10 ไมครอน มแีนวโน้มตกลงพืน้

อย่างรวดเร็ว ขณะท่ีอนุภาคขนาดเล็กมีแนวโน้มท่ีไหลไปกับ

กระแสอากาศ และอนุภาคขนาด 3 ไมครอนถือเป็นตัวแทน

อนุภาคขนาดโดยเฉลีย่ระหว่างการพดู การศกึษาความไว (sen-

sitivity studies) ถกูท�าใน CFD ซึง่แสดงให้เหน็ว่าอนภุาคขนาด

เลก็กว่า 10 ไมครอน มลีกัษณะของการแพร่ทางอากาศ (air-

borne) เป็นอย่างด ีดงันัน้จงึใช้อนุภาคขนาด 3 ไมครอนในแบบ

จ�าลองการค�านวณง

   การวเิคราะห์สมรรถนะของสภาวะต่าง ๆ ของการ
ระบายอากาศ
   รูปแบบการไหลของอากาศในอาคารสาธารณะเช่น ร้าน

อาหารเป็นสิง่ทีซ่บัซ้อนมาก ได้รบัอทิธพิลจากหลายปัจจยั เช่น 

ต�าแหน่งและสภาวะของหวัลมจ่ายและหวัลมกลบั รวมถงึ การจดั

วางสิง่ของในพืน้ท่ีและบริเวณใกล้เคยีง การเคลือ่นไหวของคนใช้

งานกเ็ป็นอกีส่วนท่ีส่งผลกระทบต่อการกระจายลม ซึง่ไม่ได้น�ามา

พจิารณาในท่ีน้ี (เป็นปกตสิ�าหรบัวตัถุประสงค์ในการออกแบบและ

รปูที ่4 แบบจ�าลองคอมพวิเตอร์ของห้องอาหาร

ตารางที ่3  สภาวะการปล่อยอนภุาค

OBJECT VALUE

Open Area of Talking Mouth16 1.8 cm2

Airflow Rate From Talking Mouth20 500 cm3/s

Temperature of Airflow From Talking 
Mouth

27°C

Aerodynamic Diameter of Particle21 3 mm

Density of Particle22 600 kg/m3

Number of Particles Released From 

Talking Mouth18

5,000

รปูที ่5  เวคเตอร์การไหลอากาศท่ีระดบัความสงูโซนหายใจ 
(Z=1.1 m) ภายใต้สภาวะการระบายอากาศต่าง ๆ กนั (a) 
central air-conditioning system (CA); (b) central 
air-conditioning system with floor air purifiers (CAF); 
(c) central air-conditioning system with both floor and 
table air purifiers (CAFT). สีเ่หลีย่มจตัรัุสแสดงผูใ้ช้งาน 
วงกลมแสดงเครือ่งฟอกอากาศตัง้โต๊ะทีอ่ยูก่ลางโต๊ะ

ประเมินระบบ) มีข้อสงัเกตว่า การเคลือ่นไหวของคน (เช่น ศรีษะ

เคลื่อนไหวระหว่างการพูด) อาจมีผลส�าคัญในการแพร่เชื่อใน

สถานการณ์จรงิ

   ผลการศกึษาท่ีเลอืกมาหลายสถานการณ์ ได้แก่ (1) ระบบ

ปรบัอากาศส่วนกลาง (CA) (2) ระบบปรบัอากาศส่วนกลางร่วม

กบัเครือ่งฟอกอากาศแบบตัง้พืน้ (CAF) (3) ระบบปรบัอากาศส่วน

กลางร่วมกบัเครือ่งฟอกอากาศแบบตัง้พ้ืนและแบบตัง้โต๊ะ (CAFT) 

รปูที ่4 แสดงเวคเตอร์ความเรว็อากาศทีค่าดการณ์ทีร่ะดับความ

สงูในโซนหายใจ (Z=1.1 เมตร หรอื 3.61 ฟตุ สงูจากระดบัโต๊ะ) 

การตดิตัง้เครือ่งฟอกอากาศแบบเคลือ่นทีเ่ปลีย่นแปลงทิศทางกระ

อากาศตามทีค่าด และบรรเทาปัญหากระอากาศข้ามโต๊ะซึง่อาจ

ท�าให้เกิดการติดเชื้อข้ามโต๊ะได้ เครื่องฟอกแบบตั้งโต๊ะแสดง

ทศิทางลมท่ีเป็นผลดีและชดัแจ้งทีไ่หลเข้าสูเ่ครือ่งฟอกอากาศ ผล

ทีไ่ด้รบัคืออนภุาคส่วนใหญ่ทีอ่อกจากปากคนไหลเข้าสูเ่คร่ืองฟอก

อากาศ (รปูที ่5) กระแสลมแรงขึน้สูด้่านบนทีอ่อกจากเครือ่งฟอก

อากาศยงัช่วยขบัเคลือ่นให้อนภุาคไหลขึน้สู่เพดานทีซ่ึง่มีหวัรับลม

กลบัของระบบปรบัอากาศส่วนกลางอยู่
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   ตารางที ่ 4 แสดงสมรรถนะการระบายอากาศเชงิปรมิาณ

โดยการเปรียบเทียบปริมาณอนุภาคที่ปลายทาง ตัวเลขของ

อนุภาคถกูนบัและแสดงในรปูของร้อยละทีจ่ดุต่าง ๆ ตามล�าดบั 

คอื หวัลมกลับของระบบปรบัอากาศส่วนกลาง หรอื เครือ่งฟอก

อากาศเคลือ่นที ่หรือ ตดิอยู่บนพืน้ผวิต่าง ๆ  (จาก 5,000 อนภุาค

ทีป่ล่อยออกไป) เหน็ได้อย่างชดัเจนว่า ด้วยระบบปรบัอากาศส่วน

กลางอย่างเดยีว มเีพยีงอนุภาคจ�านวนน้อยเท่านัน้ทีจ่ะถกูดดูผ่าน

ทางหัวลมกลับของระบบปรับอากาศส่วนกลางท่ีฝ้าเพดาน 

อนุภาคส่วนใหญ่จะกระจายตวัอยูภ่ายในห้อง และท้ายทีส่ดุตกลง

ไปติดกบัตวัคน โต๊ะ พืน้ และผนงั เครือ่งฟอกอากาศแบบตัง้พ้ืน

สามารถท�าความสะอาดอากาศได้ 28% ขณะท่ีไปท�าให้เพ่ิม

อนุภาคท่ีติดทีผ่นังรอบ ๆ  (48%) เนือ่งจากการดงึลมลงสูพ้ื่นด้าน

ล่างของเคร่ืองฟอกอากาศแบบตัง้พืน้ เครือ่งฟอกอากาศแบบตัง้

โต๊ะสามารถจดัการกบัอนภุาคได้เกอืบ 80% ขณะทีม่กีารเพิม่

อนภุาคทีต่ดิบนโต๊ะเพยีงเลก็น้อยเมือ่เทยีบกบักรณเีครือ่งฟอก

อากาศแบบตัง้พืน้ (แต่กด็กีว่ากรณทีีไ่ม่มเีครือ่งฟอกอากาศเลย) 

แสดงให้เหน็ท่ีสมรรถนะทีด่กีว่าชดัเจน

   การจ�าลอง CFD ลักษณะเดียวกันได้ท�ากับห้องบอลรู

มด้วย โดยมคีนใช้งานมากขึน้ (1,320 คน) และโต๊ะกลม (165 

โต๊ะ) ซึ่งแสดงผลสมรรถนะออกมาในแบบเดียวกัน เนื่องจาก

การไหลของลมที่ซับซ ้อนกว่าและโต๊ะมีขนาดใหญ่กว ่า  

การจัดหาเครื่องฟอกอากาศแบบตั้งโต๊ะที่เหมาะสม (ทั้งขนาด

และปริมาณลม) จึงเป็นสิ่งส�าคัญมากต่อความส�าเร็จในการ

ท�าความสะอาดอากาศ

   กรณศีกึษาโดยการทดลองภาคสนาม
   การทดลองภาคสนามท�าขึน้ในห้องอาหารและห้องบอลรูม

ของโรงแรมแห่งหนึง่ในเดือนธันวาคม ค.ศ. 2020 หุ่นจ�าลองทีม่ี

ความร้อน 65 วตัต์จ�านวน 4 ตวัถกูสร้างและน�ามาเป็นตวัแทน

ของคนใช้งาน หุน่แต่ละตวัมอีณุหภูมทิีห่น้าผาก 31 องศาเซลเซยีส 

และทีเ่ส้ือผ้า 28 องศาเซลเซยีส ซึง่สอดคล้องกบัอุณหภูมิจรงิของ

คนในพืน้ทีก่ารทดลอง ไอหมอกซึง่ท�าจากสารผสมน�า้-ไกลเซอรนี

ถกูน�ามาจ่ายออกท่ีปากของหุน่เพือ่จ�าลองสถานการณ์การไอและ

การพดู การไอเกดิขึน้ 5 วนิาท ี โดยมฝีอยละออง/หมอกปล่อย

ออกมาที่ความเร็วประมาณ 5 เมตรต่อวินาที ขณะที่การพูด 

เกิดข้ึน 20 วินาที โดยมีฝอยละออง/หมอกปล่อยออกมาที่

ความเร็วประมาณ 1 เมตรต่อวนิาท ี ความเรว็ทีป่ล่อยออกมา

เท่ากบัการจ�าลองด้วย CFD โดยที ่CFD ปล่อยนาน 1 วนิาท ีขนาด

ของอนภุาค/ฝอยละอองส่วนใหญ่ (มากกว่า 70%) อยูใ่นช่วงที ่

เลก็กว่า PM2.5 ซึง่พร้อมท่ีจะแพร่ทางอากาศ

   รปูแบบการกระจายตวัของสิง่ปนเป้ือนได้รบัการบนัทกึภาพ

วิดีโอในระดับมืออาชีพ และมีการตรวจวัดความเข้มข้นของ

อนภุาคทีต่�าแหน่งส�าคญัของผูใ้ช้งานโดยเคร่ืองตรวจนบัอนภุาค 

การทดลองได้ทดสอบทัง้กรณีฐานภายใต้สภาวะห้องทีไ่ม่เคร่ือง

ฟอกอากาศและกรณทีีม่เีครือ่งฟอกอากาศหลายแบบและหลาย

ต�าแหน่งเพื่อยืนยันและเปรียบเทียบสมรรถนะของเครื่องฟอก

อากาศ

FIGURE 6 Particle trajectories at t = 30 s 
after the release under different  
ventilation conditions: (a) CA; (b) CAF; 
(c) CAFT. Black circle in (a): source  
occupant; (b): floor purifier; (c): table 
purifier.

รปูที ่7 การกระจายของสิ่งปนเปื้อนท่ีบริเวณรับประทานอาหารใน 
ห้องอาหาร

ตารางที ่4 การเปรยีบเทียบปลายทางของอนุภาค

VENTILATION MODE
CA 
(%)

CAF 
(%)

CAFT 
(%)

DISCHARGED Central Exhausts 3.26 2.02 1.62

REMOVED

Floor Air Purifier 28.08 1.42

Table Air Purifier 76.40

Occupant Body 32.64 4.10 1.72

DEPOSITED

Table 25.08 6.48 13.18

Ground 24.82 5.70 1.46

Surrounding 

Wall

11.36 48.04 1.58

Ceiling 2.84 5.58 2.62

TOTAL 100.00 100.00 100.00

ปีที่ 25 ฉบับที่ 91  ฉบับที่ 1/2565บทความเชงิวิชาการ

วารสารสำาหรับสมาชิกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย32



   หอ้งอาหาร
   รูปท่ี 7 แสดงผลเปรยีบเทยีบการกระ

จายสิ่งปนเปื้อนรอบตัวผู้ใช้งานบริเวณ

พืน้ทีรั่บประทานอาหารในห้องอาหาร ที ่t 

= 5 วนิาที และ t = 12 วนิาท ีตามล�าดบั

หลงัจากเร่ิมการไอ ทัง้ทีม่แีละไม่มเีครือ่ง

ฟอกอากาศแบบตัง้พืน้ อนภุาคซ่ึงถ้าไม่

เคล่ือนที่รอบ ๆ ห้องเป็นระยะเวลาหนึ่ง 

(ขึน้กบัต�าแหน่งของต้องก�าเนิดสิง่ปนเป้ือน

และหัวลมจ่ายและหัวลมกลับของระบบ

ปรบัอากาศส่วนกลาง) กจ็ะถูกก�าจดัโดย

เคร่ืองฟอกอากาศอย่างรวดเรว็และอย่างมี

ประสทิธิผล

   หอ้งบอลรมู
   การทดลองท�าทัง้กบัการจดัห้องแบบห้องเรยีนและแบบห้อง

จัดเลีย้งในห้องบอลรมูขนาดใหญ่ รปูที ่8 แสดงการกระจายตวัของ

ส่ิงปนเป้ือนท้ังกรณีทีไ่ม่มแีละมเีครือ่งฟอกอากาศตัง้โต๊ะ (114 

ลกูบาศก์เมตรต่อชัว่โมง หรอื 67 ลกูบาศก์ฟตุต่อนาท)ี ภายใต้

รปูแบบการจดัห้องแบบห้องเรยีน ท่ี t= 5 วนิาทแีละ t= 12 วนิาที

หลงัจากเร่ิมการไอ ในกรณรีะบบปรับอากาศแบบธรรมดา สิง่ปน

เป้ือนเคล่ือนทีอ่ยูใ่นห้องมากและอาจเคลือ่นทีข้่ามแถวทีน่ัง่ด้าน

หน้าและด้านหลงัด้วยขึน้อยูก่บัต�าแหน่งของต้นก�าเนดิในพืน้ที่ 

เคร่ืองฟอกอากาศถกูตัง้ระหว่างทกุ ๆ  สองแถวทีน่ัง่สามารถจ�ากดั

บริเวณสิง่ปนเป้ือนให้อยูร่อบ ๆ  แหล่งก�าเนดิและก�าจัดสิง่ปนเป้ือน

ได้ในเวลารวดเร็ว รูปแบบการกระจายตวักรณกีารจดัห้องบอลรมู

แบบห้องจัดเลี้ยงก็มีลักษณะเดียวกัน อย่างไรก็ตามเนื่องจาก

ขนาดของโต๊ะจดัเลีย้งทีใ่หญ่กว่าและความหนาแน่นของผู้ใช้งาน

ห้องจดัเลีย้งท่ีมากกว่า เครือ่งฟอกอากาศทีม่ตี�าแหน่งช่องลมเข้า/

ออก และอตัราไหลลมทีเ่หมาะสมจ�าเป็นต้องได้รบัการศกึษาเพิม่

เตมิต่อไป

สรปุผล
   การวจิยัน้ีแสดงให้เหน็ว่าการใช้เครือ่งฟอกอากาศเคลือ่นที่

แบบ HEPA เป็นวธิกีารทีม่ปีระสทิธผิลในการเพิม่คณุภาพอากาศ

และช่วยบรรเทาปัญหาการแพร่ของเชือ้โรคทางอากาศ การกรอง

แบบ HEPA เป็นเทคโนโลยทีีเ่ชือ่ถอืได้ซึง่มปีระสทิธผิลในการ

ก�าจัด 99.97% ของอนุภาคอันตรายในอากาศ และเพ่ิมการ

หมนุเวยีนอากาศซึง่ช่วยลดความเสีย่งการการแพร่เชือ้

   การติดตั้งเครื่องฟอกอากาศแบบเคล่ือนท่ีสามารถ 

มีประสิทธิภาพไม่น้อยกว่าวิธีการอื่นที่ยุ ่งยากกว่า วิธีน้ีง่าย 

ในการติดต้ังและไม่ต้องการการปรับปรงุระบบปรบัอากาศเดิม วธีิ

นี้ยืดหยุ ่นและสามารถน�ากลับมาใช ้เมื่อความต้องการ

เปลี่ยนแปลงได้ ราคาของแผ่นกรอง การบ�ารุงรักษา และ 

รูปที ่8 การกระจายสิง่ปนเป้ือนในห้องบอลรูมทีจ่ดัแบบห้องเรียน

ค่าพลงังาน ควรได้รบัการน�ามาพจิารณาในทกุกรณรีวมถงึกรณี

ใช้เครือ่งฟอกอากาศด้วย

   การศึกษาด้วยแบบจ�าลองแสดงให้เห็นว่าแนวทางท่ีมี

ประสิทธิผลทีสุ่ดคอืการวางเครือ่งฟอกอากาศให้ใกล้คนมากทีส่ดุ 

ต�าแหน่งช่องลมเข้าและลมออกควรน�ามาพิจารณาด้วย ในการ

ศกึษานีใ้ช้เครือ่งทีม่ช่ีองลมเข้าด้านข้างและเป่าออกด้านบน เคร่ือง

ฟอกอากาศไม่ควรเป่าลมเข้าหาคนโดยตรง ต�าแหน่งตดิตัง้ทีด่ี

ทีส่ดุของเครือ่งฟอกอากาศคืออยูใ่กล้กบับรเิวณท่ีคนนัง่ ทีร่วมคน 

หรอืทีพ่กัคอย ซึง่คนใช้ระยะเวลานาน หรอือยูใ่นบรเิวณทีก่าร

รกัษาระยะห่างทางสงัคมท�าได้ยาก เช่น พืน้ทีส่าธารณะ ลอ็บบี้ 

จุดนัดพบ ห้องอาหาร บาร์ จุดเช็คอิน รวมถึงห้องล็อกเกอร์  

ห้องพักผ่อน โรงอาหาร และห้องประชมุด้วย

   ประโยชน์เพ่ิมเตมิคือการเพ่ิมคุณภาพอากาศโดยการก�าจดั

ฝุน่ ละอองเกสร ควนั และอนภุาคอืน่ ๆ  ซึง่เป็นปัญหาส�าหรบัผูแ้พ้

หรอืเป็นภูมิแพ้ อย่างไรกต็ามพ้ืนทีต่่าง ๆ มีลกัษณะเฉพาะตวัจงึ

ต้องได้รบัการประเมินและจดัการด้วยวธีิต่าง ๆ กนัไป
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ส�าหรับงานระบบปรับอากาศ และงานสุขาภิบาล 
ภายใตแ้บรนด์ “AEROFLEX” 
และงานระบบหลังคา ภายใต้
แบรนด์ “AERO-ROOF”  
ที่ได้รับการรับรองผลิตภัณฑ์ 
Made in Thailand (MiT)
จากสภาอุตสาหกรรมแห่ง
ประเทศไทย

	บริษัท	แอร์โรเฟลกซ์	จ�ำกัด		
			กำรันตีคุณภำพและมำตรฐำน	
			ในฐำนะผู้ผลิตและจ�ำหน่ำยฉนวนยำง

ฉนวนยาง AEROFLEX และ AERO-ROOF 
ทุกชิ้นเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพ 

มีแหล่งผลิตที่ชัดเจน

ทกุคนชว่ยกนัได ้เพียงเลอืกใชผ้ลติภณัฑท์ีไ่ดร้บัเครือ่งหมาย MiT เพ่ือชว่ยกนัส่งเสรมิ
ผลิตภัณฑ์ของคนไทย แบรนด์ของคนไทย ที่ผลิตในประเทศไทยนะครับ

*MiT คือผลิตภัณฑ์ท่ีผลิตในประเทศไทย จากโรงงานหรือธุรกิจที่มีการจดทะเบียน มีเลขประจ�าตัวผู้เสียภาษ ี
ทีถ่กูต้องในประเทศไทย และมีคณุสมบตัติามทีส่ภาอตุสาหกรรมแห่งประเทศไทยก�าหนด โดยใช้แนวทางการค�านวณมลูคา่
ตามหลักการ ASEAN Content ผลิตภัณฑ์ MiT จะได้รับเอกสารรับรองหรือเครื่องหมายที่ ส.อ.ท. ออกให้ เพ่ือประโยชน์ 
ในการน�าไปใช้แสดงคุณสมบัติผลิตภัณฑ์ MiT กับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

จึงมั่นใจได้ว่า
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พานาโซนิค 
จัดกิจกรรมสัมมนาออนไลน์ 

“New Panasonic Innovation Health & 
Safety Solutions for Residence” 

   เมื่อวันที่ 15 ธันวาคม 2564 บริษัท พานาโซนิค แมเนจเม้นท์ (ประเทศไทย) จ�ากัด โดย 
คณุพงษว์ฒุ ิแสงประเสริฐ รองผูอ้�านวยการ ฝ่ายพัฒนาธรุกจิกลุม่ลกูคา้องค์กร รว่มกบับรษิทั
ขายกลุ่มบริษัท พานาโซนิคในประเทศไทย ได้แก่ บริษัท พานาโซนิค ซิว เซลส์ (ประเทศไทย) 
จ�ากัด, บริษัท พานาโซนิค เอ.พี. เซลส์ (ประเทศไทย) จ�ากัด และ บริษัท พานาโซนิค ไลฟ ์ 
โซลูชั่นส์ เซลส์ (ประเทศไทย) จ�ากัด จัดกิจกรรมสัมมนาออนไลน์ในหัวข้อ “New Panasonic 
Innovation Health & Safety Solutions for Residence” โดยน�าเทคโนโลยี นวัตกรรมการ
ออกแบบคุณภาพอากาศ และระบบรักษาความปลอดภัย เพ่ือให้ผู้พักอาศัยรู้สึกปลอดภัยยิ่งขึ้น
ในการรักษาระยะห่าง รวมถึงสุขภาพภายในที่พักอาศัย ซ่ึงได้รับความสนใจจากกลุ่มผู้พัฒนา
อสังหาริมทรัพย์ ผู้ออกแบบ ที่ปรึกษา ร่วมเข้าชมและรับฟงัในงานสัมมนาครั้งนี้ ท่านสามารถ 
รับชมข้อมูลเพ่ิมเติมกิจกรรมครั้งนี้ได้ที่ https://www.panasonic.com/th/
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แอร์พันธ์ุอึด	ได้รับกำรรับรอง	
“Made in Thailand”

ร่วมกับกรมพัฒนำฝีมือแรงงำน
จัดคอร์สพัฒนำทักษะช่ำงแอร์

ยูนิแอร์ 

ซัมซุง

ด้วยยูนิแอร์เดินทางเข้าสู่ปีที่ 50  
เราจึงไม่หยุดที่จะพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
และเพ่ือตอกย�้าความเป็นแบรนด์คนไทย  
ที่ผลิตเครื่องปรับอากาศมาอย่างยาวนาน 
บรษิทั ยูนแิอร ์คอร์ปอเรชัน่ จ�ากัด ขอน�าเสนอ
ผลิตภัณฑ์ เครื่ องปรับอากาศ ที่ ได้ รับ 
การรับรองสินคา้ทีผ่ลิตในประเทศไทย (Made  
in Thailand : MiT) มาตรฐานอุตสาหกรรม 
จากสภาอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย ดังนี้ 
ชนิดตั้งแขวน, ชนิดตู้ตั้ง, ชนิดฝังฝ้ารอบ
ทิศทาง ชนิดซ่อนในฝ้าและชนิดต่อท่อลม  
หากสนใจเครื่องปรับอากาศฝีมือคนไทย  
ที่ผลิตโดยคนไทย และได้ รับการรับรอง  
Made in Thailand

บรษัิท ไทยซมัซงุอเิลคทรอนิคส์ จ�ากดั 
ร่วมมอืกับกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน จดัคอร์ส
พัฒนาทักษะช่างแอร์ไทยผลักดันสู่ช่างแอร์ 
มอือาชพี ในหลกัสตูรการตดิตัง้และซอ่มบ�ารงุ
เครื่องปรับอากาศในบ้านและการพาณิชย์
ขนาดเล็ก พร้อมยกระดับทักษะฝีมือให้มี
คุณภาพตามมาตรฐานสากล

ส�าหรับช่างแอร์ที่สนใจเข้าร่วมโครงการ 
สอบถามได้ที่ 
Line official @samsungacinstaller

ติดต่อสอบถามได้ที่
Tel : 02-312-4500

Inbox Facebook : Uni-Aire
LINE : @uni-aire

Website : uni-aire
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CARRIER (THAILAND) LIMITED
www.carrier.co.th
Tel : 02 090 9999
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รู้ยัง!! ค่าสมัครสมาชิกสมาคมฯ 

เพียงปีละ 300 บาท (ปีแรกมีค่าแรกเข้า 100 บาท)

แต่รับสิทธิประโยชน์ส�าหรับสมาชิก	มีมูลค่าสูงกว่าค่าสมัครมากมาย	อาทิ:	
	 	 1.		 รับหนังสือบทความวิชาการประจ�าปี	1	เล่ม
	 	 2.		 รับสารส�าหรับสมาชิก	ACAT	News	4	ฉบับ	(ฉบับพิมพ์)
	 	 3.		 สิทธิ์เข้าร่วมสัมมนาวิชาการกลางปี	และปลายปี	ฟรี
	 	 4.	 สทิธิเ์ขา้รว่มกจิกรรมในราคาสมาชกิ	อาท	ิเยีย่มชมดูงาน	(จดัอยา่งนอ้ยปลีะ	2	ครัง้),	สมัมนาวชิาการ	
	 	 	 	 (จดัอยา่งนอ้ยปีละ	4	ครัง้	ไมร่วมสมัมนาวชิาการกลางป	ีและปลายป)ี,	กอลฟ์ส�าหรบัสมาชกิ	(จดัปลีะ	
	 	 	 	 4	ครั้ง),	อบรมวิชาชีพวิศวกรระดับต้น,	กลาง	และสูง,	อบรมหลักสูตรพิเศษฯ
	 	 5.		 สิทธิ์เข้า	Facebook	Group	Discussion	“ACAT	Member	Group”	กลุ่มพูดคุย-ปรึกษาปัญหา
	 	 	 	 งานด้านวิศวกรรมปรับอากาศและระบายอากาศ	(https://bit.ly/2SBkTXc)	
	 	 6.	 สิทธิ์ในการซื้อหนังสือสมาคมฯ	ในราคาสมาชิก
	 	 7.		 สทิธิใ์นการใชบ้ริการหอ้งสมดุ	(มีหนังสอื	ต�าราดา้นวศิวกรรมปรบัอากาศและท�าความเยน็	จากตา่งประเทศ 
	 	 	 	 มากมายให้ค้นคว้า)
	 	 8.	 สิทธิ์ในการเสนอชื่อและเลือกตั้งสมาชิกเข้ารับการเลือกตั้งเป็นคณะกรรมการบริหารสมาคมฯ
	 	 9.	 สิทธิ์เข้าร่วมประชุมใหญ่และออกเสียงลงมติต่าง	ๆ	ในที่ประชุม
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วิธีสมัครสมาชิก
สมาคมฯ

สามารถสมัครสมาชิกได	้2	วธิคีะ่
   วิธีออนไลน์ 

	 	 	 ตามลิงก์นี้เลยค่ะ	
	 	 	 https://www.acatmember.com/
Authentication/signin	

   วิธีคลาสสิค 

	 	 	 (ดาวน์โหลดใบสมัคร+printใบสมัคร+	
กรอกขอ้มลูใหค้รบถว้น	โดยเวน้ขอ้มลูผู้รบั
รองการเป็นสมาชิกได้	 (หากไม่มี)+โอนเงิน
ค่าแรกเข้าและค่าสมัครรายปี+สแกนใบ
สมคัรสง่พรอ้มรปูและหลกัฐานการโอนเงนิ	
(ไปที่อีเมลที่ระบุในใบสมัครเท่านั้น)	

	 	 	 สามารถดาวน์โหลดใบสมัครได้ที่นี่	
https://bit.ly/3uU0GKi
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TM

Precision
Temperature & Humidity

Controls Specialist

www.enercov.com
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ขอเชิญชวนส่งบทความวิชาการ
ด้านการปรับอากาศและระบายอากาศ

 สมาคมฯ ขอเชิญชวนสมาชิก นักวิชาการ และผู้แทนบริษัทสปอนเซอร ์

ส่งบทความวิชาการที่เกี่ยวข้องกับวิศวกรรมปรับอากาศและระบายอากาศ	
เพ่ือตีพิมพ์ลงในสารส�าหรับสมาชิก	(ACAT	News)	ประจ�าปี	2565

รายละเอียดเพ่ิมเติมค่ะ:	https://bit.ly/3dT7S3u

บทความที่ได้รับ
การตีพิมพ์เผยแพร่ 

ผู้เขียนจะได้รับ
ค่าตอบแทนหน้าพิมพ์ละ 

200 บาท

ก�าหนดส่งบทความให้โรงพิมพ์	มีดังนี้ครับ

  ฉบับที่ 1		 วันที่	1	เมษายน	2565
  ฉบับที่ 2		วันที่	1	มิถุนายน	2565
  ฉบับที่ 3		วันที่	1	สิงหาคม	2565
  ฉบับที่ 4		วันที่	1	ตุลาคม	2565

สามารถส่งบทความได้ตั้งแต่วันนี้เป็นต้นไป โดยไม่มีก�าหนดปิดรับบทความ 
ทางอีเมล์	manageracat@gmail.com 
หรือส่งทางอินบ็อกซ์	Facebook	Page	
“สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย ACAT”

	 	 	 	 โดยสมาคมฯ	 จะจัดพิมพ์เพ่ือแจกจ่ายสมาชิก	
บริษัทสปอนเซอร์	 ทุก	 3	 เดือน	 และอัพโหลดให้ผู้สนใจ
ดาวนโ์หลดฉบบัไฟลอ์เิลก็ทรอนิกสไ์ปอา่นไดฟ้ร	ีเปน็ประจ�า	
ปีละ	4	ฉบับ	ซึ่งแต่ละฉบับ	จะมีบทความวิชาการไม่น้อย
กว่า	2-4	บทความ	(ตามจ�านวนหนา้พิมพ์และเนือ้หาของ
บทความ)	 

ผู้สนใจ
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Address: 69, 71 Pattanakarn 72, Praves, 
       Bangkok 10250, THAILAND.
URL:    www.goldmarktech.com
Tel:     +66 2 722-1362-3
Fax:     +66 2 722-1364
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สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย 
ขอขอบพระคุณบริษัท และห้างร้านต่าง ๆ ที่ได้กรุณาสนับสนุน 

Sponsor Package ประจ�าปี 2565 นี้ เป็นจ�านวนรวมทั้งส้ิน 64 ราย 
ด้วยแรงสนับสนุนจากสปอนเซอร์มาอย่างต่อเนื่อง 

ท�าให้สมาคมสามารถบริหารงานและจัดกิจกรรมต่าง ๆ ตอบสนอง
ให้เป็นประโยชน์สมาชิกยิ่งขึ้นโดยตลอด

สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย
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เกบ็มาเลา่เรือ่ง 
BIM

   ท่ า นปร ะช าสั ม พันธ์ คน เก่ งของสมาคมฯ 
ไลน์มาบอกว่า อยากได้บทความเกี่ยวกับ BIM  
ลงวารสารสมาคมฯ หน่อย ท่านคงเห็นผมรายงานใน
การประชุมประจ�าเดอืนของสมาคมฯ หลายเดอืนมาแลว้ 
ผมนา่จะมอีะไรเลา่ใหผู้อ่้านได้บ้าง นึกอยูว่า่จะเขยีนแบบ
วิชาการก็คงจะไม่ได้เรือ่ง มันไม่ใช่สไตล์เรา เลยเขียน
แบบเล่าสู่กันฟงัดีกว่าครับ

   ก่อนอืน่ ต้องบอกความจรงิว่าตวัผมเองไม่เคยลงมือท�า 

BIM เลยครับ อย่าว่าแต่ BIM เลย AutoCAD กเ็ป็นแค่เปิด

ดเูท่านัน้ครบั แล้วท�าไมผมถงึอาจหาญมาเขยีนเรือ่งนี ้มนัมี

ทีม่าครบั เอาเป็นว่าจะเล่าเรือ่งท่ีผมไปเกีย่วข้องเรือ่ง BIM 

และได้เกบ็ตกอะไรได้บ้างแล้วกนันะครบั ส�าหรบัท่านทีรู่จั้ก

และใช้งาน BIM อยูเ่ป็นประจ�าจะหยดุอ่านแค่ตรงนีก้ไ็ม่ผดิก

ตกิาอะไรครบั

   จะบอกชือ่เตม็ ๆ ของเจ้า BIM นีห่น่อย เผือ่ผูอ้าวุโสที่

ไม่คุน้จะได้ทราบครบั เจ้า BIM นี ่มชีือ่เต็ม ๆ ว่า Building 

Information Modeling ครบั ซึง่ภาษาไทยเราบัญญัตชิือ่

ชยัชาญ อึง๊ศรวีงศ์
อดีตนายกสมาคมและกรรมการที่ปรึกษา 

สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย

ประธานคณะอนกุรรมการร่างมาตรฐานการใช้แบบจ�าลอง

สารสนเทศอาคารส่วนงานระบบ (MEP BIM standard) และ

คณะกรรมการจดัท�ามาตรฐานการใช้แบบจ�าลองสารสนเทศ

อาคารตามแนวทางสภาวชิาชพี (BIM Standard)  

พ.ศ. 2563-2565

ไว้ว่า “แบบจ�าลองสารสนเทศอาคาร” ถ้าท่านผูอ่้านดทูีภ่าษา

องักฤษจะเหน็ว่ามคี�าหลกั ๆ  อยู ่3 คอื Building ซึง่เราทราบ

กนัดว่ีาหมายถงึอาคาร ค�าว่า Information ทีม่คีวามหมาย

รวมทัง้ข้อมูลทีเ่ป็นเรขาคณติ (Geometry/Graphic) และ

ข้อมูลเชงิอกัษรกบัค�าว่า Modeling ทีมี่ความหมายว่าแบบ 

เม่ือน�ามารวมทัง้ 3 ค�าแล้ว มีความหมายรวมว่า การท�าแบบ

จ�าลองอาคาร ซึ่งในแบบน้ัน จะประกอบด้วยข้อมูลเชิง

เรขาคณติและข้อมูลเชงิอกัษร 

   ทีผ่มเริม่สนใจเจ้า BIM นี ่ ขอเริม่ต้นจากงานสปัดาห์

วิศวกรรมแห่งชาติเม่ือปลายปี 2562 มีการจัดสัมมนา 

เกีย่วกบั BIM หลาย ๆ  ห้อง มวีทิยากรทัง้ในประเทศและจาก

ต่างประเทศ เช่น เวยีดนาม อนิโดนเีซยี องักฤษ เป็นต้น 

นอกห้องสัมมนามีการจัด BIM Corner มีคนหนุ่มสาว 

มาเล่าประสบการณ์ในการใช้ BIM ในการท�างาน ผมเหน็ว่า

น่าสนใจเลยเข้าไปนั่งฟังแบบเขิน ๆ เพราะว่ามองไป 

รอบ ๆ  ตวัแล้วทัง้ผูพู้ดผูฟั้ง น่าจะมีอายรุาว ๆ  รุน่ลกู ๆ  ผม ใน

การบรรยายนอกห้องแบบสบาย ๆ ตามสไตล์คนหนุม่สาว

สมัยนี ้มีผูบ้รรยายท่านหนึง่ผมจ�าชือ่ไม่ได้มีการยกตวัอย่าง

เปรยีบเทยีบเรือ่ง BIM กบัการใช้โปรแกรมเขียนแบบ 2 มติิ 

ทีโ่ดนใจผมมาก วิทยากรท่านนีย้กตัวอย่างว่า เม่ือเริม่ต้นมี

การใช้โทรศัพท์มือถือ มีคนไปบอกคนที่ใช้โทรศัพท์ 

ทีส่ายว่า หนัมาใช้มือถอืจะดกีว่า สะดวกกว่า ไปทีไ่หนกร็บั

โทรศพัท์ได้ แต่คนยงัไม่ยอมรบัและบอกว่าโทรศพัท์แบบเดมิ

ยงัใช้ได้ดีอยูท่ีไ่หนกมี็โทรศัพท์แบบมีสายตดิตัง้ให้ใช้ง่าย ๆ  

ราคาค่าบรกิารกย่็อมเยากว่ามาก ซึง่ ณ เวลาทีม่อืถอืเริม่ต้น

ใช้งานกย็งัไม่ม ีApplication มากมายเหมอืนในปัจจบุนั 

คนทีแ่นะน�าให้ใช้มือถอืกอ็าจจะยงัเถยีงได้ไม่ค่อยเตม็ปาก

นกั เปรยีบเหมือนการใช้ BIM กบัโปรแกรมเขียนแบบทัว่ ๆ 

ไป การใช้ BIM นัน้ ไม่ใช่แค่การเขียนแบบ แต่เราสามารถ

เอาข้อมลูใน Model ทีส่ร้างไปท�าประโยชน์ได้อกีมากมาย 

ณ วนัทีผ่มนัง่ฟังนัน้กยั็งเหน็ภาพประโยชน์อืน่ ๆ ของ BIM 

ไม่ชัดเจนนัก และตั้งใจว่าจะติดตามเรื่องน้ีไปเรื่อย ๆ  

ตามประสาคนแก่ท่ีไม่ยอมตกยคุ พร้อมกบัความสงสยัว่า 
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ใครจะลงทนุท�า BIM ไปท�าไม ค่าใช้จ่ายพวก Software  

น่าจะสูง แถมคนทีจ่ะท�า Model เป็น คงจะหาได้ยาก

   ต่อมาได้มโีอกาสทราบข้อมลูว่า ทีอ่งักฤษมีจดุเริม่ต้น

ของรัฐบาลในการทีจ่ะลดค่าใช้จ่ายในการก่อสร้างของภาครฐั

ลง  15-20% ก่อนทีร่ฐัสภาชดุนัน้จะสิน้สดุลง การเตรยีมการ

ล่วงหน้ามแีกนหลกัในการท�าแผนพัฒนาอยู ่2 หน่วยงานคอื 

Department of Business, Energy & Industrial Strategy 

(BEIS) และInnovate UK ร่วมมอืกนัให้ก�าเนิดระบบเศรษฐกจิ

แบบดิจติอลส�าหรบังานสาธารณปูโภค อาคารและการบรกิาร 

รฐับาลให้ความส�าคญัโดยประกาศนโยบายเมือ่ปี ค.ศ. 2011 

โดยรัฐมนตรีประจ�าส�านักนายกรัฐมนตรี (Minister of 

Cabinet Office) น่าจะเรยีกโครงการนีง่้าย ๆ ว่า Digital 

Built Britain

   โครงการ Digital Built Britain นี ้มจีดุประสงค์หลาย

อย่างครับ เริ่มตั้งแต่การยืดอายุการใช้งานของระบบ

สาธารณูปโภคของอาคารและเครือข่าย การตรวจสอบ 

การใช้งานทรัพย์สนิต่าง ๆ และปรบัปรงุการท�างานให้ดขีึน้  

การสร้างต้นแบบทางธรุกจิใหม่ ๆ ของโครงการก่อสร้างที่

สามารถเกบ็ข้อมลูตัง้แต่เร่ิมต้น จนถงึตลอดอายกุารใช้งาน 

การพฒันายทุธศาสตร์ทีเ่อือ้อ�านวยกระบวนการจดัหาวสัดุ

ในการก่อสร้างตัง้แต่ผูผ้ลิต ผู้ออกแบบ ผูก่้อสร้างและผูใ้ช้งาน

โดยรวมแล้วกค็อืการยกระดบัอตุสาหกรรมการก่อสร้างของ

อังกฤษในก้าวหน้าผ่านขบวนการ Digitalครบั ท่านใดอยาก

ทราบอะไรลกึๆ ลองค้นหาค�าว่า Digital Built Britain ดคูรบั 

มเีรือ่งราวน่าสนใจให้อ่านมากมายครบั

   ผมทราบข้อมูลนีแ้ล้ว เลยตดิตามต่อไปว่ารอบ ๆ บ้าน

เรานีเ่ขามกีารใช้ BIM กนัอย่างไรบ้าง  แน่นอนครบัเพ่ือน

บ้านเราทีรั่บอทิธพลมาจากองักฤษกม็สีงิคโปร์ ฮ่องกงเป็นต้น

ครับ สิงคโปร์นั้น ท่านก็ทราบกันดีว่าเป็นประเทศเล็ก ๆ  

การพฒันาอะไรๆ กต็าม กม็กัจะจะรวดเรว็กว่าเรา อย่างที่

สงิคโปร์นี ่ มหีน่วยงานเกีย่วกบัการก่อสร้างชือ่ Building 

and Construction Authority ผมคดิว่าน่าจะเป็นหน่วย

งานภาครฐั หน่วยงานนีร่้วมมอืกบัอกีหน่วยงานหนึง่ชือ่ BIM 

Steering Committee ท�าเอกสารเกี่ยวกับ BIM ชื่อ  

Singapore BIM Guide ฉบบัแรกเม่ือปี ค.ศ.2012 ตดิตาม

ด้วย Version 2 ในปี ค.ศ.2013 เพือ่ให้ค�าแนะน�าในการใช้ 

BIM มาท�างานต่าง ๆ  ภายในประเทศ ต่อมาในปี ค.ศ. 2013 

ภาครัฐได้ก�าหนดว่าอาคารทีม่พีืน้ที ่20,000 ตารางเมตรขึน้

ไป จะต้องย่ืนแบบขออนญุาตในงานสถาปัตยกรรมด้วยแบบ

ดจิติอล BIM แล้วค่อย ๆ  เพ่ิมให้รวมงานโครงสร้าง และระบบ

ในปี ค.ศ.2014 และในปี ค.ศ.2015 อาคารทีม่ขีนาด 5000 

ตารางเมตรขึน้ไป จะต้องยืน่แบบขออนุญาตก่อสร้างทัง้แบบ

สถาปัตยกรรมและแบบวศิวกรรม การท�าเช่นน้ีไม่ใช่เรือ่งง่าย

เหมือนกนัครบั เพราะต้องมีการแก้กฎหมายทีเ่กีย่วข้องอยู่

ไม่น้อย

   ส่วนทางฮ่องกงเองกไ็ม่ได้ชกัช้าเช่นกนั ในปี ค.ศ.2015 

มีหน่วยงานชือ่ Construction Industry  Council (น่าจะ

เป็นหน่วยงานเอกชนหรอืเปล่า ไม่แน่ใจครบั) ได้ออกเอกสาร 

CIC BIM Standards (Phase One) ในปี ค.ศ. 2015 ออก

มาใช้งาน ต่อมามกีารแก้ไขปรบัปรงุในปี ค.ศ.2019 โดย

เปลีย่นชือ่มาตรฐานเป็น CIC BIM Standards - General 

ซึง่ได้เพ่ิมสาระเกีย่วกบังานระบบ MEP และสาธารณปูโภค

ใต้ดนิเข้ามาด้วย ล่าสุดในปี ค.ศ.2020 ได้ท�า CIC BIM 

Standards-General Version 2 โดยยดึตามมาตรฐาน 

ISO 19650-2:2018 

   เวียดนามเองก็เห็นเรื่อง BIM ว่ามีความส�าคัญ 

เนือ่งจากมกีารลงทนุจากต่างประเทศเข้ามาเป็นจ�านวนมาก

และนักลงทุนได้ใช้เครื่องมือใหม่ ๆ เช่น BIM มาใช้ใน

โครงการก่อสร้าง เมื่อต้นเดือนมกราคม ค.ศ. 2015  

นายกรัฐมนตรีเวียดนามได้ลงนามในแผนปรับปรุง

อตุสาหกรรมก่อสร้างของประเทศระหว่างปี ค.ศ. 2014-2015 

มกีารน�า BIM ไปใช้ในการพฒันาระบบสาธารณปูโภคของ  

Ho Chi Minh City และโครงการของเอกชนมากขึน้ตามล�าดบั 

นับว่าเป็นอีกหนึ่งประเทศที่มีความก้าวหน้าในเรื่องนี้ไป

มากกว่าบ้านเรา

   ในส่วนประเทศไทยเอง ทางสถาปนกิจะเป็นกลุม่แรก ๆ  

ที่น�า BIM มาใช้กับการท�างาน ปัจจุบันทางวิศวกรทั้ง

โครงสร้างและงานระบบได้น�า BIM มาใช้กันมากขึ้น 

ตามล�าดบั ดงันัน้ จงึมีความจ�าเป็นทีจ่ะต้องมีมาตรฐานใน

การท�างาน ซึง่สมาคมสถาปนกิสยามฯ และสภาสถาปนกิ 

เป็นผูเ้ริม่ต้นผลติมาตรฐานออกมาก่อน เริม่ต้นจากสมาคม

สถาปนกิสยามฯ ได้จดัท�าคูม่อืการปฏบิตัวิชิาชพี “แนวทาง

การใช้แบบจ�าลองสารสนเทศอาคาร ส�าหรับประเทศไทย 

(Thailand BIM Guideline)” ขึน้ในปี พ.ศ.2558 เพือ่เป็น

แนวทางให้กบัสถาปนกิน�าไปประยกุต์ใช้ในการท�างาน

   ในการออกแบบก่อสร้างอาคารนัน้ เม่ือสถาปนกิเป็นผู้

เริม่ต้นออกแบบ แน่นอนว่าจะต้องมผีูอ้อกแบบอืน่ ๆ  ตามมา

ด้วย ตัง้แต่วศิวกรโครงสร้าง วศิวกรระบบ บางครัง้อาจจะมี

มณัทนากร ภมูสิถาปนกิและผูเ้ชีย่วชาญเฉพาะทาง ดงันัน้

สภาสถาปนกิและสมาคมสถาปนกิสยามฯ จงึได้ร่วมกนักับ

สภาวิศวกร สภาคณบดีคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์แห่ง

ประเทศไทย สมาคมวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทยฯ 

สมาคมสถาปนิกผังเมืองไทย สมาคมภูมิสถาปนิก 

แห่งประเทศไทย และสมาคมมณัฑนากรแห่งประเทศไทยจดั

ท�าเอกสารขึน้มา 2 ฉบบัคอืแนวทางการเริม่ใช้ BIM (BIM 

Adoption Guide)และแนวทางการท�างานแบบจ�าลอง

เก็บมาเลา่เรือ่ง BIM www.acat.or.th
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สารสนเทศอาคาร (BIM Guide) ฉบบัที2่-ปี พ.ศ.2562  

ขึน้มา เพือ่ให้ผู้ประกอบวชิาชพีอืน่ ๆ ทีเ่กีย่วกบัอาคารได้มี

แนวทางในการท�างานในประเทศไทยไปในทศิทางเดยีวกนั 

   ในส่วนผูป้ระกอบวชิาชพีทีใ่ช้ BIM นัน้กม็คีวามตืน่ตวั

ไปพร้อม ๆ  กัน ได้มีการรวมตวักนัจดัตัง้ สมาคมแบบจ�าลอง

สารสนเทศอาคาร (Thai Building Modeling Information 

Association) ได้มีการเปิดตวัในเดอืนพฤศจกิายน 2562 

สมาคม TBIM มวีตัถปุระสงค์หลกั ๆ  ทีจ่ะอบรมความรูใ้นการ

ท�างานด้วย BIM และสร้างมาตรฐานในการท�างาน

   จากการได้ศกึษาการใช้งานของต่างประเทศและข้อมูล

ต่าง ๆ  มส่ีวนช่วยให้การร่างมาตรฐานเกีย่วกบั BIM ในบ้านเรา 

มข้ีอมลูจากหลาย ๆ ประเทศ เช่น องักฤษ สหรฐัอเมรกิา 

สิงคโปร์ ฮ่องกง เป็นต้น รวมทั้งเอกสารที่ผลิตขึ้นใน

ประเทศไทยที่ได้เรียนมาข้างต้น วิศวกรรมสถานแห่ง 

ประเทศไทยฯ จึงได้จัดท�ามาตรฐานการใช้แบบจ�าลอง

สารสนเทศอาคาร (BIM Standard) ตามแนวทางสภาวิชาชพี 

ร ่วมกับสภาวิศวกร สภาสถาปนิก สภาคณบดีคณะ

สถาปัตยกรรมศาสตร์แห่งประเทศไทย สภาอตุสาหกรรมแห่ง

ประเทศไทย สมาคมวศิวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย 

สมาคมอตุสาหกรรมก่อสร้างไทยฯ สมาคมช่างเหมาไฟฟ้า

และเครือ่งกลไทย สมาคมวศิวกรทีป่รกึษาแห่งประเทศไทย 

สมาคมไฟฟ้าแสงสว่างแห่งประเทศไทย และคณาจารย์จาก

สถาบนัการศกึษาหลายแห่ง โดยได้จดัพมิพ์มาตรฐานแล้ว

เสร็จเมื่อเดือนตุลาคม พ.ศ.2563 มีวัตถุประสงค์ให้เป็น

มาตรฐานในการปฏบิตังิานส�าหรบัวชิาชพีต่าง ๆ  ทีเ่กีย่วข้อง

กบังานอาคาร จากการทีผ่มได้มีโอกาสเป็นตวัแทนสมาคม

วศิวกรรมปรบัอากาศแห่งประเทศไทย ซึง่ผมด�ารงต�าแหน่ง

นายกสมาคมฯ ในขณะนัน้ เข้าร่วมเป็นคณะกรรมการจดัท�า

มาตรฐานฉบบัน้ีด้วย ท�าให้ผมมโีอกาสได้เรยีนรูเ้รือ่งราวและ

ประโยชน์จากการใช้ BIM มากขึน้ทเีดยีวครบั  

   ในมาตรฐาน BIM Standard ฉบับปี พ.ศ.2563  

นัน้เขาแบ่งไว้เป็นเรือ่ง ๆ ทีท่�าให้เข้าใจได้ง่าย เริม่ตัง้แต่ 

การเริม่ต้นโครงการ กระบวนการท�างานร่วมกนั (ใช้ค�าว่า 

Collaboration) การส ่งถ ่ายข ้อมูลระหว ่างกัน 

 (Interoperability) ขัน้ตอนการด�าเนนิโครงการ ระเบยีบวธิี

การสร้าง Model (Modeling Methodology) จบที ่

การส่งมอบโครงการ (Project Delivery) ท�าให้ผมทราบว่า 

ในการจะท�าโครงการด้วย BIM นัน้ ส่วนทีส่�าคญั เริม่ตัง้แต่ 

ความต้องการของเจ้าของโครงการว่าท่านต้องการจะใช้ BIM 

ในการท�างานหรอืไม่ และต้องการใช้งานจนถงึช่วงไหนของ

โครงการ เพราะสามารถใช้แบบจ�าลองทีท่�าขึน้ไปจนถงึขัน้

ตอน Facility Management ได้สบาย ๆ 

   ในขัน้ตอนการเริม่โครงการนัน้ เจ้าของโครงการจะต้อง

จัดเตรียมเอกสารที่เรียกว่า ความต้องการใช้ข ้อมูล  

Exchange Information Requirements (EIR) เพื่อ

ก�าหนดวัตถุประสงค์ในการใช้ BIM โดยเจ้าของ ด้วยค�า

แนะน�าของทีป่รกึษาทีเ่รยีกว่า BIM Consult ตามนโยบาย

การบริหารสินทรัพย์ของโครงการ ที่ต้องการรายละเอียด

คุณสมบัติข้อมูลสินทรัพย์อาคารในด้านต่าง ๆ รวมไปถึง 

การใช้เครือ่งมือ (Hardware) หรอืโปรแกรม (Software)  

ทีจ่ะน�ามาใช้ในระหว่างการท�างานและการจัดหมวดหมูข่อง

ข้อมูล ที่เป็นมาตรฐานตามที่ตกลงกันไว้เมื่อได้รับมอบ

อาคาร ซึง่มีข้อมูลหลัก ๆ อยู ่3 ด้าน ได้แก่ ด้านการบรหิาร

จดัการ ด้านธรุกจิและด้านข้อมูลสารสนเทศและเทคโนโลยี 

   เนือ่งจากการด�าเนนิงานด้วย BIM ต้องใช้ข้อมลูในการ

สือ่สาร ดงันัน้การบรหิารข้อมลู จะต้องมรีะเบยีบวธิใีห้ทกุฝ่าย

ใช้เป็นแนวทางเดยีวกนั ปกตแิล้ว BIM Consult หรอื BIM 

manager จะท�าหน้าที่จัดเตรียมระเบียบวิธี บนสภาพ

แวดล้อมของข้อมลูซึง่บนัทกึลงในโฟลเดอร์ และวธิกีารตัง้ชือ่

ทีส่ร้างขึน้ เพือ่ท�างานร่วมกนัใน BIM Execution Plan 

(BEP)

   ในส่วนของกระบวนการท�างานร่วมกนั (Collaboration) 

นัน้ มจีดุประสงค์เพ่ือให้การใช้ BIM ให้มปีระสทิธิภาพและ

ประสบผลส�าเรจ็ ด้วยความร่วมมือระหว่างงานออกแบบและ

งานก่อสร้าง มกีารก�าหนดเป้าหมายการใช้ BIM ของโครงการ 

ถือเป็นข้อตกลงร่วมกัน ส�าหรับทีมที่ได้รับการพัฒนาจาก 

BIM Manager อาจจะมีขอบเขตทีก่�าหนดขึน้ดงันี้

   1.  ความเข้าใจจุดประสงค์การท�างานและความเข้าใจ

วิธกีารท�างาน

   2.  ความรบัผดิชอบในแต่ละหน้าท่ี

   3.  ระเบยีบของการส่ือสารทีเ่ป็นระบบ

   4.  การน�าข้อมูลมาประมวลผลและรายงาน

   5.  วิธกีารตรวจสอบและการอนมัุติ

   6.  กระบวนการจัดการ

ปีที่ 25 ฉบับที่ 91  ฉบับที่ 1/2565เกบ็มาเลา่เร่ือง BIM 

วารสารสำาหรับสมาชิกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย56



   7.  การบริหาร Model การประสานงาน และการ

ท�างานในข้ันตอนระยะต่าง ๆ

   8.  กระบวนการท�า Model Sharing, Model  

Coordination

   9.  การสร้าง Model กระบวนการพฒันาและบนัทกึ 

Model ตามพฒันาการของการท�างาน 

   และอาจจะมขีอบเขตอืน่ ๆ ทีเ่พิม่ขึน้ ตามเงือ่นไขของ

ความต้องการใช้ข้อมลู (EIR) ของเจ้าของโครงการ ในระหว่าง

การพฒันา Model นัน้ BIM Manager มหีน้าทีใ่นการ

รวบรวม Model File จากผูอ้อกแบบ/ผูร่้วมงานฝ่ายต่าง ๆ 

มารวมกนัให้เป็นไฟล์เดยีวทีเ่รยีกว่า Federated Model 

เพือ่น�าไปเข้ากระบวนการตรวจสอบ โดยทีเ่จ้าของ Model 

จะต้องตรวจสอบของตนเองก่อน กรณี Model File มีชนดิ

ของไฟล์ต่างกัน เช่น Revit, ArchiCAD, Tekla Structures 

ต้องมีการตกลงในการส่งไฟล์ ที่แปลงให้เป็นไฟล์ชนิดที่

ท�างานร่วมกนัได้ เช่น IFC File กระบวนการในการท�างาน

ทีก่ล่าวมาข้างต้น ควรระบุไว้ใน BIM Execution Plan 

(BEP) เช่นกัน

   ส�าหรับมาตรฐานในการท�างานนั้น เนื่องจากการ

ท�างานด้วย BIM เป็นการสร้างแบบจ�าลองเสมอืนจรงิ ทีแ่ตก

ต่างจากการท�างานแบบ 2 มติ ิดงัน้ัน BIM Manager จงึ

มีหน้าที่จัดเตรียมข้อมูล และตกลงกับทีมงานในการใช้

มาตรฐานการท�างานร่วมกนั มาตรฐานในงานก่อสร้างทีม่กั

จะน�ามาใช้ร่วมกนั ได้แก่มาตรฐานการเขยีนแบบก่อสร้าง

ของสมาคมสถาปนกิสยามฯ มาตรฐานการเขยีนแบบอาคาร

คอนกรตีเสรมิเหลก็ของวศิวกรรมสถานฯ และมาตรฐานต่าง

ปะเทศ เช่น Construction Classification System ส�าหรับ

การท�างาน เช่น OmniClass, MasterFormat หรือ  

Uniclass เป็นต้น หากท่านผูอ่้านสนใจ สามารถหาซือ้ได้จาก 

วสท. ครบั บอกว่ามาตรฐาน BIM เล่มสเีหลอืงกจ็ะทราบครับ   

   หลังจากที่มาตรฐานเล่มสีเหลืองซึ่งเป็นเหมือน

มาตรฐานหลักในการอ้างอิงแล้ว คณะกรรมการร่างมาตรฐานฯ 

จงึได้ร่างมาตรฐานใหม่ ๆ ท่ีลงรายละเอยีดมากขึน้ แต่ยงั

อ้างอิงตามมาตรฐานเล่มสีเหลือง มาตรฐานที่ก�าลังร่าง 

เพิ่มขึ้นบางฉบับได้ผ่านการท�าเทคนิคพิจารณ์แล้ว ได้แก่ 

มาตรฐานสัญญาการท�างานด้วยแบบจ�าลองสารสนเทศ

อาคาร ส่วนทีก่�าลงัร่างได้แก่ มาตรฐานการใช้แบบจ�าลอง

สารสนเทศอาคารในด้านงานระบบ (MEP BIM Standard) 

มาตรฐานรหัสก่อสร้างส�าหรบัแบบจ�าลองสารสนเทศอาคาร 

มาตรฐานความสามารถวิศวกร ที่ปรึกษา ผู้รับจ้างงาน

ก่อสร้าง ท�างานด้านแบบจ�าลองสารสนเทศอาคาร (BIM 

Competency) มาตรฐานการดแูลอาคาร (BIM Operation) 

เป็นต้น มาตรฐานหลาย ๆ  ฉบบัน่าจะเสรจ็ภายในปี 2565นี้ 

ซึง่จะช่วยให้การท�างานเรือ่งBIMไปในทศิทางเดยีวกนั

   ผมเล่ามาเสียยดืยาวท่านผูอ่้านคงจะสงสัยว่าเจ้า BIM 

นี้ มันเอาไปท�าอะไรได้บ้างนอกจากเขียนแบบสามมิติ 

ครบั ถ้าเป็นช่วงการออกแบบผูอ้อกแบบเขาสามารถขึ้นแบบ

ได้เกอืบจะพร้อม ๆ  กนัทัง้สถาปัตย์ โครงสร้างและระบบ ข้อดี

ส�าหรับผูอ้อกแบบช่วงนีค้อื สามารถตรวจสอบการซ้อนทบั

กนัของชิน้ส่วนต่าง ๆ  ของอาคาร เช่นท่อลมไปชนฝ้าเป็นต้น 

เรยีกว่า Clash Detection ทนีีเ้จ้าของอาคารอาจจะบอกว่า

เป็นเรือ่งของผูอ้อกแบบไม่ใช่เรือ่งของตน เจ้าแบบสามมิตน้ีิ 

ถ้าใส่โปรแกรมบางตวัเข้าไป กจ็ะสามารถแสดงภาพให้เห็น

เสมอืนจรงิ (Virtual Reality) เหมอืนทางเดนิเข้าไปในห้อง

ต่าง ๆ  ในอาคาร ซึง่จะช่วยในการตดัสนิใจในการพฒันาแบบ

ต่อไป หรือจะแก้ไขก่อนจะไปต่อ ซึ่งการออกแบบเดิม ๆ  

ท�าไม่ได้ครับ เจ้า VR นี่ ถ้าเป็นฝ่ายขายจะเอาไปแสดง 

ให้ลกูค้าทีห้่องการซือ้ห้องหรอืเช่าพ้ืนทีก่ไ็ด้นะครบั 

   ประโยชน์ทีเ่พ่ิมขึน้จากการใช้ 3D Model ของ BIM  

เอาไปท�าให้มากขึน้เป็น 4D, 5D, 6D กย่็อมได้ แต่ต้องเพิม่

โปรแกรมเข้าไปครับ เช่นโปรแกรมการคิดราคาจากแบบ 

โปรแกรมค�านวณภาระของเคร่ืองปรับอากาศ แสงสว่าง 

หรือเอาไปท�าการบริหารอาคารและสินทรัพย์ก็ได้ครับ  

รายละเอยีดพวกนี ้ ท่านสามารถหาดไูด้จาก Google หรอื

จะตดิตามชม Facebook Llive “BIM Saturday Night” 

ที่ทาง วสท. จัดท�าขึ้นโดยเชิญผู้คนที่อยู่ในวงการ BIM  

เอาประสบการณ์ในการท�างานมาเล่าสู่กนัฟังครบั

   ทนีีม้าถงึค�าถามยอดฮติครบั คอืว่าการลงทนุในเร่ือง 

BIM มากน้อยเพยีงใด และจะหาความรูใ้นการใช้งานได้ที่

ไหน ปัญหานีก้เ็ป็นอปุสรรคส�าหรบัผู้ต้องการลงทนุในเรือ่ง 

BIM ครบั เพราะราคา Software ค่อนข้างสงูและ Hardware 

กต้็องมีความสามารถมากกว่าคอมพิวเตอร์ทัว่ ๆ  ไป ในส่วน

ความรูใ้นการท�างานด้วย BIM ด้วย Software ต่าง ๆ นัน้ 

ทาง วสท.ได้จดัตัง้ BIM Lab ทีม่ ีSoftware จากหลาย ๆ  ค่าย 

มาให้ทดลองใช้และมีการอบรมเป็นระยะ ท่านท่ีสนใจ

สามารถหาข้อมูลได้ทีว่สท.ครบั

   ประเทศไทยเรายงัอยูใ่นระยะเริม่ออกตวัเรือ่ง BIM และ
ยงัมอีีกหลาย ๆ เรือ่งทีต่อ้งการพัฒนา เชน่ การท�า BIM 
Object ของผลติภณัฑ์ ทีจ่ะเอาไปใสใ่น Model ดงัเช่น
หลายๆ ประเทศทีพั่ฒนาไปมากแลว้ ทีผ่มเลา่มาใหฟ้งัทัง้หมด
นีม่าจากการสงัเกตเอาเองนะครบั อาจจะไมถ่กูตอ้งท้ังหมด 
ทา่นผูอ้า่นทีส่นใจลองหาความรูเ้พ่ิมเติมจากผูท้ีใ่ชง้าน BIM 
กนัจนช�านาญแลว้ในสมาคมACATเรากม็อียูห่ลายท่าน อาจ
จะไดข้อ้มลูทีด่กีวา่ผมมาก แตข่อเรยีนว่าถา้ท่านยงัท�างานอยู่
ในวงการกอ่สรา้งอาคาร ทา่นจะตอ้งพบกบัเจา้ BIM นีแ้น ่ไม่
ชา้กเ็รว็ครับ  

เก็บมาเลา่เรือ่ง BIM www.acat.or.th
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The 4-Day 
Week
  
การท�างานรูปในแบบใหม่	
ที่จะเข้ามาปฏิวัติโลก
ของการท�างาน

โดย รพีรัฐ ธัญวัฒน์พรกุล
Business Consultant/ Lecturer/ 
Social Media Influencer

   The 4-Day Week รูปแบบการท�างานที่ก�าลัง
จะมาเปลี่ยนแปลงเวลาท�างานของคนท�างาน เพราะ
รูปแบบเดิม ๆ วิธีการท�างานเดิม ๆ อาจจะไม่ตอบ
โจทย์อีกต่อไปแล้ว

   เมือ่เราเขา้สูว่ยัท�างาน กจ็ะมกีตกิาในเรือ่งเวลา

ของการท�างาน ที่เข้าใจตรงกันว่า หากไม่ใช่งานอิสระ หรือ 

ธรุกจิส่วนตวัท่ีท�าให้เราได้เป็นเจ้านายตวัเองแล้ว การท�างาน 5 

วันต่อสัปดาห์ก็คือเรื่องปกติ ซึ่งอาจจะเป็นเร่ืองโชคดีด้วยซ�้า 

เพราะกย็งัมหีลายคนท่ีท�างานถงึ 6 วนัต่อสปัดาห์ หรอื บางคน

อาจจะท�างานแทบทกุวนักย็งัม ีซึง่ส�าหรบัเรือ่งของเวลาของการ

ท�างานเหล่านี้ เรายึดถือกันจนมันกลายเป็นธรรมเนียมปฏิบัติ

ไปเสียแล้ว ท�างาน 5 วันต่อสัปดาห์และ 8 ชั่วโมงต่อวัน สิ่งที่

เราก�าลงัท�ากนัอยู ่มนัช่วยให้การท�างานมปีระสทิธภิาพสงูทีส่ดุ

แล้วจริง เหรอ?

“เมือ่เรือ่งของเวลาในการท�างาน 
ยังคงใช้เป็นเครือ่งมือในการประเมินผลงาน

ของพนักงาน”

   ยงัมอีกีหลายองค์กร เอาเรือ่งของเวลาในการท�างาน เช่น 

ตรงต่อเวลา ไม่ขาด ไม่ลา ไม่สาย ของพนักงานมาเป็นตัว

วัดผลและประเมินผลงานของพนักงานประจ�าปี ซึ่งการท�าแบบ

นี ้อาจจะไม่ถกูต้องนัก เพราะ การวดัผลแบบนี ้ไม่ได้สอดคล้อง

กับประสิทธิภาพที่แท้จริงที่พนักงานคนนั้น ๆ ส่งมอบผ่านผล

งานของพวกเขาให้กับองค์กร

   ยกตัวอย่างให้เห็นภาพมากขึ้น เช่น ในองค์กรทั่ว ๆ ไป 

เราคงเคยเห็นคนท่ีมาท�างานตรงต่อเวลา ไม่เคยขาด ไม่เคย

มาสาย แต่ปรากฏว่าผลงานของเขาอาจจะธรรมดา ไม่มีอะไร

โดดเด่น เมื่อพวกพนักงานเขารู ้ว่าองค์กรวัดผลเขาเร่ืองน้ี  

เขาก็แค่มาท�างานแล้วก็กลับบ้านให้ตรงเวลาก็เท่านั้นเอง 

เพราะองค์กรให้ความส�าคัญเรื่องของเวลาเข้างาน แทนที่จะให้

น�า้หนักเรื่องผลงาน นั่นจึงเป็นเหตุท�าให้องค์กรเหล่านี้ มีแต่

พนักงานที่ท�างานแบบเช้าชามเย็นชามเป็นจ�านวนมาก

“ยุคของ Time-Based 
ก�าลังจะหมดลงแล้ว ตอนนีม้ันควรต้องเป็น 

Productivity-Based มากกว่า”

   เพราะยุคนี้ในการแข่งขันในโลกของการท�างาน เรื่องของ

เวลาไม่ได้แปรผนัตรงกบัคุณภาพของผลงานเสมอไป คณุภาพ

ของผลงานขึน้อยู่กบัความตัง้ใจ ความใส่ใจกบัเวลาทีม่ใีห้เรือ่ง

งานช้ินน้ัน ๆ มากกว่า ดังนั้นใครก็ตามที่ใช้เวลาเท่ากันแต่

สามารถสร้างคณุค่าผ่านผลงานออกมาได้ดกีว่า หรือ มากกว่า 

ก็จะถือว่าเป็นผู้ชนะในการเปลี่ยนแปลงครั้งนี้

บรหิารwww.acat.or.th
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	 	 	 Flexible	Work	Arrangements	(FWA) หรอื รปูแบบ

การท�างานแบบมีเวลายืดหยุ่น จึงกลายเป็นคอนเซ็ปต์ของ 

การท�างานที่มีการพูดถึงและได้รับความสนใจเป็นอย่างมาก 

โดยเฉพาะในช่วงทศวรรษท่ีผ่านมา รวมไปถึงช่วงที่พวกเรา

ก�าลังเผชิญหน้ากับโควิด 19 นี้ ซึ่งรูปแบบของการท�างานแบบ 

FWA ท่ีตอนนีเ้ราเหน็กนัได้ชดัเจนในยคุนีก้ค็อื การท�างานแบบ 

Remote Work หรือ Work From Anywhere คือ ท�างาน

ที่ไหนก็ได้เป็นต้น

“The 4-Day Week: How the flexible work 
revolution can increase productivity, 

profi tability and well-being, and help 
create a sustainable future”

   หนังสือเล่มน้ี เขียนโดย Andrew	 Barnes และ  

Stephanie	 Jones พวกเขาพูดถึงการท�างานแบบมีเวลา

ยดืหยุน่ หรอื Flexible Work Arrangements (FWA) ส�าหรบั 

แนวคิดการท�างาน 4 วันต่อสัปดาห์ ที่ก�าลังเข้ามาปฎิวัติโลก

ของการท�างานในอนาคตอันใกล้นี้

เมือ่การท�างานทกุวนัน้ี ก�าลงักลายเป็นปัญหา
ของพนักงานและองค์กร
   หากการท�างานยงัคงด�าเนนิไปอย่างทีเ่ป็นอยูต่อนนี ้สิง่ที่

เราจะได้เห็นมากขึ้นเรื่อย ๆ ก็คือ พนักงานมีปัญหาสุขภาพจิต

ในปรมิาณทีส่งูขึน้ ท�าให้องค์กรต้องมค่ีาใช้จ่ายในการดแูลจติใจ

พนกังานท่ีเกดิความเครยีดและปัญหาทีเ่กีย่วข้องกบัสขุภาพจติ

ทีเ่กดิจากการท�างานมากขึน้ ตวัอย่างเช่น พนกังานส่วนใหญ่ที่

ท�างานอย่างหนักกลับไม่ได้รับค่าตอบแทนท่ีสมน�้าสมเนื้อ 

ส�าหรับองค์กรเองกเ็ช่นกนั ถงึแม้ว่าพวกเขาจะเสยีเงนิไปจ�านวน

มากแต่มันเปล่าประโยชน์ในเมื่อพนักงานไม่สามารถแสดง

ประสิทธิภาพในการท�างานได้เนื่องจากเกิดความเครียดและ 

มีปัญหาสุขภาพจิตในการท�างาน นอกจากน้ีการศึกษาในปี 

2020 ที่ท�าการศึกษาพนักงานชาวอเมริกัน จัดท�าโดย  

Healthcareers.co เปิดเผยว่าพนักงานที่มีเงินเดือนสูงจะมี

ประสบการณ์เคยมีความเครียดสูงเกี่ยวกับการท�างานมาก่อน

“ช่วงเวลาท�างานแทบจะเป็นช่วงเวลาเดียว
ทีท่�าให้คนท�างานมีสังคม”

   ในปี 2017 มีการส�ารวจพนักงานประจ�ามากกว่า 2,000 

คน พบว่า 79% ของพนักงานท้ังหมด ไม่ได้รู้สึกว่าพวกเขามี

ส่วนร่วมอย่างเต็มที่ในการท�างานตลอด 37-40 ชั่วโมง ที่พวก

เขาท�างานต่อสัปดาห์ โดย 54% ของพนักงานทั้งหมด พวกเขา

มาท�างานเพราะต้องการตัง้หน้าตัง้ตารอทีจ่ะเจอเพ่ือนร่วมงาน 

เพื่อมาพบปะพูดคุยกับเพื่อนร่วมงาน หรือ คุยโทรศัพท์ หรือ  

หาอ่านข่าวเรื่อยเปื่อยระหว่างท�างาน ถึงแม้ว่าการมาท�างาน 

ดูจะเป็นเรือ่งเหน่ือยหน่ายและสร้างความเครยีดสะสมในแต่ละ

วัน แต่ที่ท�างานกลับเป็นท่ีเดียว ที่ท�าให้พวกเขารู้สึกมีสังคม  

เพราะพวกเขาไม่มีเวลาและพลังงานมากพอที่จะหาสังคมจาก

ที่อื่น ๆ

“พนักงานออฟฟศิจะมีประสิทธิภาพ
ในการท�างานแค่ 1.5 - 2.5 ชั่วโมง จาก 8 ชั่วโมง

ของเวลาท�างานทั้งหมด”

   Andrew	Barnes ได้ไอเดยีการท�างาน 4 วนัต่อสปัดาห์

นี ้ในตอนทีเ่ขาอยูบ่นเครือ่งบนิ ระหว่างเดนิทาง เขาได้อ่านงาน

วิจัยของสหรัฐอเมริกาและแคนาดาเกี่ยวกับระยะเวลาที่

พนักงานจะมีประสิทธิภาพในการท�างานในแต่ละวัน มันท�าให้

เขาเริ่มต้ังสมมติฐานในทิศทางเดียวกับงานวิจัยนั้นว่า ถ้าให้

พนกังานได้มวีนัหยดุทกุสปัดาห์อาจจะท�าให้พวกเขารูส้กึมส่ีวน

ร่วมมากขึ้น และอาจจะเพิ่มคุณภาพของผลลัพธ์ในการท�างาน

ได้อกีด้วย แต่มนัเป็นเพียงแค่สมมตฐิาน เขาจงึต้องการหาทาง

ที่จะทดสอบมันเพื่อยืนยันความคิดนี้

“Perpetual Guardian ได้มีการด�าเนินการให้
พนักงานท�างานแค่ 4 วันต่อสัปดาห์แล้ว”

   Andrew ต้องการทดสอบสมมติฐานของเขาและดูว่า

ผลลพัธ์จะเป็นอย่างไรบ้าง เขาได้รบัความยนิยอมจากผู้บริหาร 

Perpetual Guardian องค์กรท่ีเขาท�างานอยู่ให้สามารถ

ท�าการทดลองน้ีกับคนในองค์กรได้ พวกเขาท�างานวิจัย 

กันตลอด 2 เดือน และผลลัพธ์ที่ได้มันวิเศษมาก ถึงขั้นที่ท�าให้

การท�างาน 4 วันต ่อสัปดาห ์ กลายเป ็นนโยบายของ  

Perpetual Guardian ไปเลย

The 4 Day Week ไม่ใช่ Gig Economy
   เมื่อนายจ้างเริ่มเข้าถึงรูปแบบท�างาน 4 วันต่อสัปดาห์ 

พวกเขามักจะพูดว่ารูปแบบนี้มันมีอยู่ตั้งนานแล้ว มันคือ Gig 

economy หรือ รูปแบบการจ้างงานแบบครั้งคราว รับจ้าง ท�า

เสร็จ ส่ง แล้วจบไป ตัวอย่างเช่น งานพาร์ทไทม์ หรือ งานฟรี

แลนซ์ เป็นต้น

	 	 	 Gig	Economy เป็นค�าท่ีถกูพดูขึน้โดยอดีตบรรณาธกิาร

ชาวนิวยอร์ก Tina Brown โดย Gig economy มาจาก

สหรัฐอเมริกา ก่อนช่วงปลายปี 2000 ระบบนี้ถูกใช้ในวงดนตรี

และนักดนตรีอิสระ ตัวอย่างเช่น พวกวงดนตรีแจ๊สมักใช้ค�าว่า 

ปีที่ 25 ฉบับที่ 91  ฉบับที่ 1/2565บริหาร

วารสารสำาหรับสมาชิกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทย60



“gotten a gig” หรือ “ได้กิ๊ก” ในตอนที่พวกเขาถูกจ้างให้ไป

ร้องเพลงตามสถานบันเทิงต่าง ๆ เมื่อเวลาผ่านไป Gig  

ยังหมายถึงการท�างานแบบฟรีแลนซ์หรืองานอิสระได้อีกด้วย 

อย่างเช่นการ ขับ Uber หรือ การเปิดบ้านให้เป็นโฮสเทล 

เป็นต้น

   เพราะการท�างาน 4 วันต่อสัปดาห์ กับ Gig economy 

ไม่เหมือนกัน จึงจ�าเป็นที่จะต้องแยกความแตกต่างระหว่าง 2 

ส่ิงน้ีให้ชดัก่อน ส�าหรบัคนทีท่�างานในรปูแบบของ Gig Economy 

พวกเขาจะไม่ได้รับสวัสดิการอะไรเลยจากองค์กร แต่ส�าหรับ

การท�างานแบบ 4 วนัต่อสปัดาห์พวกเขาก็ยงัคงได้รบัสวัสดกิาร

ทุกอย่างเหมือนเดิม

   การท�างานทั้งสองแบบเป็นการให้เวลาการท�างานที่

ยืดหยุ่นเหมือนกัน จึงท�าให้คนส่วนใหญ่สับสนในความเหมือน

และความต่างของทั้ง 2 แบบนี้ สิ่งที่แตกต่างอย่างเห็นได้ชัดก็

คือพนักงานที่ท�างานรูปแบบ Gig Economy จะสูญเสียสิทธิ

ทุกอย่างท่ีพวกเขาควรได้รับจากการท�างานเช่น สวัสดิการ 

ประกันสังคม สิทธิรักษาในโรงพยาบาลต่างๆ เป็นต้น ในขณะ

ที่พนักงานที่ท�างานแบบ 4 วันต่อสัปดาห์ พวกเขาจะยังคงได้

สทิธใินสวสัดกิารพวกน้ันทัง้หมด หรอือาจจะมากกว่านัน้ด้วยซ�า้

“Gig Economy คือ 
รูปแบบการท�างานทีข่ึน้อยู่กับเรา”

   พนักงานที่ท�างานรูปแบบ Gig Economy พวกเขาจะได้

เงินก็ต่อเมื่อพวกเขาท�างาน จะเลิกท�าเมื่อก็ได้ ถือว่าจบงานก็

จบกัน นอกจากนี้ตลอดการท�างาน พวกเขายังต้องดูแลรักษา

ตวัเอง เข้าถงึการรกัษาพยาบาลด้วยตวัเอง และจ่ายเองทกุกรณี 

พวกเขาไม่ค่อยได้รับเงินสนับสนุนการเพิ่มทักษะเท่าไร ยิ่งถ้า

เราท�างานฟรีแลนซ์ การเพิ่มทักษะเป็นส่ิงท่ีเราต้องขวนขวาย

เอง จ่ายเอง และพยายามเอง การศึกษาทั้งหมดขึ้นอยู่กับเรา 

ไม่มีใครมานั่งสนใจว่าเราจะเป็นมืออาชีพได้หรือไม่ เพราะคน

ที่เขาว่าจ้าง เขาดูแต่งานที่เขาจะได้รับเท่านั้น

“การท�างาน 4 วันต่อสัปดาห์ คืองานประจ�า
ทีไ่ด้ลดชั่วโมงการท�างานให้น้อยลง”

   The	4-Day	Week	หรอื การท�างานแบบ 4 วนัต่อสัปดาห์ 

เป็นการท�างานประจ�าแบบปกตเิพยีงแค่ลดชัว่โมงการท�างานลง 

หมายความว่า นายจ้างยังคงมีหน้าที่ต้องปฏิบัติตามกฎหมาย

ว่าด้วยเรื่องของการจ้างงาน ไม่ว่าจะเป็นเรื่องค่าแรงขั้นต�่า  

วันหยุดพักผ่อน เงินบ�าเหน็จ บ�านาญ และ สวัสดิการต่าง ๆ 

นายจ้างยงัคงต้องจ่ายภาษตีามทีก่ฎหมายก�าหนด ซึง่แตกต่าง

จาก Gig Economy ทีน่ายจ้างบางราย มกัจะคอยหาวธิใีนการ

หลีกเลี่ยงการจ่ายภาษี

The 4-Day Week Policy – ท�าให้การ
ท�างาน 4 วันต่อสัปดาห์ กลายเป็นนโยบาย
หลักขององค์กร
   ในหนังสือเล่มนี ้ได้น�าเสนอวธิกีาร ทีจ่ะเปลีย่นจากองค์กร

ที่ท�างาน 5 หรือ 6 วันท�างาน ให้กลายเป็น การท�างาน 4 วัน

ต่อสัปดาห์ ดังต่อไปนี้

   1.		 น�าเสนอ	The	4-Day	Week	Policy	ใหก้บัองคก์ร: 
ต ้องพยายามชักจูงด ้วยความจริงท่ีหนักแน่น หาข ้อมูล 

เชิงคุณภาพที่แสดงให้เห็นว่ามันเป็นประโยชน์กับองค์กร 

มาเสนอ เช่น งานวิจัยและการส�ารวจที่เชื่อถือได้มาให้นายจ้าง

ดู แสดงให้พวกเขาเห็นว่า “การพัฒนาที่มีคุณภาพ” มีความ

หมายกับพนักงานและองค์กรมากขนาดไหน?

   2.		ถึงเวลาที่ต้องปรึกษาทนาย  : เพราะในการ

เปลีย่นแปลงเรือ่งของเวลาการท�างาน หากเราจะท�าการทดลอง 

กต้็องแน่ใจว่าการทดลองใช้ หรอื การน�าไปใช้อย่างเตม็รปูแบบ

ของ The 4-Day Week Policy อยู่ภายใต้กฎหมายการจ้าง

งานก�าหนด

   3.		การมีส่วนร่วมของพนักงาน : นโยบายต่าง ๆ ที่

เกี่ยวข้องกับการท�างานจะต้องถูกออกแบบมาโดยต้องให้

พนักงานได้มีส่วนร่วมด้วย เพราะนายจ้างชอบคิดเสมอว่าพวก

เขาฉลาดในการตดัสนิใจในสิง่ต่างๆ แต่หากขาดการมส่ีวนร่วม

ของพนักงานในองค์กร การท�างาน 4 วันต่อสัปดาห์ก็จะไม่

สามารถเดินหน้าไปต่อได้

“พนักงานต้องการรู้ว่าวันทีพ่วกได้หยุดเป็นของ
ขวัญ ด้วยความคาดหวังว่าพวกเขาจะสร้างผลลัพธ์ 

100% ในเวลาเพียง 80% ได้”

	 	 	 4.		สื่อสารและแจ้งการเปลี่ยนแปลงของนโยบายให้
ชัดเจน	 : สิ่งนี้มันเกี่ยวข้องกับพนักงานทุกคน พวกเขาจึงควร

ได้รับรู้เกี่ยวกับการเปลี่ยนไปของนโยบายน้ีอย่างชัดเจน พวก

เขาอาจจะไม่จ�าเป็นต้องท�างาน 4 วันต่ออาทิตย์ แต่พวกเขา

สามารถเลือกท�างาน 5 วันต่ออาทิตย์ก็ได้โดยตัดทอนชั่วโมง

การท�างานในแต่ละวันให้สั้นลง

   5.		รับฟงัความเห็นและผลลัพธ์จากพนักงาน : สิ่งที่

องค์กรควรท�ากค็อื ให้อสิระแก่พนกังานในการชีใ้ห้เหน็ถงึปัจจยั

ที่อาจขัดขวางประสิทธิภาพในการท�างาน รับฟังผลลัพธ์ใน 

มุมมองของพนักงานเพื่อน�ามาปรับปรุงแก้ไข

	 	 	 6.	 ทดลองก่อนน�ามาใช้จริง : สิ่งส�าคัญสุดท้าย ก็คือ 

ท�าการทดลองใช้รูปแบบการท�างาน 4 วันต่อสัปดาห์และ
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วิเคราะห์ผลลัพธ์ก่อนจะน�ามาใช้จริง ควรได้รับความช่วยเหลือ

จากนักวิจัยภายนอกเพื่อวิเคราะห์ระดับประสิทธิภาพในการ

ท�างานอย่างเป็นกลาง

การท�างาน 4 วันต่อสัปดาห์ ให้ผลลัพธ์ดีกว่า
ที่หลายๆ คนคิด

   ลองคิดภาพคู่รักสักคู่ที่อยู่ในองค์กรแล้วพวกเขาได้รับ

อนุญาตให้มีเวลาการท�างานอย่างยืดหยุ่นดูสิ พวกเขามีเวลา

ให้กับสิง่อืน่ ๆ  มากมาย พวกเขาสามารถตดัสนิใจมลีกูได้โดยที่

ไม่ต้องหยุดงานด้วยซ�้า นี่เป็นสิ่งที่แก้ปัญหาเก่ียวกับความไม่

เท่าเทียมและภาวะการเจริญพันธุ์ท่ีท�าให้คนไม่อยากมีลูกได้ 

แล้วคุณลองคิดดูว่าหากมันแก้ปัญหาข้อนี้ไปได้เลย สิ่งเหล่านี้

จะเกิดประโยชน์ต่อขนาดไหนสังคม

“การท�างาน 4 วันต่อสัปดาห์ 
สามารถช่วยสิ่งแวดล้อมและสังคมได้”

   พนักงานไม่ต้องไปท�างาน 5 วันต่อสัปดาห์อีกต่อไปแล้ว 

หมายถงึจ�านวนรถท่ีน้อยลงบนท้องถนน การลดมลพษิจากท่อ

ไอเสยีรถ หรอืการทีถ่นนโล่งทัง้ ๆ  ทีป่กตกิารจราจรตดิขดัตลอด 

นอกจากนีย้งัเป็นการช่วยเพ่ิมการมีส่วนร่วมให้กบัพนกังานอกี

ด้วย องค์กรสามารถถามและขอความเหน็พนกังานของพวกเขา

เกีย่วกบัการใช้วนัหยดุไปกบัการอทุศิตวัเองเป็นจติอาสาสมคัร

ในการท�าเร่ืองด ีๆ  โดยทางบรษิทั Perpetual Guardian กไ็ด้

ใช้วิธีนี้กับพนักงานของพวกเขาเช่นกัน เช่น การให้พนักงานใช้

เวลาว่างท่ีเพิม่ขึน้มาในการอุทิศตวัเองให้กบังานอาสาเพือ่ช่วย

เหลือสังคม เป็นต้น

“การท�างาน 4 วันต่อสัปดาห์ 
ส่งผลท�าให้พนักงานรู้สึกอยากตอบแทนองค์กร 

และสังคมถึงสิ่งทีพ่วกเขาได้รับ
โดยไม่ต้องบังคับ”

   การมช่ีวงเวลาส�าหรบัการพกัผ่อน หรอืการได้ท�าอะไรสกั

อย่างท่ีรกัโดยออกให้ห่างจากงาน หมายถงึการลดความเครยีด

ต่อการท�างานเช่นกัน พวกเขารู้สึกว่าควบคุมความเครียดที่มี

ในการท�างานได้ และสิ่งนี้จะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการ

ท�างานได้อกีด้วย เมือ่พนกังานรูส้กึสบายใจและมคีวามสขุมาก

ยิ่งข้ึนในการท�างาน พวกเขาจะตอบแทนองค์กรโดยองค์กรไม่

ต้องร้องขอให้ตั้งใจท�างาน สร้างผลงานที่ดี หรือผลลัพธ์ที่มี

คุณภาพเลย เพราะพวกเขาจะให้มันกับองค์กรด้วยตัวเขาเอง

เป็นการตอบแทน

“อุปสรรคทีใ่หญ่ทีสุ่ดของการน�า
การท�างาน 4 วันต่อสัปดาห์มาใช้ ก็คือการต่อต้าน

อย่างไร้เหตุผลของหัวหน้า หรือผู้น�าองค์กร”

   ในทุกการเปลี่ยนแปลง หลาย ๆ ครั้ง เรามักจะช้าต่อ 

การปรับตัวเสมอ กลุ่มคนขี้ระแวงจะปฏิเสธมันและเชื่อในสิ่งที่

พวกเขาท�าอยูเ่ดมิ ๆ  จนกระทัง่เริม่เหน็ว่าทกุคนท�ากนัมากมาย

แล้ว เขาถึงท�าตาม แต่พอถึงตรงจุดนี้มันก็ช้าเกินไปแล้ว

   ดงันัน้ หากไม่มัน่ใจ อย่างน้อยกล็องใช้รปูแบบการท�างาน 

4 วันต่อสัปดาห์นี้ ลองกับทีมงานบางกลุ่มในองค์กรก่อนก็ได้ 

ลองท�าในกลุ่มเล็ก ๆ ก่อน เพื่อดูผลลัพธ์ก่อนที่จะตัดสินว่ามัน

เป็นสิ่งที่เหมาะสมต่อองค์กรของเราหรือไม่ เพราะทุกองค์กรมี

ความแตกต่างกัน เราอาจจะต้องปรับแต่งรูปแบบของการ

ท�างานตามทีโ่จทย์ธุรกจิของเราและพนักงานของเรา เพ่ือให้มนั

เหมาะสมที่จะสามารถน�ามาเป็นนโยบายในการท�างานของ

องค์กรของเราได้ เพียงแค่เราลดเวลาท�างานลง แต่ก็ยังคงจ่าย

เงินเดือนให้กับพนักงานของเรา 100% เหมือนเดิม เพื่อให้ได้

คุณภาพการท�างาน 100% แบบนี้ ไม่ดีกว่าเหรอ?

บทสรุป

“ประสิทธิภาพของพนักงาน 
ส่งผลต่อประสิทธิภาพขององค์กร 

เพราะทุกคนเป็นส่วนหนึง่ขององค์กร”

   เร่ืองของการท�างานแค่ 4 วันต่อสปัดาห์ เป็นการขบัเคลือ่น

อีกก้าวหนึ่งท่ีส�าคัญในโลกของการท�างาน หลัก ๆ เลย ก็คือ 

เราต้องเข้าให้ถึงสมการ 100-80-100 ซึ่งก็คือ องค์กรจ่ายเงิน 

100% ท�างานใช้เวลาเพียงแค่ 80% แต่ประสิทธิภาพในการ

ท�างานได้ 100% องค์กรต้องให้ความส�าคัญกับความยืดหยุ่น

ในการท�างาน โดยพนกังานสามารถเลอืกได้ว่าพวกเขาจะหยดุ 

1 วันเพื่อท�างาน 4 วันต่อสัปดาห์ หรือท�างาน 5 วัน เช่นเดิมแต่

ช่ัวโมงในการท�างานน้อยลงก็ได้ โดยตัวเลือกนี้จะเป็นของ

พนักงานทุกคน ดังนั้น อย่าปล่อยให้รูปแบบการท�างานเดิม ๆ 

ท�าลายประสิทธิภาพของพนักงานในองค์กร ทั้ง ๆ ที่ เราเองก็รู้

วิธีแก้ไขอยู่แล้ว  

ที่มา:	

https://thepractical.co/the-4-day-week-%E0%B8%81%E0
%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%87%
E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9
B%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8
%9A%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88/ 
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  •  ในอดตี เราจะได้ยนิค�าว่า time frame บ่อย ๆ

  •  แต่ในปัจจบัุน เราจะพบค�าว่า timeline มากกว่า
  •  แล้ว timeline กับ time frame มันต่างกันอย่างไร

  •  timeline ยงัไม่เหน็มใีครแปลเป็นไทย เป็นการแสดงเหตกุารณ์ทีเ่กดิขึน้แล้วในอดีต  

    หรอืจะเกิดขึน้ในอนาคต ตามล�าดับของเวลา

  •  ส่วน time frame แปลว่า กรอบของเวลา เมื่อมันมี frame หรือมีกรอบ ก็แสดงว่า 
    มันต้องท�าให้แล้วเสร็จภายในกรอบ เพื่อประกอบการเข้าใจ ให้ดูตัวอย่างข้างล่างนี้

ประธาน	กกต.	ได้เปิดปฏิทินนับถอยหลังสู่การเลือกตั้ง	ดังนี้	

  -  23 ม.ค.        กกต. ประกาศก�าหนดวันเลอืกตัง้ในราชกิจจานเุบกษา

  -  28 ม.ค.-19 ก.พ.  วนัลงทะเบียนขอใช้สทิธอิอกเสยีงเลอืกตัง้ล่วงหน้า และเลอืกตัง้ 
               นอกราชอาณาจกัร

  -  4-8 ก.พ.       ว ันรบัสมคัร ส.ส. แบบแบ่งเขตเลอืกตัง้ ส.ส. แบบบญัชรีายชือ่ และ 
               พรรคการเมืองต้องแจ้งชือ่นายกรัฐมนตรใีนบญัชขีองพรรค

  -  15 ก.พ.        ประกาศรายชือ่ผูส้มัคร

  -  4-16 ม.ีค.      วนัเลอืกตัง้นอกราชอาณาจกัร

  -  17 ม.ีค.        วนัลงคะแนนนอกเขตเลือกตัง้

  -  24 ม.ีค.        วนัเลอืกตัง้ทัว่ไป

•  ทัง้หมดทีแ่สดงข้างต้น เป็น timeline หรอื เหตกุารณ์ทีไ่ด้เกดิขึน้ และจะเกดิข้ึนตามล�าดับ 
  เวลา

•  แต่ “28 ม.ค.-19 ก.พ. วนัลงทะเบยีนขอใช้สทิธอิอกเสยีงเลอืกตัง้ล่วงหน้า และเลอืกตัง้ 

  นอกราชอาณาจกัร” เป็น	 timeframe หรอื กรอบเวลา ทีจ่ะต้องท�าให้เสรจ็ภายในกรอบ 
  ทีก่�าหนดไว้

•  และ “4-8 ก.พ. วนัรบัสมคัร ส.ส.” ก ็ เป็น	 timeframe หรอื กรอบเวลา ทีจ่ะต้องท�าให้ 
  เสรจ็ภายในกรอบทีก่�าหนดไว้

•  “4-16 มี.ค. วันเลือกต้ังนอกราชอาณาจักร” ก็เป็น timeframe หรือ กรอบเวลา  
  เช่นเดยีวกนั

จะเหน็ได้ว่า time	frame	สามารถใช้คู่กนักบั	timeline	ได้

โดย คุณสาชล สตชลาสินธุ์
กรรมกรรมการท่ีปรกึษา 

สมาคมวศิวกรรมปรบัอากาศแห่งประเทศไทย

“timeline” 
vs “time	frame”
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สวสัดีครบั ทา่นสมาชิก
สมาคมวศิวกรรมปรบัอากาศแหง่ประเทศไทย

ทกุทา่น

คุณอุทัย	โลหชิตรานนท์
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   จากวกิฤตกิารแพรร่ะบาดไวรสัโควดิ 19 สายพันธุ์
ต่าง ๆ ในประเทศไทย ท�าให้การจัดกิจกรรมของ 
สมาคมฯ ได้รับผลกระทบไปด้วย อย่างไรก็ตาม  
ท่านนายกสมาคมฯ ได้ ให้นโยบายและก�ากับให ้
กรรมการบริหารแต่ละส่วน ปรับแผนและพยายาม 
จดักจิกรรมตา่ง ๆ  ตามแผนงานใหไ้ด้ ซึง่ในปทีีผ่า่นมา 
จะคงมีเพียงกิจกรรมกอล์ฟส�าหรับสมาชิก ที่ไม่
สามารถจดัให้แลว้เสรจ็ภายในปไีด ้เนือ่งจากขอ้จ�ากดั
จากทางภาครัฐ แต่เมื่อสถานการณ์เริ่มผ่อนคลาย 
กรรมการที่รับผิดชอบโครงการ ก็ได้ด�าเนินการจัด 
จนครบเรียบร้อยแล้วเมือ่ต้นปทีีผ่่านมา 

   ส�าหรับบทความวิชาการ 2 บทความในฉบับนี้ นับว่า 

น่าสนใจเป็นอย่างมาก โดยบทความแรกท่านอาจารย์ฤชากร  
จิรกาลวสาน ได้กรุณาเขียนบทความพ้ืนฐานและส�านึกทาง
วศิวกรรม ในเรือ่งถงัความดนัหรอืแอรแ์วร ์ซ่ึงถอืเป็นอปุกรณ์

ใกล้ตัวมาก ๆ และถ้าประยุกต์ใช้ได้อย่างถูกต้อง จะช่วย

ประหยัดค่าไฟฟ้าได้

   บทความทีส่อง ได้รบัความอนเุคราะห์จากท่านอดตีนายก

สมาคมฯ คุณจักรพันธ์ ภวังคะรัตน์ ส่งบทความการศึกษา 

การบรรเทาปญัหาการแพร่ระบาดของไวรัสโควิด 19 ในพ้ืนที่
สาธารณะ ผ่านการกรองอากาศด้วยเครื่องปรับอากาศส่วน

กลาง เทียบกบัการกรองอากาศด้วยเครือ่งฟอกอากาศเคลือ่นท่ี 

ซึง่จะช่วยให้เราเข้าใจข้อดแีละข้อเสยีของทัง้สองวธิไีด้ชดัเจนขึน้ 

แนะน�าให้วิศวกรปรับอากาศทุกท่านอ่านบทความนี้ครับ

   บทความบริหารฉบับนี้ อาจขัดใจเจ้าของกิจการ เพราะ

เป็นการน�าเสนอแนวคิดการท�างานในรูปแบบใหม่ ที่จะเข้ามา

ปฏิวัติโลกของการท�างาน คือท�างานเพียง 4 วันต่อสัปดาห์ 
แต่ประสิทธิภาพการท�างานยังคงเดิมหรือสูงกว่าเดิม ด้วย

สมการ 100-80-100 จะเป็นอย่างไร ต้องเริ่มยังไง ต้องไม่

พลาดบทความนี้เลยครับ

   ส่วนคอลัมน์ “English is All Around” ยังคงเข้มข้น 

เช่นเคย ด้วยค�าที่มักจะสับสนในการใช้อย่างค�าว่า “Timeline 
vs Time Frame” มีความหมายยังไง ใช้ต่างกันอย่างไร  

มีค�าอธิบายและตัวอย่างให้ดู เข้าใจง่ายมากครับ

   ส�าหรบัคอลมัน์ “เทคนิคกลอ้ง” ฉบบันี ้ไปดูการเลอืกถ่าย

แบบชัดลึก ชัดตื้น ว่าเหมาะกับการถ่ายรูปในสถานการณ์ใด

บ้าง ไปอ่านท�าความเข้าใจกันได้เลยครับ

   ท้ายสุดนี้ งานประชาสัมพันธ์ของสมาคมฯ ในทุกด้าน  

จะส�าเร็จลงไม่ได้ หากผมไม่ได้รับการสนับสนุนจากผู้บริหาร

บริษัทฯ ต่าง ๆ ที่อนุมัติส่งบุคลากร เข้ามาร่วมเป็นกรรมการ 

ช่วยงาน ผมจึงขอถือโอกาสนี้ ขอบคุณผู้บริหารบริษัทต่าง ๆ  

ดังมีรายชื่อต่อไปนี้ อีกครั้ง

   1.  คุณพัลลพ เตชะสุวรรณ์ Thailand Country  

General Manager - Airco Co., Ltd. (Trane Thailand)

   2.  คณุนพดล จนัทร์ปรงุ กรรมการผูจ้ดัการ - Japan Air 

Filter (Thailand) Co., Ltd. (JAF Thailand)

   3.  คุณวิมลศรี พงษ์เลาหพันธุ์ ผู้จัดการทั่วไป - Ultimac 

Commercial Co., Ltd (Ultimac)

   4.  กรรมการผู ้จัดการ - Upstat International  

Co., Ltd. (Upstat) และ

   5.  คณุวธุชริา แจ้งประจกัษ์ ผูจ้ดัการทัว่ไป - Ventilation 

Engineering Co., Ltd. (Venco)

นิรัญ	ชยางศุ
ประธานคณะกรรมการประชาสัมพันธ์ 
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การถ่ายภาพ
ชัดตื้น ชัดลึก
ใช้ในสถานการณ์ไหนบ้าง

   จะว่าไปแล้วหัวข้อของฉบับนี้ก็ออกจะเหมือน
เป็นการทบทวน ความจ�าหลังจากที่ เขียนกันมา  
ต่อเนือ่งจนตอนนีเ้ข้าฉบับที ่5 กันแล้ว แต่เชือ่ว่ายังมี
อีกหลายคนที่ ยังไม่แน่ใจว่า การถ่ายภาพในแต่ละ
สถานการณ์นั้นควรจะต้องชัดตื้น หรือชัดลึกถึงจะดี
กวา่กัน วันนีเ้ดีย๋วเรามาทบทวน และลองตดิตามไปใน
แต่ละสถานการณ์พร้อม ๆ กันครับ

ภาพชัดลึกหรือภาพที่มีความชัดทั้งภาพ  
   พูดกันภาษาบ้าน ๆ ก็คือ ภาพท่ีถ่ายด้วยช่วงรูรับแสง 

ของเลนส์ ทีข่นาดปานกลางถงึแคบ ส่วนระยะเล่นนัน้ ข้ึนอยูก่บั

สภาพของหน้างาน รวมท้ังระยะห่างของวัตถุกับฉากหลัง 

ก็มีผลทั้งหมด ส�าหรับวิธีการถ่าย ตรงนี้ขอข้ามไปเลย ทุกท่าน 

สามารถ ติดตามได้จาก บทความในฉบับก่อนหน้านี้นะครับ  

แต่เราจะมาคุยกันเรื่องของสถานการณ์ไหนท่ีจะต้องใช้ภาพ 

ประเภทนี้กัน

หลักการพิจารณาใช้ภาพแบบชัดลึกนั้น 
ง่ายมาก
   1.  ภาพทีม่คีวามสมัพันธร์ะหวา่งวตัถกุบัฉากหลงั 

   ใช่แล้วถ้าพูดมาแบบน้ี ส่ิงท่ีเรามักจะคิดถึงได้ทันที คือ 

ภาพที่มีเร่ืองของบุคคล และสถานท่ี เข้ามาในเฟรม ไม่ว่าจะ

ถ่ายเล่น หรืองานประชุม ภาพข่าวต่าง ๆ  ภาพเหล่านี้คีย์ส�าคัญ

ของมันคือ เราจะต้องเล่าเรื่องได้ว่า ใคร ท�าอะไร ที่ไหน  

ความชัดทั้งภาพ เพื่อเก็บรายละเอียด ไม่ว่าจะเป็นคน หรือ 

ป้ายชื่อ หรือ เหตุการณ์ ท่ีอยู ่ในเฟรมภาพนั้น จึงควร 

จะชัดทั้งหมด เพื่อใช้ในการสื่อสารกับผู้ที่ดูภาพ

   ยกตัวอย่างสถานการณ์ ว ่าบุคคลส�าคัญท่านหนึ่ง  

ได้ไปเข้าร่วมในงานสัมมนาระดับประเทศ แล้วต้องการจะ 

บันทึกภาพเหตุการณ์นี้ไว้เพื่อท�าข่าวประชาสัมพันธ์ ไม่ว่าจะมี

แต่คนอย่างเดียว ไม่มีฉากส�าคัญ ก็ต้องเน้นให้เห็นว่ามีใคร 

ในเหตุกรณ์นั้นบ้างในช็อตเดียว หรือ ถ้าคนกับฉากยิ่งดี  

สิ่งที่ง่ายที่สุดคือการถ่ายภาพ กับ ฉาก Backdrop ต้อนรับ 

เข ้างาน หรือ เวทีท่ีป ้ายชื่อของงาน จะสื่อสารที่ดีที่สุด  

รายละเอียดชื่องานหรือ ข้อมูลต่างๆ บนฉาก ควรจะต้องคมชัด

ให้มากที่สุด ดังนั้นเทคนิคง่าย ๆ คือ การให้บุคคล หรือวัตถุ  

อยู่ใกล้ฉากให้มากที่สุดแล้วเลือกใช้รูรับแสงขนาดปานกลาง 

ถึงแคปของเลนส์ ท่ีเราใช ้งาน เพ่ือการบันทึกภาพ แต  ่

อย่างบางกรณี ถ้าอยู่ในที่แสงน้อย การเปิดแฟลชจะช่วยลด 

การความสั่นไหว และท�าให้ถ่ายภาพด้วยรูรับแสงที่แคป 

ได้ง่ายขึ้น

   2.  ภาพที่ต้องการรายละเอียดทุกส่วนของ 
องค์ประกอบภาพ

   ภาพแบบนี้ ถ้าจะยกตัวอย่างง่าย ๆ ก็เป็นงานอย่างเช่น 

Interior ภาพววิ งานศลิปะ ประตมิากรรม อาหาร ภาพสนิค้าท้ัง

By: BoystlyeWedding
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เล็กใหญ่ แม้กระทั่ง ภาพโครงสร้าง หรือภาพประกอบ TOR 

(TERMS OF REFERENCE) รปูภาพประเภทนี ้ เรือ่งความชดัเจน 

ค่อนข้างส�าคญัมาก เนือ่งจากภาพเหล่าน้ีจะเป็นงานในเชงิพาณชิย์ 

หรือเพือ่การท�าสรุปงานท่ีเป็นทางการส่วนใหญ่

   ยกตัวอย่างงานแบบนี้ อย่างเช่น บริษัทรับจัดกิจกรรม 

รายหนึ่ง เมื่อท�าการขายงานผ่านแล้ว วันที่จัดกิจกรรมจะต้อง

ท�าการสรปุงานและน�าส่งต่อลกูค้า โดยจะต้องมภีาพประกอบ 

ทกุส่วนของงานตามทีไ่ด้น�าเสนอขายไป

   ไม่ว่าจะเป็น Backdrop ระบบไฟ ล�าโพง เครื่องเสียง  

ทมีงานแต่ละจุด แนบลงในรายงาน โดยทีภ่าพจ�าพวกน้ีค�านงึ 

ถึงเร่ืองว่าถ่ายยังไงให้รู้ว่า ของและอุปกรณ์ ท้ังหมดได้ติดตั้ง 

เข้าไปในงานนั้น ๆ แล้วตามท่ีเสนอราคา และเพื่อจะบอกว่า 

ท�าเรียบร้อยแล้ว พร้อมจะเก็บเงนิแล้วนะ แค่นัน้

ระยะเลนส์แบบไหน ที่จะท�าให้เกิดภาพแบบ 
ชัดลึก 
   ผูเ้ขยีนแนะน�าอย่างนีว่้าเลนส์ จรงิ ๆ  แล้วสามารถใช้ได้แทบ

ทกุระยะแต่อยากให้ไปสนใจ เรือ่งของวตัถท่ีุจะถ่ายกบัฉากหลงั 

ให้มาก ถ้าฉากหลงัไม่ใหญ่ให้เอาวตัถุหรอืบุคคลเข้าไปใกล้ฉาก

จะง่ายท่ีสุดในการท�าภาพชัดลึก แต่ถ้าท�าไม่ได้ การเลือกใช ้

รรูบัแสงของเลนส์ท่ีแคบเพือ่การถ่ายท�า กส็ามารถสร้างมติภิาพ

แบบชดัลึกได้เช่นกนั แต่อาจจะต้องแลกมาด้วย speed Shutter 

ทีต่�า่กว่าปกต ิ ซึง่อย่าให้ต�า่กว่าทางยาวซมูอย่างทีผู้่เขียนมกัย�า้

เสมอในทุกฉบบั แต่ถ้าหลกีเลีย่งไม่ได้จรงิ ๆ ขาต้ังกล้องดจูะเป็น

ตวัเลอืกท่ีดีทีท่กุคนควรมีไว้

ภาพชัดตื้น หรือภาพละลายหลัง 
   ภาพแนวนีค่้อนข้างมคีวามยดืหยุน่ในด้านการใช้งาน เพราะ

จะน�าไปใช้ได้ท้ังงานทีม่คีวามเป็นทางการและไม่เป็นทางการได้

หมด รวมถงึแม้กระท่ังสถานการณ์ข้างต้น ทีจ่ะต้องใช้ภาพชดัลกึ 

ภาพชดัตืน้กส็ามารถน�ามาใช้เพ่ือเสรมิ หรือ ขยายรายละเอยีดได้ 

เช่นกนั การถ่ายภาพแบบชดัตืน้ หรอืละลายหลงั หากเราจะคดิ

แบบรวดเรว็ มกัจะพบกบัการถ่ายภาพแบบบคุคลส่วนใหญ่ แต่ใน

หลายๆ ครัง้เรากน็�ามาใช้ในด้านของการข้อมูลต่างๆ ได้ด้วย ข้อดี

ของภาพประเภทนีคื้อดูมีมิต ิ มีสวยงาม มีลกูเล่น และน่าสนใจ 

ช่วยให้บางคร้ัง เรือ่งทีด่เูป็นทางการ เมือ่เราน�าภาพแบบชดัตืน้ 

ละลายหลัง เข้ามาประกอบ ท�าให้น่าสนใจตดิตามมากขึน้

   แต่ข้อเสยีของภาพประเภทนี ้ออกจะยากตรงที ่จะต้องโฟกสั

ให้ถกูจดุทีจ่ะน�าเสนอ ไม่เช่นนัน้ ความหมายของภาพจะผดิทนัที 

และเนือ่งจากการถ่ายภาพชดัตืน้นัน้ จะต้องใช้รูร้บัแสงทีก่ว้างอาจ

จะท�าให้การจบัโฟกสัขณะถ่ายท�า ต้องมคีวามช�านาญพอสมควร 

ไม่งัน้จะท�าให้ภาพเสียได้ง่าย

เทคนคิกลอ้งและการถ่ายภาพwww.acat.or.th
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หลักการพิจารณาที่เลือกใช้ภาพชัดตื้น
   1.  วตัถทุีเ่ราต้องการถา่ย ต้องการความโดดเด่น

   แน่นอนนว่า ไม่ว่าจะถ่ายบุคคล หรอื วสัดสุิง่ของต่าง ๆ  บาง

ครั้ง หากในเฟรมภาพ มีวัตถุอื่น ๆ ที่ไม่เกี่ยวข้อง หรือ  

เข้ามาอยูใ่นเฟรมมากเกนิไป จะเป็นการดงึความน่าสนใจของภาพ

นัน้ ๆ ไปจนเรยีกได้ว่า ไม่สามารถสือ่สารกบัผูร้บัชมได้อย่างถกู

วัตถปุระสงค์ของภาพ ทางเลอืกของการถ่ายแบบละลายหลงั หรอื 

เน้นตัววตัถ ุหรือบคุคล น่าจะเป็นตวัเลอืกแรกๆ หากวตัถปุระสงค์

ของภาพมุง่เน้นไปทีว่ตัถนุัน้ ๆ

   2.  ฉากหลัง หรือสถานที่ค่อนข้างรก หรือไม่มี
ความสัมพันธ์กับวัตถุหรือบุคคลทีจ่ะถ่าย

   เมือ่พิจารณารวมๆ แล้วหลายครัง้ เรามกัจะเจอเหตกุารณ์ที่

ไม่สามารถควบคมุได้ อย่างเช่น แขกผูร่้วมงาน หรอืฉากทีร่กจน

เกินไป หรือไม่ว่าจะ

เป็นอุปสรรคต่าง ๆ 

รอบตัวงาน แต่เรามี

ความจ�าเป็นจะต้อง

บัน ทึกภาพบุคคล 

หรือวัตถุ เพื่อใช้งาน 

การเลอืกฉากหลงัถงึ

แม้เราจะตั้งใจท�าให้

มนัละลายไปกจ็รงิ แต่

ผู ้ถ ่ายอาจจะต้องมี

การพิจารณาความ

เหมาะสมเพิม่อกีเลก็

น้อยเช่นว่า ถ้าพอ

เวลาฉากนั้นละลาย

แล้ว สสีนั หรอื ความรกดงักล่าวยงักระทบ

ความเด่นของตวัแบบอยูห่รอืไม่ ถ้าอย่าง

เช่นการถ่ายบคุคล ผูเ้ขยีนแนะน�าว่าลอง

ให้ตวัแบบไปยนืกลางทางเดิน ทีด้่านหลงั

เป็นเส้นน�าสายตาแบบยาว ๆ  แทนการหนั

หลงัใส่ก�าแพง หรอืประต ูถงึแม้จะเว้นระยะ

ห่างพอสมควรจนภาพมีการละลายหลัง

แล้ว แต่โทนสทีีก่ลนืเกนิไปอาจจะไม่ช่วย

ให้ตวัแบบเด่นขึน้มา

   3.  ต้องการแสดงส่วนส�าคัญ
เฉพาะจุด

   การละลายหลังหรือชัดต้ืน อาจจะ

เปลี่ยนภาพธรรมดา ๆ ให้ดูโดดเด่นได้  

โดยการใช้เทคนคินี ้แล้วแสดงเฉพาะส่วน

ส�าคญัเฉพาะจดุทีเ่ราจะถ่าย ภาพแนวนีอ้าจจะเป็นการถ่ายเจาะ

ระยะใกล้ ๆ วตัถทุีส่ามารถสือ่ความหมายด้วยมุมภาพเพยีงเลก็ 

ตวัอย่างพวกแหวนแต่งงาน หรอื ชดุน�า้สงัข์ในงานแต่ง  ซึง่ไม่

จ�าเป็นจะต้องเหน็ทัง้ชดุ แต่กส็ามารถสือ่ความหมายของมนัได้ 

นอกจากจะท�าให้ภาพนัน้ไม่ดูซ�า้ซาก แต่กลบัเพ่ิมความน่าสนใจ

ได้ด้วยในครัง้เดียว

	 	 	 มาถึงตรงนี้	 ผู้เขียนเชื่อทุกคนพอจะได้ไอเดีย 
ไม่ ม าก ก็น้ อย 	 ครั้ งต่ อ ไป เมื่ อคิ ดจ ะ ถ่ ายภาพ	 
ลองพิจารณาก่อนกดอีกสักนิด	 ภาพของทุกท่าน 
จะมคีวามนา่สนใจและตรงวตัถุประสงคก์ารใช้งานมาก
ขึ้น	 ส�าหรับฉบับหน้า	 เราจะกลับมาพบกันใน	 หัวข้อ	 
“การถา่ยภาพ	ทีม่คีวามเคลือ่นไหว	ดว้ยกลอ้ง	DSLR”	
กัน	คอยติดตามครับ 

หากมีข้อสงสยัหรอืต้องการความช่วยเหลอืด้านการถ่ายภาพ 

ตดิต่ออินบ็อกซ์เข้ามาพูดคุย เพ่ิมเตมิได้ที่ 

www.facebook.com/Boystylewedding
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