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ไฟฟ้าอัจฉริยะในระบบปรับอากาศ: 
การลดค่าใช้จ่ายด้านพลังงานในภาคบริการ

	 ในปัจจุบัน	ผู้บริหารโรงแรมต่าง	ๆ	เริ่มมีความ

ต่ืนตัวและให้ความส�าคัญอย่างมากในการลดผลกระ

ทบจากการเดนิระบบปรบัอากาศทีส่่งผลให้เกดิสภาวะ

ที่ไม่ดีทั้งต่อสภาพแวดล้อมและต่อสังคม	 รวมทั้ง 

ผู้บริหารเหล่าน้ียังเห็นถึงความส�าคัญในการปรบัปรุง

ประสิทธิภาพพลังงานในระบบปรับอากาศที่จะช่วย 

ลดค่าใช้จ่ายและลดการสญูเสยีทรพัยากร	รวมทัง้การ

ไม่สร้างความรู้สึกที่ไม่ดีของแขกที่มาพัก	 หากแขก

พบเห็นการใช้ทรัพยากรของโรงแรมโดยปราศจาก

ความรับผิดชอบ

	 โรงแรมใหญ่	ๆ 	หลายแห่งได้เริม่พฒันาโครงการ

ความยั่งยืนที่เป็นแบรนด์ของตัวเองขึ้นมา	 โดยใช้

โครงการเหล่าน้ีในการขับเคล่ือนการเปล่ียนแปลง

ภายในองค์กรและการมีส่วนร่วมกับแขกของโรงแรม	

นอกจากน้ีโรงแรมบางแห่งยังแสวงหาการรับรองทาง

ด้านสภาวะแวดล้อมที่ดีภายในโรงแรมจากองค์กร

อิสระต่าง	ๆ	เช่น	EarthCheck	เป็นต้น	เพื่อรับรอง

การลดปริมาณคาร์บอนจากการใช้พลังงานอย่างมี

ประสิทธิภาพของโรงแรมและเพื่อเป็นแนวทาง 

ในการริเริ่มสร้างความยั่งยืนของโรงแรม

แปลและเรียบเรียงโดย

ดร. เชิดพันธ์  วิทูราภรณ์ 
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	 o	การมีแอปปลิเคช่ันอัจฉริยะที่จะช่วยให้แขก

ได้สัมผัสถึงประสบการณ์การบริการแบบส่วนตัว	โดย

สามารถเข้าถึงได้ผ่านอุปกรณ์สมาร์ทโฟนต่าง	ๆ	

	 เทคโนโลยีเหล่านี้ได้ขยายออกไปถึงการปฏิบัติ 

ท่ีน�าไปสู่ความย่ังยืนของโรงแรมด้วยเช่นกัน	 เช่น	 

เทอร์โมสตัดอัจฉริยะท่ีสามารถเรียนรู้ได้ว่าเม่ือไรท่ีจะ

ต้องตัดหรือต่อระบบท�าความร้อนหรือความเย็น 

ในกรณีที่ห้องพักไม่มีคนอยู่

	 ค่าไฟฟ้าที่เพิ่มขึ้นยังเป็นตัวช่วยหนุนให้ความ

ยัง่ยนืและประสิทธภิาพของการใช้พลงังานในโรงแรม

กลายเป็นหัวข้อส�าคัญในการพัฒนาโรงแรมให้ดีขึ้น

ด้วย	 นักพัฒนาอสังหาริมทรัพย์ด้านโรงแรมอาจจะ

ต้องพิจารณาถึงการเพิ่มเม็ดเงินลงทุนในโครงการ 

เพ่ือลงทุนทางด้านการออกแบบความย่ังยืนและ

เทคโนโลยี	 โดยส่ิงท่ีเขาเหล่าน้ีจะได้รับกลับคืนมาก็

คอืผลประหยัดระยะยาวจากค่าใช้จ่ายในการด�าเนนิการ

	 นอกจากนี้	แอปปลิเคชั่นทางสื่อสังคมออนไลน์

และเว็บไซต์ต่าง	ๆ 	เช่น	TripAdvisor	ยงัให้ข้อมลูเก่ียวกบั 

สมรรถนะทางด้านสภาวะแวดล้อมภายในโรงแรมและ

ในรีสอร์ทต่าง	ๆ	แก่นักท่องเที่ยว	 เพื่อใช้เป็นข้อมูล

ประกอบการพิจารณาการเข้าพัก

	 แขกทีเ่ข้าพักในโรงแรมทกุวนันี	้ต่างคาดหวงัถงึ

ประสบการณ์ของการได้สัมผัสกับเทคโนโลยีท่ีทันสมยั 

หรือล่าสุดที่มีอยู ่ ในโรงแรมรวมถึงการบริการที่

ออกแบบมาอย่างเฉพาะเจาะจงส�าหรับผู้เข้าพัก	 

ถ้ากล่าวถึงในระดับนานาชาติแล้ว	การพัฒนาทางด้าน

เทคโนโลยีเหล่านี้รวมไปถึง

	 o	การท่ีแขกสามารถท�าการเช็คอินผ่านทาง

โทรศัพท์ได้ล่วงหน้าเพื่อให้สามารถเข้าสู่ห้องพักได้

ทันทีโดยไม่ต้องไปรอการเช็คอินที่ล็อบบี้

	 o	การท่ีแขกสามารถใช้เคร่ืองเล่นต่าง	ๆ 	ในห้อง

พัก	เพื่อฉายหนังหรือฟังเพลงที่ตนเองชื่นชอบได้บน

หน้าจอโทรทัศน์ในห้องพัก
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	 ย่ิงกว่าน้ัน	การท่ีระยะเวลาในการก่อสร้างถูกเร่ง

ให้น้อยลงเร่ือย	ๆ 	ท�าให้การออกแบบในลกัษณะท่ีเป็น

โมดูลมีความส�าคัญมากขึ้น	แนวโน้มนี้สามารถสร้าง

ประโยชน์ขึ้นมาได้หลายประการรวมทั้งการประหยัด

ค่าใช้จ่ายในการก่อสร้างจากการที่ชิ้นส่วนของงาน

ก่อสร้างหลาย	 ๆ	 ช้ินสามารถผลิตหรือประกอบข้ึน

นอกสถานท่ีก่อสร้าง	 ในขณะท่ีพ้ืนท่ีส่วนกลางของ

โรงแรมจะท�าการก่อสร้าง	 ณ	 สถานท่ีก่อสร้าง	 การ

ออกแบบแบบโมดูลน้ันหมายถึงการท่ีช้ินงานท่ีเล็กลง

หลาย	 ๆ	 ช้ินสามารถสร้างข้ึนท่ีไหนก็ได้และติดต้ังได้

อย่างค่อนข้างจะรวดเร็ว

การใช้พลังงานในโรงแรม
	 อุตสาหกรรมโรงแรมจัดเป็นส่วนหนึ่งของ

อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวหนึ่งที่มีการใช้พลังงาน

และทรัพยากรเป็นอย่างมาก	 ปริมาณพลังงาน

มากมายได้ถูกใช้ไปเพื่อสร้างภาวะสุขสบายและการ

บริการให้กับแขก	ซึ่งแขกหลาย	ๆ 	คนในนั้นอาจยอม

จ่ายเงินเพ่ิมเพียงเพ่ือให้ได้รบัสิง่อ�านวยความสะดวก

ตลอดจนการปฏิบัติและความบันเทิงท่ีพิเศษสุด 

เฉพาะตวั	อปุกรณ์ต่าง	ๆ 	ในโรงแรมมกัจะมีประสทิธภิาพ 

พลงังานทีต่�า่	ท�าให้เกดิผลกระทบต่อสภาวะแวดล้อม

ภายในที่มากกว่าเมื่อเทียบกับอาคารอื่น	ๆ 	ที่มีขนาด

เดียวกัน

	 พลังงานที่ถูกใช้จะแปรเปลี่ยนค่อนข้างมากเมื่อ

พิจารณาถึงประเภทต่าง	ๆ 	ท่ีแตกต่างกันของโรงแรม

และจะถูกกระทบจากตัวแปรต่าง	ๆ	ดังนี้

	 o	ขนาดของโรงแรม

	 o	 ระดับชั้นและประเภทของโรงแรม

	 o	จ�านวนห้อง

	 o	 ระดับของแขกที่เข้าพัก

	 o	บรเิวณทีต่ัง้	(ในเมอืง	นอกเมอืง	หรอืห่างไกล

ออกไป)

	 o	ภูมิอากาศของบริเวณที่ตั้ง

	 o	บริการ	 สิ่งอ�านวยความสะดวกและกิจกรรม

ต่าง	ๆ	ที่มีให้กับแขกที่มาพัก

	 เราสามารถมองโรงแรมให้เป็นส่ิงก่อสร้างทาง

สถาปัตยกรรมที่ประกอบขึ้นมาจาก	3	โซนที่แตกต่าง

กัน	 โดยท่ีแต่ละโซนต่างมีวัตถุประสงค์ในการให้

บริการที่แตกต่างกัน

	 o	 โซนท่ีเป็นห้องพกัแขก	(ห้องนอน	ห้องอาบน�า้ 

แบบมีอ่าง	ห้องอาบแบบฝักบัว	และห้องส้วม)	จัดเป็น

โซนที่มีพื้นที่ส่วนตัวหลายแห่ง	โดยที่ผนังโดยรอบจะ

เป็นกระจกเสียส่วนใหญ่	การใช้ห้องต่าง	ๆ	โดยมาก

จะไม่เป็นเวลาเดียวกัน	 รวมท้ังโหลดพลังงานมีการ

เปลี่ยนแปรไม่คงที่

	 o	 โซนส่วนกลาง	(พื้นที่ต้อนรับ	 ล็อบบี้	 บาร์	

ภัตตาคาร	(ท้ังในอาคารและนอกอาคาร)	ห้องประชุม	

สระว่ายน�้าและสวน)	 จัดเป็นพ้ืนที่ที่มีอัตราการ 

แลกเปลี่ยนความร้อนสูงกับสภาวะภายนอกรวมทั้งมี

โหลดภายในที่สูง	(เช่น	แขกที่พัก	เครื่องใช้	อุปกรณ์

และแสงสว่าง)

	 o	 โซนบรกิาร	(ห้องครวั	ห้องซกัล้าง	ห้องเกบ็ของ	

ห้องเครื่อง	 ห้องท�างาน	 ส�านักงานและส่วนงานช่าง

ต่าง	ๆ )	จัดเป็นโซนที่มีการใช้พลังงานสูง	โดยมากจะ

เป็นพลังงานที่ใช้ไปในระบบการปรับอากาศ

	 ระบบปรบัอากาศจดัว่าเป็นส่วนที่ใช้พลังงานมาก	

บ่อยครั้งที่พบมากถึง	50%	 ของพลังงานที่ใช้ใน

โรงแรม	การปรบัอากาศและระบายอากาศมผีลกระทบ 

ทางด้านกายภาพต่อความอยู่ดีของแขกท่ีมาพัก	 

ดังนั้นการเลือกระบบปรับอากาศที่สามารถลดทั้ง 

การใช้พลังงานและสร้างสภาวะแวดล้อมท่ีสุขสบายได้

จึงเป็นเรื่องส�าคัญ

โดย ดร. เชิดพันธ์  วิทูราภรณ์
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ข้อแนะน�าในการลดค่าใช้จ่ายในระบบปรบั
อากาศ
 o ปิดระบบในกรณีที่ไม่มีคนอยู่

 o ส�าหรับเครื่องท�าน�้าเย็น

  	เปล่ียนเคร่ืองท�าน�้าเย็นดีไซน์เก่าด้วย
เครื่องท�าน�้ า เย็นระบายความร ้อนด ้วยน�้ า ท่ี มี

คอมเพรสเซอร์แบบเทอร์โบและติดต้ังตัวขับแบบ 

แปรเปลี่ยนรอบได้	–	ตรงนี้จะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ

พลังงานได้ถึง	400%

  	เลือกใช้เครื่องน�้าเย็นที่มีขนาดเล็กลงเพื่อ
รองรับสภาวะที่มีโหลดน้อยและใช้เครื่องท�าน�้าเย็นที่

มีขนาดใหญ่กว่าส�าหรับสภาวะที่มีโหลดสูง

  	การเดินเครื่องท�าน�้าเย็นที่ภาระบางส่วน 
จะไปลดประสิทธิภาพของเคร่ืองท�าน�้าเย็นท่ีมีรอบ

คงที่

  	กรณีที่แอ็กแพนชั่นวาล์วเป็นแบบชนิด

ท�างานร่วมกันเชิงไฟฟ้าและทางกล	 ให้เปล่ียนเป็น

แบบชนิดท�างานด้วยไฟฟ้าอย่างเดียว	ซ่ึงจะช่วยเพ่ิม

ประสิทธิภาพได้ประมาณ	15%

  	ใช้เครื่องท�าน�้าเย็นท่ีมีอุปกรณ์ควบคุมที่

สามารถต้ังค่าแบบระยะไกลได้	(ลดการเดินทางและ

ค่าใช้จ่ายอื่น	ๆ	)

  	เพิม่ความสามารถของหอระบายความร้อน	
ซึ่งจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของเครื่องท�าน�้าเย็น

  	ออกแบบให้มีการใช้หอระบายความร้อน
ร่วมกันในหมู่เครื่องท�าน�้าเย็น	 โดยการเดินท่อร่วม

หรือเฮดเดอร์

  	ใช้ตัวขับแบบแปรเปลี่ยนรอบได้ส�าหรับ
พื้นที่ดังต่อไปนี้

   	เครือ่งสบูน�า้เยน็ในวงจรน�า้เย็นทตุยิภมูิ
   	เครือ่งสบูน�า้เย็นในวงจรน�า้เยน็ปฐมภมูิ
   	เครื่องสูบน�้าระบายความร้อน
   	พัดลมท่ีใช้ในหอระบายความร้อน	ตัวขับ 
แบบแปรเปลี่ยนรอบได้ท่ีใช้กับพัดลมจะช่วยเพ่ิม

ประสิทธิภาพของคอมเพรสเซอร์ในเครื่องท�าน�้าเย็น

  	ซ่อมแซมฉนวนที่หุ้มท่อส่งลมเย็นและ 
ท่อน�้าเย็นเพื่อป้องกันการถ่ายเทความร้อน

 o การซึมเข้าของอากาศ

  	ลดการซึมเข้าของอากาศจากภายนอก 
เข้าสู ่บริเวณปรับอากาศเพ่ือลดโหลดให้กับระบบ 

ปรับอากาศ	 เช่น	 บริเวณประตูทางเข้าโถงโรงแรม	 

โดยการพิจารณาเลือกใช้ประตูปิดเปิดอัตโนมัติหรือ

ประตูหมุน

 o ตดิตัง้เครือ่งอโีคโนมยัเซอร์	(ชนดิทีม่ตีวัควบคมุ

ระบบปรับอากาศแบบโลจิกคอนโทรล)

  	ติดตัง้เครือ่งอโีคโนมยัเซอร์	ซึง่เป็นอปุกรณ์
เพ่ิมประสิทธิภาพพลังงานของระบบปรับอากาศและ

มีประสิทธิผลท่ีดีเม่ือน�าไปใช้ในระหว่างการติดต้ัง

ระบบปรับอากาศไม่ว่าจะเป็นการท�าความเย็นหรือ

ความร้อน

	 เครือ่งอโีคโนมยัเซอร์จะท�างานร่วมกบัลิน้ปรบัลม	

ตัวตรวจจับสัญญาณ	 ตัวขับลิ้นและอุปกรณ์ควบคุม

อ่ืน	 ๆ	 ในระบบเพ่ือแปรเปล่ียนปริมาณอากาศจาก

ภายนอกว่าต้องมีมากน้อยแค่ไหนจึงจะท�าให้โหลด

การท�าความเย็นลดลง

	 o	ลิน้ปรบัลมท�าหน้าทีค่วบคมุปรมิาณอากาศที่

น�าเข้ามา	 ตลอดจนปริมาณอากาศที่หมุนเวียนใน

ระบบและปริมาณอากาศที่จะระบายทิ้งออกไป

	 o	ตัวตรวจจับอุณหภูมิภายนอกและอุปกรณ์

ควบคุมจะเป็นตัวระบุว ่าเมื่อไรที่สภาวะอากาศ

ภายนอกจะเหมาะส�าหรับเคร่ืองอีโคโนมัยเซอร์ใน

การน�าอากาศจากภายนอกเข้ามาผ่านการควบคุม 

การท�างานของลิ้นปรับลม

	 o	ตัวขับลิ้นจะเป ิดหรือปิดลิ้นปรับลมตาม

สัญญาณที่ได้รับจากตัวควบคุม

	 o	 เมือ่ตวัควบคมุพบว่าอณุหภมูอิากาศภายนอก

ต�่าลงจนมีขนาดเพียงพอต่อการขจัดโหลดท�าความ

เย็นบางส่วนหรือท้ังหมด	 ลิ้นปรับลมจะเปิดเพื่อน�า

อากาศจากภายนอกเข้ามาและคอมเพรสเซอร์ของ

เครื่องปรับอากาศจะหยุดท�างาน
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	 o	 เพ่ือให้ระบบท�างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ	

พัดลมระบายอากาศจะท�างานเพ่ือระบายอากาศภายใน

ออกสูภ่ายนอกตลอดเวลาทีเ่ครือ่งอโีคโนมยัเซอร์ท�างาน	

เพื่อให้ปริมาณอากาศที่น�าเข้าเท่ากับปริมาณอากาศ

ที่ปล่อยทิ้ง

	 o	 เม่ืออุณหภูมิอากาศภายนอกสูงมากเกินกว่า

ที่จะน�ามาท�าความเย็นได้	 ลิ้นปรับลมจะปิดตัวลงใน

ต�าแหน่งท่ีให้ปริมาณลมต�่าสุดเพ่ือรักษาการระบาย

อากาศเอาไว้ในระดับต�่าสุด	 จากนั้นคอมเพรสเซอร ์

ก็จะท�างานเพื่อการท�าความเย็น

	 ตัวเครื่องอีโคโนมัยเซอร์จ�าเป็นจะต้องมีการ

บ�ารุงรักษาและทดสอบการท�างานเป็นประจ�า	เพ่ือให้

แน่ใจว่าจะได้รับสมรรถนะการท�างานที่ดีที่สุด

	 โดยทั่วไป	หากมองไปที่ตัวเงิน	สัดส่วนของเม็ด

เงินที่ถูกใช้จ่ายทางด้านพลังงานในโรงแรม	 เม่ือคิด

เป็นเปอร์เซ็นต์แล้ว	 จะมีปริมาณที่น้อยเมื่อเทียบ 

กับค่าใช้จ่ายทั้งหมด	 แต่ถ้าคิดเฉพาะในส่วนของ 

ค่าใช้จ่ายที่เราสามารถควบคุมได้	ค่าใช้จ่ายทางด้าน

พลังงานจะเป็นล�าดับที่สองรองจากค่าจ้างแรงงาน

ข้อมูลเพิ่มเติมเก่ียวกับตัวขับแบบแปร
เปล่ียนรอบได้
	 ตัวขับแบบแปรเปล่ียนรอบได้หรือ	VSD	 เป็น

อุปกรณ์ท่ีสามารถปรับเปล่ียนความถ่ีเพือ่ควบคุมและ

ปรบัความเรว็รอบของมอเตอร์เพือ่ให้เหมาะกบัความ

ต้องการที่แท้จริงของระบบปรับอากาศ	 ส่งผลให้ลด

การใช้พลังงาน

	 ตัวขับแบบแปรเปลี่ยนรอบได ้จะให ้ความ

สามารถทีส่งูในการควบคมุมอเตอร์	กล่าวคอืสามารถ

แปรเปล่ียนความเรว็รอบของมอเตอร์ได้อย่างแม่นย�า

ตรงตามความต้องการ	ในขณะทีม่กีารปรบัค่าแรงบดิ

ของมอเตอร์ตามกันไปด้วย	ซ่ึงท้ังหมดจะเป็นไปตาม

ข้อก�าหนดของผู้ผลิตแต่ละราย

	 ตวัอย่างการใช้งานพืน้ฐานของตัวขบัแบบแปรเปลีย่น 

รอบได้คือการน�าไปใช ้ควบคุมการท�างานของ 

เคร่ืองสูบน�า้และพัดลมท่ีต้องการการแปรเปล่ียนรอบ	

นอกจากน้ีมันยังสามารถใช้ร่วมกับตัวทรานสดิวเซอร์	

(เช่น	ตวัตรวจจบัความดนัและอตัราการไหล)	รวมท้ัง

ยังสามารถต้ังโปรแกรมเพ่ือรักษาการท�างานตามท่ีต้ัง

ค่าไว้	

	 การใช้งานตวัขบัแบบแปรเปลีย่นรอบได้ทีซ่บัซ้อน

ข้ึนก็คือการน�าไปใช้ร่วมกับระบบคอมพิวเตอร์เพ่ือให้

ข้อมูลการท�างาน	 ณ	 ปัจจุบันเก่ียวกับสถานะและ

สมรรถนะของมอเตอร์

	 การเดินเครื่องสูบน�้าให้รอบช้าลงจาก	100%	 

ไปสู่	80%	 จะช่วยลดการใช้พลังงานของมอเตอร์ลง

ได้ถึง	50%

การท�างานของตัวขับแบบแปรเปลี่ยน 
รอบได้
	 ตัวขับแบบแปรเปล่ียนรอบได้ทุกตัวจะท�างานบน

หลักการเดียวกัน	น่ันคือมันจะเปล่ียนไฟฟ้าท่ีไหลเข้า

มาซ่ึงมีความถ่ีและแรงดันไฟฟ้าคงท่ี	ให้มีความถ่ีและ

แรงดันไฟฟ้าที่แปรเปลี่ยน

โดย ดร. เชิดพันธ์  วิทูราภรณ์
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	 เม่ือตัวขับแบบแปรเปลี่ยนรอบได้ไปสตาร์ท

มอเตอร์	 มันจะเร่ิมต้นจากการใช้ความถ่ีและแรงดัน

ไฟฟ้าท่ีต�า่ก่อน	โดยท่ัวไปจะอยู่ท่ีประมาณ	2	Hz	หรือ

น้อยกว่า	 เพ่ือหลีกเล่ียงการใช้กระแสท่ีสูงในตอน

สตาร์ท	 ซ่ึงเกิดข้ึนเม่ือมอเตอร์ถูกสตาร์ทโดยวิธีให้

กระแสเข้าโดยตรงหรือใช้วิธีสตาร์-เดลต้า	 จากน้ัน

ความถี่และแรงดันไฟฟ้าที่ใช้จะเพิ่มขึ้นในอัตราที่

ควบคุมไว้เพื่อเพิ่มความเร็วรอบของมอเตอร์	 โดยที่

ไม่จ�าเป็นต้องมีการดึงกระแสเข้ามาเพิ่มเติม

	 ตัวขับจะปรับรอบของมอเตอร์ไฟฟ้าเพ่ือให้

เหมาะกับความต้องการที่แท้จริงของการใช้งาน	โดย

ท่ัวไปมันจะช่วยลดปริมาณการใช้พลังงานของ

มอเตอร์จากเดิมลดลง	20%	ไปเป็นลดลง	50%

ตัวขบัแบบแปรเปล่ียนรอบได้จะช่วยให้เกิด
การประหยดัได้อย่างไร
	 ตัวขับแบบแปรเปลี่ยนรอบได้ช่วยประหยัด

พลังงานเนื่องจากตัวขับจะช่วยป้องกันไม่ให้มอเตอร์

มีการใช้พลังงานไฟฟ้ามากกว่าที่ต้องการ	 มอเตอร์

ส่วนใหญ่จะมีขนาดใหญ่เกินเพื่อไว้รองรับความ

ต้องการใช้งานสูงสุดซึ่งมักจะไม่ค่อยเกิดขึ้นหรือไม่

เคยเกิดขึ้นเลย

	 เม่ือมีการใช้วิธีควบคุมอ่ืน	 ๆ	 เข้ามาก�ากับการ

ท�างานของมอเตอร์	เช่น	การใช้วาล์วต่าง	ๆ 	จะท�าให้

ก�าลงัขาออกของมอเตอร์ขณะเดนิรอบสงูสดุถูกจ�ากดั

จากการท�างานของอุปกรณ์ต่าง	ๆ	เหล่านั้น	ซึ่งเป็น

สูญเสียโดยเปล่าประโยชน์	เพราะว่ามอเตอร์จะยังคง

เดินที่รอบระบุของตัวมอเตอร์โดยไม่ค�านึงถึงความ

ต้องการจริงท่ีเกิดข้ึน	 ณ	 ขณะน้ัน	 ยกตัวอย่างเช่น	

เครือ่งสบูน�า้จะให้ก�าลงัขาออกสงูสดุโดยก�าลงัขาออก

ส่วนเกินจะถูกลดลงที่วาล์ว	 และสูญเสียไปในรูปของ

ความเสียดทาน

เครื่องสูบน�้าหรือพัดลมที่เดินเครื่องที่รอบปานกลาง

จะใช้ก�าลังงานเพียงหนึ่งในแปดของก�าลังงานท่ีใช้

เมื่อเดินที่รอบสูงสุด	 ซึ่งหมายความว่าการเพิ่มรอบ

ของเคร่ืองให้เพ่ิมข้ึนเพียงนิดเดียวจะท�าให้เคร่ือง

ต้องการก�าลังงานที่เพิ่มขึ้นสูง

ตัวขับแบบแปรเปล่ียนรอบได้จะให้การ
ควบคมุทีแ่ม่นย�าและมีการสึกหรอทางกล
ท่ีน้อย ลดการบ�ารุงรักษา และยืดอายุ 
การใช้งานของระบบ
	 ความจริงแล้วข้อดีของตัวขับแบบแปรเปลี่ยน

รอบได้	 มันมีมากกว่าการเพิ่มประสิทธิภาพพลังงาน	

ตัวขับจะช่วย

	 o	 ให้เกิดการควบคุมท่ีแม่นย�าในการใช้งานและ

ช่วยควบคุมความดัน	อัตราการไหลและอุณหภูมิ

	 o	ช่วยให้เกิดการสตาร์ทที่ไม่รุนแรง	 ซึ่งช่วย 

ลดความเค้นที่เกิดขึ้นในตัวมอเตอร์และตลับลูกปืน

ต่าง	ๆ	ท�าให้ยืดอายุการใช้งานออกไป

	 o	 ช่วยให้สามารถท�าการสตาร์ทได้บ่อยครัง้และ

ลดการเกิดอาการร้อนเกินไปของมอเตอร์

	 o	ช่วยให้เกิดการเบรกเชิงจลน์หรือการเบรกใน

ขณะท่ีเคร่ืองก�าลังหมุนซ่ึงจะช่วยให้สามารถควบคุม

การหน่วงของโหลดได้อย่างรวดเร็ว

	 o	ช่วยเพิ่มค่าตัวประกอบก�าลังทางไฟฟ้า

	 o	 ช่วยให้สามารถปรับรอบ	แรงบิดและก�าลังได้

อย่างรวดเร็วเพ่ือให้ได้การควบคุมท่ีดีเมือ่มีการใช้งาน

ที่รอบสูง	ๆ

	 o	 ช่วยให้ข้อมลูทีดี่เกีย่วกบัสภาวะและสมรรถนะ

ของมอเตอร์เม่ือมีการต่อเข้ากับคอมพิวเตอร์หรือ

ระบบควบคุมในขบวนการต่าง	ๆ	

	 o	ช่วยหลีกเล่ียงการถูกปรับจากการใช้แรงดัน

ไฟฟ้าที่สูงเกินกว่าที่จ่ายมา
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	 o	 	 สามารถเดินมอเตอร์ได้มากกว่าหนึ่งตัว 

ถ้าโหลดท่ีเกิดข้ึนท่ีมอเตอร์น้ันมีค่าเท่ากัน	 ในความ

เป็นจริงแล้ว	 ตัวขับแบบแปรเปล่ียนรอบได้หนึ่งตัว

สามารถควบคุมรอบของพัดลมท่ีมีโหลดเท่ากันได้ถึง	

6	ตัว

	 เม่ือมีการต่อเข้ากับระบบควบคุมระยะไกล	 

ตัวขับแบบแปรเปล่ียนรอบได้สามารถถูกใช้ให้ท�าหน้าท่ี

ปิดการท�างานของมอเตอร์หรือลดรอบของมอเตอร์

พัดลมหรือเครื่องสูบน�้า	 เพื่อลดอัตราการไหลของ

อากาศหรือน�า้	ในช่ัวโมงท่ีเกิดความต้องการใช้ไฟฟ้า

สูงสุด	ท�าให้ลดค่าความต้องการไฟฟ้าสูงสุดในส่วนท่ี

ไม่จ�าเป็น

	 ตัวขับแบบแปรเปลี่ยนรอบได้บางตัวสามารถ

สร้างก�าลังไฟฟ้าข้ึนมาได้	 หากในตัวขับมีการติดต้ัง

อุปกรณ์เสริมท่ีท�างานในจังหวะที่โหลดเกิดการเบรก

ทางไฟฟ้า	 ซ่ึงหากในจังหวะดังกล่าว	 การเปล่ียน

กระแสสลับเป็นกระแสตรง	 (Rectifier	 Stage)	 

ใน ตั ว ขับ ไป เห มือน กับช ่ ว ง ท่ี มี การน� าก� า ลั ง

ไฟฟ้ากระแสตรงท่ีได้ไปใช้ในการแปรเปล่ียนรอบ	

(Inverter	Stage)	ซ่ึงจะส่งผลให้ตัวขบัสามารถจ่ายคืน

พลังงานไฟฟ้าที่กู้กลับคืนมาได้กลับสู่ระบบจ่ายไฟ

	 o	 ตัวขับแบบแปรเปลี่ยนรอบได้แบบอัจฉริยะ 

จะมีการติดต้ัง	Programmable	Logic	Controller	 

หรือ	PLC	ในตัว	ท�าให้สามารถตั้งล�าดับการเดินและ

หยุดเครื่องได้	 ดังนั้นตัวมันเองสามารถที่จะแทนที ่

การท�างานของอุปกรณ์ต่าง	ๆ	ได้หลายตัว

	 เม่ือมอเตอร์ถูกสตาร์ที่แรงดันไฟฟ้าเต็มที่โดย

ไม่มกีารใช้ตัวขบัแบบแปรเปลีย่นรอบได้	มอเตอร์นัน้

อาจจะดึงกระแสไฟฟ้าสูงถึง	400%	 ของค่ากระแส

ไฟฟ้าที่ระบุในขณะที่จะให้ค่าแรงบิดเพียง	50%	ของ

ค่าแรงบิดที่ระบุ

การน�าตัวขับแบบแปรเปล่ียนรอบได ้
ไปใช้งาน
	 o	ก่อนที่จะท�าการติดตั้งตัวขับแบบแปรเปลี่ยน

รอบได้	ให้ตรวจสอบให้แน่ใจก่อนว่าระบบปรบัอากาศ

นั้นมีประสิทธิผลคือใช้งานได้ดีและมีขนาดของระบบ

ที่เหมาะสมกับการใช้งานอยู ่แล้วหรือไม่	 เพราะ

เง่ือนไขการติดต้ังตัวขับแบบแปรเปล่ียนรอบได้มีอยู่

เพียงอย่างเดียวว่า	 การติดต้ังตัวขับจะเป็นค�าตอบท่ี

ถูกต้องทางด้านเทคนิคไฟฟ้าให้กับโรงแรมหรือไม่	

	 o	ตัวขับแบบแปรเปลี่ยนรอบได้ต้องถูกติดตั้ง

อย่างถูกต้องเพ่ือให้สามารถท�างานได้อย่างเหมาะสม

และได้รับผลการประหยัดพลังงานตามท่ีต้องการ	 

ให้พิจารณาเลือกผู้ติดตั้งที่ช�านาญที่สามารถให้การ

สนับสนุนหรือค�าปรึกษาในตัวผลิตภัณฑ์ได้และเป็น 

ผูท้ีเ่ข้าใจภาพรวมในการท�างานของระบบปรบัอากาศ

เป็นอย่างดีในโรงแรมที่ท�าการติดตั้ง

	 o	 เมื่อติดตั้งเสร็จเรียบร้อยแล้ว	 ต้องมีการตั้ง

โปรแกรมการท�างานของตัวขับอย่างถูกต้องเพ่ือให้

ได้การประหยัดพลังงานตามท่ีต้องการ	 การต้ังค่า 

ตัวแปรที่ไม่ถูกต้องจะส่งผลให้เกิดการควบคุมที่ไม่ดี

และสูญเสียพลังงาน

	 o	ตัวขับแบบแปรเปลี่ยนรอบได้จะเหมือนกับ

อุปกรณ์ทางไฟฟ้าอ่ืน	 ๆ	 ท่ีเสียหายได้จากความช้ืน

และการระบายความร้อนที่ไม่เพียงพอ	ดังนั้นจึงต้อง

ให้ตัวขับท�างานภายในสภาวะของอุณหภูมิและ

ความชื้นที่ก�าหนด

	 o	ต้องมีการจัดเตรียมการระบายอากาศและ/

หรือช่องว่างของอากาศ	 (ตามท่ีผู้ผลิตระบุ)	 เพ่ือ

ป้องกันมิให้ตัวขับเกิดความร้อนเกิน	 ตัวขับอาจจะ 

ถูกติดต้ังใกล้กับมอเตอร์ในที่ที่มีการระบายอากาศ 

ท่ีดีหรือท่ีระยะไกลในบริเวณท่ีมีการป้องกันอย่าง

เหมาะสม

โดย ดร. เชิดพันธ์  วิทูราภรณ์
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	 o	ฝุ่นผงต่าง	 ๆ	 สามารถก่อให้เกิดปัญหากับ 

ตวัขบัแบบแปรเปลีย่นรอบได้	ดงันัน้	หากมกีารตดิตัง้

ในบริเวณท่ีมีฝุ่นมาก	 จ�าเป็นท่ีจะต้องติดต้ังตัวกรอง

ฝุ่นที่เหมาะสมด้วย

	 o	ต้องมีการติดต้ังและทดสอบอุปกรณ์ป้องกัน

ตวักรองฮาร์โมนกิส์และส่วนประกอบอืน่	ๆ 	อย่างถกูต้อง	

หากต้องการการประหยัดพลังงานอย่างเต็มที่

	 o	การบ�ารุงรักษาอย่างสม�่าเสมอให้กับตัวขับ

แบบแปรเปล่ียนรอบได้และมอเตอร์เป็นส่ิงส�าคัญท่ีจะ

ช่วยรกัษาการประหยดัพลงังาน	ทัง้นีเ้มือ่ใช้ไปนาน	ๆ 	

ตัวขับแบบแปรเปลี่ยนรอบได้จะมีประสิทธิผลที่ไม่ดี

หากไม่ได้รับการบ�ารุงรักษาอย่างเพียงพอ

	 o	การบ�ารุงรักษาเชิงป้องกันจะมีค่าใช้จ่ายน้อย

กว่าการแก้ไขปัญหาและความเสียหายท่ีไม่คาดว่าจะ

เกิดขึ้นเสมอ	ดังนั้นให้พิจารณาหาทางเลือกเกี่ยวกับ

สัญญาการบ�ารุงรักษาจากผู้จัดจ�าหน่ายเพ่ือให้แน่ใจ

ว่าตัวขับแบบแปรเปล่ียนรอบได้ท่ีใช้ในโรงแรมจะอยู่

ในสภาวะที่เหมาะสมตลอดเวลา

ส่ิงส�าคญัทีต้่องทราบ
	 o	ส�าหรับมอเตอร์รุ่นเก่า	ๆ 	ขดลวดของมอเตอร์

น้ันอาจจะไม่มีฉนวนทางไฟฟ้าท่ีเพียงพอในการ

ต้านทานแรงดันไฟฟ้าที่สูงซึ่งเกิดขึ้นกับตัวขับแบบ

แปรเปลี่ยนรอบได้	ดังนั้น	จึงต้องตรวจสอบมอเตอร์

ก่อนเสมอว่าเหมาะสมท่ีจะติดต้ังตัวขับแบบแปรเปล่ียน

รอบได้หรือไม่

	 o	 ในการใช้งานบางอย่าง	 มันมีความเสี่ยงจาก

กระแสไฟฟ้าทีเ่กดิจากแรงดนัไฟฟ้า	2	แหล่งทีค่วรจะ

เท่ากันแต่ไม่เท่ากัน	(stray	electric	current)	ส่งผล

ให้เกดิกระแสเหนีย่วน�าขึน้ในมอเตอร์ซึง่จะสร้างความ

เสียหายให้กับตลับลูกปืน	เหตุการณ์เหล่าน้ีมักจะเกดิ

กับมอเตอร์ขนาด	90	kW	หรือสูงกว่าหรือในการใช้

งานที่มีการสลับสับเปลี่ยนที่ความถี่สูง

	 o	 ตัวขับแบบแปรเปล่ียนรอบได้จะสร้างฮาร์โมนกิส์

ขึ้นในแหล่งจ่ายไฟฟ้าซึ่งจะไปรบกวนคลื่นรูปซายน์

ของกระแสสลับ	 ส่งผลให้มอเตอร์ร้อนข้ึนกว่าท่ี

ออกแบบไว้ในขณะท่ีท�างาน	ท�าให้อายุการใช้งานของ

มอเตอร์ลดลง	 ฮาร์โมนิกส์ยังลดอายุการใช้งานของ

คอมพิวเตอร์และส่งผลลบต่อการท�างานและความ

แม่นย�าของอุปกรณ์วัดต่าง	 ๆ	 ทางไฟฟ้า	 ดังนั้นจึง

ต้องมีการติดต้ังตัวกรองฮาร์โมนิกส์ท่ีเหมาะสมและ

โช๊คท่ีใช้ลดฮาร์โมนิกส์ในตัวขับแบบแปรเปล่ียนรอบ

ได้เพ่ือกรองเอาฮาร์โมนิกส์ออกไปและป้องกันตัว

อุปกรณ์

	 o	มอเตอร์ท่ีท�างานร่วมกับการควบคุมจากตัวขับ 

แบบแปรเปลี่ยนรอบได้มีแนวโน้มท่ีจะร้อนกว่า

มอเตอร์ท่ีต่อกับแหล่งจ่ายไฟโดยตรงเล็กน้อย	ดังน้ัน

อาจจะต้องใช้วิธีการอย่างอ่ืนในการระบายความร้อน

ซึ่งข้ึนอยู่กับการติดต้ัง	 หรือใช้การลดขนาดของ

มอเตอร์ลงเพ่ือให้ได้การระบายความร้อนที่เพียงพอ	

เหตุผลท่ีต้องท�าเช่นนี้เป็นเพราะว่ามอเตอร์ไฟฟ้า 

ติดต้ังมาพร้อมกับพัดลมระบายความร้อน	 หากรอบ

ลดลงต�า่กว่าท่ีระบุไว้จากผู้ผลิต	มอเตอร์อาจร้อนเกินไป	

ดังน้ันจึงจ�าเป็นท่ีจะต้องมีพัดลมหรือการระบาย

อากาศอย่างอื่นเพิ่มเติม

	 o	 ในกรณีที่ มอ เตอร ์มี การติดตั้ งตั ว เก็ บ

ประจุไฟฟ้าเพื่อใช้ปรับแก้ค่าตัวประกอบก�าลังทาง

ไฟฟ้า	ให้ถอดตัวเก็บประจุเหล่านั้นออกเสียก่อนที่จะ

ติดตั้งตัวขับแบบแปรเปลี่ยนรอบได้

	ไฟฟ้าอัจฉริยะในระบบปรับอากาศ: การลดค่าใช้จ่ายด้านพลังงานในภาคบริการ
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การพจิารณาเรือ่งความปลอดภยั
	 o	 ตัวขับแบบแปรเปล่ียนรอบได้จะมส่ีวนประกอบ

ที่ไวต่อประจุไฟฟ้าสถิต

	 o	ต้องมีการควบคุมและระมัดระวังเก่ียวกับ

ประจุไฟฟ้าสถิตก่อนเสมอ	 ก่อนที่จะท�าการติดตั้ง	

ทดสอบ	 ให้บริการหรือซ่อมตัวขับแบบแปรเปล่ียน

รอบได้	

	 o	ความเสียหายอาจเกิดข้ึนกับส่วนประกอบของ

ตัวขับแบบแปรเปล่ียนรอบได้	 หากไม่ปฏิบัติตาม 

ขั้นตอนการป้องกันการเกิดประจุไฟฟ้าสถิต	 ท�าการ

ปล่อยประจไุฟฟ้าในตวัเกบ็ประจไุฟฟ้าทีม่อียู่ในตวัขบั

แบบแปรเปลี่ยนรอบได้ประมาณ	5	 นาทีก่อนที่จะ 

เริ่มต้นท�างานหรือตรวจสอบ

	 o	ภายในตัวเรือนแบบปิดมิดชิดของตัวขับจะ

ต้องมีที่ว่างมากพอเพื่อให้เพียงพอต่อการระบาย

อากาศ

	 o	การต่อลงดนิเป็นสิง่ส�าคญัมาก	ทัง้ตวัมอเตอร์

และตัวขับจะต้องมีการต่อลงดินตามคู่มือแนะน�าการ

ติดตั้ง

สรปุ
 การลงทุนติดตั้งตัวขับแบบแปรเปล่ียนรอบได้ส�าหรับระบบปรับอากาศในโรงแรมและ 

การบ�ารุงรักษาตัวขับมอเตอร์อย่างสม�่าเสมอจะช่วยให้ได้ประสิทธิภาพพลังงานอย่างเหมาะสม

	 ขอขอบคุณข้อมูลจาก	Eskom	Integrated	Demand	Management,	Eskom	Holdings	 

SOC	Ltd.
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