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บทคดัย่อ
	 บทความน้ีเก่ียวกับการปรับอากาศในห้องครัว

และค�าแนะน�าเก่ียวกับอัตราอากาศภายนอกที่ต้อง 

น�าเข้าและอากาศที่ต ้องหมุนเวียนส�าหรับระบบ 

ปรับอากาศในโรงพยาบาล	การปรับอากาศในห้องครัว	

ซึ่งวิศวกรปรับอากาศมักจะลืมนึกถึงกฎกระทรวง 

เกี่ยวกับอัตราระบายอากาศ	 เนื่องจากปกติมักใช้

มาตรฐาน	ASHRAE	อย่างเดียว	เพราะค่าจะมากกว่า

ความต้องการของกฎกระทรวงอยู่แล้ว	แต่โดยบังเอิญ

ค่าการระบายอากาศในห้องครัวของกฎกระทรวง

ต้องการมากกว่า	 การน�าอากาศมาเติมหรือทดแทน

การระบายอากาศท้ิง	ถ้าใช้อากาศภายนอก	(Outdoor	

Air)	 ทั้งหมด	 จะท�าให้ขนาดท�าความเย็นของเครื่อง

ปรับอากาศจะมาก	 การลงทุนและกาใช้พลังงานจะ 

มากตาม	สามารถใช้มาตฐาน	ASHRAE	ท่ีอนุญาตให้

อากาศจากห้องที่มีระดับความสะอาดมากกว่า	 หรือ

เท่ากันเช่นจากห้องอาหารไหล(Transfer)เข้ามาเติม

ในห้องครัวได้	ส�าหรับเคร่ืองดูดควันในครัว	(Kitchen	

Hood)	 น้ัน	 มักจะต้องการอากาศระบายท้ิงจ�านวน

มากมาย	 จะต้องมีการป้อนอากาศภายนอกเข้ามา

แทนท่ีท่ีเคร่ืองดูดควันเลย	 มิใช่ท่ีเคร่ืองปรับอากาศ	 

ไม่เช่นน้ันจะต้องใช้เคร่ืองปรับอากาศท่ีมีขนาดท�า 

ความเยน็มากเกนิทีจ่ะลงทนุและการใช้พลงังานไฟฟ้า

ก็มาก	การเป่าอากาศอุณหภูมิต�า่ใส่พนักงานโดยตรง

(Spot	Cooling)	 เป็นอีกวิธีท่ีจะประหยัดขนาดท�า 

ความเย็นและพลังงานแทนการปรับอากาศทั้ง 

ห้องครัว	 เพียงแต่ว่าพนักงานครัวอาจจะไม่สบาย 

เท่าการปรับอากาศหมดท้ังครัว
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	 การปรับอากาศในโรงพยาบาลตาม	ASHRAE	

Handbook	2011,	HVAC	Applications	น้ัน	ได้อธิบาย

ให้ทราบโดยละเอียดเก่ียวกับ	อัตราอากาศภายนอกท่ี

ต้องน�าเข้า	 อัตราอากาศหมุนเวียน	 และการอนุญาต

ให้หมุนเวียนด้วยเคร่ืองปรับอากาศท่ีติดต้ังภายในห้อง

Abstract
	 This	article	deals	with	the	air	conditioning	in	

a	kitchen	and	the	minimum	requirement	of	outdoor	

air	and	the	recirculation	rate	 in	the	hospital.	 

In	designing	for	the	kitchen,	being	familiarized	with	

ASHRAE	Ventilation	Standard,	the	air	conditioning	

engineers	often	overlook	the	Thai	local	code	of	

ventilation	rate	for	an	air	conditioned	kitchen.	 

The	reason	for	the	common	omission	is	that	 

ventilation	 rates	 in	ASHRAE	standard	are	 

generally	much	higher	than	in	the	Thai	Code;	

except	only	in	an	air	conditioned	kitchen.	The	

makeup	air	for	kitchen	ventilation,	if	using	all	 

outdoor	air,	would	substantially	increase	cooling	

capacity;	therefore	higher	equipment	and	energy	

cost.	There	are	several	strategies	for	the	engineer	

to	consider.	The	ASHRAE	ventilation	standard	

allows	the	transfer	air	from	a	room	with	a	higher	

or	the	same	Air	Class	e.g.	the	air	from	dining	room	

as	the	makeup	air	for	kitchen.	The	kitchen	hood	

requires	large	amount	of	outdoor	makeup	air;	it	

must	be	supplied	at	the	hood	and	not	at	the	air	

conditioner.	Otherwise,	the	air	conditioning	cooling	

capacity	and	the	energy	required	will	not	be	cost	

effective.	Spot	cooling	is	also	an	option	in	kitchen	

air	conditioning	system	to	save	on	the	initial	 

equipment	and	energy	cost.	The	only	disadvantage	

is	that	it	may	not	feel	as	comfort	as	whole	kitchen	

air	conditioning.	

	 Air	conditioning	system	in	hospital,	according	

to	ASHRAE	Handbook	2011,	HVAC	Applications,	

the	minimum	requirement	 in	outdoor	air,	air	 

recirculation	rate	and	air	re-circulated	by	means	

of	room	units	are	elaborated.

Keywords:	Kitchen	and	Hospital	Air	Conditioning	

1. บทน�ำ 
	 ห้องครัวโดยท่ัวไปจะไม่มีการปรับอากาศ	เพราะ

ในการปรับอากาศในครัวน้ัน	ต้องใช้เคร่ืองปรับอากาศ

ขนาดท�าความเย็นและอัตราการระบายอากาศต่อ

หน่วยพ้ืนท่ีมาก	 พลังงานไฟฟ้าท่ีต้องใช้ก็มากตาม	 

ดังน้ัน	ASHRAE	 จึงไม่มีมาตรฐานก�าหนดในเร่ือง

อุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ์	แต่สามารถเทียบเคียง

ใช้มาตรฐานห้องอื่นแทนได้	 เช่นห้องอาหารเป็นต้น	

ห้องอาหารมักใช้ภาวะอากาศ	25oCDB	(77oFDB)/	

60%RH	ในการการประหยัดพลังงาน	จากประสบการณ์	

อาจจะใช้อุณหภูมิสูงถึง	27oCDB	(80oFDB)	ความช้ืน 

สัมพัทธ์อาจจะให้สูงถึง	65%	 เพียงแต่ควรออกแบบ 

หัวจ่ายลมให้มีความเร็วกว่าธรรมดามากหน่อยเพราะ

ในครัวไม่ต้องกังวลเรื่องเสียง	 สิ่งที่ส�าคัญคืออัตรา

ระบายอากาศ	(Exhaust	air)	ต้องได้ตามมาตรฐาน

2. อตัรำกำรระบำยอำกำศ
	 ใน	ASHRAE	Standard	62.1	ส�าหรับครัว	มีแต่

อัตราดูดอากาศท้ิง	 (Minimum	Exhaust	Rates)	 

ดังแสดงในตารางท่ี	2	(ASHRAE	Table	6-4)	ห้องครัว

ทั่วไปมักไม่ปรับอากาศ	 ดังนั้นอากาศป้อนเข้า	 

(Ventilation/ventilated	or	make	up	air)	 โดยท่ัวไป 

เรามักจะหมายถึงอากาศจากภายนอก	(Outdoor	air)	

แต่ใน	ASHRAE	Standard	ระบุว่าอาจจะเป็นอากาศ

หมนุเวยีน	หรอือากาศจากห้องอ่ืนทีอ่ยู่ในชัน้คณุภาพ

อากาศ	(Air	Class)	เดียวกันหรือดีกว่าก็ได้
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	 โดยช้ันคุณภาพอากาศแสดงอยู่ในตาราง	ในแถว

ตัง้	(Column)	แถวสดุท้ายทีเ่ขยีนว่า	Air	Class	ตวัอย่าง

เช่นส�าหรับห้องครัวอยู่ใน	Air	Class	2	สามารถน�ามา

จากห้องอาหาร	ตามตารางท่ี	1	(ASHRAE	Table	6-1)	

ซ่ึงเป็น	Air	Class	2	 เช่นกัน	 หรืออาจจะน�ามาจาก 

ห้องอ่ืนท่ีมีช้ันคุณภาพอากาศท่ีดีกว่าเช่น	Air	class	1	

แต่ไม่สามารถน�ามาจากห้องท่ีมีช้ันคุณภาพอากาศท่ี

ต�า่กว่าเช่นห้องท่ีมี	Air	Class	3	

	 จากตารางท่ี	2	(ASHRAE	Standard	Table	6.4)	

ส�าหรับครัวต้องระบายอากาศทิ้ง	 0.70	 cfm/ft2  

(3.5	L/s.m2)	 วิศวกรส่วนใหญ่มักใช้ค่าน้ี	 โดยไม่ได้

สังเกตุว่าตามกฎกระทรวงซึ่งส�าคัญกว่า	ASHEAE	

Standard	ดังแสดงในตารางท่ี	3	อัตราระบายอากาศ

ในห้องท่ีมีการปรับอากาศในกฎกระทรวงฉบับท่ี	33	

พ.ศ.	2535	 นัน้มค่ีาถงึ	30	m3/h/m2	 (1.64	cfm/ft2) 

ซึง่มีค่ามากเป็น	2.3	 เท่าของ	ASHEAE	Standard	

อัตราอากาศภายนอกที่ต้องน�าเข้านี้	 ในอัตราระบาย

อากาศท้ิงดังกล่าว	 ถ้าต้องอาศัยอากาศภายนอก 

(Outdoor	air)	 เข้ามาเติม	 สามารถหาเป็นภาระ 

การท�าความเย็นได้	 เช่นในภาวะออกแบบท่ัวไปมัก

ก�าหนดภาวะอากาศภายนอก	95oFDB/83oFWB	

(35oCDB/28oCWB)	 ในห้อง	77oFDB/60%RH	

(25oCDB/60%RH)	ภาระการท�าความเยน็	=	1.64x69	

=	113.2	Btu/h/ft2	 (1,218	Btu/h	 ต่อตารางเมตร)	 

จะเห็นว่า	เพียงแต่ค่าภาระการท�าความเย็นจากภายนอก 

ก็มากว่าระบบปรับอากาศท่ัวๆไปเป็นเท่าตัวแล้ว	

วิศวกรหลายคนเลิกคิดจะท�าตามกฎกระทรวงเลย	

เพราะคิดว่าเปรียบเหมือนต้องเอาอากาศภายนอก

เกือบ	100%	 ท่ีจริงไม่จ�าเป็น	 ตามท่ีกล่าวข้างต้น	

ASHRAE	Standard	ระบวุ่าสามารถให้ไหล	(Transfer)

มาจากห้องท่ี	 Air	Class	 เท่ากันหรือดีกว่าได	้ 

ย่ิงไปกว่าน้ัน	 กฎกระทรวงเองก็ไม่ได้บอกว่าต้อง 

เอามาจากอากาศภายนอก

3.  ตัวอย่ำงที่ส�ำคัญในกำรลดภำระท�ำ
 ควำมเย็นท่ีเกิดจำกอำกำศภำยนอก 
		 การค�านวณภาระท�าความเย็นห้องครัว	ก็ค�านวณ

ตามหลักการค�านวณภาระท�าความเย็นท่ัวๆไป	 คือ

ภาระความร้อนจากรังสีแสงอาทิตย์	 การถ่ายเทความ

ร้อนผ่านพ้ืน	ผนังเพดาน	ความร้อนจากอุปกรณ์ไฟฟ้า	

และอปุกรณ์อืน่ๆ	 และความร้อนจากอากาศภายนอก

เข้าท่ีห้องโดยตรง	(Infiltration)	

	 ส่วนความร้อนจากอากาศภายนอกท่ีจ�าเป็นต้อง

น�าเข้าตามมาตรฐานและกฎกระทรวงซึง่มค่ีามากตาม

ท่ีกล่าวข้างต้นน้ัน	สามารถลดได้ดังตัวอย่างต่อไปน้ี

	 สมมุติห้องอาหารในภัตราคาร(Restaurant	 

Dining	Room)	มีคน	70	คน	มีพ้ืนท่ี	1000	ft2(100m2)	

ให้ห้องครัวมีพ้ืนที่	1/3	 ของพื้นที่ห้องอาหารหรือ	

ประมาณ	333	ft2	(33m2)	จากตารางท่ี	1	(ASHRAE 

Table	6-1)	จะได้ว่า	Outdoor	air	ส�าหรับห้องอาหาร	

=	10	cfm/person	(Default	Value.หมายถึงเอาพ้ืนท่ี 

มาเฉล่ียด้วย)	

	 อากาศภายนอกต้องน�าเข้า	=	70	person	x	10	

cfm/person	=	700	cfm	อากาศท่ีต้องระบายออกก็คือ

จ�านวนนี	้หรอืมากกว่าจ�านวนนีถ้้าต้องการให้ความดัน

ห้องเป็นลบ	(Negative)	เพ่ือไม่ให้กล่ินอาหารไปท่ีอ่ืน

เช่นท่ีมี	Air	class	1	แต่สามารถให้	Transfer	ไปห้อง

ครัวซ่ึงจัดอยู่ใน	Air	Class	2	เช่นกัน	

	 ส�าหรับห้องครัวต้องระบายออกตามกฎกระทรวง	

=	1.64	x	333	=	547	cfm	 ดงันัน้อากาศภายนอก 

(Outdoor	air)	ไม่จ�าเป็นต้องมกีไ็ด้เพราะเปรียบเหมอืน	

Ventilation	air	ได้มาจากการ	Transfer	จากห้องอาหาร

มีถึง	700	cfm	 ซึ่งมากกว่าเสียอีก	 แต่ว่าต้องไม่ลืม	 

ครัวมักจะต้องมี	Hood	 ดูดกลิ่นจากการท�าอาหาร	 

ซ่ึงมักจะดูดด้วยอัตราระบายอากาศมากกว่าตัวเลข

ตามกฎกระทรวงทีก่ล่าวถึง	 ดงันัน้ห้องครัวทีป่รบัอากาศ	

Hood	ต้องออกแบบให้มีอากาศจากภายนอกมาป้อน

โดย รองศำสตรำจำรย์ ฤชำกร  จิรกำลวสำน
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ที่	Hood	 อากาศนี้ก็จะมีจ�านวนหนึ่งเข้ามาในครัว	

อากาศจ�านวนน้ีจะต้องคิดเป็นภาระการท�าความเย็น

จากอากาศภายนอก	(Outdoor	air	Cooling	 load)	 

โดยเป็นความร้อนจากอากาศภายนอกเข้าที่ห้อง

โดยตรง	 ตัวอย่างเช่น	Hood	 มีพ้ืนท่ีหน้าตัดที่ดูด

ประมาณ	30	ft2	 (3	m2)	 หรืออัตราดูด	4000	cfm	 

ให้อากาศภายนอกป้อนท่ี	Hood	80%	 ท่ีเหลือ	20%	

ดูดจากอากาศเย็นในห้องครัวท่ีปรับอากาศ	ซ่ึงเท่ากับ	

800	cfm	 ซ่ึงหมายถึงเคร่ืองปรับอากาศในห้องครัว	

ต้องมีอากาศภายนอกเข้าในอัตราน้ี	 ซ่ึงเท่ากับขนาด

ท�าความเย็นต้องเพ่ิมข้ึน	=	800x69	=	55,200	Btu/h	

ท่ีภาวะอากาศภายนอก	95oFDB/83oFWB	(35oCDB/ 

28.3oCWB)	 ในห้อง	77oFDB/	60%RH	(25oCDB/ 

60%RH)	 ซึ่งเป็นอัตราที่มาก	 แต่สามารถลดได้โดย

ออกแบบให้ขณะท่ี	Hood	 ท�างานจะต้องปิดพัดลม

ระบายอากาศของครวัโดยอตัโนมตั	ิโดยเปรยีบเหมอืน	

Hood	 ท�าหน้าทีร่ะบายอากาศตามกฎกระทรวงแทน	

รวมกับอากาศในห้องอาหารท่ีสามารถ	Transfer	 มา

ใช้ในครัวได้ท้ังส้ิน	700	cfm	 ท�าให้สามารถลดขนาด

ท�าความเย็นลงเหลือเพียง	=	(800-700)x69	=	6,900	

Btu/h	

	 มีส่ิงท่ีน่าสงัเกต	กรณีท่ีใช้	Hood	ดูดอากาศแบบ

ธรรมดาท่ีไม่มีการป้อนอากาศภายนอกเข้า	ในกรณีน้ี

ขนาดเครื่องปรับอากาศจะเพ่ืมขึ้น	=	4000x69	=	

276,000	Btuh	เราจึงมักจะพบว่าไม่มีใครปรับอากาศ

ในครัว	แต่ถ้าต้องการปรับอากาศมักใช้	Spot	Cooling	

เป่าลมเย็นเฉพาะจุดท่ีมีคนอยู่	Spot	Cooling	ไม่ค่อย

มีกฎเกณฑ์ท่ีแน่นอน	 หลักการกว้างๆ	 คือลมเย็น

อุณหภูมิไม่ควรเกิน	80oF	(27oC)	 ความช้ืนสัมพัทธ์ 

ไม่ค่อยมีผลต่อความสบาย	 ความเร็วลมอย่างน้อย	 

200	ft/min	(1	m/s)	ระยะห่างหวัจ่ายลมถงึคน	อยูร่ะหว่าง	

4-10	ft.(1-3	m)	โดยควรปรับทิศทางได้	ควรเป็นแบบ	

Jet	 และมีการเน่ียวน�าอากาศรอบๆให้น้อยท่ีสุดท่ีจะ

ท�าได้	อัตราจ่ายลมต่อ	1	คนมักอยู่ระหว่าง	50-1000	

cfm	ข้ึนอยู่กับอุณหภูมิและความเร็วของอากาศ

4. กำรปรับอำกำศส�ำหรับโรงพยำบำล
		 พ้ืนฐานการปรับอากาศส�าหรับโรงพยาบาล	ต่าง

จากการปรับอากาศทั่วคือ	(ก)	 ป้องกันการไหลของ

อากาศในห้องทีค่ณุภาพต�า่กว่าหรอืสกปรกกว่า	เช่นมี

เชือ้โรคไปยงัอากาศในห้องทีส่ะอาด	 โดยการควบคมุ

ความดันอากาศในห้องเป็นลบหรือบวก	(ข)	การท�าให้

อากาศท่ีสกปรกหรือมีเช้ือโรคเจือจาง	 โดยน�าอากาศ

จากภายนอก	(Outdoor	air)	หรืออากาศท่ีสะอาดกว่า 

เข้าผสมท�าให้เจือจาก	(ค)	 กรองอากาศในห้องนั้นๆ 

โดยใช้แผงกรองท่ีทีประสิทธิภาพสูง	เช่นอย่างต�า่ตาม	

ASHRAE	Standard	MERV	7	ดังน้ันจึงต้องก�าหนด

อากาศหมุนเวียน	(Total	Air	Change	per	hour=ACH)	

เพราะอากาศหมุนเวียน	 (ACH)	 ผ่านมากเท่าใด 

ความสะอาดก็เพ่ิมมากข้ึนเท่าน้ัน	(ง)	 อุณหภูมิและ

ความชืน้หลายกรณต้ีองควบคมุให้ดกีว่าห้องปรบัอากาศ

ทัว่ไป	บทความวชิาการของสมาคมฯ	เกีย่วการปรบัอากาศ

ในโรงพยาบาลได้มกีารลงแล้วในเล่มก่อนๆ	 ในทีน่ีจ้ะ

กล่าวเฉพาะส่ิงท่ีคนจ�านวนไม่น้อยมักสับสน	 น่ันคือ

ตารางท่ี	4	 ซ่ึงมาจาก	ASHRAE	Handbook	2011,	

HVAC	Applications,	Chapter	8,	Table	3	ซ่ึงตัดมา

บางส่วนเท่านัน้	 เพ่ืออธิบายเก่ียวกับอากาศภายนอก

ทีต้่องน�าเข้า	อากาศหมนุเวยีน	อากาศทีร่ะบายทิง้	และ

การใช้เคร่ืองปรับอากาศติดต้ังภายในห้อง	

	 จากตารางท่ี	4	

	 แถวตามแนวต้ัง(Column)แถวท่ี	2	(Pressure	

Relationship	to	Adjacent	Areas)	ความดันอากาศ 

ในห้องท่ีต้องควบคุมให้สูงหรือต�่ากว่าห้องข้างเคียง	 

ถ้าระบุว่า	N/R(	No	requirement/	Not	required)	 

ก็หมายถึงไม่ได้บังคับว่าต้องสูงหรือต�า่กว่า

	 แถวตามแนวต้ัง	แถวท่ี	3	(Minimum	Outdoor	

ach)	อัตราอากาศภายนอกท่ีต้องน�าเข้าอย่างน้อยเป็น

	กำรปรับอำกำศในห้องครัว และอัตรำอำกำศหมุนเวียนและอัตรำอำกำศภำยนอกที่ต้องน�ำเข้ำส�ำหรับโรงพยำบำล
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ปริมาตรห้องต่อช่ัวโมง	กรณีท่ีระบุว่า	N/R	หมายถึง

ไม่บงัคบัว่าเป็นอตัราเท่าใด	และไม่ได้บงัคบัว่าต้องเป็น

อากาศจากภายนอก	(Outdoor	air)	แต่ว่าต้องตรวจดู	

ASHRAE	Standard	62.1	และกฎกระทรวง	ซึง่จะบอก

ว่าต้องระบายท้ิงเท่าไร	(Exhaust)	โดยใช้ค่าท่ีมากท่ีสุด

แทน	 ตามท่ีกล่าวมาแล้วในหัวข้อท่ีผ่านมา	 ว่าเม่ือ

ระบายท้ิงก็ต้องมีการเติมอากาศก็มักจะเป็นอากาศ

ภายนอก	 แต่อาจจะเป็นอากาศจากห้องหรือที่ทีม ี

คุณภายอากาศเท่ากันหรือดีกว่าก็ได้

	 แถวตามแนวต้ัง	แถวท่ี	4	(Minimum	Total	ach)	

อากาศผ่านเข้าแล้วออกจากห้องท้ังหมดอย่างต�่า 

ต้องได้ตามท่ีระบุ	 ถ้าเป็นห้องท่ีปรับอากาศก็อากาศ

หมุนเวียนผ่านเคร่ืองปรับอากาศน่ันเอง	 โดยเคร่ือง

ปรับอากาศต้องอยู่นอกห้อง	จะต้องมีแผงกรองอากาศ

ท่ีมีประสิทธิภาพตามท่ีก�าหนดในมาตรฐานและจ�านวน

ชัน้ของแผงกรองตามมาตรฐานทีก่�าหนด	 โดยทั่วไป

ห้องมักปรับอากาศก็จะออกแบบให้อัตราจ่ายลมท�า 

ความเย็น	(Supply	air)	ให้เท่ากับค่าท่ีระบุ	แต่ถ้าท�า

ไม่ได้เพราะค่าท่ีระบุมากเกินกว่าค่าดังกล่าว	อาจจะให้

ลมส่วนเกินไมผ่านคอยล์ท�าความเย็น	(Cooling	coil)	

แต่ต้องผ่านแผงกรองท่ีมีประสิทธิภาพและจ�านวนช้ัน

เดียวกัน	ส�าหรับห้องท่ีไม่ต้องปรับอากาศมักใช้อากาศ

ภายนอกท้ังหมดแต่แถวตามแนวตั้ง	 แถวที่	5	(All	

Room	Air	Exhausted	Directly	 to	Outdoors)	 

การระบายอากาศท้ิงจ�าเป็นต้องทิง้สู่บรรยากาศภายนอก

หรือไม่	ซ่ึงโดยท่ัวไปอากาศท่ีติดเช้ือหรือสารเคมีหรือ

กล่ินเหม็น	 มักต้องระบายออกนอกอาคาร	 โดยใน

มาตรฐานมักจะมีข้อบังคับต้องกรองและฆ่าเชื้อ 

ก่อนเสมอ

	 แถวตามแนวต้ัง	แถวท่ี	6	(Air	Recirculated	by	

Means	of	Room	Units)	การใช้เคร่ืองปรับอากาศแบบ

ติดตั้งภายในห้อง	(ซึ่งอากาศก็จะหมุนเวียนอยู่แล้ว)	 

จะใช้ได้หรือไม่	 ข้อสังเกตท่ัวไป	 ห้องส�าคัญๆ	 มักไม่

อนุญาต	เหตผลคือการรักษาความสะอาดยุ่งยาก

	 แถวตามแนวต้ัง	 สองแถวสุดท้าย	 (Relative	 

Humidity%,	Design	Temperature,oF)	 เป็นค่า

ความชื้นสัมพัทธ์และอุณหภูมิที่ก�าหนดช่วงกว้างๆ	

ค่าท่ีต้องการสามารถหาจากมาตรฐานการออกแบบ

ระบบปรับอาก่าศส�าหรับโรงพยาบาลตามเอกสาร

อ้างอิง

5.  เอกสำรอ้ำงอิง
5.1	ASHRAE	Standard	62.1-2007,	Ventilation	for	Acceptable	Indoor	Air	Quality.

5.2	กฎกระทรวงฉบับท่ี	33	พ.ศ.	2535	ระบบระบายอากาศ

5.3		ASHRAE	Handbook	2011,	HVAC	Applications.

5.4		HVAC	Design	Manual	for	Hospitals	and	Clinics.		

โดย รองศำสตรำจำรย์ ฤชำกร  จิรกำลวสำน
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ตารางท่ี 1 ASHRAE Standard 62.1 Ventilation for Acceptable Indoor Air quality

ตารางท่ี 2 การระบายอากาศท้ิง ASHRAE Standard 62.1 Ventilation for Acceptable Indoor Air Quality
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ตารางท่ี 3 กฎกระทรวงฉบับท่ี 33 การระบายอากาศในกรณีท่ีมีระบบปรับภาวะอากาศ

ตารางท่ี 4  อากาศภายนอกท่ีต้องน�าเข้า อากาศหมุนเวียน อย่างน้อยท่ีสุด และการระบายอากาศท้ิง

  ส�าหรับโรงพยาบาล

โดย รองศำสตรำจำรย์ ฤชำกร  จิรกำลวสำน
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