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ควำมในใจของว�ศวกร O&M

	 จากประสบการณ์ในการเป็นวิศวกรออกแบบ

งานระบบเกือบ	20	 ปี	และการเป็นผูบ้รหิารทรพัย์สิน

ซึง่รวมถึงงาน	O&M	ด้วยอีกกว่า	10	ปี	ท�าให้ผูเ้ขยีนได้

เห็นช่องว่างระหว่างงานออกแบบตดิตัง้กบัการใช้งาน

ให้เกดิประโยชน์สงูสดุ	 หลายเรือ่งอาจเป็นสิง่ทีว่ศิวกร

ออกแบบติดตั้งคาดไม่ถึงหรือไม่คิดว่ามีความส�าคัญ	

ในขณะทีเ่มือ่ใช้งานจรงิเป็นสิง่ทีส่�าคญัมาก	หลายเรือ่ง

เป็นสิง่ทีว่ศิวกร	O&M	อาจไม่เข้าใจแนวคดิการออกแบบ

ติดตั้ง	 จึงท�าให้ไม่ได้ใช้งานให้เกิดประโยชน์สูงสุด	

หลายเรื่องเป็นสิ่งที่ทุกฝ่ายมองข้ามแต่มีผลกับ

ประสทิธภิาพด้านพลงัาน	 สขุอนามยัของผูใ้ช้อาคาร	

ค่าใช้จ่ายในการซ่อมบ�ารงุ	และมลูค่าของอาคารในทีสุ่ด

	 ผู้เขยีนได้รวบเรือ่งต่างๆนี	้ เพือ่ให้เกดิการเรยีนรู้

ร่วมกัน	 พร้อมหาแนวทางพัฒนาให้งานวิศวกรรม

ปรับอากาศมีประสิทธิภาพด้านพลังงานสูง	 ก่อให้

เกดิสขุภาวะทีด่ต่ีอผูใ้ช้งานอาคาร	 และมค่ีาใช้จ่ายใน

การซ่อมบ�ารุงต�า่

1. ห้องเครือ่งท�ำน�ำ้เย็น
	 ห้องเครือ่งท�าน�า้เยน็ควรอยู่ในต�าแหน่งทีส่ามารถ

เปลี่ยนเครื่องท�าน�้าเย็นในอนาคตได้	 มีช่องทางที่

สามารถล�าเลียงเครื่องจากภายนอกอาคารเข้าจนถึง

ห้องเคร่ืองท�าน�า้เย็นได้	 ควรหลีกเล่ียงการตดิตัง้ห้อง

เครือ่งท�าน�า้เยน็ในอาคารชัน้สงูๆ	และควรมถีนนภายใน

โครงการเข้าถึงใกล้ห้องเครือ่งท�าน�า้เยน็ได้

	 หากห้องเครือ่งท�าน�า้เย็นอยูร่ะดับสูง	ต้องเตรยีม

การขนส่งทางดิง่	เช่น	เตรยีมให้มีช่องทางรถเครนเข้า

ถงึได้	หรอืตดิต้ังเครนหรอือปุกรณ์ช่วยยกไว้ตัง้แต่แรก	

หากห้องเครื่องท�าน�้าเย็นไม่ได้อยู่ริมนอกอาคารโดย

ต้องมีการล�าเลียงเครื่องท�าน�้าเย็นผ่านพื้นที่บางส่วน

ของอาคาร	 ต้องประสานงานกับวิศวกรโครงสร้างให้

ออกแบบน�า้หนกับรรทกุจรของพ้ืนส่วนนัน้ให้เพียงพอ

	 ห้องเครือ่งท�าน�า้เยน็ควรอยู่ใกล้หม้อแปลงไฟฟ้า	

เพื่อให้เดินสายไฟสั้นที่สุด	 ลดค่าใช้จ่ายในการติดตั้ง	

ตรวจสอบ	บ�ารงุรักษา

จักรพันธ์ ภวังคะรัตน์, วก.813
หัวหน้าสายงานบริหารทรัพยสิน,	เจแอลแอล	ประเทศไทย

นายกสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแห่งประเทศไทยสมัยป	2560-2561
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	 พื้นและเพดานของห้องเคร่ืองท�าน�้าเย็นต้อง

ออกแบบให้รบัน�า้หนกัอปุกรณ์ทีต่ัง้พืน้และแขวนห้ิวที่

เพดานห้องได้อย่างปลอดภยั	โดยต้องประสานงานกบั

วศิวกรโครงสร้างให้ออกแบบการรบัน�า้หนกัทีเ่พดาน

ห้องเครือ่งด้วย	 มฉิะนัน้ตอนตดิต้ังจรงิต้องเปลีย่นมา

ใช้ซพัพอร์ตลงพ้ืนห้องแทน	จะท�าให้มเีสาซพัพอร์ตท่อ

เกะกะทัว่ห้อง	

	 โครงสร้างพืน้ห้องควรมคีวามหนาเพยีงพอหรอืให้

มกีารแอ่น	(Defection)ของพ้ืนน้อยเพยีงพอไม่ให้เกดิ

การสัน่เมือ่อปุกรณ์ท�างาน

	 พ้ืนห้องควรใช้วสัดผุวิทีแ่ขง็แกร่ง	 ไม่อมน�า้	 ไม่

เป็นฝุ่น	ท�าความสะอาดง่าย	เช่น	อพ็ีอกซี่	

	 พืน้ห้องต้องลาดเอยีงไปยังจุดรบัน�า้	 ไม่มแีอ่งน�า้

ขังนองที่พ้ืน	 ในห้องควรมีหัวรับน�้าที่พื้นอย่างน้อย 

สองจดุ	 มกีารก้ันขอบทีพ้ื่นสงู	150-200	 มลิลิเมตรที่

ประตเูพือ่กนัน�า้รัว่ไหลออกนอกห้อง	 หากมีส่วนของ

ผนงัห้องเป็น	Curtain	wall	ต้องก้ันขอบกันน�า้รัว่ทีแ่นว	

Curtain	wall	ด้วย

	 ประตูใช้งานปกตดิของห้องเครือ่งท�าน�า้เย็นควร

เป็นประตสู�าหรับคนใช้ปกติขนาดกว้าง	90	เซนตเิมตร	

ไม่ควรมีเพียงแต่ประตูบานใหญ่หรือประตูเหล็กม้วน

เพราะในเวลาปกติใช้งานไม่สะดวกอย่างมาก	 และ 

ไม่ควรม	ีDead-end	 ภายในห้อง	 โดยให้มีประตเูข้า

ออก2	 ประตู	 เผื่อการอพยพอย่างรวดเร็วถ้ามีเหตุ

ฉกุเฉนิ

	 ควรมีระบบปรับอากาศในห้องเคร่ืองท�าน�้าเย็น	

เพื่อควบคุมอุณหภูมิ	 ความชื้น	 และฝุ่น	 ซึ่งช่วยลด 

การบ�ารุงรักษาและยืดอายุการใช้งานอุปกรณ์ไฟฟ้า 

และอเิลคทรอนคิส์

2. ห้องท�ำงำนฝ่ำยวศิวกรรมอำคำร
	 ห้องฝ่ายวิศวกรรมอาคารควรตั้งอยู ่ ใกล้กับ 

ห้องเครือ่งหลัก	เช่น	ห้องเครือ่งท�าน�า้เยน็	ห้อง	MDB	

เพือ่ให้สะดวกต่อการตรวจสอบอปุกรณ์หรอืแก้ปัญหา

ได้อย่างรวดเรว็	ควรอยู่ใกล้ลฟิต์ขนของ	และมีทางเดิน

เชือ่มต่อกบัลฟิต์ขนของทีก่ว้างเพยีงพอส�าหรบัการขน

ย้ายเครือ่งมือหรอือปุกรณ์

	 ถ้าอยู่ชั้นใต้ดิน	 ต้องจัดให้มีการเติมอากาศจาก

ภายนอกให้ถกูต้องตามหลักความปลอดภยัและอาชวี

อนามัย	 โดยมีการน�าอากาศจากภายนอกมาจาก 

ชัน้เหนอืระดบัดนิ	ไม่ควรมเีฉพาะการระบายอากาศทิง้	

ซึ่งจะมีการดูดอากาศสกปรกในช้ันใต้ดินเข้ามาใน

ส�านกังาน

	 ควรมีห้องเกบ็ของและควรแยกจากห้องส�านักงาน	

ส�าหรับเก็บเครื่องมือและอะไหล่ประตูต้องสามารถ 

ล๊อคได้

	 ในส่วนส�านกังานควรมห้ีองประชมุเพ่ือใช้ประชุม

งานที่อาจเป็นข้อมูลอ่อนไหวและไม่ส่งเสียงรบกวน

คนในส่วนส�านกังาน

	 ประตูเข้าออกแตล่ะห้องควรมรีะบบควบคุมการ

เข้าออก	เช่น	คย์ีการ์ด	ลายนิว้มอื	หรอืตรวจสอบใบหน้า	

เพือ่ควบคมุและบนัทกึบคุคลทีผ่่านเข้าออก

3.  ห ้องควบคุมอำคำรหรือห ้องควบคุม
 วศิวกรรม
	 ห้องควบคุมวิศวกรรม	(Engineering	Control	

Room)	 คือ	 ห้องศูนย์รวบการควบคุมอุปกรณ์งาน

วิศวกรรม	 ติดตั้งระบบอาคารอัตโนมัติ	 (Building	 

Automation	System)	ทีส่ามารถควบคมุงานวศิวกรรม

ในอาคารได้ทัง้หมด

	ความในใจของวิศวกร O&M
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	 ห้องควบคุมวิศวกรรมควรอยู่ใกล้กับห้องเครื่อง

หลักและส�านกังานวิศวกรรมอาคารเพือ่ความสะดวก 

ในการติดต่อประสานงาน	 โดยควรแยกส่วนกับห้อง

ส�านักงานเพื่อแยกบุคคลที่ไม่มีหน้าที่เกี่ยวข้องไม่ให้

เข้าไปในห้องควบคมุวศิวกรรมได้	 แต่ควรมปีระตเูปิด

ถึงกันได้สะดวก	 หรืออาจมีช่องหน้าต่างเปิดสื่อสาร

ถงึกนัด้วยก็ได้

	 ควรมรีะบบปรบัอากาศท�างาน	24	ชัว่โมง	โดยเป็น

แบบระบบน�้ายาอย่างน้อยหนึ่งชุด	 และต้องมีเครื่อง	

standby	เพือ่สลบัการท�างานหรอืส�ารองกรณเีครือ่งเสยี	

ระบบปรับอากาศนี้ควรรับไฟทั้งจากวงจรปกติและ 

วงจรไฟฉุกเฉิน	 เพื่อให้มีใช้ได้ทั้งกรณีหยุดเครื่องท�า 

น�า้เย็นและกรณไีฟฟ้าดับ

	 ระบบ	CCTV	 หรอืห้องควบคุมด้านรกัษาความ

ปลอดภัยไม่ควรอยู ่รวมในห้องควบคุมวิศวกรรม	 

เพราะผู้ปฏบิตังิานไม่ใช่ฝ่ายวศิวกรรมแต่เป็นฝ่ายรกัษา

ความปลอดภัย	 และภาพจากกล้องถือเป็นความลับ	

บคุคลไม่เก่ียวข้องไม่ควรมองเหน็ได้

	 ระบบ	BAS	ในห้องควรมีจอแสดงผลท่ีเปิดค้างไว้	

อย่างน้อย	7	จอภาพ	ได้แก่	ระบบไฟฟ้าก�าลัง	ระบบ

ปรับอากาศด้านน�้า	 ระบบปรับอากาศด้านลมและ

อุณหภูมิ	 ระบบสุขาภิบาล	 ระบบดับเพลิง	 ระบบ

สญัญาณแจ้งเหตเุพลงิไหม้	ระบบลฟิต์	

อุปกรณ์หลักและอุปกรณ์เน็ตเวิร์คของระบบ 
BAS ควรรบัไฟผ่ำนระบบ UPS

จอภำพแสดงระบบปรบัอำกำศด้ำนน�ำ้ควรแสดงค่ำ

 • แต่ละเครือ่งจักร
	 o	 สถานะการเดินเครือ่งท�าน�า้เยน็/เครือ่งสบูน�า้/

หอระบายความร้อน

	 o	 เปอร์เซ็นต์การใช้ก�าลังไฟของเครื่องท�า 

น�า้เย็น/เคร่ืองสบูน�า้/หอระบายความร้อน

	 o	 อณุหภมูนิ�า้เย็นเข้าออกเครือ่งท�าน�า้เยน็

	 o	 อุณหภูมิน�้าระบายความร้อนเข้าออกเครื่อง

ท�าน�า้เยน็

 • ท้ังระบบ
	 o	 อุณหภูมิน�้าเย็นเข้า/ออก	 ความดันคร่อม 

ท่อน�า้เย็นจ่าย/กลบั	(ทกุโซนหากมหีลายโซน)	 อัตรา

ไหลน�า้เยน็	

	 o	 อณุหภมูนิ�า้เยน็	 ด้านจ่าย/ด้านกลบั	ทีป่ลาย

ท่อเมนน�า้เยน็

	 o	 อุณหภูมิน�้าระบายความร ้อนเข ้า/ออก	 

ความดนัคร่อมท่อน�า้ระบายความร้อนจ่าย/กลบั	อัตรา

ไหลน�า้ระบายความร้อน

	 o	 ขนาดผลิตความเย็นรวม	(ตนั)	 และ	 ก�าลงั

ไฟฟ้ารวม	(กโิลวตัต์)

	 o	 ประสทิธภิาพการผลติความเยน็	(กโิลวตัต์ต่อตัน)

จอภำพแสดงระบบปรบัอำกำศด้ำนลมควรแสดงค่ำ

 •	 สถานะและอุณหภูมิของเครื่องส ่งลมเย็น	

ทุกเคร่ือง	(ในจอภาพเดยีว)

	 •	 อณุหภมิูของกล่อง	VAV	 ทุกกล่อง	(ในจอภาพ

เดยีว)

	 •	 นอกจากค่าอณุหภมูทิีเ่ป็นตัวเลขแล้ว	ควรแสดง

เป็นสีที่บ่งบอกสถานะอุณหภูมิด้วย	 เช่น	 สีน�้าเงิน		

สเีขยีว	สแีดง	หมายถงึ	ต�า่กว่า	พอด	ีสงูกว่า	Setpoint	

ตามล�าดบั

4. ช่องท่อน�ำ้แนวดิง่ (Pipe Shaft)
	 ช่องท่อน�า้ควรมขีนาดกว้างเพยีงพอให้สามารถ

ตรวจสอบสภาพของท่อรอบๆท่อได้เมือ่ติดตัง้ท่อแล้ว

	 ช่องท่อน�า้ควรมขีอบกนัน�า้โดยรอบสงู	100-200	

มลิลเิมตร	เพือ่กนัไม่ให้น�า้ทีพ่ืน้ไหลรัว่ซมึลงไปด้านล่าง

	 พื้นที่ว่างรอบท่อต้องอุดปิดกั้นป้องกันไฟลาม

ระหว่างชัน้ตามกฎหมายก�าหนด	 หากบรเิวณทีอุ่ดปิด

กั้นมีพื้นที่ใหญ่และมีลักษณะคล้ายพื้นอาคารแต่รับ 

น�า้หนกัไม่ได้	 ต้องท�าเครือ่งหมายเตอืน	 เช่น	 ห้ามเหยยีบ

โดย จักรพันธ์ ภวังคะรัตน์
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5. ช่องท่อลมแนวด่ิง (Duct Shaft)
	 ท่อลมเป็นช่องทางน�าควันและไฟเมื่อเกิดเพลิง

ไหม้	 ดงันัน้จึงต้องเข้มงวดในการมีผนงัปิดล้อมท่อลม

แนวดิง่

	 ตามมาตรฐาน	 วสท.	 และ	NFPA	 ก�าหนดให ้

ท่อลมที่ทะลุพื้นอาคารต้องท�าผนังทนไฟ	2	 ชั่วโมง 

ปิดล้อมท่อลม	เพือ่ไม่ให้ไฟลามระหว่างชัน้ของอาคารได้	

ยกเว้นท่อทีท่ะลผุ่านพืน้ชัน้เดียวถ้าตดิลิน้กันไฟทีพ่ืน้ก็

ไม่ต้องท�าผนงัปิดล้อมท่อ

	 ท่อลมที่ทะลุผ่านผนังชาฟ์ทท่ีปิดล้อมท่อลม	 

ต้องตดิตัง้ลิน้กนัไฟทีผ่นงัเพือ่ป้องกนัไฟลามเข้าไปใน

ช่องท่อลมและลกุลามต่อเนือ่งไปชัน้อืน่ๆ

	 ลิ้นกันไฟต้องติดยึดกับผนังอย่างแข็งแรงแล้ว 

จึงน�าท่อลมมาต่อเชื่อม	 ไม่ใช่ติดลิ้นกันไฟกับท่อลม 

ซึง่กนัไฟลามไม่ได้ลิน้กนัไฟต้องเป็นส่วนหนึง่ของผนงั

ไม่ใช่ท่อลม

	 ต้องมีช่องเปิดบริการที่ท่อลมให้ตรวจสอบและ

บ�ารงุรักษาล้ินกันไฟได้

	 หากไม่ออกแบบติดตั้งการกันไฟลามให้ถูกต้อง

ตัง้แต่แรก	เม่ือมีการพบตอนตรวจสอบอาคารประจ�าปี

กจ็ะต้องท�าการแก้ไขตามทีผู่ต้รวจสอบก�าหนด	 ซึง่มี

ความยุง่ยากและเสยีค่าใช้จ่ายสงู

6. ห้อง AHU
	 ห้องเคร่ืองส่งลมเย็น	(Air	Handling	Unit	Room)	

ควรตัง้อยู่ใกล้พืน้ทีป่รบัอากาศให้มากทีส่ดุ	 ประตเูปิด

เข้าได้จากทางเดินส่วนกลาง	บานประตูควรเป็นบานคู่

เปิดออกนอกห้องเพ่ือให้ใช้พื้นที่ในห้องได้มากที่สุด	 

ยกขอบล่างประต	ู(ธรณปีระต)ู	100-200	มลิลเิมตร	หรอื

ท�าขอบกนัน�า้สงู	100-200	มิลลเิมตร	เพ่ือกนัน�า้ไหล

ออกจากห้อง

	 ผนังห้องกั้นสูงชนท้องพื้นด้านบนเพื่อไม่ให้มี

อากาศรัว่เข้า	เว้นเฉพาะช่องเปิดส�าหรบัเดนิท่อลมผ่าน

	 ขนาดห้องควรใหญ่เพยีงพอทีจ่ะเข้าตรวจสอบและ

บ�ารุงรักษาอุปกรณ์ต่างๆได้ทุกอุปกรณ์	 โดยเฉพาะ 

อย่างยิ่งต้องสามารถเข้าถึงเพื่อบ�ารุงรักษาคอยล์เย็น

และแผงกรองอากาศได้สะดวก

	 ควรมก๊ีอกน�า้เพือ่ไว้ใช้ในการล้างท�าความสะอาด

อปุกรณ์	มหีวัรบัน�า้ทิง้ท่ีพืน้ในบรเิวณเดยีวกัน

	 ท่อน�า้ท้ิงจากเครือ่งปรบัอากาศควรต่อตรงเข้ากบั

ท่อน�้าทิ้ง	 หลีกเลี่ยงการปล่อยทิ้งที่หัวรับน�้าท้ิงท่ีพ้ืน 

เพือ่ไม่ให้น�า้เจงินองพืน้	 ท่อน�า้ทิง้และหวัรับน�า้ทีพ่ืน้

ต้องต่อแบบมกีบัดกัน�า้	(P-Trap)	เพือ่กนักล่ินย้อนกลบั

จากระบบน�า้ทิง้

	 หน้าตูค้วบคมุไฟฟ้าในห้อง	AHU	ต้องมีระยะเว้น

ว่างหน้าตูอ้ย่างน้อย	1	เมตร	ซึง่เป็นระยะปลอดภัยใน

การท�างานกับอุปกรณ์ไฟฟ้าตามกฎและมาตรฐาน

ความปลอดภยัทางไฟฟ้า

7. กำรอณุหภูมิน�ำ้เย็นท่ีปลำยเส้นท่อสูงเกนิ
	 ปัญหาที่พบเป็นประจ�าของการเดินระบบผลิต 

น�า้เยน็	คอื	อณุหภมูนิ�า้เย็นทีป่ลายทางสงูกว่าค่าออกแบบ	

เช่น	 ออกแบบอณุหภมูนิ�า้เยน็ด้านจ่าย	(หรอืด้านเข้า

เครือ่งส่งลมเยน็)	45	 องศาฟาเรนไฮต์	 แต่อณุหภมูิ 

น�า้เยน็ไปถงึเครือ่งส่งลมเยน็ปลายทางจริง	48-50	องศา

ฟาเรตไฮต์	 ท�าให้ไม่สามารถควบคุมอุณหภูมิและ

ความชืน้ในพืน้ท่ีปรบัอากาศได้

	 หากเป็นอาคารที่ใช้ระบบ	Primary-Secondary	

มักพบปัญหาเกิดจากมีการผสมน�้าด้านกลับกับน�้า 

ด้านจ่ายท่ีท่อ	Common	Line	ทีเ่ป็นจุดเชือ่มต่อระหว่าง

ด้าน	Primary	กบั	Secondary	ต้นเหตขุองการเกดิน�า้

ผสมกันเพราะอัตราไหลของน�้าในวงจร	Secondary	 

สูงกว่าด้าน	Primary	ซึง่เกิดได้จากหลายสาเหตุ

	 สาเหตหุนึง่คอื	เครือ่งส่งลมเยน็ปลายเส้นท่อได้รบั

น�า้เยน็ไม่เพยีงพอ	(ควบคมุอณุหภมูใินห้องปรบัอากาศ

ไม่ได้)	 ท�าให้ผูเ้ดนิระบบแก้ปัญหาด้วยการเดนิเคร่ือง 

	ความในใจของวิศวกร O&M
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สบูน�า้ด้าน	Secondary	 เพิม่	 โดยไม่ได้เดนิเคร่ืองท�า 

น�า้เย็นเพิม่เพราะเครือ่งท�าน�า้เยน็ท่ีก�าลงัเดนิเครือ่งอยู่

ก็ยังไม่ได้เดิน	Full	Load	 การเดินเครื่องสูบน�้าด้าน	

Secondary	 เพิ่มอย่างเดียวโดยไม่ได้เดินเครื่องท�า 

น�า้เยน็และเครือ่งสบูน�า้ด้าน	Primary	 เพิม่	 ส่งผลให้

ด้าน	Secondary	 มีอัตราไหลสูงกว่าด้าน	Primary	 

น�า้เยน็ด้านกลับจงึไหลผสมกบัน�า้เย็นด้านจ่าย	 ท�าให้

อณุหภมิูน�า้เย็นออกจากเคร่ืองสบูน�า้	Secondary	 สูง

ว่าอณุภมิูน�า้เยน็ทีอ่อกจากเครือ่งท�าน�า้เยน็

	 การแก้ปัญหานี้เกิดข้อถกเถียงกันเสมอ	 เพราะ

ตามทฤษฎแีล้วต้องเดนิเคร่ืองสบูน�า้ด้าน	Primary	ให้

มีอัตราไหลมากกว่าด้าน	Secondary	 เสมอ	 จึงจะ 

ไม่เกิดน�้าผสมกัน	 แต่ในทางปฏิบัติ	 เม่ือเครื่องท�า 

น�้าเย็นที่เดินอยู่ยังเดินไม่เต็มพิกัดหรือใกล้เต็มพิกัด	

ท�าไมจะต้องเดนิเครือ่งท�าน�า้เย็น	เครือ่งสบูน�า้เยน็ด้าน	

Primary	เคร่ืองสบูน�า้ระบายความร้อน	และหอระบาย

ความร้อน	เพ่ิม	ซ่ึงขัดแย้งกบัความพยายามเดนิระบบ

ให้ประหยัดพลงังานมากท่ีสดุ	ผูเ้ดินระบบท�าน�า้เยน็จงึ

หลกีเลีย่งอย่างถงึทีส่ดุทีจ่ะเดินเครือ่งท�าน�า้เยน็เพิม่เตมิ

	 การออกแบบที่ช่วยแก้ปัญหานี้ได้	 คือ	 การติด	

Check	Valve	ไว้บน	Common	Line	ซึง่ถกูน�าเสนอใน	

ASHRAE	Journal	ฉบับ	February	2002	ในบทความ

ชือ่	Primary-Only	vs.	Primary-Secondary	Variable	

Flow	Systems	 เขยีนโดย	Steven	T.	Taylor	 และ	

ASHRAE	Journal	ฉบบั	July	2004	 ในบทความชือ่	

Making	Them	Work	Primary-Secondary	Chilled	

Water	Systems	 เขียนโดย	Steven	C.	Severini	 

ซึง่เสนอว่าให้ติดตัง้	Check	Valve	ไว้บนท่อ	Common	

Line	เพือ่บงัคบัให้ไม่เกดิน�า้ไหลย้อนท่อ	Common	Line	

หากมอีตัราไหลด้าน	Secondary	 มากกว่า	Primary	 

ในกรณีเป็นเครื่องท�าน�้าเย็นเป็นแบบ	Fixed	Speed	 

(ไม่แนะน�าให้ติด	Check	Valve	กรณีเครือ่งท�าน�า้เยน็

ใช้คอมเพรสเซอร์แบบ	Variable	Speed)	ข้อควรระวงั

ถ้าตดิ	Check	Valve	 คอืถ้าหยดุเดนิเครือ่งท�าน�า้เยน็

แล้วMotorized	Valve	ทีเ่ครือ่งท�าน�า้เยน็ทัง้หมดจะปิด	

ท�าให้เกดิสภาวะ	No-flow	ทีเ่ครือ่งสูบน�า้	Secondary	

จงึต้องตดิตัง้ระบบตรวจสอบและแจ้งเตอืนสภาวะนีด้้วย

	 อีกสาเหตุหนึ่งที่ท�าให้มีอัตราไหลเกินด้าน	 

Secondary	คอื	ก�าหนดเฮดเคร่ืองสูบน�า้	Secondary	

สงูเกนิไปเมือ่เดนิเครือ่งจรงิมเีฮดต�า่กว่าจงึท�าให้มอัีตรา

ไหลสูงเกนิกว่าออกแบบ	รวมถงึหากในสภาวะจรงิเดิน

เครื่องสูบน�้าจ�านวนเครื่องน้อยกว่าที่ออกแบบ	 ก็จะ

ท�าให้อัตราไหลของเครื่องสูบน�้าแต่ละเครื่องสูงกว่า 

ค่าออกแบบ	ซึง่เป็นลักษณะปกตขิองระบบเครือ่งสบูน�า้

ทีต่่อขนานกนัหลายๆเครือ่ง

8.ปัญหำLow Delta T
	 ตามการออกแบบทั่วไปมักก�าหนดอุณหภูมิน�้า

ด้านจ่าย	45	 และด้านกลบั	55	 องศาฟาเรนไฮต์โดย

ระบบที่ใช้	2-Way	Control	Valve	 ตามทฤษฎีแล้ว

อณุหภมูนิ�า้เยน็ท่ีออกจากเครือ่งส่งลมเยน็ต้องคงทีท่ี่	

55	องศาฟาเรนไฮต์ไม่ว่าโหลดจะมากหรือน้อย	แต่ใน

ระบบจรงิมกัพบอณุหภมูนิ�า้เยน็ทีอ่อกจากเครือ่งส่งลม

เย็นกลับมายังเครื่องท�าน�้าเย็นต�่ากว่าที่ก�าหนด	 เช่น	

กลับมาที	่52	องศาฟาเรนไฮต์ท�าให้ม	ีDelta	T	เท่ากับ	

7	องศาฟาเรนไฮต์	 ไม่ใช่	10	องศาฟาเรนไฮต์ตามที่

ออกแบบ

	 Low	Delta	T	ท�าให้เครือ่งสูบน�า้เยน็ต้องส่งอัตรา

ไหลมากขึน้เพือ่ให้ส่งความเยน็ไปได้เท่าๆกนั	ท�าให้เกดิ

การส้ินเปลืองพลังงานทีไ่ม่จ�าเป็นทีร่ะบบสบูจ่ายน�า้เยน็

สาเหตเุกดิจากมนี�า้เยน็ไหลผ่านเครือ่งส่งลมเยน็มาก

เกนิไป	ซ่ึงมักเกิดจาก

	 •	 Control	Valve	ปิดไม่อยูสู่แ้รงดนัน�า้ไม่ได้	(เลอืก	

Close-off	Pressure	Rating	ต�า่เกินไป)

โดย จักรพันธ์ ภวังคะรัตน์
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	 •	 Control	Valve	 เปิดสุดตลอดเวลา	(เสีย	หรอื	

ตัง้เทอร์โมสตัทต�า่เกินไป)

	 •	 Balancing	Valve	เปิดสุด	หรอืเปิดมากเกนิไป

	 ทางแก้ไขในปัจจุบัน	 คือการใช้	 Pressure	 

Independence	Control	Valve	(PICV)	แทน	Control	

Valve	 และ	Balancing	Valve	 แบบดัง้เดมิ	 ร่วมกบั 

การใช้	 VSD	 ควบคุมความเร็วเครื่องสูบน�้าและ 

ความดนัในระบบท่อน�า้เยน็ควบคูกั่บการบ�ารงุรกัษาให้	

PICV	ท�างานได้และไม่ต้ังเทอร์โมสตทัต�า่เกินไป

	 หากเป็นระบบท่ีไม่ได้ใช้	PICV	 ก็ต้องมั่นใจว่า	

Control	Valve	ทีเ่ลอืกใช้มี	Close-off	Pressure	Rating	

สูงเพียงพอที่จะปิดวาล์วได้	(ถ้าไม่ต้องการค�านวณ

ละเอยีด	กเ็ลอืก	Close-off	Pressure	ให้ไม่น้อยกว่าเฮด

ของเครือ่งสบูน�า้)	และต้องมีการซ่อมบ�ารงุหรือเปล่ียน

วาล์วทีช่�ารดุอย่างสม�า่เสมอ	 ห้ามเปิดวาล์วค้างทิง้ไว้	

เช่น	กรณมีอเตอร์ขบัวาล์วเสยีแล้วไม่ซ่อมหรือเปล่ียน	

แต่ต้ังเปิดค้างไว้ตลอดเวลา

9. กำรระบำยน�้ำออกจำกระบบท่อและกำร 
เตมิน�ำ้กลับคนื
	 ไม่บ่อยครัง้ท่ีจะต้องมกีารระบายน�า้ออกจากระบบ

ท่อทัง้หมดแล้วเตมิน�า้กลบัคนื	แต่เม่ือต้องท�ากจ็�าเป็น

ท่ีต้องท�าให้ส�าเรจ็ในเวลาสัน้ทีส่ดุมฉิะนัน้จะต้องหยดุ

กจิการและเกิดความสญูเสยีทางธรุกิจอย่างมาก

เหตทุต้ีองท�าให้ต้องระบายน�า้ออกจากระบบท่อทัง้หมด

แล้วเตมิกลบัเข้าไปใหม่	เช่น

	 •	 ต้องเปลีย่น	Shut-off	Valve	ทีเ่คร่ืองท�าน�า้เยน็

(วาล์วช�ารดุ	ปิดไม่สนทิท�าให้ไม่สามารถเปิดล้างภายใน

เครือ่งท�าน�า้เย็นได้)

	 •	 ต้องเปลีย่น	Shut-off	Valve	ทีเ่คร่ืองท�าน�า้เยน็	

(วาล์วช�ารดุ	ปิดไม่สนทิ	ถอดเครือ่งสบูน�า้หรือเปิดซ่อม

เครือ่งสบูน�า้ไม่ได้)

	 •	 ท่อรัว่	ต้องท�าการเชือ่มซ่อมแซม

	 •	 ตดัต่อท่อเพิม่ท่อแยก

	 จดุระบายน�า้ออกมกัจดัเตรยีมไว้ให้ทีส่่วนล่างสดุ

ของท่อแนวดิง่ส่วนใหญ่มีขนาด	1-2	นิว้	ซึง่ระบายน�า้

ได้ช้าหากเป็นระบบท่อขนาดใหญ่เคยพบกนิเวลาถงึ	4	

ชั่วโมงในการระบายน�้าออกจนเสร็จ	 ดังนั้นจึงควร

ออกแบบให้มจีดุระบายน�า้ท่ีมขีนาด	2	½	-	4	นิว้	หรอื

สามารถระบายน�า้ท้ังหมดได้ในเวลาไม่เกิน	1	 ช่ัวโมง

และควรสามารถต่อท่อระบายน�้านี้ออกไปนอกตัว

อาคารทีร่ะดบัถนนได้สะดวก	(อาจเดนิท่อชัว่คราวใน

ขณะนัน้)	ควรหลกีเลีย่งการระบายลงไประบบระบายน�า้

ทิง้ปกต	ิ เพราะระบบน�า้ทิง้อาจมขีนาดรองรบัไม่เพยีง

พอท่ีจะระบายน�า้ได้ทัน	และควรหลกีเลีย่งการปล่อยใน

ระดับชั้นใต้ดินซึ่งต้องพึ่งพาการสูบน�้าทิ้งสูบออกอีก

ทอดหนึง่

	 การเตมิน�า้กลบัเข้าสูร่ะบบกค็วรมอีตัราการเติมที่

ท�าให้น�า้เตม็ระบบได้ในเวลาไม่เกนิ	1	ชัว่โมง	หากเป็น

อาคารสงูทีร่ะบบท่อมเีฮดสงูมาก	 เช่น	 อาคารสงู	30	

ชัน้	จะมเีฮดไม่น้อยกว่า	120	เมตร	ซึง่ต้องอดัน�า้เข้า

ท่อด้วยแรงดันไม่น้อยกว่าเฮดนัน้	การเตมิน�า้อาจอาศัย

เครื่องสูบน�้าของระบบประปามาช่วยเติม	 หรืออาจ 

เตมิน�า้เข้าระบบท่ีจดุสูงสุดของระบบ	โดยใช้น�า้จากถัง

น�า้ประปาบนหลังคาก็ได้

10. กำรตรวจสอบและแจ้งเตือนระดับน�้ำใน 
หอระบำยควำมร้อน
	 หากระดับน�้าในหอระบายความร้อนลดระดับต�่า

มาก	 จะท�าให้เกดิการดูดอากาศเข้าสูร่ะบบท่อ	 ท�าให้

อตัราไหลน�า้ระบายความร้อนผ่านเครือ่งท�าน�า้เยน็หรอื

เครือ่งปรบัอากาศชนดิระบายความร้อนด้วยน�า้ไม่เพยีงพอ	

เครื่องท�าน�้าเย็นหรือเครื่องปรับอากาศจะตัดการ 

ท�างานลง
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	 หากมีอากาศเข้าสู่ระบบท่อแล้ว	 การเตมิน�า้กลับ

และไล่อากาศออกจากระบบมกัต้องใช้เวลามาก	ส่งผล

ให้ธุรกิจหยุดชงักให้บริการไม่ได้	 หรืออาจเกิดความ 

สญูเสยีร้ายแรงหากเป็นระบบปรบัอากาศของพืน้ทีท่ี่มี

ความส�าคัญมากเช่น	 ศนูย์คอมพิวเตอร์	 โรงพยาบาล	

กระบวนการผลติ

	 ระบบที่ติดตั้งส่วนใหญ่มักไม่มีระบบแจ้งเตือน

ระดับน�า้	จงึท�าให้วศิวกรดแูลระบบไม่ทราบล่วงหน้าว่า

ระดบัน�า้ก�าลงัลดต�า่ลง	ซึง่เกดิได้จากหลายสาเหตุ	เช่น

	 •	 ระบบสบูจ่ายน�า้ประปามีปัญหา	 ไม่ส่งน�า้ไปท่ี

วาล์วเตมิน�า้

	 •	 วาล์วลกูลอยเตมิน�า้ช�ารุด

	 •	 มผีูไ้ปปิดวาล์วเติมน�า้โดยไม่ได้ตัง้ใจ

	 •	 เกิดการอดุตันในระบบท่อน�า้เติม

	 หากมีระบบแจ้งเตือนระดับน�้าของหอระบาย 

ความร้อน	 วศิวกรดแูลระบบกอ็าจสามารถตรวจสอบ

แก้ไขได้ทันท่วงที	 หรือหากไม่สามารถแก้ไขได	้ 

ก็สามารถบรรเทาความเสียหายทางธุรกิจได้	 เช่น	 

แจ้งเตือนไปยังผู้ใช้ระบบปรับอากาศให้ท�าการหยุด

ระบบงาน	หรือหลีกเลีย่งการใช้งานในส่วนทีท่�าได้

	 การแจ้งเตอืนนี	้ ควรแจ้งเตอืนไปยงัห้องควบคมุ

วศิวกรรม	มใิช่เพยีงแจ้งเตอืนบรเิวณหอระบายความร้อน	

ซึ่งอาจไม่มีคนอยู่ในบริเวณนั้นตลอดเวลา	 และควร

เป็นการแจ้งเตอืนด้วยเสยีงหรอืแสงทีชั่ดเจน	 ไม่ควร

เป็นเพียง	Pop	up	 บนหน้าจอคอมพวิเตอร์	 เพราะ

วศิวกรดูแลระบบอาจมิได้เฝ้ามองหน้าจอตลอดเวลา

11. ช่องเปิดบรกิำรเครือ่งปรบัอำกำศท่ีติดตัง้
เหนือฝ้ำเพดำน
	 เครือ่งปรบัอากาศและอปุกรณ์ประกอบ	เช่น	วาล์ว	

แดมเปอร์	ถาดและท่อรับน�า้ท้ิง	ต้องสามารถเข้าถงึได้

เพือ่ตรวจสอบและบ�ารงุรักษา

	 โดยเฉพาะอย่างยิง่	 คอยล์เยน็	 แผงกรองอากาศ	

ถาดและท่อรบัน�า้ทิง้	ซึง่ต้องท�าความสะอาดเป็นประจ�า	

ต้องเข้าถึงได้โดยสะดวกและมีพื้นที่เพียงพอให้ล้าง

ท�าความสะอาดได้

ช่องเปิดทีฝ้่าเพดาน	และพืน้ทีว่่างรอบเครือ่งปรับอากาศ	

ต้องมีมากเพยีงพอท่ีจะ

	 •	 เปิดฝาเครือ่งเพ่ือถอดแผงกรองอากาศได้ทกุชิน้

	 •	 เปิดฝาเครื่องเพื่อให้ฉีดน�้าล้างคอยล์เย็นได ้

ทัว่ถึง	และปิดฉดีล้างคอยล์ได้ทัง้สองด้าน

	 •	 เข้าถงึจดุต่อท่อน�า้ท้ิงกบัถาดน�า้ท้ิง	(มกัอดุตนั)	

หากม	ีTrap	ทีท่่อน�า้ทิง้	ต้องเข้าถงึท�าความสะอาดได้

	 หากเครื่องปรับอากาศติดตั้งสูงจากฝ้าเพดาน	 

ต้องมี	Service	Platform	รอบเครือ่ง	และควรค�านงึถึง

วธีิการขึน้จากฝ้าเพดานไปยัง	Service	Platform	ด้วย	

(บางครั้งสูงเหนือฝ้าเพดานขึ้นไปอีกหลายเมตร)	 

Service	Platform	ต้องมีความมัน่คงแขง็แรงเพยีงพอ

ส�าหรับคนขึน้ปฏบิติังานพร้อมเครือ่งมือไ

12. ท่ีต้ังหอระบำยควำมร้อน
 หอระบายความร้อนต้องตัง้อยู่ในทรีะบายอากาศ

ได้ด	ีไม่เกิดการดดูลมร้อนย้อนกลับ	ด้านปล่อยลมทิง้

ควรอยู่สูงกว่าส่วนของอาคารใดๆ	 เพื่อไม่ให้เกิดลม

ปะทะแล้วม้วนตวักลับลงมาด้านล่าง

	 หอระบายความร้อนจะปล่อยลมปริมาณมาก	 

ร้อน	มคีวามชืน้สูง	และมเีสียงดงัตลอดเวลาท่ีท�างาน	

ดังนั้นต�าแหน่งท่ีต้ังไม่ควรอยู่ใกล้บ้านเรือนใกล้เคียง	

หากจ�าเป็น	อาจต้องท�าการป้องกนัการรบกวนเพือ่นบ้าน	

มฉิะนัน้อาจเกดิการฟ้องร้อง	 ซึง่เคยมคี�าพพิากษาให้

เจ้าของอาคารต้องแก้ไขและชดใช้ค่าเสียหายจากความ

เดอืดร้อนร�าคาญเป็นเงินหลายล้านบาท	หากไม่ปฏบิตัิ

ตาม	ทางราชการมีอ�านาจส่ังปิดการใช้งานอาคารได้

โดย จักรพันธ์ ภวังคะรัตน์
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	 ส่วนของหอระบายความร้อนทีต้่องบ�ารงุรกัษาซึง่

อยู่ในต�าแหน่งสูง	 ต้องจัดให้มีราวกันตก	 ให้มีบันได

พร้อมทีก่นัตกส�าหรับขึน้ไปบ�ารงุรักษา	หากเป็นบนัได

ลงิต้องมีท่ีกนัตกล้อมรอบและบนัไดขัน้ล่างสุดควรอยูท่ี่

ระดับต�า่พอให้ปีนได้

	 รอบหอระบายความร้อนจะได้รับละอองน�า้	 และ

ลมร้อนความชืน้สงู	 ตลอดเวลา	 ดงันัน้วสัดุ	 อปุกรณ์	

ส่วนประกอบของอาคาร	 ที่อยู่รอบควรท�าจากวัสดุที่ 

ผกุร่อนได้ยาก	หรือต้องมีการป้องกนัการผุกร่อน	เช่น	

ใช้สกีนัสนทิ	หรือวัสดุเคลือบผวิกนัสนิม

	 ในอาคารสถานพยาบาลหรอืสถานทีท่ี่มผู้ีสงูอายุ

ผู้ร่างกายไม่แขง็แรงจ�านวนมาก	 หอระบายความร้อน

ยังมีความเสี่ยงสูงที่จะท�าให้เกิดการแพร่ระบาดเชื้อ 

ลจีโิอเนลล่า	 ดงันัน้ต้องตัง้ตดิตัง้หอระบายความร้อน 

ในทีท่ีร่ะบายอากาศออกไปได้โดยไม่เกดิการย้อนกลบั

อย่างเดด็ขาด

13. ควำมชืน้ เชือ้รำ
	 ห้องปรบัอากาศทีม่คีวามชืน้สัมพทัธ์สงู	มกัส่งผล

ให้เกิดปัญหาเชือ้ราตามมา

	 สาเหตุหลักๆคือ	 ระบบปรับอากาศของห้องนั้น	 

ไม่สามารถก�าจัดความชื้นออกได้ทันความชื้นที่เพ่ิม 

เข้ามา	 ความชืน้ทีเ่พิม่เข้ามา	 มาจากสองแหล่งใหญ่	

คอื	อากาศเติมจากภายนอก	(Outdoor	Air)	และอากาศ

ทีร่ัว่เข้ามาตามผนงั	ประตู	หน้าต่าง

	 การป้องกันและแก้ปัญหาความชืน้และเชือ้ราทีไ่ด้

ผลดท่ีีสดุ	คือ	การจัดให้ม	ีOutdoor	Air	Unit	ท�าหน้าที่

ก�าจดัไอน�า้ในอากาศของอากาศจากภายนอกให้ต�า่กว่า

ของภายในห้อง	หรอือาจเทยีบง่ายๆได้ว่าให้มอีณุหภมูิ

จุดน�้าค้างต�่ากว่าของห้อง	 เช่น	 ห้อง	24C/55%rh	 

มีอุณหภูมิจุดน�้าค้าง	14.4C	 อุณหภูมิด้านจ่ายของ 

เครือ่ง	OAU	จงึควรมีอณุหภมิูจดุน�า้ค้างต�า่กว่า	14.4C	

เช่น	15C/95%rh	(อณุหภมูจิดุน�า้ค้าง	14.2C)

	 การม	ีOAU	ยงัได้ผลในการอัดอากาศท�าให้ห้อง

ปรบัอากาศมคีวามดันเป็นบวก	ท�าให้ไม่เกดิอากาศรัว่

เข้าห้องอกีด้วย

	 อีกปัญหาที่ท�าให้เครื่องปรับอากาศในห้อง 

ไม่สามารถก�าจัดความชื้นออกได้ดีพอ	 คือ	 เครื่อง 

ปรบัอากาศทีม่ขีนาดใหญ่เกนิจ�าเป็น	ท�าให้เมือ่ท�างาน

แล้วสามารถลดอณุหภมูไิด้อย่างรวดเรว็ท�าให้เกดิการ

หรี่วาล์วน�้าเย็น	 หรือตัดการท�างานคอมเพรสเซอร	์ 

ซึง่ท�าให้คอลย์เยน็หมดความสามารถในการท�าให้น�า้

เกิดการกล่ันตัว	 ดังนั้นจึงควรหลีกเล่ียงการก�าหนด

ขนาดเครื่องปรับอากาศที่มีอัตราการส่งลมเกิดความ

จ�าเป็น	หากต้องการเผือ่กรณทีีเ่ลวร้าย	 ควรใช้วธิเีพิม่

เครื่องปรับอากาศแทนการขยายขนาด	 ซึ่งท�าให้ใน 

การใช้งานจรงิสามารถเลอืกได้ว่าจะเดนิเครือ่งปรบัอากาศ 

เครือ่งเดยีวหรอืสองเครือ่ง

14. ระบบและท่อลมระบำยควนัห้องครวั
	 ระบบท่อระบายควนัจากครวัจะมไีขมนัจากการท�า

อาหารเข้าไปสะสม	 ดังนั้นจึงต้องสามารถล้างท�า 

ความสะอาดได้	

	 ท่อลมจึงต้องต่อเชือ่มแบบไม่มกีารรัว่ซมึของลม

และน�้า	 โดยการเชื่อมท่อตามแนวยาวด้วยการเชื่อม

โลหะและเชื่อมตามแนวขวางด้วยหน้าแปลนพร้อม 

ปะเก็น	 ติดตั้งท่อให้ลาดเอียงไปยังจุดระบายน�้าทิ้ง	 

ทีจุ่ดระบายน�า้ทิง้ควรจัดให้มท่ีอต่อพร้อมวาล์วส�าหรบั

เปิดระบายไขมันและน�้าออกได้	 วัสดุท่อลมควรเป็น

เหล็กด�าแผ่นหรอืสแตนเลสแผ่น	 ไม่ควรใช้เหลก็อาบ

สังกะสีแผ่นทีข้ึ่นรปูด้วยการพบั

	 ท่อทีม่คีวามยาว	 ต้องจดัให้มช่ีองเปิดเพือ่เข้าถงึ

ท�าความสะอาดได้อยูด้่านข้างท่อ	 โดยท�าฝาเปิดเป็น

หน้าแปลน
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	 ท่อในแนวตัง้	 ควรจัดให้มีจุดระบายไขมนัและน�า้

ทีส่่วนล่างสดุของท่อ

	 พัดลมระบายควันห้องครัว	 ควรใช้แบบที่ล้าง

ท�าความสะอาดได้ง่าย	 ตดิตัง้ทีป่ลายท่อลมด้านออก	

เพ่ือให้ตลอดความยาวท่อมีความดันเป็นลบ	 พัดลม

แบบหอยโข่งควรใช้ใบแบบ	Backward	Curve	ไม่ควร

ใช้	Forward	Curve	ทีไ่ขมนัและฝุน่จบัอดุตนัที่ใบได้ง่าย	

และควรใช้พดัลมแบบท่ีลกูปืนอยูน่อกกระแสลม	 หรอื	

พดัลมบน	Overhung	Shaft	ซึง่ลกูปืนทัง้สองชดุจะอยู่

นอกกระแสลมที่ไม่ไขมนั

15. ลิน้กันไฟ
	 ลิน้กันไฟ	(Fire	Damper)	ท�าหน้าทีป้่องกันไฟลม

ผ่านผนังทนไฟทีท่่อลมทะลุผ่าน

	 ลิน้กันไฟ	ต้องเป็นส่วนหน่ึงของผนงั	ไม่ใช่ท่อลม	

โดยการติดต้ังต้องตดิตัง้ยดึตดิอย่างมัน่คงแขง็แรงกบั

ผนงั	แล้วจึงน�าท่อลมมาต่อเชือ่ม	ลกัษณะการต่อเชือ่ม

ต้องเป็นแบบ	Breakable	 คอื	 ท่อลมต้องหลุดออกได้

เมือ่ท่อลมถล่ม	 โดยไม่ดงึรัง้ให้ลิน้กนัไฟหลุดออกจาก

ผนงั	ควรศกึษาค�าแนะน�าผูผ้ลติลิน้กนัไฟอย่างละเอยีด

ก่อนการติดต้ัง

	 ลิน้กนัไฟต้องเข้าถงึได้เพ่ือบ�ารงุรกัษาและตรวจ

สอบการท�างานประจ�าปี	 จึงต้องมีช่องเปิดบริการที ่

ท่อลมในต�าแหน่งทีเ่ปิดเข้าหาลิน้กันไฟได้

16. อุปกรณ์ปรับควำมเร็วรอบ (Variable 
Speed Drive, VSD) ปรบัลดต�ำ่สุดได้แค่ 70%
	 อุปกรณ์ปรับความเร็วรอบถูกน�ามาใช้กับพัดลม

และเคร่ืองสูบน�้าแบบหอยโข่งเพ่ือประหยัดพลังงาน 

ในขณะท่ีระบบต้องการอตัราการไหลต�า่กว่าพกัิด	เช่น	

เมือ่โหลดเหลอื	50%	กส็ามารถลดอตัราไหลเหลือ	50%	

โดยลดความเรว็รอบลงเหลอื	50%	 ซึง่จะสามารถลด

การใช้ก�าลังมอเตอร์ลงได้ต�่าสุดเหลือเพียง	12.5%	 

(ตามกฎ	Affinity	Law)

	 แต่สิ่งนี้มักเกิดข้ึนจริงไม่ได้ทุกครั้งไป	 เพราะ	

มอเตอร์ทีเ่ลอืกใช้กนัยงัคงเป็นมอเตอร์แบบธรรมดาท่ี

ไม่ได้ออกแบบมาให้เดินลดรอบได้มากๆ	จงึท�าให้ผูผ้ลติ

มอเตอร์แนะน�าว่าห้ามเดนิความเรว็รอบต�า่กว่า	70%	

ของความเรว็รอบพกิดั	มฉิะนัน้จะไม่รบัประกนัมอเตอร์	

สาเหตหุนึง่ทีม่อเตอร์ปกติเดนิรอบต�า่มากไม่ได้	เพราะ

การระบายความร้อนของมอเตอร์ท�าโดยใช้ใบพดัลมท่ี

ตดิอยูก่บัชาร์ปของมอเตอร์	 เมือ่ความเรว็รอบลดลง 

การระบายความร้อนจึงไม่เพียงพอ	 ท�าให้มอเตอร์ 

เสียหายได้

	 ดงันัน้	หากผูอ้อกแบบตดิต้ังคาดหวงัว่าจะใช้	VSD	

ในการลดความเรว็รอบลงต�า่ๆ	จงึต้องเลือกใช้มอเตอร์

ทีอ่อกแบบมาใช้ในการลดความเรว็รอบให้ต�า่ๆได้โดย

เฉพาะ	ซึง่จะใช้พดัลมไฟฟ้าระบายความร้อนโดยไม่ได้

ยดึตดิกับแกนชาร์ปของมอเตอร์และความเรว็รอบของ

มอเตอร์	มฉีนวนขดลวดทีอ่อกแบบมาพเิศษ	และมกีาร

ป้องกันความเสียหายของลูกปืนมอเตอร์ด้วย

17. System Effect ของพดัลม
	 ตดิตัง้ท่อลมและพดัลมแล้ว	 ผลปรากฏว่าอตัรา

ไหลลมไม่เพียงพอ	 ท�าใหค้วบคมุอุณหภมูิไม่ได้หรือ

ระบายอากาศไม่เพียงพอ	 ทั้งๆที่ค�านวณ	Static	 

Pressure	 ของระบบท่อลมกเ็ผือ่ไว้มาพอสมควรแล้ว	

เป็นเหตกุารณ์ท่ีเกดิขึน้บ่อยๆ

	 ส่วนใหญ่ก็โทษไปว่าเลือกพัดลมมามีแรงดัน 

ไม่เพียงพอ	 ต้องแก้ด้วยการเพิม่ความเรว็รอบพดัลม	

ซึ่งก็จะได้ปัญหาอื่นตามมาคือ	 เสียงดัง	 และกินไฟ 

มากขึน้

	 แต่ปัญหา	System	Effect	 มกัไม่ได้ถกูหยบิยก 

ขึน้มา

โดย จักรพันธ์ ภวังคะรัตน์
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	 System	Effect	คือ	การติดต้ังต่อเชือ่มพดัลมกบั

ระบบท่อลม	 ไม่เป็นไปตามลักษณะที่ถูกต้องตาม 

ค�าแนะน�าผูผ้ลติพดัลม	 ท�าให้สมรรถนะพดัลมไม่เป็น

ไปตามสเปค	หรือ	Performance	Chart	ท่ีผู้ผลิตท�าไว้

	 พัดลม	10,000	cfm	 ตาม	Chart	 ของผู้ผลิต	 

อาจจ่ายลมได้เพยีง	5,000	cfm	 ถ้าติดต้ังท่อลมแบบ

เปลีย่นทศิทางลมกะทนัหนัทีป่ากพัดลม	 หรอื	 การใส่

กล่อง	Plenum	 ที่ปากพัดลมแล้วกระจายลมออก 

หลายๆทาง	ก็มีผลอย่างมากเช่นกัน

	 การตดิตัง้ทีม่กีารเปลีย่นทศิทางของลมกะทนัหนั

ทัง้ด้านออกและด้านเข้าพัดลม	ท�าให้พดัลมจ่ายลมได้

น้อยลง	 เป็นปัญหาที่พบประจ�าในการจ่ายลมเย็นใน

อาคาร	 โดยเฉพาะทีเ่ครือ่ง	AHU	 ท�าให้อตัราไหลลม

เย็นขาดหายไป	 การแก้ปัญหาด้วยการเพิม่ความเรว็

รอบอาจน�ามาซึง่ปัญหาเสยีงรบกวนและการกนิไฟเพิม่	

ทางแก้ไขและป้องกนัปัญหาท่ีดีท่ีสดุคอื	การออกแบบ

ท่อลมด้านออกและด้านเข้าให้ไหลลื่นเป็นไปตาม 

ค�าแนะน�าของผูผ้ลติพดัลม

18. ท่อลมรัว่
	 อตัราการไหลลมรวมทีทุ่กหวัจ่ายลมอาจน้อยกว่า

อตัราไหลลมท่ีปากพัดลม	AHU	ได้	5-30%	หรอืแปล

ว่ามลีมรัว่หายไประหว่างทาง	5-30%	ส่งผลให้ควบคุม

อุณหภูมิในพื้นที่ปรับอากาศไม่ได้	 และสิ้นเปลือง

พลงังานอย่างมาก

	 การพับขึ้นรูปท่อลมแบบอาจมีจะเกิดรูรั่วมาก 

โดยเฉพาะรอยต่อแบบ	Drive	Slip	 เนือ่งจากคณุภาพ

ฝีมอืแรงงานท่ีควบคุมไม่ได้	การแก้ปัญหาด้วยการซลี

ด้วยซลิโิคนเป็นการแก้ปลายเหต	ุ ซึง่กม็กัไม่สามารถ

ตามไปซลีได้หมด	จงึท�าให้เกดิลมร่ัวอย่างมากท่ีท่อลม

	 งานไหนไม่มีการวัดอัตราไหลลมส่งงานอย่าง 

เข้มงวด	 ก็อาจไม่พบปัญหานี้แอร์ไม่เย็น	 เพราะ 

การออกแบบระบบปรบัอากาศมกัมกีารเผือ่ส่ิงต่างๆไว้

พอสมควร	ประกอบกบัช่วงส่งงานอาจมโีหลดไม่เตม็ที	่

จงึไม่เกดิอาการแอร์ไม่เยน็ให้เหน็

	 แต่หากงานไหนมกีารตรวจวดัอตัราไหลลมส่งงาน

อย่างเข้มงวด	ด้วยเครือ่งมอืวดัอตัราไหลทีไ่ด้มาตรฐาน	

กจ็ะพบว่าอตัราไหลของลมขาดหายไปเป็นอย่างมาก

เกอืบทกุงาน

	 การป้องกนัปัญหาทีด่มีาก	 คอื	 การก�าหนดให้มี

การตรวจวดัอตัราไหลลมจากทกุหัวจ่ายรวมแล้วให้ได้

ตามข้อก�าหนดส่งลมของเครือ่งส่งลมเยน็	โดยอาจยอม

ให้คลาดเคล่ือนได้ไม่เกนิ	10%	และก�าหนดว่าอัตรารัว่

ของท่อลมต้องไม่เกนิ	3-5%	ของอัตราการส่งลมของ

เครือ่งส่งลมเย็น

	 หากมกีารก�าหนดอย่างนี	้ผูร้บัเหมากจ็ะตระหนัก

ว่าการประกอบท่อลม	 จะใช้ช่างคุณภาพต�่าไม่ได้	 

ต้องใช้ช่างฝีมอื	 มกีารควบคมุคณุภาพการพบัขึน้รปู	

การซลีด้วยวสัดกุนัรัว่	 การต่อเชือ่มหน้าแปลนท่อลม

อย่างพถิพีถินั	ซึง่จากประสบการณ์แล้ว	จะท�าให้อัตรา

การรัว่ของลมอยู่ในระดับ	3-5%	ได้ไม่ยาก

	 วธีิการวดัอตัราลมรัว่ของท่อลมสามารถท�าได้โดย	

ปิดปลายท่อลมทัง้หมด	 แล้วอดัลมด้วยพดัลมทีป่รบั

ความเร็วรอบได้	 พร้อมมีเคร่ืองวัดอตัราไหลลมทีอ่ดั

เข้าไป	 โดยปรบัความเรว็รอบจนความดนัในท่อลมอยู่

ทีค่วามดนัใช้งาน	เช่น	1	นิว้น�า้	แล้วอ่านค่าอตัราไหล

ทีอ่ดัเข้าไป	 ค่าทีอ่่านได้คอือตัรารัว่ของลมตลอดแนว

ท่อลมนัน่เอง

	ความในใจของวิศวกร O&M
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19. วำล์วควบคมุแบบด้ังเดิม กบั วำล์วควบคมุ
แบบ PICV
	 ในระบบน�า้เย็นแบบด้ังเดมิ	ต้องมีการปรบัสมดุล

น�า้โดยใช้วาล์วปรบัสมดลุ	(Balancing	Valve)	 เพือ่ให้

เมือ่วาล์วควบคมุทกุตวัในระบบเปิดสดุแล้วระบบเกดิ

ความสมดุล	คอยล์เย็นได้รับน�า้เย็นตามทีต้่องการ

	 ในความเป็นจรงิแล้ว	เร่ืองนีเ้กดิยากมาก	เพราะ	

ตอนท�าการปรบัสมดลุ	 ซึง่มักเป็นตอนทีอ่าคารเปิดใช้

งานแล้ว	จงึไม่สามารถควบคมุสภาวะการเดนิระบบให้

วาล์วทุกตัวเปิดสดุได้	 บางคร้ังก็ไม่สามารถเดินเครือ่ง

สบูน�า้ทกุเครือ่งได้ตามทีค่วรจะเป็น	 จงึท�าให้การปรับ

สมดุลท�ากันได้ไม่ถูกต้องตามข้อก�าหนด	 บางงานก ็

ไม่ได้ปรบัสมดลุเลยด้วยซ�า้	 ส่งๆงานไป	 แอร์เยน็เป็น

ใช้ได้

	 เมือ่ระบบไม่สมดลุ	เกดิน�า้เยน็ไหลผ่านคอยล์เยน็

ต้นทางมากกว่าทีป่ลายทาง	 กต็กเป็นภาระของวาล์ว

ควบคมุทีต้่องหรีอ่ตัราไหลน�า้เยน็ทีค่อยล์เยน็ต้นทาง

อย่างมาก	 กว่าท่ีอตัราไหลน�า้เย็นจะเริม่กระจายไปถงึ

คอยล์เย็นปลายทาง	 จึงต้องมีการเริ่มเดินระบบก่อน

เวลาใช้งานเป็นเวลานานเพื่อให้ห้องปรับอากาศที่อยู่

ไกลสุดมีอุณหภูมิตามต้องการ	 เกิดความสิ้นเปลือง

พลงังานอย่างมาก

	 ในปัจจุบัน	 มีวาล์วควบคุมแบบ	Pressure	 

Independent	Control	Valve	(PICV)	 ซึ่งสามารถ

ควบคมุอตัราไหลได้ตามต้องการไม่ว่าความดนัคร่อม

คอยล์เยน็จะสงูหรอืต�า่	 ท�าให้ไม่มคีวามจ�าเป็นต้องมี 

การปรับสมดุลด้วยวาล์วปรับสมดุลและติดตั้งวาล์ว 

ปรบัสมดุลอกีต่อไป	ส่งผลให้ลดค่าใช้จ่ายในการตดิตัง้

และค่าใช้จ่ายตลอดจนเวลาในการปรับสมดุลเพื่อ 

ส่งงานด้วย

	 ข้อดีท่ีส�าคญัอกีประการคือ	เมือ่มีการเพิม่หรอืลด

คอยล์เย็นในระบบ	 ก็ไม่ต้องมีการปรับสมดุลระบบ

เหมอืนกบัระบบแบบดัง้เดมิ	ดงันัน้	PICV	จงึช่วยลด

ภาระวศิวกร	O&M	และลดการสญูเสยีพลงังานในระบบ

สูบจ่ายน�า้เยน็ได้เป็นอย่างมาก

	 อย่างไรกต็าม	PICV	มคีวามละเอยีดอ่อนในการ

ท�างาน	จงึต้องระมดัระวงัเร่ืองความสะอาดของน�า้เยน็

ในระบบ	 โดยต้องมกีารฟลัชน�า้ท�าความสะอาดท่อให้

ผ่านเกณฑ์คณุภาพน�า้	(โดยควรท�าการล้างท่อน�า้เป็น

ช่วงๆ	ไม่ใช่รอท�าทเีดียวเมือ่ต่อเชือ่มท่อเสรจ็ทัง้หมด)	

แล้วจึงปล่อยน�้าผ่าน	PICV	 และคอยล์เย็นได้	 หาก 

ไม่ท�าการช�าระล้างท่อให้สะอาดเพยีงพอแล้ว	 น�า้ทีม่ี

ความสกปรกจะพาเศษวสัดหุรอืคราบน�า้มัน	เข้าไปติด

ค้างใน	PICV	 และคอยล์เยน็	 ซึง่การแก้ไขให้กลบัมา

สะอาดเหมอืนเดิมท�าได้ยากมาก

20. ระบบ VAV
	 ระบบ	Variable	Air	Volume	ท�าการปรบัอตัราไหล

ลมจ่ายเข้าห้องปรับอากาศตามภาระที่เกิดขึ้นจริง	 

เมือ่อุณหภมูสูิงจ่ายลมเพิม่ขึน้	เมือ่อุณหภมูติ�า่จ่ายลม

ลดลง	 โดยอาศัยตัววัดอุณหภูมิที่ติดตั้งในห้องเป็น

ข้อมูลในการควบคุมการจ่ายลม	 และใช้กล่องปรับ

ปรมิาณลม	(VAV	Box)	ซึง่ประกอบด้วยแดมเปอร์ปรบั

ลมกบัตวัวัดอตัราไหลของลม	 ซึง่จะคอยฟังค�าสัง่จาก

หน่วยประมวลผลว่า	 ณ	 อุณหภูมิขณะน้ันๆ	 ห้อง

ต้องการอตัราไหลลมจ่ายเท่าไร	กจ็ะปรบัแดมเปอร์จน

ได้อตัราไหลลมจ่ายตามต้องการ

	 ปัญหาทีพ่บบ่อยจากการใช้ระบบ	VAV	คอื	ระบบ

สามารถการควบคมุอณุหภมูไิด้ตามต้องการ	 แต่ผู้ใช้

งานร้องเรียนว่ารู้สึกอึดอัดเหมือนอยู่ในถ�้าที่มีอากาศ

เยน็และนิง่	 ไม่มกีารเคลือ่นไหวของอากาศ	 สภาวะนี้

มักเกิดกับห้องประชุมหรือห้องท�างานขนาดเล็ก	 ซึ่ง 

ไม่ค่อยมโีหลดจากแสงแดด	ท�าให้ในเวลาใช้งานมภีาระ

ความเยน็น้อย	กล่องปรบัปรมิาณลมจ่ายลมน้อยมากก็
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สามารถปรบัอณุหภมูไิด้ต�า่ตามต้องการแล้ว	 การจ่าย

ลมในอัตราท่ีน้อยมากท�าให้ความเร็วอากาศเฉลี่ย

ภายในห้องต�่า	 ส่งผลให้คนรู้สึกว่าอากาศนิ่ง	 ไม่เกิด

ความสบาย

	 ระบบท่ีดีควรสามารถควบคมุอตัราการจ่ายลมต�า่

ที่สุดให้เพียงพอต่อการสร้างกระแสความเร็วอากาศ

ภายในห้อง	เมือ่ตรวจพบว่ามกีล่องปรบัปรมิาณลมจ่าย

ลมในระดบัต�า่กว่า	30%	ของค่าออกแบบ	ระบบควบคุม

ควรท�าการรีเซ็ตอณุหภมูลิมจ่ายให้สงูขึน้

	 การก�าหนดอตัราการจ่ายลมขัน้ต�า่	30%	แต่เพียง

อย่างเดียว	 โดยไม่ได้ท�าการรีเซ็ตอุณหภูมิลมจ่าย	 

จะท�าให้ภายในห้องนัน้มอุีณหภมูติ�า่เกนิไป	สิน้เปลือง

พลังงาน	 และอาจน�าไปสู่ปัญหาเกิดการกลั่นตัวเป็น

หยดน�้า	 (Condensation)	 ส่งผลให้เกิดเชื้อราหรือ 

อปุกรณ์อเิลคทรอนิคส์เสียหายได้

	 กล่องปรับปรมิาณลม	มอีปุกรณ์ทีต้่องตรวจสอบ

และบ�ารุงรักษาเป็นประจ�า	 เช่น	 แผงวงจรควบคุม	

เซน็เซอร์วดัความเรว็ลม	มอเตอร์ขบัแดมเปอร์	ดงัน้ัน

จึงต้องจัดให้มีช่องเปิดบริการที่ฝ้าเพดานเพื่อเข้าถึง

อปุกรณ์ดงักล่าวได้	หากมมีช่ีองเปิดบรกิารไว้ให้	กต้็อง

มาเจาะภายหลงัอยูด่	ีซึง่ท�าให้เกดิความล่าช้า	ไม่สวยงาม	

และค่าใช้จ่ายตามมามากมาย

ประวติัผูเ้ขียน
	 คุณจักรพันธ์	ภวงัคะรัตน์	 ปัจจบุนัท�างานที	่JLL	หรอื	Jones	Lang	LaSalle,	(www.jll.co.th)	 

ในต�าแหน่งหวัหน้าสายงานบรหิารทรพัย์สินและอสังหารมิทรัพย์	(Head	of	Property	and	Asset	 

Management)	 รบัผดิชอบงานด้านการบรหิารจดัการอาคารและอสงัหารมิทรพัย์และให้ค�าปรกึษา

มากกว่า	6	ล้านตารางเมตรคณุจกัรพนัธ์จบการศกึษาปรญิญาตรีวศิวกรรมศาสตร์บณัฑติ	(เคร่ืองกล)

จากจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยัปรญิญาโทบรหิารธรุกจิอสังหารมิทรพัย์จากมหาวทิยาลัยธรรมศาสตร์

เคยท�างานด้านการออกแบบงานระบบวศิวกรรมประกอบอาคารทีบ่รษิทั	ออีซีเีอน็จิเนยีริง่เนท็เวร์ิค	จ�ากดั	

(www.eec.co.th)	เป็นเวลา17	ปี	ตัง้แต่ปี	พ.ศ.	2535	ในต�าแหน่งวศิวกรเครือ่งกลจนถงึ	พ.ศ.	2552	

ในต�าแหน่งผูช่้วยกรรมการผูจ้ดัการคุณจกัรพนัธ์เริม่ท�างานกบั	JLL	ตัง้แต่	พ.ศ.2552	จนถงึปัจจบุนั

ส�าหรับทางด้านองค์กรวิชาชีพคุณจักรพันธ์เป็นกรรมการบริหารสมาคมบริหารทรัพย์สิน 

แห่งประเทศไทย,	รองประธานสถาบนัอาคารเขยีวไทย,	Member	ASHRAE,	Board	of	Governors	

ASHRAE	Thailand	Chapter,	 อดีตประธานคณะกรรมการสาขาเครื่องกลวิศวกรรมสถานแห่ง

ประเทศไทยในพระบรมราชปูถมัภ์	(วสท),	 อดตีนายกสมาคมวิศวกรรมปรบัอากาศแห่งประเทศไทย

และได้รับใบอนญุาตประกอบวิชาชพีวศิวกรรมวฒุวิิศวกรเคร่ืองกล	วก.813
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